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Resumen:

Santa Fe constituy6 un espacio diferenciado dentro del contexto rioplatense tras atravesar seve-
ras coyunturas bélicas (1815-1820) que impactaron negativamente en su economia: destruccién
de recursos ganaderos, pérdida de mercados regionales y caida del producto se combinaron con
ciclos climaticos adversos que afectaron la oferta de recursos basicos alimentarios fundamentales
(carne, trigo), provocando alzas de precios bruscas y quebrando la estructura asimétrica de pre-
cios que regulaba el acceso a los mismos. Estos fendmenos afectaron la estructura del consumo y
la dieta nutricional de los sectores mayoritarios de la poblacion a lo largo del periodo (1815-
1855).

En este trabajo examinamos los cambios operados de las canastas de bienes alimentarios y de
consumo de la ciudad de Santa Fe durante esa etapa. A partir de informacién de registros conta-
bles conventuales de la orden franciscana (Convento Franciscano Santa Ana, ciudad de Santa Fe)
se reconstruye la estructura del consumo de los sectores de menores recursos de la ciudad de
Santa fe (jornaleros, peones) y se examina el impacto de estos ciclos inflacionarios en el nivel de
vida de la poblacion de la ciudad de Santa Fe. El trabajo de reconstruccion de la evolucion de la
oferta de bienes y de los precios de la canasta basica proporciona bases mas seguras a partir de
las cuales comprender las claves que motorizaron la adopcion de un patrén agricola intensivo en
la segunda mitad del siglo X1X.

Palabras claves (minimo tres)
Nivel de vida Consumos Provincia de Santa Fe

Abstract:

Since 1810, Santa Fe’s economy turned into a different path within other river Plate regions.
War, climatic change and the loss of markets in Alto Pert and the Missions (1815-1820) de-
stroyed wealth and resources. Inflation and changes in the traditional asymmetric structure of
food prices (meat
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and cereals) affected purchase power and salaries. This study seeks to analyze changes in con-
sumption patterns in the long run (1815-1850) and to examine the impact of inflation cycles in
Santa Fe’s living standards.

Keywords:
Living Standards  Consumption  Santa Fe Province

Introduccion

¢Cual fue el impacto de las severas fluctuaciones, ciclos de muy intensos picos inflacionarios y
de alza del costo de vida en Santa Fe en la primera mitad del ochocientos y cuanto afectaron es-
tas coyunturas en las condiciones de vida de la poblacion, ya sea de los sectores de bajos ingre-
sos como de aquellos que contaban con ingresos medios y altos? Si bien Santa Fe es uno de los
casos mas criticos del interior rioplatense después de 1815, su estudio es de utilidad para el ana-
lisis de los cambios operados en el nivel de vida de aquellos espacios econémicos que integraban
la region rioplatense fuera de los ndcleos portuarios atlanticos y que, bajo coyunturas diferentes,
debieron reacomodarse a los nuevos ejes ordenadores de la economia rioplatense (Cérdoba, En-
tre Rios).

El caso en andlisis es el de un espacio del litoral que fue estratégico como enclave mercantil de
la economia colonial rioplatense. Desde mediados del siglo XVIII Santa Fe se constituyo en el
eje de un entramado mercantil que conectaba el mercado altoperuano, el Paraguay y el Atlantico,
ejerciendo un papel gravitante en el comercio de distribucion de la produccion de bienes de con-
sumo masivo producidos en el Paraguay y de las Misiones (yerba, tabaco, textiles) con los mer-
cados del interior del Rio de la Plata, especialmente con Cdrdoba y con Cuyo. La cria de ganado
mular con destino al mercado altoperuano y de vacunos con salida al atlantico sostuvieron los
pilares de la produccion provincial. El trigo generd otro renglon destacado de la economia de
Santa Fe, cuyas tierras del corredor fluvial se especializaron como area de ocupacion agricola
con rasgos comparables a las explotaciones del norte de Buenos Aires®. En ellas avanz6 la agri-
cultura practicada en explotaciones familiares y en el marco de las estancias ganaderas para el
autoconsumo y para la produccion de excedentes comerciables destinados al abasto de la ciudad
de Santa Fe y de Buenos Aires.

Santa Fe fue escenario de una severa crisis de las bases de su prosperidad, derrumbada en los
afios de 1820 y principios de 1830. Una sucesion de traumaticas coyunturas belicas locales y
regionales generaron la caida de la economia de Santa Fe, a las que sumo la desarticulacién de
los antiguos circuitos mercantiles y de crédito tras la pérdida del mercado de mulas de Potosi y
del Paraguay y las Misiones. La competitividad de la produccion pecuaria de Santa Fe cayo6 co-
mo resultado del saqueo sistematico de los planteles ganaderos. La recurrencia de dos catastrofes

! Garavaglia (1999)
2 Alvarez (1929)
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climaticas (sequias de 1822-1823 y de 1829-1831) agravaron la caida del stock vacuno y la ofer-
ta triguera se redujo en un espacio de frontera fija donde ademas la alteracion de los costos de los
factores iniciada en 1820 retrajo la inversion a un negocio con costos relativos mas elevados.
Recién a finales de la década de 1840 mejord la competitividad del trigo de Santa Fe como resul-
tado de la reduccion de los costos de flete fluvial, el fortalecimiento de la demanda local vy el
crecimiento del gran mercado de la ciudad de Buenos Aires®.

Los cambios operados a partir de 1815 en los bienes de consumo describieron un vertiginoso
trayecto en los criticos afios veinte y treinta del siglo XIX, atravesados por ciclos de alzas brus-
cas de los precios originados en coyunturas internas y de pérdida del control del espacio mercan-
til tardo-colonial. Los duros afios de 1820 y comienzos de 1830 fueron atravesados por dos ci-
clos inflacionarios, el primero de ellos (1819-1823) bajo la combinacion de alzas de precios de
bienes de consumo regionales y locales (los precios de las reses alcanzaron sus cotas maximas
seculares, la harina importada se elevo a costos siderales, igual que la yerba y el azucar). El se-
gundo, no menos severo, tuvo como escenario el bloqueo comercial de 1825-1828 y la Gran Se-
quia (1829-1832).

En los afios de 1830 el papel de la economia de Santa Fe en el &rea rioplatense se habia reducido
por la caida de la produccion y la pérdida del control en la intermediacién con mercados distan-
tes. Recién desde finales de 1830 se comenzd a registrar un crecimiento de los saldos exportables
(cueros vacunos, lanares, maderas), rumbo que se consolidd después del blogueo comercial de
finales de la década de 1830 y comienzos de 1840. A finales de la década de 1840 se detectan
mejoras en el papel de Santa Fe en la comercializacion y la salida de la produccion del Interior
rioplatense a través de sus puertos fluviales facilitd la integracion de Santa Fe con los mercados
rioplatenses.

Fuentes y metodologia

Para la reconstruccion de los componentes del gasto y de la evolucion del costo de los bienes que
conformaban las canastas de bienes de consumo y de los salarios en el largo plazo, fue necesario
analizar el caso de la ciudad de Santa Fe, sede de la administracion gubernamental de la provin-
cial y principal ntcleo mercantil.

Para estimar el nivel de vida medido a partir de precios y salarios de los bienes en un espacio del
interior rioplatense atravesado por momentos criticos como fue el caso de Santa Fe, recurrimos a
un diversificado abanico de fuentes cuyos datos nos permitieran dar cuenta en el largo plazo del
desempefio de su economia en la primera mitad del ochocientos y de la compleja evolucion de
los consumos de bienes basicos de su poblacion sustentando el analisis en la produccion y oferta
local de bienes. Intentamos de este modo reconstruir un derrotero particular con respecto a los
grandes centros urbanos (Buenos Aires, Montevideo), ya sea por las muy diferentes magnitudes
de sus economias, dimensiones de su poblacion y complejidad de sus respectivos aparatos admi-
nistrativos. En el caso de ciudades como Santa Fe y otras pertenecientes a espacios regionales

* Frid (2017)
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del interior

rioplatense (Cérdoba, Cuyo), el trabajo de reconstruccion de series se sustenta en un abanico
menor de informacion estratégica disponible, razén por la cual ha sido necesario recurrir a in-
formacion proveniente de registros privados para completar las lagunas que presentan las utiles
pero insuficientes fuentes estatales locales. Siendo cabecera de jurisdiccion capitular, la ciudad
de Santa Fe intervino a través de su cabildo en el control sobre la oferta del trigo y de carne pero
no se llevd un registro contable sistematico del abasto de dichos bienes dadas las limitadas di-
mensiones del mercado local ni en la etapa colonial ni después de la conformacién del estado
provincial. A ello se suma una debilidad mayor de masa critica informativa como es la pérdida
de informacion estratégica como los padrones de la ciudad que pueda dar cuenta de los cambios
registrados en el universo econémico de la ciudad y de sus agentes y operadores a lo largo de las
primeras décadas del siglo XIX. Si bien los registros contables de la administracion estatal (abas-
tos para cuerpos militares, cuentas de hospital, pagos por servicios a terceros) ofrecen una venta-
josa continuidad, la calidad de su informacion es desigual (las cuentas del hospital de la ciudad
son incompletas y solo cubren un ciclo de seis afios). Los precios de los bienes adquiridos por el
estado resultan generalmente mayores a los operados en el mercado y se centran fundamental-
mente en la contabilidad de las reses compradas para el suministrar a las tropas provinciales,
careciendo por lo tanto de informacién de otros bienes de consumo esenciales, tales como los
precios del trigo y de la harina.

Para superar estos limites informativos recurrimos a informacion proveniente de contabilidades
de instituciones religiosas y eclesiasticas locales. Apelamos para ello en primer lugar a los archi-
vos contables de dos de los cuatro conventos instalados desde el siglo XVII en la ciudad Santa
Fe (Convento de San Francisco, de Santo Domingo y de la Merced) y desde finales del XVIII en
el sur provincial (Convento franciscano San Carlos Borromeo, ubicado a 140 kilémetros de la
ciudad de Santa Fe). EIl segundo corpus documental proveniente de fuentes religiosas corres-
ponde al fondo de la Iglesia Matriz de la ciudad de Santa Fe, cuya informacion nos ha permitido
cubrir lagunas informativas relativas a las remuneraciones de la mano de obra ocupada en la
construccién urbana entre 1816 y 1850.

La contabilidad del Convento de San Francisco cubre buena parte del siglo XIX. Los libros dis-
ponibles para este periodo son registros de ingresos (1791-1844) y de gastos (1804-1844) (1845-
1872), con datos homogéneos en cuanto al registro hasta 1844*. Por otro lado, complementamos
el final del siglo XVIII y gran parte de la primera mitad del siglo XIX con las fuentes del otro
convento franciscano de la region, el de San Carlos Borromeo, emplazado en una de las areas
rurales mas ricas del sur de la jurisdiccion de Santa Fe dedicada a la cria de vacunos y mulares y
al cultivo de trigo producido tanto en estancias como en pequefias explotaciones familiares ubi-
cadas a lo largo del corredor costero del rio Parana”. Los ingresos del establecimiento crecieron
al ritmo de la prosperidad de los benefactores locales, quienes apoyaron a la comunidad en pro-
ductos agrarios (trigo, vacunos, cueros) y en dinero.

A partir de la informacion contable de los dos conventos mencionados elaboramos series e indi-

* Archivo Convento de San Francisco (ciudad de Santa Fe) (en adelante, ACSF).
> Archivo Colegio San Carlos Borromeo (San Lorenzo, provincia de Santa Fe) (en adelante, ACSC).
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ces de precios de bienes de consumo para la primera mitad del siglo X1X. La contabilidad del
convento de San Carlos apunt6 en forma detallada los precios de productos ganaderos, del trigo
y de los

bienes de consumo comprados por la institucion para el abastecimiento de su casa principal y
dependencias (escuela y convento, estancia en la localidad de San Lorenzo adonde se emplazo el
convento). La anotacion de los precios de los bienes agrarios (trigo, reses, novillo, vacas, terne-
ras, bueyes) y de productos derivados (sebo, grasa, cueros) comercializados en aquel &mbito ru-
ral recogio en forma directa la informacion de los mercados locales y de larga distancia. Contabi-
lizamos asimismo los precios del trigo anotados en ambas dependencias. Se trata del trigo produ-
cido tanto en el cinturon agrario que rodeaba a la ciudad de Santa Fe como el producido en el
hinterland triguero del sur provincial, es decir, bajo contextos climatoldgicos similares que remi-
ten a una tendencia convergente en el largo plazo sobre todo teniendo en cuenta el bajo costo del
trafico fluvial, que conectaba entre si los mercados de la ciudad de Santa Fe con los de las para-
das de San Lorenzo y la Capilla del Rosario ubicadas mas al sur de la capital provincial. De este
modo, el sesgo entre precios de bienes agrarios registrados en areas rurales por un lado y urbanas
por el otro, que podria afectar las dos contabilidades franciscanas, tiene un impacto de menor
intensidad en las series de precios conventuales, resultando por el contrario de gran utilidad co-
mo serie de control y de referencia de precios obtenidos en contabilidades particulares (inventa-
rios post-mortem) que se interrumpen en el corto plazo. Los libros de gastos contabilizaron en-
tradas individuales por cada una de las compras o ventas efectuadas, ya sea desde unas pocas
unidades a cantidades considerables. En el convento de San Francisco las cuentas de gastos se
anotaban por dia y por mes, con balance anual. Los bienes de consumo cotidiano anotados en la
contabilidad de las dos instituciones superan la centena y corresponden al diversificado universo
de alimentos, vestimenta y bienes que conformaban el consumo de los frailes. La contabilidad
del convento de San Francisco registré6 semanalmente los precios de los bienes de uso diario que
adquiria la institucién, cuya poblacion era menor a la del convento de San Carlos. A partir de
1820 desaparecen en ambas instituciones los registros de ingresos correspondientes a los ingre-
sos por limosnas y bienes recibidos en especie. Desde mediados de la década de 1840 los siste-
mas de registro contables del convento de San Carlos reducen la calidad del método de asiento
de los gastos. No obstante, se completaron las lagunas informativas de los precios de bienes de
consumo y de uso cotidiano (yerba, sal azucar, vino, grasa, lienzo) con documentos judiciales
(inventarios post-mortem, pleitos civiles y comerciales).

En virtud de las limitaciones de los sistemas de registro y de frecuencia de las anotaciones anua-
les (minimo de una y maximo de cuatro anotaciones de un mismo bien por afio en todo el perio-
do en analisis), se aceptd incluir datos con una frecuencia minima y se promediaron los precios
con mas de una frecuencia anual. Para el armado de las series se tuvo en cuenta el nimero de
afios con informacion, estableciendo un minimo de 45% de los afios cubiertos. Las cantidades
expresadas en distintas medidas fueron reducidas a unidades homogéneas toda vez que fuera
posible (barricas a litros, quintales a arrobas, descartando aquellos casos en los que se crece de
informacién fiable sobre magnitudes tales como las vejigas de grasa). Se descartaron los regis-
tros que no discriminaban cantidades y aquellos que consignaban el precio total de la compra de
los bienes sin identificar cantidad y precio de cada uno de ellos. La informacién faltante fue re-
emplazada mediante interpolacién simple (maximo de tres interpolaciones seguidas). Los valores
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de los precios de los bienes estan expresados en reales, teniendo en cuenta que el real de a ocho
(conocido como peso de plata), fue la unidad monetaria de mayor circulacion en Santa Fe duran-
te el periodo en estudio, manteniendo la paridad plata-oro en 16 a uno hasta el afio 1812, mo-
mento en el que se cambid la paridad plata-oro a 17 a uno. En la provincia de Santa Fe se mantu-
vo la circulacion de todo tipo de monedas, aunque el peso de plata sostuvo su caracter de unidad
de cuenta y prevaleci6 por sobre otras monedas de menor valor y sobre el papel moneda emitido
en Buenos Aires después de 1820.

Si para los bienes de consumo cotidiano ofrecidos en los mercados locales contamos con infor-
macion seriable y homogénea, las dificultades crecen para reconstruir los precios en el largo pla-
zo de dos los bienes basicos de la dieta, es decir, de la carne y del pan. Es necesario aclarar que
el convento de San Carlos contaba con un establecimiento productivo de mediana dimensién
dedicado a la cria de vacunos para el autoabastecimiento de carne y la venta de cueros en el mer-
cado. En la entidad franciscana de la ciudad de Santa Fe se compraba carne vacuna (ocasional-
mente, ovina) en las carnicerias de la ciudad para el consumo de los frailes (en promedio las
compras de operaban cada tres dias). Por lo menos hasta 1820 el trigo ingresé en ambas institu-
ciones exclusivamente por donaciones de fieles y desde entonces por donacion y/o por compra
en el mercado local.

Las dificultades para seriar los precios de los dos bienes esenciales de la dieta estandar del perio-
do (carne y pan) surgen de los sistemas de anotacién implementados las contabilidades privadas
de la época, ya que los gastos cotidianos en ambos bienes se registraban usualmente por el monto
de la compra en reales sin consignar cantidades, dato esencial para estimar el consumo individual
de ambos bienes. Un segundo problema surge del calculo de comensales de la institucién, ya que
si bien contamos con algunos registros tempranos del nimero de religiosos y de sirvientes que
integraban comunidades reducidas como la del convento franciscano de Santa Fe (hay datos para
1810,1817 y 1822), los conventos perdieron la mayor parte de su poblacién empleada y cayo el
namero de frailes desde mediados de la década de 1820 (de 10 religiosos en 1810, la cifra cay6 a
7 en la década de 1820 y a 5 en la de 1830).

Para el armado de las series hemos calculado precios de los vacunos (promediando precios de
vacas y novillos) obtenidos de la contabilidad del convento de San Carlos ubicado en el sur de
Santa Fe. Se trata de una serie que sigue bien la evolucion alcista de los vacunos en Santa Fe,
traccionada por la demanda rioplatense de bienes transables en general y por las coyunturas loca-
les. Para las series de los precios de la grasa (vacuna) se utiliz6 la informacion ofrecida en los
dos conventos. Para el calculo del consumo personal de carne se usaron los precios de reses
compradas por el estado provincial para el abastecimiento de los destacamentos militares (1815-
1850). El precio de la racion diaria de carne se obtuvo deflactando el precio de las reses por el
calculo de consumo individual de carne (467 gramos) y el peso promedio de la res en canal
(172,8 kilogramos, es decir, el 57.6 % del peso de un vacuno criollo de la época)®.

Las dificultades aumentaron a la hora de calcular el precio del trigo, es decir, ya no de la materia
prima como hasta el presente sino del producto final. Las fuentes rioplatenses presentan serias
dificultades para estimar tanto el precio unitario y los consumos individuales del pan, aun en

® Djenderedjian, Frid, Martirén (2019)
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grandes centros urbanos como Buenos Aires en donde la escala de la produccion y de consumo
fue muy superior a la de ciudades pequefias como Santa Fe. En los afios tardo-coloniales, los dos
conventos franciscanos recibian trigo en donacion y luego procesaban la harina y elaboraban el
pan en sus propios establecimientos. Después de 1820 se consignan compras periddicas de hari-
na

(harina de Mendoza, harina de Buenos Aires) en los dos establecimientos. ya que el pan era pro-
cesado y elaborado en los mismos establecimientos o, en su defecto, comprado en el mercado. El
alza astronomica del precio del trigo durante el ciclo 1819-1824 retrajo las limosnas en trigo,
exigiendo a las instituciones religiosas la compra en el mercado de harina tanto local como pro-
ducida en Mendoza, en Buenos Aires y en el exterior (en fanegas, arrobas, quintales o barricas),
ademas de las compras de harina para las celebraciones litdrgicas, las que sumadas a los datos
encontrados en los inventarios comerciales nos permitio contar con precios de harina para veinte
afios dentro del periodo 1821-1852.

Las contabilidades de las instituciones consultadas (hospital, conventos) no escapan a estas limi-
tantes: las compras de pan se anotaban sistematicamente (en el caso de uno de los conventos en
estudio) en reales de peso, sin registrar cantidades consumidas. En otros casos como el hospital,
los registros de compra de pan son esporadicos y no consignan cantidades. Solo se cuenta con
registros de consumo pero no de los precios de galleta a partir de 1848, mientras que en ninguno
de los dos conventos hay anotaciones de gasto en ese bien. A partir de los datos contables con-
ventuales, generamos una serie del costo de molienda a lo largo del periodo 1805-1855 para eva-
luar las variaciones que registro este proceso sobre todo a partir de 1811.

Generamos a partir de estos datos una serie de precios de la harina para todos los afios compren-
didos en dicho periodo, calculando la relacién entre precio de la arroba de harina y precio de la
fanega de trigo distinguiendo tres periodos:

1. 1821-33 (indice promedio de 0.19)
2. 1834-1843 (indice promedio 0.38)
3. 1844-52 (indice promedio 0.21)

Teniendo en cuenta estas variaciones, se calcularon las interpolaciones en la serie de precios de
arroba de harina/precio fanega de trigo. Dado que los datos reales estan distribuidos homogé-
neamente en el periodo, solo consignamos tres interpolaciones seguidas. Una vez completada la
serie precios arroba de harina/ precio por fanega de trigo, se obtuvieron los precios de la harina
para el periodo 1821-1852 a partir de los precios del trigo.

Para el célculo de los datos anteriores a 1821, establecimos como punto de partida que el precio
de la harina estuvo relacionado con el precio del trigo (es decir, la oferta local) mas el costo de
molienda. Se utilizé una estimacion promedio de la serie de precios de la molienda (8 reales)
para la etapa que va desde 1805 a 1820. Se relacioné dicho costo con el indice promedio 0.20
entre arroba de harina y fanega de trigo y se tomaron en cuenta las variaciones del costo de la
molienda entre 1805 y 1820.

La informacion contable de las dos instituciones resulta una herramienta de gran utilidad en la
reconstruccion de las pautas alimentarias del periodo si bien cabe advertir que se trata de consu-
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mos sesgados correspondientes a sectores medios/medio altos del conjunto de la poblacion de
menores recursos

Las comunidades franciscanas de la ciudad y del sur de Santa Fe también anotaron en sus conta-
bilidades los gastos relativos a pagos de salarios a quienes se ocupaban de los trabajos de refac-
cion y de ampliacion de sus establecimientos que encaraban periddicamente, pero su utilidad es
mas

limitada que en el caso de los precios de bienes debido a la discontinuidad de la informacion (en
el caso del convento de San Francisco) o bien a sistemas de registro globales de los pagos reali-
zados, sin discriminar categorias internas (libros contables de San Carlos). Los baches informati-
vos fueron cubiertos con datos de fuentes gubernamentales (recibos de pago) realizados durante
breves ciclos de edificacion y de mejora de dispositivos estatales en la ciudad de Santa Fe (edifi-
cio del Resguardo de Aduana, hospital)’. Las series se completaron con datos de salarios de las
diferentes categorias (maestros, oficiales y peones) que participaron de la construccion de la
Iglesia Matriz de Santa Fe entre 1831 y 1851°.

Dietas, patrones nutricionales y alimentos

¢Qué alimentos basicos integraban el patron dietario y nutricional de los sectores mayoritarios de
la poblacién de Santa Fe y qué indicadores nos permiten analizar la evolucion de sus componen-
tes a través de una etapa atravesada por crisis sucesivas en la economia (1815-1850)?

Los testimonios de época, el examen de los bienes alimenticios que formaban parte de la oferta
mercantil y los consumos de comunidades religiosas confirman que la dieta alimenticia de Santa
Fe se sostuvo a lo largo del siglo XVIII y primeros afios del ochocientos en un menu estandar
propio del gran espacio rioplatense integrado al litoral fluvial: supremacia de carnes rojas (prin-
cipalmente de origen vacuno), participacion sustancial de los cereales (trigo, maiz) y una propor-
cion menor pero con un papel relevante en la ingesta cotidiana de variados productos vegetales
(hortalizas y frutos). Este patron dietario sustentado en el reinado de la carne vacuna como prin-
cipal aportante cal6rico y proteico de la alimentacion de la poblacion tanto urbana como rural de
Santa Fe mantuvo una sostenida estabilidad a lo largo de dicho periodo y lo que es mas relevante
aun, se prolongo a lo largo de la primera mitad del siglo XIX. Varié poco pero, tal como vere-
mos, respondio a las coyunturas criticas de escasez de bienes basicos (carne, cereales) con pocas
pero estratégicas modificaciones que permitieran enfrentar las coyunturas criticas vividas duran-
te los ciclos de inflacion y de escasez de la oferta. Por otro lado, sabemos que las modificaciones
de los patrones alimentarios forman parte de procesos de largo plazo no solo asociados a la ofer-
ta productiva sino también a cambios demograficos que presentaban una nueva demanda alimen-
taria vinculada a diferentes patrones dietarios, tales como los aportados por los europeos que
lenta pero sostenidamente fueron arribando a las costas litorales de Santa Fe desde los afios de
1830.

” Archivo General de la Provincia de Santa Fe (en adelante AGPSF). Serie Contaduria. Tomos 30-84 (1825-1851).
8 Archivo Curia Metropolitana. Santa Fe. Iglesia Matriz. Inventarios. Tomo 11 (1828-1898).
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Desde el siglo XVIII, los testimonios de contemporaneos y de viajeros coincidian en confirmar
un cuadro de preponderancia de ingesta de carne vacuna en la base alimentaria de la poblacion
de Santa Fe. No obstante, la paleta de alimentos que integraban y que se combinaban en una die-
ta cotidiana incluyo, aunque en menor medida, diversos tipos de carne (ovino, pescado de rio)
acompafados siempre de una variedad de cereales (maiz), raices (mandioca) frutos y hortalizas.
El jesuita F. Paucke ya lo habia dejado en claro a mediados del siglo XVI11 cuando afirmaba que
la

ingesta de carne de la poblacion criolla y espafiola de Santa Fe se acompafiaba de una variedad
de frutos y de vegetales de muy bajo costo de produccion, tales como el maiz, la mandioca, las
hortalizas y los frutos y raices (zapallos, batatas o camotes)®. Las observaciones vertidas por el
jesuita a mediados del siglo XVIII fueron confirmadas por diversos testimonios a lo largo de la
centuria posterior. En 1795 Teodoro de Larramendi, diputado por Santa Fe ante el Tribunal del
Consulado de Buenos Aires, reconocia gque entre los sectores de menores recursos el consumo de
carne se acompafiaba con el de maiz y otros frutos'®. Estas aseveraciones se reiteraban en otros
testimonios de propietarios y de las comunidades religiosas acerca de las especies sembradas en
los terrenos de chacras y huertas de la ciudad de Santa Fe entre 1810 y 1816 y en las dos décadas
siguientes en terrenos méas alejados de la jurisdiccion™*

Las combinaciones de estos alimentos dieron lugar a un menu cotidiano integrado por una muy
alta proporcién de carnes vacunas (buey, vaca), asadas o hervidas. En su paso por el Colegio
Jesuitico de Buenos Aires en 1749, Paucke recibié un menu de sopa de carne de buey con trozos
de pan y adobado con grasa vacuna, asado de costilla, caldo de “puchero” hecho de carne hervi-
da, mandioca, repollos y garbanzos. Asombrado por la magnitud de las raciones de carne ingeri-
das por la poblacién criolla e indigena (que él mismo estimé en 6 libras de carne por porC|on)
observaba que la poblacion rural rioplatense cocinaba la carne al asador “a la manera india”,

sal ni pan.

La costumbre popular de cocinar el maiz y los zapallos con carne hervida (vacuna u ovina) fue
también recogida por algunos viajeros ingleses a principios de la década de 1820, quienes desta-
caron el papel del maiz en la dieta de los pobladores rurales de la campafia bonaerense. Si bien
los estudios sobre la produccién rural rioplatense han reparado poco en las dimensiones que este
cereal alcanzd en la composicion de la canasta popular, los testimonios de los contemporaneos
destacan sus opciones culinarias asi como también sus menores costos relativos de produccion de
harinas y su mayor resistencia a las sequias.

En los centros urbanos que contaban con una oferta regular de leche, como era el caso de Buenos
Aires desde finales del siglo XVIII y de la ciudad de Santa Fe a partir de 1840, se consumia la

° Paucke (2010)

10 «Qus cosechas actuales se reducen a algunas pocas especies de hortaliza, una mediana cantidad de trigo, garbanzos
y naranjas. La mas abundante es la que se hace del maiz, calabazas y batatas; de éstas junto con la carne, hace su
abasto la plebe para la mayor parte del afio, y su cultivo es al que se dedica con mayor generalidad y esmero.” In-
forme del Procurador Teodoro de Larramendi al Real Consulado de Buenos Aires en 1795. Citado por Cervera
(1907). Apéndice XXVII, Tomo I, pagina 129.

11 pgrez Castellano (1848)
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mazamorra (granos de maiz blanco partidos, hervidos en leche cruda y azucarados), un plato de
arraigo popular'.

Tras el derrumbe de la produccidn vacuna en Santa Fe entre 1816 y 1820, las dietas recibieron el
impacto de las fuertes alzas de precios ajustando los presupuestos a combinaciones gastrondmi-
cas ya conocidas pero que alcanzaron mayor difusion en esos afios. Una de esas variedades de la
cuisine popular fue la carbonada, un guiso elaborado en base a carne vacuna, grasa, cebolla, maiz
y zapallo que se servia usualmente en la cascara de un zapallo abierto al medio®®. Esta variedad
de

la cocina popular incluia medidas menores de carne, grasa y un conjunto de productos (cebollas,
maiz, zapallo) de bajo costo y accesibles a través de circuitos no formales de comercializacion
que involucraban a un conjunto de agentes que producian en las areas periurbanas y se ocupaban
de la distribucion puerta a puerta de esos alimentos de huerta. Si bien en la primera década del
ochocientos los diezmos de aves y verduras ingresaron al aparato fiscal del estado colonial, la
produccion de maiz no lleg6 a diezmarse. Se trataba en efecto de mercados poco visibles y de los
cuales solo pudimos detectar parte de su oferta colocada en algunas instituciones como las co-
munidades de religiosos. Entre los bienes listados en los inventarios de almacenes y pulperias de
la ciudad de Santa Fe y de la villa de Rosario se detectan muchos de los componentes de las die-
tas populares, sobre todo aquellos de caracter no perecedero (cebollas, ajos)*.

Teniendo en cuenta el cuadro descripto, ¢qué lugar ocupé el pan de trigo en la estructura del
consumo de Santa Fe? Ciertamente tuvo un papel relevante sobre todo en la base alimentaria de
las poblaciones urbanas, alli adonde se concentraban los mayores mercados consumidores de
trigo. Comunidades religiosas, €lites gubernamentales y comerciales y un ndcleo consistente de
familias de sectores de recursos medios (trabajadores calificados, profesiones, comerciantes al
por menor) reclutaban la mayor concentracién numérica de la demanda triguera de la ciudad de
Santa Fe y de los pequefios centros urbanos del sur de la provincia. Poco sabemos de las calida-
des del pan que se producia en Santa Fe a principios del ochocientos. Las autoridades locales
expresaban reiteradas preocupaciones por el peso del pan en los ciclos de alza del precio del tri-
go y también por los problemas en la calidad del producto, especialmente por los mediocres me-
canismos de coccion del pan que amasaban en su mayoria las mujeres pobres de la ciudad y que
distribuian a través de la venta ambulante o a la clientela particular.

Tal como sefialamos, el pan ocupd un lugar privilegiado en la constelacion alimentaria colonial:
las milicias coloniales recibian raciones de galleta de harina de trigo y de carne como retribucion
al servicio de armas™. Los propietarios rurales “gratificaban” a sus peones en los ciclos de cose-
cha con la entrega de raciones de carne vacuna u ovina y pan® Las comunidades religiosas, las
familias acomodadas de la ciudad y aquella poblacion de recursos medios y medio-bajos (artesa-

12 Miers (1826); MacCann (1847); Robertson (1843)

3 Beck Bernard (1864)

4 Departamento de Estudios Etnogréficos y Coloniales (DEEC). Expedientes Civiles (1880-1850). Testamentaria de
Maria Dolores Gallegos (1809). Gabriel Izquierdo contra Manuel Cervifio sobre liquidacion de cuentas (1823).

5 AGPSF. Contaduria. Tomo 10. Legajo 33. Libro Copiador de Revista de la Compafiia de Blandengues que guare-
cen los fuertes, 1790.

18 Djenderedjian y Martirén (2015)
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nos, empleados de la administracion colonial, pequefios comerciantes y profesionales que en
total sumaban un porcentaje no mayor al 20% la poblacién de la ciudad) conformaban el ndcleo
de la demanda de pan de trigo en Santa Fe.

Fue aquella cultura del trigo la que enfrentd serias dificultades para sostenerse después de 1818,
momento a partir del cual se desorganizaron los mecanismos de produccién ante las coyunturas
de guerra pero también los ejes que sostenian la actividad tras la caida de las rentabilidades y la
salida de figuras asociadas a la produccion de trigo. A los consumidores de menores recursos
exigio reacomodar presupuestos y volumenes de consumo no solo de las familias de sectores
medios y populares sino también de pequefias comunidades como las de las ordenes religiosas
Cuyos ingresos se vieron severamente afectados por la ruina de sus benefactores.

Ante el alza brusca de los precios de este bien basico, aquellos sectores debieron ajustar el con-
sumo de ciertos bienes alimentarios, apelar a alternativas de menor costo y similar aporte calori-
co (especialmente el maiz) o bien incrementar el nimero de dias anual de trabajo que permitiera
sostener los salarios nutricionales dentro de las posibilidades estrechas de aquel contexto econo-
mico particular de crisis. El papel de la carne vacuna fue central en este punto no obstante su
encarecimiento por el alza del precio de los planteles vacunos rioplatenses a partir de la apertura
comercial atlantica y, en el caso santafesino, por la destruccién de una gran parte del stock va-
cuno®’. Sabemos que este fenémeno combinado fue acompafiado de una etapa de distinto apro-
vechamiento del vacuno, de reduccion del desperdicio que habia sido caracteristico de los tiem-
pos de bajisimo costo de los planteles y de cambios en el consumo de cortes vacunos y sus deri-
vados. Aln si la oferta abundante de carne vacuna tuvo un rol crucial en el acceso a muy bajo
costo de ese bien de equilibrio, también existieron otras alternativas ya conocidas y de bajisimo
costo de acceso tales como el consumo de ovinos y de animales del monte (mulas, vizcachas),
sin dejar de lado por supuesto la pesca abundante de la que se beneficiaban los residentes de las
areas riberefias del Parana. Las practicas de sustitucion de bienes bésicos alimentarios (carne
vacuna y ovina, otras especies, consumo de maiz) por otros de igual o menor aporte calérico y
proteico constatadas en el caso rioplatense y en Santa Fe, sugieren que en los tiempos dificiles la
poblacién encontrd alternativas para acceder a un minimum de subsistencia calorica.

El acceso a recursos alimentarios de inferior umbral nutricional en sustitucion de algunos de los
componentes dietarios cotidianos, habria atenuado cuando no equilibrado los severos efectos de
las alzas de precios y de las carestias derivadas de ciclos climéaticos adversos. Aun si todavia
hemos avanzado poco localmente en el estudio de la relacion entre gasto per capita, ingesta de
nutrientes y calorias y estatus nutricional, resulta evidente que las coyunturas econdmicas nega-
tivas no dieron lugar en Santa Fe a fendmenos de hambrunas semejantes de las soportadas en el
Mexico tardo-colonial y de los primeros decenios del ochocientos®.

Los afios de alza de precios de los bienes de consumo atravesados en la dificil etapa 1818-1832
no habrian estado asociados en forma directa sobre la mortalidad, esta ultima derivada de los
ciclos de epidemias generadas por el paso de ejércitos y de las crisis climaticas que asolaron la

7 persson (1999)
18 Challti (2009); Challt y Gémez Galvariato (2015)
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provincia entre 1815 y 1835%. La historiografia local ain debe estudios sobre la sobre la dieta,
los consumos populares y el estatus nutricional de la poblacion en la etapa colonial y poscolonial
en el Rio de la Plata. Sin ellos resulta azaroso evaluar el impacto de los afios dificiles en el equi-
librio alimentario de su poblacion y, en consecuencia, del grado de resistencia bioldgica de la
misma a las enfermedades que asolaron su territorio.

El consumo de trigo en la ciudad de Santa Fe

¢Cual fue la escala del consumo de trigo en un centro urbano como Santa Fe desde finales de los
tiempos coloniales hasta mediados del siglo X1X tras las sucesivas crisis atravesadas por la eco-
nomia de la region?

La historiografia rural rioplatense ha dado sobrada evidencia de la complejidad de la produccion
agraria colonial y de la primera mitad del ochocientos. Tras la ruptura de la imagen monocroma-
tica de un agro con predominio de la ganaderia y muy baja produccion agricola, los estudios so-
bre la presencia de nucleos agricolas identificaron el crecimiento de la produccion triguera en
buena parte del &rea pampeana. Produccién que estuvo en condiciones de compensar el consumo
de la creciente poblacion local al ritmo del crecimiento de las tierras dedicadas al cultivo del
trigo en la campafia norte y en el cinturdn periurbano de Buenos Aires. Sus actores privilegiados,
los labradores de la camparia rioplatense en cuyas unidades familiares se producia una parte im-
portante del total del trigo pampeano, fueron recuperados por la historiografia rural de las ulti-
mas décadas devolviéndole el papel estratégico que estas figuras asumieron en la conformacién
de los mercados urbanos y en la orientacion productiva de las areas cercanas a los grandes cen-
tros de consumo. Las cifras registradas del volumen del trigo consumido en el gran mercado por-
tefio, la complejidad de la red de agentes mercantiles y de establecimientos dedicados a la pro-
duccién de pan, sumados al crecimiento de la recaudacién fiscal, dejaron constancia del peso
incontrastable que alcanz6 el consumo de trigo en la mayor ciudad rioplatense®.

La produccion de trigo también dio su presente en el interior cercano del litoral fluvial de Entre
Rios y de Santa Fe. Desde mediados del setecientos Santa Fe contaba con un nicleo consistente
de productores de trigo asentados alrededor de la ciudad y en las humedas tierras costeras del
corredor del Parana hasta el Arroyo del Medio. La agricultura mercantil no alcanz6 en Santa Fe
el mismo peso que en Buenos Aires 0 que en otros populosos centros urbanos como Montevideo.
La evolucion de la recaudacion de diezmos de las ultimas décadas de la colonia mostro una ten-
dencia a la baja de la produccién de trigo. Mas alla de las practicas de autoconsumo que dejaban
afuera de los circuitos mercantiles a una parte de la produccion triguera y teniendo en cuenta el
ostensible subregistro de las fuentes diezmales, la agricultura del trigo dejo de crecer mientras

9 Frid (2017b)
0 Garavaglia (1999)
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que la produccion ganadera crecia bajo el auge de las mayores rentabilidades relativas de la cria
del vacuno y del mular sobre todo en el centro y sur del distrito santafesino (Coronda y los Arro-

y0s).

Los diezmos de granos de la ciudad de Santa Fe y de las chacras periurbanas duplicaron la re-
caudacién fiscal en los afios que median entre 1799 y 1809 y pusieron en evidencia las ventajas
generadas por la reorientacion del uso de las tierras productivas cercanas a Santa Fe. La ciudad
ejercié el control de los precios, las calidades y los agentes involucrados en la elaboracion y co-
mercializacion del pan. De estos ultimos se ocuparon los debates capitulares, al salir en defensa
de las mujeres de bajos recursos que amasaban y distribuian el pan puerta a puerta ante el pedido
de

apertura de una panaderia en el afio 1800%. Los incompletos padrones levantados en 1817 de-
tectan las modestas dimensiones de los dispositivos formales de procesamiento y elaboracién
que disponia la ciudad: tres establecimientos de molienda (atahonas) de trigo, una panaderia y un
almgzcén de venta de trigo, a los que se sumaban un limitado nimero de pulperias que vendian
pan

Los precios del trigo producido en Santa Fe antes y después de la gran crisis de la economia de la
década de 1820 fueron bastante mas elevados que los registrados en otros distritos. Estos valores
se mantuvieron altos a lo largo de la primera mitad del ochocientos. En ello pesaron distintos
factores: condiciones estructurales de la oferta, ciclos de alzas del precio del trigo de una magni-
tud desconocida (especialmente durante el periodo 1817-1823), sequias prolongadas (1829-
1832) y conflictos bélicos (1840-1843). El Gréafico 1 constata la profundidad de la crisis de la
produccion triguera que siguid al ciclo inflacionario de los primeros afios veinte.

También pone de manifiesto la solidaridad de la curva de precios de la harina y del trigo hasta
mediados de la década de 1820, momento en el cual la harina ultramarina y del interior (de me-
nor costo que la producida localmente) atenuaron las fluctuaciones bruscas del precio del trigo.
Tal como se puede observar, la importacién de harina ejercié un papel moderador de las fluctua-
ciones alcistas del trigo no solo en los periodos de estres climatico (1829-1833) sino posterior-
mente también: en el derrotero de las dos curvas durante la década de 1840 vemos que los pre-
cios altos del trigo de Santa Fe continGan atados a problemas estructurales de la oferta.

2L AGPSF. Actas del Cabildo de Santa Fe. Acta del 21 de Noviembre de 1808, Tomo XVII B, XVII folios 426 a 428

22 AGPSF.Gobierno. Tomo 1 y Y%. Padrén del Segundo Cuartel. Ciudad de Santa Fe, 1817. Padrén del Tercer y
Cuarto Cuartel. Ciudad de Santa Fe, 1823.
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Grafico 1. Precios trigo y harina
Santa Fe (1805-1852)
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Fuentes: Elaboracion propia. ACSF. Libro de Gastos (1804-1844) (1845-1870).

Examinamos la evolucion seguida por la produccién de trigo con el fin de reconstruir el consumo

per capita de la poblacion entre 1805 y 1838, fecha a partir de la cual los datos de los diezmos
presentan escasa fiabilidad (Cuadrol). Para ello se tomaron en cuenta los datos de los diezmos
de granos de los distritos de los Arroyos, Coronda, Chacras y Ciudad, levantados en los Gltimos
afios de la colonia y continuados después en los afios del estado provincial. Como puede obser-
varse, el consumo per capita promedio del segundo lustro del ochocientos correspondiente a toda
la jurisdiccion es muy bajo (0,219 fanegas de trigo por individuo), mientras que en la ciudad
(Cuadro 2) los montos se duplican. El distrito urbano de Santa Fe constituyo por lo tanto el prin-
cipal centro de produccion y de consumo del trigo de la jurisdiccion, aunque las cifras totales de
la capital jurisdiccional (mas alla de los evidentes subregistros diezmales), estan muy alejadas de
los promedios de otras ciudades como Buenos Aires en donde a finales del setecientos se consu-
mian 2,5 fanegas de trigo por persona.

Una década después el registro de diezmos de granos de 1818 refleja que la evolucién del pro-
ducto se mantuvo en los mismos niveles que en la etapa anterior. A partir de ese momento, la
produccién triguera se hunde hasta quedar en la mitad de los niveles del punto de partida de
nuestra observacion. Los inventarios y testamentarias del periodo dan testimonio de practicas
agricolas generalizadas entre los pobladores de la campafia pero con un patrén de inversién con-
solidado solo en las unidades mas capitalizadas (atahonas, hornos) que tenian como destino la
provision de nucleos de poblacion locales o bien como en el caso de los distritos del sur, la colo-
cacion de excedentes en grandes mercados como el de Buenos Aires.
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Los problemas de la agricultura mercantil santafesina se agravaron despues de 1820 como resul-
tado de un conjunto de factores, entre los cuales se cuentan la salida de las antiguas fortunas
mercantiles que disponian de capital para la inversion en un negocio de altos riesgos para en
cambio reorientar sus capitales a la produccion vacuna. El proceso afectd al negocio de la co-
mercializacion de granos y por ende a la produccion familiar, principal fuente de demanda de
capitales para el desarrollo del ciclo agricola. Las graves dificultades de la economia de Santa Fe
siguieron limitando el proceso de regularizacion de la oferta de trigo hasta finales de la década
de 1840 y primeros afios de 1850, momento en el cual la recuperacion del comercio interregional
facilité el ingreso de agentes y de capitales al negocio agricola.

CUADRO 1. Produccién anual de trigo per capita. Jurisdiccion de Santa Fe (1808-1838)

Produccio6n anual
Afio trigo Consumo per capita
(fanegas) (fanegas)

1805 3614,5 0,278

1806 2690,7 0,204

1807 3061,1 0,231

1808 2947,16 0,238

1809 1958,9 0,144
Promedio
1805-1809

2854,47 0,219

1818 3493,45 0,236

1824 1320,27 0,084
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1833 455,31 0,026
1834 24425 0,141
1835 2065 0,116
1836 3256 0,182
1837 1182,85 0,066
1838 1258,46 0,069
Promedio
1833-1838 1776,69 0,1

Fuentes: Elaboracion propia. Diezmos de Granos (1805-1838). AGPSF. Contaduria.

Tomos 19 a 71. Documentos de Data. Archivo Arzobispado de Santa Fe (AASF).

Diezmos. 1705-1829.

Datos poblacion jurisdiccion de Santa Fe tomados de F. de Azara (1797) (12400 pobladores)
Una fanega de Santa Fe =219,95 litros. Peso fanega de trigo = 202,82 kilogramos

Procedimos ademas a una segunda reconstruccion a fin de estimar la distribucién de la produc-
cion tomando como referencia los datos del producto recogido en los distritos aledafios de la
ciudad de Santa Fe (granos de Chacras y Ciudad) (Cuadro 2). Tal como podemos observar, los
promedios registrados en la primera década del ochocientos siguen siendo bajos pero sus cotas
resultan sensiblemente mas altas al duplicarse los promedios de consumo del ciclo 1805-1809.

CUADRO 2. Produccion anual de trigo per capita. Ciudad de Santa Fe (1808-1818)

Produccion anual
Afo Trigo Consumo Trigo per capita
(fanegas) (fanegas)
1805 144492 0,486
1806 1037,32 0,238
1807 1266,66 0,286
1808 1482 0,329
1809 1323,62 0,294
Promedio
1805-1809 144492 0,327
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1818 | 766,89 0,154

Fuentes: Elaboracion propia. AGPSF. Contaduria. Tomos 19 a 71. Documentos de Data. Archivo
Arzobispado de Santa Fe (AASF). Inventarios, 1705-1829 y1828-1898.

Datos poblacidn ciudad de Santa Fe tomados de F. de Azara (1797) (4000 pobladores)

Una fanega de Santa Fe =219,95 litros. Peso fanega de trigo =202,82 kilogramos

Los datos del Cuadro 2 son reveladores del peso del trigo en el consumo urbano y en cierta me-
dida modera los supuestos sobre el papel del trigo en la campaiia de Santa Fe en la primera mitad
del ochocientos. Las cifras denuncian la existencia de una oferta limitada pero al mismo tiempo
un consumo mayor que en el resto de la jurisdiccidn, poniendo de manifiesto el lugar importante
del trigo en la dieta cotidiana por lo menos de algunos sectores sociales de la sociedad. Los datos
sugieren que ésta comprendio a sectores diferenciados socialmente, tales como los de altos

ingresos de la ciudad y estratos de recursos medios (pequefios comerciantes, agentes de la admi-
nistracion local, comunidades religiosas). Todavia no contamos con datos suficientes para armar
una serie de precios del maiz, un bien que ocasionalmente era incluido entre los gastos en la die-
ta de los conventos pero que ocupaba seguramente un lugar mayor en los presupuestos de los
sectores de menores recursos de la ciudad. En la etapa tardo-colonial el precio del maiz fue muy
inferior al del trigo; después de 1815, es posible detectar el efecto de traccion que tuvo el alza del
trigo, un fenémeno conocido en mercados preindustriales europeos.

La evolucion del consumo de trigo en los conventos franciscanos nos da un punto de referencia
sobre la evolucién y las respuestas de esta cultura del trigo tanto en los periodos de estabilidad
como durante los ciclos de crisis. Si bien como dijimos debe ponderarse el grado de representati-
vidad de estas comunidades sobre el conjunto de la poblacion, sirve para estimar consumos pro-
medio de sectores medios urbanos. Los libros contables del convento de San Francisco apunta-
ron hasta 1819 el consumo anual (Gasto en Genero) realizados por la comunidad en determina-
dos bienes (trigo, aceite, azUcar, grasa). EI promedio del consumo declarado en trigo para el pe-
riodo 1806-1818, es decir, antes de la gran crisis, fue de 10,5 fanegas por afio (fundamentalmente
destinadas al consumo de farinaceos de los miembros de la comunidad y, marginalmente, para la
liturgia). A partir de 1820, y sobre todo durante el ciclo 1820-1823, cae a la mitad el gasto en
trigo comprado en el mercado o recibido por donacién; en esos afios hubo compras de pan dia-
rias y de harina local e importada (esta ultima de menor costo). Estas estrategias fueron acom-
pafiadas por otras: ante el creciente costo de la molienda en el convento de San Carlos se dispuso

2% Hoffman et altri (2002)
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el arreglo de la vieja atahona en los afios de 1830 y en la década siguiente, el convento de San
Francisco empled una “panadera” para amasar y cocer el pan. Sabemos mucho menos de las res-
puestas dadas por otros sectores de la demanda ante las alzas del precio del trigo. En los inventa-
rios comerciales de los afios de 1830 se repite la oferta de harina de maiz, trigo y mandioca en
las pulperias y almacenes. En la década de 1840 el hospital de la ciudad (que habia dejado de
anotar el gasto en pan desde 1824) comienza a registrar gastos en galleta para los enfermos, un
producto elaborado por la Policia de la ciudad.

Estas medidas tendientes a abaratar costos no impidieron que en los momentos mas agudos de la
crisis no se hubieran tomado decisiones mas drasticas. Entre agosto y mediados de diciembre de
1820 (periodo de caida abrupta de la oferta de carne vacuna), en el convento de San Francisco
solo se consumio carne en tres ocasiones y pescado en el resto del periodo. El segundo menu de
ajuste (esta vez coincidiendo con el aumento del precio del trigo y de la carne) correspondié a los
meses de diciembre de 1822 y enero de 1823, cuando se anotaron gastos en pescado, fideos y
garbanzos en las comidas en 35 de los 60 dias®*.

Afos dificiles: las condiciones de vida en la ciudad de Santa Fe en la primera mitad del
ochocientos

Un conjunto de estudios recientes han estudiado la evolucién de los niveles de vida en los dos
mayores centros urbanos rioplatenses empleando las metodologias propuestas por R. Allen
(Allen, 2001 y 2011) basadas en definir una canasta basica en condiciones de aportar un nimero
estandarizado de kilo-calorias, establecer su costo y medir en qué proporcion puede ser cubierta
por los salarios de trabajadores urbanos sin calificacion (Gelman y Santilli, 2016; Moraes y Thul,
2017). Estas investigaciones postulan que los niveles de vida medidos para esos sectores de la
poblacién en las ciudades de Montevideo para finales de la colonia y de Buenos Aires durante
las primeras décadas del siglo XIX arrojan una imagen positiva en términos comparativos con
los alcanzados en otras ciudades europeas del periodo.

La proyeccion de estos resultados al interior rioplatense ya ha sido puesta en cuestion (Djende-
redjian y Martirén, 2015; Djenderdjian, Martirén, Frid, 2018) sosteniendo que las economias del
interior siguieron derroteros divergentes con respecto a aquellas que después de 1810 lograron
asociarse ventajosamente a la apertura atlantica. Tal como hemos sefialado, el caso de Santa Fe
es un claro ejemplo de las severas y prolongadas coyunturas de crisis que atravesd después de
1815 el otrora préspero espacio economico colonial. El estudio del impacto de estos momentos
criticos sobre el nivel de vida de Santa Fe en la primera mitad del ochocientos es por lo tanto una

% ACSF. Libro de Gastos (1804-1828)
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tarea necesaria para proponer criterios de analisis comparables dentro de una escala regional am-
plia'y que den cuenta de los contextos y de la complejidad del espacio econdémico rioplatense.

A partir de la generacion de la serie de precios del pan en Santa Fe consideramos relevante vol-
ver a la construccion de canastas de consumo para medir niveles de vida en el largo plazo te-
niendo en cuenta el periodo critico y de cambios profundos en el costo de los bienes que eran
parte esencial de la estructura del consumo de la poblacién entre 1815 y 1850. Utilizamos una
serie e indice de precios de bienes alimentarios de subsistencia (carne, grasa, trigo/pan) y otros
de fuerte demanda y necesidad en el uso cotidiano (yerba, vino, sal, lienzo). Utilizamos para ello
las series de precios obtenidas en las contabilidades de las dos instituciones religiosas francisca-
nas de las que hemos dado cuenta ac4”. Estos bienes experimentaron fuertes fluctuaciones de su
indice de precios entre 1815 y 1850, registrando sensibles ciclos de alza hasta principios de 1830
para seguir luego (salvo en el corto periodo 1839-1841) un camino de descenso favorecido por la
regularizacion de la oferta y la caida de precios de ciertos bienes importados (lienzo, yerba, azu-
car), fenémeno acorde con la trayectoria seguida en otros espacios rioplatenses.

En la seleccion de los bienes basicos alimentarios (pan, carne, grasa) se tuvo en cuenta la pro-
porcidn de estos bienes en el gasto, su aporte calorico diario y se estimaron las unidades diarias
consumidas para cada bien. En cuanto a las dos ultimas variables (racién y calorias por dia) se
tuvieron en cuenta las proporciones de consumo de pan, vino y sal, propias de la canasta europea
propuesta por Allen (2001) y puesta en consideracién para la ciudad de Montevideo?’. Dicha
canasta fue ajustada a las pautas de consumo propias de un contexto de abundancia de oferta de
carne vacuna (y ovina), razén por la cual las calorias estimadas (1943,13 kcalorias). La carne
representa el bien princeps de la dieta rioplatense y parte constitutiva de su piramide nutricional
para el total de la poblacion. Durante la etapa colonial, la carne fue un bien sobreabundante y de
muy bajo costo en el Rio de la Plata. Tuvo un papel estratégico por su aporte proteico y calorico,
constituyendo un bien de equilibrio por su rol estabilizador de los consumos en los momentos de
alza de los precios del trigo. A partir de 1815 y durante periodos cortos pero criticos (1818-1821,
1823-1824, 1827-1830) la tradicional estructura asimétrica de los precios de los dos bienes de
consumo principales (trigo y carne) fue perturbada por efectos de la guerra y las sequias pero ain
en aquellos ciclos de estrés de la oferta el precio de la carne resultaba mas estable que el del trigo
(cuyo desvio estandar promedio para el periodo 1820-1852 fue de 18.55). En los centros urbanos
la escala del mercado permitia aprovechar mejor los cortes vacunos (sin osamenta ni cortes no
consumibles) que en las areas rurales. A principios de la década de 1820 Santa Fe contaba con
un importante nucleo de agentes (carniceros, reseros) distribuidos en casi todas las manzanas de

% Frid (2017 a)
%6 Gelman y Santilli (2014); Djenderedjian (2008)
2" Moraes y Thul (2015)
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tres de los cuatro cuarteles de la ciudad.?®Calculamos la racion diaria de carne en 0,467 kilogra-
mos, un umbral muy inferior a las raciones recibidas por las tropas provinciales (1,700 kg), pero
més cercano a la ingesta anual promedio rioplatense de la época (182,5 kg)®. La grasa, un sub-
producto del vacuno, se incluyd dentro de la canasta por representar un bien de importancia en la
dieta rioplatense y de fuerte demanda en los mercados locales. Proveia buena parte de los aportes
lipidicos de la alimentacidn y adn si en los afios de 1820 registrara alzas pronunciadas debido su
relacion directa con la evolucién del costo de los vacunos, su incidencia en el gasto fue baja
(0,40 % del total).*

Contar con una serie de precios del trigo/pan nos permite estimar con mayor realismo el costo de
una canasta integrada por alimentos bésicos. En la ciudad el pan tenia un mayor protagonismo
que en los entornos rurales especialmente entre los sectores de ingresos medios y altos que esta-
ban en condiciones de integrarlo a su gasto cotidiano. La racién de 0,263 kg de consumo diario
de pan es inferior a los promedios de consumo calculados para el convento franciscano de la
ciudad de Satna Fe (0,583 kilogramos de pan por dia en base a un promedio anual de consumo
de 10,5 fanegas de trigo para 10 frailes)*. EI Cuadro 3 propone una canasta basica de subsisten-
cia diferencial y asociada a los patrones de consumo de los sectores de menores ingresos (jorna-
leros, peones).

CUADRO 3. Canasta Bare Bone (BBB). Ciudad de Santa Fe, 1816-1850

Cantidad p/dia Kcal p/dia
Carne 0,467 kg 724
Grasa 0,023 kg 207,46
Pan 0,263 kg 720

8 APSF. Gobierno. Tomo 1 y medio.

29 |as cuentas del estado anotaban raciones muy altas incluso para el consumo del hospital de Santa Fe, cuya capa-
cidad maxima de internacion era de 17 enfermos (en promedio 22,96 kg de carne por dia, 0 1,27 kg por persona
calculado en base a 15 enfermos y 3 trabajadores del hospital).

% |a canasta incluye en esta oportunidad los alimentos esenciales y bienes necesarios. No se incluyeron en estas
oportunidad los gastos en otros granos y vegetales (maiz, zapallo, camote), sebo y combustible (lefia).

% Se tom6 en cuenta la estimacion de consumo de Moraes y Thul(2017) y de Gelman y Santilli (2016) para el pan.
Para el calculo de la racion de carne ver Djenderedjian, Frid Martirén (2018). El calculo es mayor a la racion distri-
buida por el estado colonial a las milicias de los fortines del sur de la jurisdiccion (0,337 gramos de galleta). APSF.
Contaduria. Tomo 10. Legajo 33. Febrero a Mayo 1790. Importe de las raciones que se despacharon paras racionar
las milicias que guarnecen la poblacién de Melincué.
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Vino 0,252 It. 204
Yerba 0,045 kg 9,45
Sal 0,0287 kg 0

0,020 kg 77,80
Lienzo 1943,13

Fuentes: Frid (2017a). Djenderedjian, Frid, Martirén (2018)

A fin de analizar en qué medida se vio afectado el nivel de vida de la poblacién de Santa Fe du-
rante los ciclos inflacionarios y de estrés climatico entre 1815 y 1850, utilizamos los datos para
las de las canastas de bienes de subsistencia (BBB) y las series de salarios de trabajadores em-
pleados en la construccion urbana (Frid, 2016) para calcular después ratios salariales con las cua-
les medir las condiciones de vida de la ciudad de Santa Fe. En esta primera etapa seleccionamos
seis momentos (1816, 1821, 1830, 1840 y 1850) a fin de evaluar el comportamiento de las wage
ratio en el momento de partida, en los afios criticos y de estabilizacidn de las variables econdémi-
cas y al final del ciclo.

La ciudad de Santa Fe fue el mayor centro poblado de la provincia, sede de gobierno y de provi-
sion de servicios. ElI mercado de trabajo de la ciudad sigui6 un lento ritmo de crecimiento hasta
1840. La demanda de trabajo urbano fue reducida e inestable a lo largo del periodo en analisis;
mayoritariamente fue cubierta principalmente con mano de obra rural que ingresaba por tempo-
radas cortas al trabajo eventual para luego reintegrarse al ciclo productivo agricola. A diferencia
de otras ciudades como Buenos Aires o Cdrdoba, la mano de obra migrante de baja especializa-
cion tuvo un lugar secundario en un mercado de trabajo en donde el precio de los salarios no
lograba compensar las alicaidas dimensiones del empleo urbano. Las remuneraciones a los secto-
res calificados y de baja calificacion estuvieron lejos de seguir los pasos de los jornaleros urba-
nos y de los oficios mas calificados de Buenos Aires que se habian visto favorecidos por la vola-
tilidad de los salarios del Gltimo periodo colonial®®.

La demanda del sector de la construccion se limitd a ciclos cortos de minimas obras de infraes-
tructura urbana tales como la ampliacion y tendido de calles (1818-1819), la construccion del
Hospital de Caridad (1821-1823), la remodelacion de construcciones administrativas y municipa-
les (casa de la Aduana, cementerio) y la construccion de edificios religiosos en la ciudad (Iglesia
Matriz) y en los nuevos distritos (Capilla de San José del Rincén). Un caso excepcional del sec-

%2 Johnson, 1990.
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tor fue la del convento franciscano de San Carlos, institucion que emprendié un largo ciclo de
edificacion (1795-1835, 1848-1856) del cual lamentablemente no es posible contar con informa-
cion desagregada de salarios por categorias. Por fuera de estos ambitos la inversion en la cons-
truccion estuvo limitada a los ritmos y a la escala de la inversion privada rural (construccion de
edificios para atahonas, galpones, pozos de agua, casas) Yy la vivienda urbana.

Examinamos el sector de la construccion urbana para analizar comparativamente el diferencial
de salarios rurales/urbanos de las categorias méas bajas. Los patrones de la retribucién salarial
urbana siguieron pautas diferentes a las vigentes en los ambitos rurales: al tratarse de contratos
temporarios, los pagos de los trabajos se cancelaban regularmente, prevaleciendo el sistema del
jornal diario tanto para las escalas calificadas como para los jornaleros sin especializacion. El
precio del jornal del pedn de la ciudad funcioné como alternativa de mejora del ingreso de los
trabajadores rurales y en particular cuando en la década de 1840 se consolidé una demanda mas
estable dando lugar a un mercado de trabajo urbano con pautas propias.

Para construir la serie de los jornales pagados a los peones y oficiales de la construccion se utili-
zaron dos fondos documentales, la serie Contaduria del estado provincial (construccién del hos-
pital militar, remodelacién del edificio de Resguardo, construccion de la capilla del Rincén) y la
serie de gastos en salarios para la construccién de la Iglesia Matriz reunida en los libros de In-
ventario (1705-1829 y 1828-1898) del Archivo del Arzobispado de Santa Fe.

La reconstruccién seriada de las remuneraciones de los trabajadores de la construcciéon no solo
nos provee informacién comparable con otras regiones (Gelman y Santilli, 2016; Moraes y Thul,
2017) y cronologias (Djenderedjian y Martirén, 2016), también nos permite contar con datos que
responden méas cercanamente que los salarios mensuales a los ciclos de alzas de los precios, so-
bre todo y tal como veremos, entre quienes conformaban el universo de trabajadores calificados.

Graéfico 3. Evolucion Canasta BBB e Indice de Bienestar
Jornaleros Construccion (Santa Fe,1816-1850)
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Fuentes: AGPSF. Contadurfa. Tomos 19-71. Documentos de Data.
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AASF. Archivo Iglesia Matriz. Inventarios 1705-1829. Inventarios 1828-1898.
Frid (2016). Djenderedjian, Frid, Martirén (2017;2018)

Como podemos ver en el Grafico 3 el costo de la canasta crece agudamente entre 1816 y 1821
tras un alza critica entre 1818 y 1820-1821. Aun si este fue el ciclo de inflaciébn mas algido de
los que siguieron en de las décadas siguientes, es notorio que el nivel de vida de los sectores de
menores recursos y baja o nula calificacion no encontr6 un umbral de mejora hasta mediados del
siglo XIX. Las fatidicas caidas del poder de compra registradas entre 1816 y 1821 no fueron un
episodio breve de crisis sino el comienzo de una larga etapa de estancamiento de la economia
provincial. Las remuneraciones de los jornaleros de la construccion se estabilizaron en umbrales
todavia mas bajos que los del punto de partida. A diferencia de lo sucedido en Buenos Aires con
la evolucion de los salarios de los peones rurales y de la construccion durante ese periodo, las
retribuciones de los jornaleros del sector siguieron el mismo derrotero que la de los trabajadores
rurales de Santa Fe, a saber un estancamiento de los salarios nominales que se extendié dos dé-
cadas y que se explica en la caida del crecimiento de la economia de Santa Fe durante esa larga
etapa™.

Conclusiones

La reconstruccion de la evolucién del costo de canastas de alimentos y bienes necesarios

en una ciudad de reducidas dimensiones como Santa Fe deja ver la magnitud de los dificiles ci-
clos que atravesaron las economias del interior rioplatense tras el derrumbe de las coordenadas
que las habian sostenido hasta 1815. En algunos de esos espacios (y en particular, en Santa Fe) el
impacto se acrecento tras atravesar contextos de guerra y de destruccion de recursos. El efecto
combinado de estas coyunturas con limitantes estructurales de la oferta de bienes centrales de
consumo alimentario, como en el caso del trigo, fue disruptivo para el conjunto de la poblacion
pero tuvo un costo y un impacto mayor para los sectores de menores ingresos.

costo de los bienes de consumo cotidiano.

La evolucion del costo de la canasta de bienes de subsistencia y de primera necesidad que se
construyd con precios del pan pone en evidencia el peso de este bien dentro del gasto total de la
canasta aun para consumos de sectores medios de la ciudad. A partir de esta reconstruccion po-
demos constatar el relevante papel de la carne vacuna como bien de equilibrio dentro del gasto

%% Gelman y Santilli, 2016.
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cotidiano, aun en los momentos mas criticos de caida del stock ganadero. Estos nuevos resulta-
dos nos invitan a revisar algunos de los postulados sostenidos por la historia rural pampeana en
torno a los productores y a los mercados de consumo agrarios en la primera mitad del ochocien-
tos. Si en la campafia bonaerense los labradores continuaron manteniendo el tradicional esque-
ma de autoconsumo Yy de generacion de excedentes para mercados locales y regionales, estos
pilares se debilitaron pertinazmente en Santa Fe. El crecimiento de la produccion agricola de
Santa Fe a tasas altisimas después de 1850 ya bajo el esquema de la colonizacion se entiende
mejor en la medida en que ahora podemos constatar el efecto de los precios altos del trigo de
Santa Fe sobre el conjunto de la economia y sobre las condiciones de vida de la poblacion antes
de la gran expansion de la frontera agricola. Queda en claro también que aun cuando las estrate-
gias de sustitucion de bienes caros por otros de menor costo tuvieron un efecto atenuador en los
ciclos de estrés entre ingresos y costo de los bienes basicos, el arribo de poblacién europea a los
centros poblados de la jurisdiccidn desde los afios de 1830 profundizo la distancia entre una ofer-
ta muy limitada y una demanda creciente de farinaceos.

Los resultados de las wage ratios pueden verse en espejo con las observaciones anteriores: los
salarios de los no calificados se mantienen deprimidos hasta finales de la década de 1840 y solo
en esas fechas tardias mejora la relacion entre costo de vida y retribucion salarial. Entre tanto, la
brecha de salarios entre skilled y quienes no tenian calificacién habia crecido atn bajo un contex-
to de caidas de las actividades ligadas a la construccion urbana. El aumento del trabajo eventual
fue una de las alternativas seguidas por peones y jornaleros para paliar el alza del gasto con retri-
buciones deprimidas.

El hecho de poder contar con estos datos nos brinda bases méas seguras a partir de las cuales
comprender las claves que motorizaron la adopcion de un patrén agricola intensivo en la segunda
mitad del siglo X1X.
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Apéndice 1.
Precios del trigo y de la harina (1805-1850. Precio del pan ciudad de Santa Fe (1816-1850)

Trigo Harina Pan
(reales/kg)
(reales/ (reales/
fanega) @)

1805 46 8,18
1806 74,5 14,9
1807 40 9,39
1808 16,2 4,05
1809 80 22,86
1810 16 3,38
1811 40 9,71
1812 56 13,94
1813 56 13,91
1814 40 10
1815 59,2 14,8
1816 66,34 16,69 1,74
1817 88 22 2,20
1818 141 38,65 3,65
1819 72 21,23 2,17
1820 172 50,7 4,74
1821 104 25,58 2,65
1822 115 23 2,43
1823 126 20 2,14
1824 144 25,21 2,59
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1825 62,7 12 1,44
1826 65,3 12,41 1,57
1827 65,5 12,37 1,57
1828 64 12 1,55
1829 56 11,24 1,50
1830 32,2 6,89 1,15
1831 44 10 1,42
1832 48 9,2 1,35
1833 94 13,32 1,71
1834 32 11,77 1,58
1835 32 11,9 1,64
1836 24 9,03 1,40
1837 28 10,65 1,53
1838 26 10 1,39
1839 31 14 1,66
1840 36 15,3 1,69
1841 36 14,34 1,61
1842 64 22,94 2,36
1843 60 19,11 2,05
1844 56 12,37 1,53
1845 52 11,76 1,45
1846 48 11,11 1,35
1847 38 8,99 1,26
1848 40 9,17 1,34
1849 53 11,75 15
1850 56 12 1,71
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