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Canasta básica alimentaria y canasta básica total. Valorización mensual. 

Ciudad de Rosario. Marzo de 2025.  

Introducción 

Este informe mensual presenta la valorización de la Canasta Básica Alimentaria (CBA) y 

la Canasta Básica Total (CBT) para la ciudad de Rosario, correspondiente al mes de marzo de 

2025. A partir de la metodología desarrollada por la Usina de Datos de la UNR, se estima el 

valor de estas canastas para un adulto equivalente y para distintos tipos de hogares, 

considerando sus características sociodemográficas. La CBT incorpora coeficientes de 

expansión diferenciados según tipo de hogar, basados en la estructura de gastos de los hogares 

de la región pampeana.1 

El seguimiento periódico de estas canastas permite observar cómo evolucionan los 

umbrales de ingresos mínimos requeridos para no ser considerado indigente o pobre, 

respectivamente. A su vez, aporta información clave para el monitoreo de la situación social en 

contextos de deterioro de los ingresos de los hogares, inflación en los bienes y servicios de 

consumo básico y pérdida de poder adquisitivo. 

Canasta Básica por adulto equivalente 

En marzo de 2025, la Canasta Básica Alimentaria (CBA) para un adulto equivalente se 

valorizó en $147.436, con un incremento del 5,8% respecto al mes anterior. Este aumento 

estuvo impulsado por fuertes subas en productos frescos como raíces y tubérculos (+63,7%) y 

verduras y hortalizas (+37,0%). La variación interanual de la CBA alcanzó el 29,9%. (Ver anexo) 

La Canasta Básica Total (CBT), que incluye bienes y servicios no alimentarios mediante 

la aplicación de la Inversa del Coeficiente de Engel general (ICE), fue de $402.631, con un 

incremento del 3,6% respecto al mes anterior. El ICE general fue de 2,73, mostrando una leve 

baja mensual (-2,1%), lo que refleja el mayor peso relativo del componente alimentario. En 

términos interanuales, la CBT creció un 28,9%. 

 

 

1 Para un desarrollo de esta propuesta metodológica consultar Usina de Datos UNR (2025), Informe 
Especial N°14: Líneas de pobreza en clave local. Una propuesta metodológica basada en canastas 
básicas totales diferenciadas por tipo de hogar para la ciudad de Rosario. Disponible en: 
https://rephip.unr.edu.ar/collections/d0456a27-12c6-445e-b200-6b029acac40f  

 

https://rephip.unr.edu.ar/collections/d0456a27-12c6-445e-b200-6b029acac40f
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Tabla 1. Canasta Básica Alimentaria y Total (general) por adulto equivalente. Ciudad de 
Rosario. Marzo 2024 - Marzo 2025 

Período  CBA ICE general CBT general 

 mar-24 113.525 2,75 312.334 
 abr-24 128.538 2,76 354.315 
 may-24 131.088 2,75 360.609 
 jun-24 137.951 2,77 382.599 
 jul-24 138.261 2,80 386.534 
 ago-24 141.930 2,79 396.095 
 sept-24 146.303 2,80 409.576 
 oct-24 145.956 2,80 408.571 
 nov-24 140.198 2,82 395.404 

2024 dic-24 131.043 2,81 367.640 
 ene-25 147.436 2,81 414.490 
 feb-25 139.373 2,79 388.824 

2025 mar-25 147.436 2,73 402.631 
Variación mensual 5,8% -2,1% 3,6% 
Variación acumulada anual  12,5% -2,7% 9,5% 
Variación interanual  29,9% -0,7% 28,9% 

Fuente: Usina de Datos, UNR 

 

CBA y CBT por tipo de hogar 

Con el objetivo de estimar líneas de indigencia y pobreza más ajustadas a la realidad 

local, se presentan a continuación los valores mensuales de la Canasta Básica Alimentaria 

(CBA) y de la Canasta Básica Total (CBT) para cinco hogares diferentes, a modo de ejemplo. Las 

estimaciones se realizan a partir de la valorización mensual de la CBA por adulto equivalente y 

de la aplicación de coeficientes específicos (ICE) construidos según tipo de hogar, tal como se 

detalla en el informe metodológico de Usina de Datos. 

La CBT de los hogares mostró en marzo de 2025 una variación mensual promedio del 

3,6%, mientras que las variaciones interanuales se ubican entre el 28,9% y el 30,5%, según la 

composición del hogar. (Tabla 3) Estas diferencias están directamente asociadas a las 

economías de escala, el régimen de tenencia de la vivienda y las demandas propias del ciclo de 

vida de quienes integran el hogar.  
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Tabla 2. CBA y CBT en cinco ejemplos de hogares. Ciudad de Rosario. Marzo 2025 

Línea Período 

Cinco ejemplos 

 
 

Hogar I Hogar II Hogar III Hogar IV Hogar V 

 

CBA  
(Línea de 
indigencia) 

mar-25 147.436 458.526 319.936 221.154 300.770  

Variación mensual 5,8% 5,8% 5,8% 5,8% 5,8%  

Variación 

acumulada anual 12,5% 12,5% 12,5% 12,5% 12,5%  

Variación 

interanual 29,9% 29,9% 29,9% 29,9% 29,9%  

CBT  
(Línea de 
pobreza) 

mar-25 337.403 1.198.405 973.835 583.477 915.966  

Variación mensual 3,7% 3,8% 3,6% 3,6% 3,6%  

Variación 

acumulada anual 10,3% 9,4% 9,5% 9,5% 9,5%  

Variación 

interanual 30,5% 28,3% 28,9% 28,9% 28,9%  
Nota:  

Hogar I: Hogar unipersonal compuesto por un varón de 40 años, propietario 

Hogar II: Hogar nuclear compuesto por un varón de 42 años, una mujer de 40 años, una hija de 10 años y 

un hijo de 6 años, propietarios. 

Hogar III: Hogar monoparental compuesto por una mujer de 30 años, con un hijo de 12 años, y una hija de 4 

años, no propietarios. 

Hogar IV: Hogar nuclear compuesto por un varón de 74 años y una mujer de 70 años, propietarios. 

Hogar V: Un varón de 24 y un varón de 25, no propietarios. 

Fuente: Usina de Datos, UNR 

 

A modo de ejemplo, un hogar monoparental encabezado por una mujer joven con dos hijxs y sin 

propiedad de la vivienda (Hogar III) requirió $973.835 en marzo de 2025 para no ser pobre, lo 

que implicó un aumento de casi $34.000 con respecto al mes anterior (Tabla 2). 

 

A su vez, una familia de cuatro personas con vivienda propia (el Hogar II), presenta la CBT más 

elevada entre los casos analizados ($1.198.405), producto del tamaño del hogar, aunque 

moderado por las economías de escala y la propiedad de la vivienda (Tabla 2. )  
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Tabla Nº3. Valorización mensual de CBT en cinco ejemplos de hogares. Ciudad de Rosario. 
Marzo de 2024 - marzo de 2025 

Período Hogar I Hogar II Hogar III Hogar IV Hogar V 

2024 

mar-24 258.500 934.065 755.436 452.622 710.545 
abr-24 293.963 1.058.694 856.975 513.459 806.050 

may-24 299.367 1.077.923 872.197 522.580 820.368 
jun-24 317.582 1.142.717 925.384 554.447 870.395 
jul-24 320.765 1.154.019 934.902 560.150 879.347 

ago-24 328.450 1.182.307 958.027 574.005 901.098 
sept-24 339.640 1.221.992 990.634 593.542 931.767 

oct-24 339.224 1.218.519 988.203 592.085 929.480 
nov-24 328.257 1.177.839 956.356 573.004 899.526 
dic-24 305.825 1.095.326 889.203 532.769 836.364 

ene-25 346.298 1.231.171 1.002.518 600.662 942.945 

2025 

feb-25 325.436 1.154.268 940.442 563.469 884.557 
mar-25 337.403 1.198.405 973.835 583.477 915.966 

Variación mensual 3,7% 3,8% 3,6% 3,6% 3,6% 
Variación acumulada anual 10,3% 9,4% 9,5% 9,5% 9,5% 
Variación interanual 30,5% 28,3% 28,9% 28,9% 28,9% 

Nota:  

Hogar I: Hogar unipersonal compuesto por un varón de 40 años, propietario 

Hogar II: Hogar nuclear compuesto por un varón de 42 años, una mujer de 40 años, una hija de 10 años y 

un hijo de 6 años, propietarios. 

Hogar III: Hogar monoparental compuesto por una mujer de 30 años, con un hijo de 12 años, y una hija de 4 

años, no propietarios. 

Hogar IV: Hogar nuclear compuesto por un varón de 74 años y una mujer de 70 años, propietarios. 

Hogar V: Un varón de 24 y un varón de 25, no propietarios. 

Fuente: Fuente: Usina de Datos, UNR 

 

Comentarios finales 

El mes de marzo estuvo marcado por un aumento generalizado en los precios de alimentos 

frescos, lo que impulsó fuertemente la CBA. A pesar de que el ICE general bajó levemente, el 

impacto sobre la CBT fue significativo. Esto indica que el peso de los alimentos en el consumo 

total aumentó, fenómeno que suele observarse en contextos inflacionarios, especialmente en 

los hogares de menores ingresos. 

Este informe forma parte de una serie mensual elaborada por la Usina de Datos de la UNR. Su 
propósito es ofrecer información relevante y localizada sobre los umbrales de pobreza e indigencia 
para la ciudad de Rosario, contribuyendo al análisis y seguimiento de la situación social en el 
territorio. 
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Anexo  
Cuadro 1. Canasta Básica Alimentaria. Rubros de la Canasta Básica Alimentaria, costos y 
variaciones mensuales (por adulto equivalente). Ciudad de Rosario. Enero 2025 - marzo 
2025 

Categoría 
Costo enero 
2025 

Costo febrero 
2025 

Costo marzo 
2025 

Variación marzo 2025 
respecto al mes anterior 

 pesos pesos porcentaje 
Aceites y grasas 3.879 4.425 4.360 -65 -1,5 
Azúcares y dulces 2.371 2.240 2.408 168 7,5 
Bebidas y jugos 8.786 9.225 9.350 125 1,4 
Carnes 39.849 43.466 44.922 1.455 3,3 
Cereales y derivados 8.022 8.290 8.387 97 1,2 
Condimentos 960 868 893 25 2,9 
Frutas 11.226 14.303 11.434 -2.869 -20,1 
Huevos 2.509 2.299 2.428 129 5,6 
Lácteos 18.192 19.181 19.228 48 0,2 
Legumbres 469 489 449 -40 -8,2 
Pan 16.318 16.248 16.916 668 4,1 
Raíces y tubérculos 6.602 5.771 9.444 3.673 63,7 
Verduras y hortalizas 11.861 12.568 17.217 4.649 37,0 
CBA 131.043 139.373 147.436 8.063 5,8 
Fuente: Usina de Datos, UNR. 

 
Cuadro 2. Unidad adulto equivalente, según sexo y edad  

Edad Unidad adulto equivalente 

Mujeres Varones 

Menor de 1 año 0,35 0,35 
1 año 0,37 0,37 
2 años 0,46 0,46 
3 años 0,51 0,51 
4 años 0,55 0,55 
5 años 0,60 0,60 
6 años 0,64 0,64 
7 años 0,66 0,66 
8 años 0,68 0,68 
9 años 0,69 0,69 
10 años 0,70 0,79 
11 años 0,72 0,82 
12 años 0,74 0,85 
13 años 0,76 0,90 
14 años 0,76 0,96 
15 años 0,77 1,00 
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16 años 0,77 1,03 
17 años 0,77 1,04 
18 a 29 años 0,76 1,02 
30 a 45 años 0,77 1,00 
46 a 60 años 0,76 1,00 
61 a 75 años 0,67 0,83 
Más de 75 años 0,63 0,74 
Fuente: Elaboración propia en base a INDEC y relevamiento CBA Rosario UNR – UNR, Usina de Datos. 
 

Cuadro 3. Tipos de hogares 

Tipo de hogar Características del hogar 

1 Hogares unipersonales propietarios 

2 Hogares unipersonales no propietarios 

3 Hogares no 
unipersonal 
propietarios 

Con Menores de 18 años Con Mayores de 65 años 

4 Sin Mayores de 65 años 

5 Sin Menores de 18 años Con Mayores de 65 años 

6 Sin Mayores de 65 años 

7 Hogares no 
unipersonal no 
propietarios 

Con Menores de 18 años Con Mayores de 65 años 

8 Sin Mayores de 65 años 

9 Sin Menores de 18 años Con Mayores de 65 años 

10 Sin Mayores de 65 años 

Fuente: Usina de Datos, UNR 

 
 

Cuadro 4. Inversa del Coeficiente de Engels (ICE) para cada tipo de hogar y general. Ciudad 
de Rosario. Marzo 2024 - marzo 2025 

 Tipo de hogar  

Período 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ICE 

General 
mar-24 2,28 3,23 2,63 2,65 2,66 2,45 2,99 3,07 2,94 3,07 2,75 
abr-24 2,29 3,27 2,64 2,65 2,66 2,46 3,00 3,07 2,94 3,07 2,76 
may-24 2,28 3,27 2,63 2,64 2,66 2,45 2,99 3,07 2,94 3,07 2,75 
jun-24 2,30 3,32 2,65 2,66 2,68 2,47 3,02 3,09 2,96 3,09 2,77 
jul-24 2,32 3,35 2,67 2,68 2,70 2,49 3,04 3,12 2,99 3,12 2,80 

ago-24 2,31 3,34 2,67 2,68 2,70 2,49 3,04 3,11 2,98 3,11 2,79 
sept-24 2,32 3,36 2,68 2,69 2,70 2,49 3,04 3,12 2,99 3,12 2,80 
oct-24 2,32 3,38 2,68 2,68 2,70 2,49 3,04 3,12 2,99 3,12 2,80 
nov-24 2,34 3,42 2,70 2,70 2,72 2,51 3,07 3,14 3,01 3,15 2,82 
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dic-24 2,33 3,41 2,68 2,69 2,71 2,50 3,05 3,13 3,00 3,13 2,81 
ene-25 2,35 3,46 2,68 2,69 2,72 2,50 3,06 3,13 3,00 3,14 2,81 
feb-25 2,34 3,44 2,67 2,66 2,70 2,49 3,03 3,11 2,98 3,11 2,79 
mar-25 2,29 3,36 2,62 2,61 2,64 2,43 2,97 3,04 2,92 3,05 2,73 

Fuente: Usina de Datos,UNR 
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