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01 INTRODUCCION

Planteamos una propuesta enfocada en generar nuevas fuentes de desa-
rrollo econdmico y asi promover el surgimiento de economias locales e
idealmente autosustentables, con el fin de fortalecer el tejido social y res-
tarle dependencia del gobierno y de los grandes corporatives, a los que se
subordina hoy la zona.

Podemos decir entonces, que la naturaleza es el punto de partida. Median-
te ella, generamos todo lo necesario para la vida que va desde una ali-
mentacion sana hasta el trabajo a través de las huertas organicas. El arte
de cultivar la tierra, como elemento de educacion y de reinsercion laboral
para aquellas personas desempleadas, es el elemento presente en todas
las partes del proyecto. Los jardines medicinales cercanos al centro de te-
rapias se van transformando a medida que nos trasladamos hacia el norte
en jardines comunes, apuntando siempre a favorecer a la pronta recupera-
cion del usuario internado. Tener la posibilidad de pasear a través de los
grandes arboles afiejos que ya existian en el lugar, junto a las plantas flo-
rales y aromaticas para sumergirse en el sonido de esa naturaleza, tam-
bién es un factor importante a la hora de propiciar un ambiente que favo-
rezca el equilibrio bio-psico-social de los pacientes.
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02 SITIO

ANALISIS DEL SITIO
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02 SITIO

UBICACION GEQOGRAFICA
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ANALISIS DEL SITIO
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02 SITIO

CONECTIVIDAD

B Ruta Provincialt M Ruta nacional I Mancha urbana

B Areas verde
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CONECTIVIDAD

B Circulacidn primaria Circulacion Secundaria
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CONECTIVIDAD

B Ruta nacional
B Ruta provincial
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02 SITIO

BREVE RESENA HISTORICA DEL SITIO

Granadero Baigorria

Granadero Baigorria ( llamado hasta 1950 Pueblo Paganini ) es una ciudad del
departamento de Rosario, provincia de Santa Fe, Argentina.

Se encuentra ubicada en la margen derecha del rio Parana, a 10 km al norte
del microcentro de la cuidad de Rosario, de la cual esta separada solo por un
limite técnico, ya que se encuentra conurbada con la misma. Actualmente es
la segunda localidad mas populosa del conurbano rosarino.

Su origen se remonta al ano 1884 cuando don Lisandro Paganini destind una
parte de sus tierras a la instalacion de una estacion de ferrocarril central
Argentino. Hacia 1889 se aproba la traza oficial del pueblo , que se desarrolla
siguiendo la linea del ferrocarril. EL primer loteo urbano se encuentra en torno
a la estacion comprendiendo los actuales barrios Centros y San Miguel.

La cuidad presenta gran potencialidad en cuanto a sus espacios desocupados
y programas de mejoramiento territorial, jerarquizando las dreas verdes y
edificios de importancia como el Hogar Escuela y el Hospital Eva Peran del
predio mencionado.

(Fuente ECOM)
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El Predio

El predio conocido como Paganini, debe su nombre a la denominacion de la
estacion de trenes que dio origen a Granadero Baigorria, poblado que también
era conocido de esta manera hasta el afio 1950, cuando recibid su nombre
actual. El destino original del predio fue la construccion de dos equipamientos
emblematicos de la primera gestion peronista, el Hogar Escuela y el Policlinico
Eva Peran. Ambos edificios, junto a una serie de otros complementarios, se
localizaron en una franja de 200 mts de profundidad sobre el frente de Av. San
Martin. En la actualidad, los terrenos son propiedad del gobierno provincial, y
su administracion depende del Ministerio de Educacion y del Ministerio de
Salud. Frente a posteriores necesidades, se han levantado otros edificios
sobre la Av. Eva Peron y en las proximidades de la calle Sylvestre Begnis.Las
53 hectareas del Predio Paganini, se extienden sobre la Av. Gral. San Martin, de
Granadero Baigorria (ruta nacional N°11) sobre un frente de 860 mts. Con una
profundidad de 650 mts, alcanza en su parte posterior la calle paralela a la
traza del exferrocarril Gral. B. Mitre (NCA), que en dicho tramo, no tiene
pavimento ni infraestructura de servicios. EL limite norte del predio, la calle
Sylvestre Begnis o ruta provincial 34 sec, cuenta con acceso a la autopista
Rosario - Santa Fe y continda hasta la comuna de Ibarlucea y la ciudad de
Funes, en el Cuadrante Oeste Metropolitano. Dista, a su vez, 1,5 km del limite
norte de Rosario y del acceso a la Av. de Circunvalacion, que lo vincula
rapidamente con toda la ciudad y el Cuadrante Oeste metropolitano. EL borde
sur, la Av. Eva Perdn, es también una arteria estructural de la ciudad. En
términos relativos, el predio Paganini se posiciona de manera contigua al
nicleo original de Granadero Baigorria, a unos 400 mts del edificio de la
Municipalidad. (Fuente ECOM)
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FOTOS DEL PREDIO
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02 SITIO

FOTOS DEL PREDIO
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02 SITIO

FOTOS DEL PREDIO
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02 SITIO

FOTOS DEL PREDIO

\

18



02 SITIO

FOTOS DEL PREDIO
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03 PROCESO PROYECTUAL

LECTURA DEL SITIO

PRIMERA LECTURA DEL SITIO

—— o — ——— ———

Zona en desuso

Zona de posible implantacion
del centro de terapias naturales
(Zona intermedia)

Zona ( sector) con funciones
- Educativas
- Sanitarias

Limites entre Ambos sectores

San Martin ( avenida ) que se
transforma la ruta provincial n° T
que comunica Rosarlo - Baigorria -
Bermundez - San Lorenzo.

Avenida que comunican con
la autopista Rosario Santa Fe.

Vias de ferrocarril.

DECISIONES GENERALES

- i Como transformar el sector segregado en un sector productivo para
la colectividad ?

- ;, Como el edificio podria ser el elemento de cohesion entre ambos
sectores ?

- Pero el desafio era como hacer para que no pierda ese cardcter de
paisaje natural y que se termine transformando en un parque publico.

Sector educativo

Sector sanitario

Sector de recuperacion vertical
“ s cuando el enfermo ( paciente)
ya no necesita estar en cama).

21

REFUNCIONALIZACION DEL SECTOR

I Sector productivo y econdmico ( huerta organica)
Sector de actividades fisicas

I Sector de apoyo al sector de recuperacidn vertical

OBJETIVO :

Logran recuperar a la persona ( paciente ) o enfermo.
Como este individuo podria ir pasando por diferentes fases
desde su internacion en el hospital donde se le daria la
“atencion horizontal” hasta llegar a la fase productiva y de
insercion econdmica.



03 PROCESO PROYECTUAL

MASTERPLAN

Despueés de haber decidido que el edificio estaria formado por dos
grandes sectores utilizando la ley del doctor Ramdn Carillo de su libro
“a teoria hospitalaria”.

Teniamos claro que el sector de las habitaciones y de los departamentos
con acompafantes deberian separarse en subsectores, los cuales son
protagonistas de ese gran paisaje natural que se halla frente a este
bloque quebrado pero no protagonistas espectadores sino viviente, es
decir que la persona pueda transitarlo, recorrerlo en simple palabras,
vivirlo.

Imaginamos al edificio como el generador o disparador de todo, al
quebrar ese bloque, a el ala de las habitaciones la hicimos mirar hacia el
noreste para poder tomar casi todo el sol de ese orientacidn.

El doctor Carillo se refiere a eso en el libro “teoria del hospital” ahi dice
que los ambientes destinados a enfermos deben estar orientado de
manera que puedan recibir sol por lo menos una buena parte del dia, luz
solar sin dejar de considerar los vientos predominantes a los fines de la
mejor exposicion a una ventilacion natural, también expresa que :

- Zonas torridas : eludir la orientacion norte

- Zonas frias : la orientacion norte la mas conveniente

- Zonas intermedias : siempre es la orientacion a medio rumbo la que es
mejor y cumple el dictado higiénico de tener luz de frente a la mafiana

y la luz tangencial en la parte posterior en la tarde.

PROCESO DF TRANSFORMACION DEL MASTERPLAN
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03 PROCESO PROYECTUAL

MASTERPLAN

I Servicios externos

[ ]Servicios internos

SERVICIOS EXTERNOS

- Lugares para terapias naturales
- Consultorios externos

- Administracion

- Farmacia

- Herboristeria

SERVICIOS INTERNOS

- Habitaciones (10)

- Habitaciones con acompanantes ( Tipo departamento)
- Gimnasio y pileta

- Comedor - Cocina Especializada

- Herboristeria

SERVICIOS INTERMEDIOS

- Decidimos dividir el programa del centro de terapias naturales
integrales en dos grandes sectores ,uno el sector de servicios internos y
el otro el sector de servicios externos, siguiendo la misma logica de
pabellones como esta resuelto en el hospital Eva Perdn.

M Area para huerta comunitaria y mercado

Area deportiva - Actividades fisicas
I Area de equinoterapia
I Area del centro de terapias naturales
Area de los jardines terapéuticos
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03 PROCESO PROYECTUAL

MASTERPLAN

CONFIGURACION ESPACIAL DEL JARDIN TERAPEUTICO

Fue el resultado del juego entre llenos y vacios, donde los llenos son
espacios 0 areas verdes, que son los que cubren la mayor superficie.
Estas formas geométricas irregulares son todas diferentes, que se van
articulando una con otras, cerrandose en unos momentos y en otros se
abren para general entre ellos espacios con actividades especificas.

szo
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03 PROCESO PROYECTUAL

MASTERPLAN

01- Ampliacidn

02- Jardin terapéutico

03- Estacionamiento

04- Establo- equinoterapia cubierta
05- Area deportiva

06- Estacionamiento

07- Huertas organicas

08- Invernadero/Vivero

09- Mercado

_é ‘.' !sk’u‘
3
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03 PROCESO PROYECTUAL

INVESTIGACION

- ;Qué es un hospital?

Principio funcionamiento técnico (tres sectores funcionales).

Este principio establece que tienen que existir tres sectores en un
hospital. Pero separados entre si, sin imbricarse para mantener libertad,
para mantener libertad en el giro de los enfermos, visitas médicas,
enfermeras etc.

a)- Sectores externos: que contienen
Servicios externos: esta constituidos por:
- Administracion

- Consultorios

- La farmacia

- Laboratorios

- Farmacia

- Rayos X

b)- Sector interno: que contiene:

- Las salas

- El aislamiento

- EL grupo operatorio

c)- Sector C: de los servicios generales

- Lavanderia

- Cocina

- Deposito

- Abastecimiento del hospital

d)- Sector anexo:

- Comprende la vivienda del personal estable
- ELhogar de nurses, la usina, los talleres, el garaje
- Tanque de agua

- Los caminos

- Transporte

LeY de [0S 3 SeCtores funcionales

semvicios Servicios
exTernos INTernos

secuicios
generales.

Servicios internos

'] Servicios externos

Servicios generales

Servicios internos
Servicios externos
Servicios generales
Servicios anexos

Si cada sector es independiente y esta bien separado como es la idea
hospitalaria, entonces cada sector deberia tener ingresos independientes.

26



03 PROCESO PROYECTUAL

INVESTIGACION

SERVICIOS INTERMEDIOS

Podemos ver que en los sectores a), b) y c) existe una zona gris de
transicion o “de servicios intermedios” “Ay B".

SERVICIOS INTERMEDIO

A- Es la zona de transicidn o sector gris intercalado entre lo externo y lo B- EL comedor colectivo para empleados si existe, entre el internado y
interno. Puede serla farmacia, laboratorio y rayos X. los servicios generales
- Comedor
| - Vivienda de médicos internos
o - Empleados
aialados inkerna cian - S iotana e
op - Sala de estar
S

I

dons._exdii sl : '

| I

| l

[ |

’/-’?f__ﬂ LIy |

Descomposicion de Los tres sectores o areas en sus diversos detalles. La
suma o combinacion de los tres sectores originan “la unidad
hospitalaria”.

i

Integracion de los tres sectores para constituir una unidad de 30 camas
(unidad basica)
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03 PROCESO PROYECTUAL

PRINCIPIOS CARDINALES DE LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA

LEY DE DIFERENCIACION (FUNCION)

Expresa la forma en que se subdividen y se espacializan los sectores en
subsectores a medida que crece el hospital. Los sectores “segregan
subsectores”. EL crecimiento funcional por servicios especializados “es
cualitativo”.

La segregacion de los nuevos ambientes, la separacion de nuevos
servicios con motivo de la ampliacion se debe producir por etapas
organicas que afectan las dimensiones y el funcionamiento de los
sectores. Porque en embridn esta siempre los sectores. Lo que pasa, es
que se segregan, como las ramas de un arbol. El sector de externos,
donde existen juntos laboratorio, farmacia y el pabellon de rayos.

En una segunda etapa los consultorios externos forman un solo grupo, y
se independizan por “segregacion” el servicio de rayos, la farmacia.

Los servicios de administracion se segregan y forman, como decimos los
criollos rancho aparte.

“La segregacion de los servicios diferenciados se cumple por etapas, y la
segregacion afecta por igual a los sectores, manteniéndose empero, la
integridad funcional del sector al que no deja de pertenecer el servicio
segregado”.

ETAPA INDIFERENCIADA
a) Servicios externos- 1) Direccidn
2) Administracion
3) Consultorio externo
&) servicios comunes o fronterizos

b) Servicios internos

SEGREGACION ETAPA DIFERENCIADA

N M MC HC H H
A 3 1 1 4 4
1 1]

PR

. | L
5eGREGADO SeGRRGAdO

En esta etapa semidiferenciada los servicios externos, la
direccion y administracion forma, como dijimos rancho aparte.
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03 PROCESO PROYECTUAL

JARDINES TERAPEUTICOS

Los jardines terapéuticos son zonas reducidas, donde se establecen
actividades terapéuticas, en las cuales un terapeuta puede guiar y
ayudar a la persona. Esté disefiado de tal manera que ayuda a las
personas con cualquier discapacidad a orientarse y sentirse segura,
ofreciendo sensacion de comodidad.

Sus objetivos son los de mantener los aspectos cognitivos y fisicos en la
bdsqueda de retrasar y de mejorar el proceso de dependencia.

Estos jardines se dividen en 4 modulos:

1-“Paseo Loop”: es el modulo para hacer ejercicios fisicos, ayuda al
equilibrio, es ejercicio para aguantar mejor, para mejorar la fuerza
muscular, etc. Aqui se pueden hacer caminatas con bastdn, caminatas
diarias.

2-“Minnenas Lund"; (jardin de la reminiscencia).

El jardin y todas sus plantas provocan sensaciones que nos ayudan a
recordar momentos en nuestra vida que luego se habla y se comunica
sobre estos recuerdos. Socializacion guiada por un terapeuta entre las
personas.

3-“Minnenas Gard": (jardin de los sentidos).

En la naturaleza encontramos muchos estimulos, que pueden incentivar
los distintos sentidos, aqui se han plantado objetos y plantas que ayudan
a reforzar estos tipos de terapias.




03 PROCESO PROYECTUAL

EQUINOTERAPIA

Es un tratamiento terapéutico de algunos trastornos, enfermedades y
discapacidades en el que el paciente establece algun tipo de relacion
sensorial con un caballo.

“En la equinoterapia el paciente tiene un comportamiento activo porque
conduce el caballo, a diferencia de la hipoterapia en que este es
conducido por el terapeuta”.

Hipoterapia.

Es un tratamiento que usa los movimientos de un caballo para lograr las
respuestas deseadas en una persona, en funcidn de su discapacidad, la
persona con discapacidad puede estar sentado sobre el caballo en una
variedad de posiciones, aceptando pasivamente el movimiento del
caballo.

4-"Tradet™ terapia de horticultura. Esto ha empezado a usarse en Estados
Unidos después de la Segunda Guerra Mundial, llevaban muchos militares
con efectos de post trauma y con secuelas dela guerra y se observaba
que les hacia muy bien trabajar con tareas de horticultura pero siempre
guiada por un terapeuta, este es el concepto de horticultura que
actualmente esta muy desarrollado en Inglaterra y en Estados Unidos.
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04 PROYECTO

EDIFICIO ANEXO DE TERAPIAS NATURALES INTEGRALES

PESRSPECTIVA ESC 1-250
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- 1-Hall de acceso -

- 2-Oficinas

- 3-Circulacion -

- 4-Farmacia [ herboristeria
--§:Depdsito; 7o) ]
6- Consultorios
~ T-Circulacidn y espera 1
- 8-Banos publicos = 1
~9-Salas deterapias grupales e

L -10<Comedar.* - ¢ - e ) Z Tl

T-Cocina especializada il

et
13-Estar

- T4-Gimnasio
15-Piscina climatizada
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04 PROYECTO

16-Comedor medicos

17-Sala de reuniones medicos
18-Aula medicos
19-Circulacion

20-Auditorio

21-Banos medicos
22-Habitaciones medicos
23-Circulacion

24-Biblioteca

25-Expansion biblioteca
26-Circulacion
27-Habitaciones pacientes tipo departamentos
28-Estar pacientes
29-Enfermeria

30-Oratorio

J1-Habitaciones pacientes

PLANTA ALTA ESC 1-500
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AREA COMEDOR
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PLANTA BAJA ESC 1-250
AREA DE REHABILITACION
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PLANTA ALTA ESC 1-250
AREA DE OFICINAS MEDICO
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AREA PACIENTES
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PLANTA ALTA ESC 1-250
AREA PACIENTES
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Ceer VISTA ESTE ESC 1-500
VISTA NORTE ESC 1-300
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04 CONCLUSION

Finalizando con el libro, podemos decir que el proyecto ha sido el
resultado de un largo camino, donde nosotros contamos todos aquellos
aciertos que hemos realizado durante el proceso de su desarrollo hasta
llegar al final, es decir, hasta tenerlo plasmado. Pero si hay algo que
nadie dice, que para llegar a un resultado como el que nosotros hemos
alcanzado, hay muchas decisiones erradas que uno nunca cuenta y
entendimos que para avanzar muchas veces hay que retroceder.
Pudimos concluir que el proyecto no depende de los aciertos, sino de la
cantidad de caidas que uno tenga y también de cuantas veces uno se
levanta y vuelve a intentarlo, esto enriquece mucho el “Proceso de
Produccion”. Entendimos que el proyecto nunca tiene un final, porque
seguramente muchas cosas podrian cambiarse, dicho de otra forma, uno
le da un cierre.

Consideramos que la salud, al igual que la vivienda y la educacidn, son
temas muy importantes para la sociedad.

Tanto mi compafiero como yo, nunca habiamos tocado el desarrollo
profundo de un edificio, sanitario, con caracter publico, esta fue la razdn
de nuestra eleccion.

Aunque fue un trabajo duro, por momentos desgastante, nosotros
sentimos que nos han dado las herramientas necesarias para poder
desarrollar el mismo.

Este proyecto ha sido el cierre de una etapa, el cierre de nuestra
formacion académica.

GRACIAS.
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