Capsella bursa pastoris (L.) Medik.
BRASSICACEAE

Il CARACTERISTICAS

Hierba anual que puede alcanzar hasta Flores blanquecinas de 2,5 a 4 cm de diametro,

40 cm de altura. dispuestas en racimos que aparecen todo el afo.
Como caracteristica distintiva, posee frutos en forma

Presenta un tallo ligeramente piloso y reducido en de corazoén, aplanados, denominados siliculas.

donde se ubican todas las hojas en forma de En su interior se encuentran numerosas semillas,

rosetas, cercanas al suelo. Posee una raiz principal muy pequenas, de color pardo-rojizo.

pivotante

y numerosas raices laterales.

B SUELO Y RECOLECCION

Considerada una“maleza” por su caracter invasor de
cultivos, crece espontdaneamente y se reproduce muy

facilmente. . .,

aclimente * Se recolecta cuando comienza la floracién,
en otoRo-invierno. Se recomienda no
almacenarla por mas de un afo.



m ACCIONES FARMACOLOGICAS

Se utiliza para reducir el sangrado menstrual abundante,
luego de que un médico haya descartado algun tipo de afeccidn.

USO TRADICIONAL
En infusién para administracion oral.

Preparacion y administracién: 1 a 5 gr.de las partes aéreas
trituradas por taza, 2 a 4 veces por dia. Comenzar 3 a 5 dias
antes de la menstruacién y continuar mientras dure la misma.

No se recomienda el uso en menores de 18 afnos.

I DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Hl NATIVA
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