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PRESENTACION

En el marco de la Serie “Politica y Seguridad Alimentaria” del Centro de Estudios Inter-
disciplinarios (UNR), la publicacidn de la Dra. Carina V. Ganuza titulada: Derecho a la ali-
mentacion en tension: entre la construccion supranacional y la implementacion estatal.
El caso argentino 2023-2024, aborda de manera interdisciplinar la cuestidon del derecho
de la alimentacidn y su justiciabilidad.

Comienza con un recorrido de su implementacion en el contexto internacional para luego
indagar sobre su incorporaciéon nacional en el bloque de constitucionalidad desde 1994. A
partir de esto, se exploran casos de jurisprudencia argentina donde se vulneré el derecho,
analizdndose el impacto negativo de las politicas publicas referidas al acceso. A pesar de la
disponibilidad de alimentos, se identifican variables econdmicas que evidencian pobreza
e inseguridad alimentaria.

Por lo cual, la discusién planteada por la autora parte de que la mera enunciacion discur-
siva del derecho no implica su ejercicio efectivo y que al incumplirse la normativa se pro-
duciria una afectacion consecuente del bienestar general, como de la proteccion integral
de las familias, ademas de las garantias constitucionales consistentes en la posibilidad
de peticionar a las autoridades, asi como también el acceso a la defensa en juicio y la
realizacién del derecho humano como las acciones consecuentes para su goce. De esta
forma, se crean tensiones entre el plano teérico juridico respecto del plano material por
los insuficientes recursos econdmicos, afectando asi la Constitucion nacional.

El enfoque utilizado sobre el tema resulta de la triangulacidn metodoldgica con una pers-
pectiva desde varias disciplinas, con un disefio experimental consistente en un estudio
de caso. La muestra abarca al periodo temporal 2023-2024, aunque de manera parcial y
la poblacién contenida es desde la reforma constitucional de 1994.

Dr. Juan José Borrell (GISA — UNR)



DERECHO A LA ALIMENTACION EN TENSION:
ENTRE LA CONSTRUCCION SUPRANACIONAL
Y LA IMPLEMENTACION ESTATAL.

EL CASO ARGENTINO 2023-2024



iINDICE

INTRODUCCION:

ENTRE EL DEBER SER Y LA REALIDAD SOCIAL weveeee oo eeeeeeeeeeeeeeaseeaa s 8
1. MARCO NORMATIVO NACIONAL:

DERECHO A LA ALIMENTACION Y JUSTICIABILIDAD ....veeeeeeeeeeeeeeeeeereereeeeeeeeeeeeee e 10
2. EL DERECHO A LA ALIMENTACION VULNERADO:

CONTEXTO HISTORICO ARGENTINO DESDE LA REFORMA DE 1994 ......covceoveeven. 15
CONCLUSIONES .. ettt e et eeteeee e e e teese et eeeeesesaeeesenseseeeesesssseseesessesneenseseesnes 20
REFERENCIAS JURISPRUDENCIA....eeeeeeeee et eeee e ee e e eeeeee e e eeseaesseesessessensesns 23

BIBLIOGRAFIA GENERAL ..ottt ettt b e 24



INTRODUCCION:
ENTRE EL DEBER SER Y LA REALIDAD SOCIAL

El derecho a la alimentacion, considerado un derecho econdmico-social y cultural se en-
cuentra reconocido implicitamente en la Constitucidon Nacional Argentina en Art.75 Inc. 22y
surge del Pacto Internacional de Derechos Econdmicos Sociales y Culturales (PIDESC, 1976)
consagrado con Ley N° 23313 (1986).

Al indagar en el tema del derecho a la alimentacidn, se encuentran dos conceptos aso-
ciados, por un lado, el derecho a la sequridad alimentaria y, por otro lado, la justiciabilidad.
El primero segin Banco Mundial (2015): existe cuando todas las personas tienen, en todo
momento, acceso fisico, social y econdmico a alimentos suficientes, inocuos y nutritivos
que satisfacen sus necesidades energéticas diarias y preferencias alimentarias para llevar
una vida activa y sana y el segundo, conforme FAO (2006) consiste en la facultad de in-
vocar un derecho humano, reconocido en términos generales y tedricos, ante un érgano
judicial o cuasi judicial habilitado como determinar en un caso concreto sometido a su
consideracion, si el derecho humano ha sido violado o no; para decidir sobre las medidas
adecuadas que se deban adoptar en caso de violacidn.

En adicion, la Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas (1996- 2024) agrega
que, los estados tienen la obligacién de respetar, proteger y cumplir los derechos eco-
ndémicos, sociales y culturales (DESC), mediante una realizacion progresiva como de las
obligaciones basicas, con una especifica prohibicién de retroceder como de discriminar.

Para su comprension, el Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (CDESC)
aplica un criterio de justiciabilidad con el objeto de clasificar las obligaciones de los esta-
dos partes del PIDESC, en donde se incluye a Argentina, el cual estriba en una tipologia
cual obligacidon estatal de respetar, proteger y hacer efectivo el derecho, es decir tanto
facilitar como suministrar, el alimento. Sin embargo, esta situacion estaria comprometida
en el caso argentino, es decir a pesar de estar disponibles, existe un problema en cuanto
a la accesibilidad.

En este contexto, puede plantearse que la mera enunciacién de un derecho, aunque
reconocido en esferas internacionales y su internalizacién no hacen necesariamente a
su cumplimiento efectivo. Esto se concatena con otra problematica compleja ya que en
Argentina no se cumpliria con los requisitos de justiciabilidad estipulados por Naciones
Unidas, debido a que, segun este Organismo, el alimento debe estar disponible. No obs-
tante, ello no implica que sea accesible, ademads debe ser adecuado y sostenible, debiendo
existir su realizacién progresiva.

Por lo cual, acorde a Pérez Royo (1998) deviene una tension entre el deber ser y el
ser, un desequilibrio entre el mandato juridico y la realidad social, entre como las cosas
deberian ser y como son en la realidad. Esto involucra de manera paralela, el control de
ciertas dimensiones que son sometidas a vigilancia (FAO, 2016), es decir, la disponibili-
dad, pero principalmente la accesibilidad, que estarian condicionadas por las politicas
publicas nacionales.

Por lo expuesto, tanto el concepto de seguridad alimentaria como en justiciabilidad
se entrecruzan y hallamos que el derecho debe hacerse efectivo. De este modo, su abor-
daje, es vinculante y transversal, no puede ser desde una mirada Unica disciplinar si no,
interdisciplinaria, desde el derecho, la ciencia politica y la economia. con finalmente,
consecuencias en el dmbito social.

Por tanto, el derecho a la alimentacién como un derecho social se halla vinculado con
el derecho alaviday a la salud, guiando a la siguiente pregunta que sustenta esta investi-



gacion: La falta de cumplimiento del derecho a la alimentacion sana: ¢ Afecta el bienestar
general como las garantias constitucionales de peticionar y acceder a la justicia al igual
que la realizacion del derecho humano de la poblacion, creando tensiones con el plano
tedrico juridico por ausencia de recursos economicos?

Por lo dicho, los objetivos generales de esta investigacion consisten en: 1. Analizar el
derecho de la alimentacidn en su contexto internacional. 2. Indagar la incorporacién al
derecho nacional de los tratados internacionales en materia de derecho a la alimenta-
cién, con ratificacién del PIDESC (1986) e incorporacion al bloque de constitucionalidad
en 1994 hasta 2024.

En tanto, los objetivos especificos: 1. Explorar casos en la jurisprudencia argentina
que aborden el derecho de la alimentacién y su vulneracién (2023-2024). 2. Explorar
como impactan las politicas publicas argentinas en el acceso a la alimentacién ade-
cuada y sostenible.3. Identificar como variables econdmicas tales como inflacién e
ingresos inciden en el derecho a la alimentacidn. 4. Interpretar de manera compa-
rativa las condiciones de disponibilidad alimentaria especificamente, los indices de
pobreza estructural, inseguridad alimentaria o hambre crénica y tasa de mortalidad
en Argentina 2023-2024.

En cuanto al método, enfoque, disefio y tipo de investigacion ha sido mixto, se recurrid
a la triangulacién metodoldgica con combinacion de métodos cualitativos y cuantitativos,
lo cual permitié construir marcos tedricos conceptuales con aportes de la estadistica, dada
la recoleccidn de datos numéricos ademas de la informacidn cualitativa que permite una
vision etnografica.

Es también experimental puro, se reunieron requisitos para lograr el control y validez
interno, ya que permitié la manipulacién entendida como introduccién de cambios en las
variables. Esta investigacion se estructurd sobre la base de una variable interviniente: El
Derecho a la Alimentacién en el marco del PIDESC; una Variable Independiente (VI) las
Politicas Publicas nacionales 2023-2024 y una Variable Dependiente (VD) entendida como
la consecuencia: Justiciabilidad del derecho a la alimentacion.

Consistente en un estudio de caso, el disefio de investigacidn ha sido orientado al
analisis de las relaciones entre diversas propiedades de una unidad, en este caso la falta
de justicialidad del derecho a la alimentacidn en Argentina en el recorte temporal 2023-
2024, como de sus politicas publicas, donde puede observarse como una permanencia
en toda su coyuntura histodrica.

En tanto la muestra, entendida como cualquier subconjunto amplisimo de miembros
de una poblacidn que se investiga con el fin de extender a toda la poblacién las conclusio-
nes resultantes del analisis de las informaciones relativas al subconjunto (Marradi, 2018,
p.103), abarca un andlisis del derecho a la alimentacion en el contexto internacional y
su internalizacion al bloque de constitucionalidad en 1994, luego se indagd en casos de
jurisprudencia argentina que versen sobre la vulneracion del derecho estudiado teniendo
en cuenta Microjuris y en Sistema Argentino de Informacion Juridica.

Luego de ello, siguiendo el orden de los objetivos, se explora como impactan las poli-
ticas publicas argentinas en el acceso a la alimentacién adecuado y sostenible; se identi-
ficaron como variables econdmicas inflacién e ingresos inciden en el derecho a la alimen-
tacidon para luego, interpretar de manera comparativa las condiciones de disponibilidad
alimentaria especificamente, los indices de pobreza estructural, inseguridad alimentaria
o hambre crénica y tasa de mortalidad en Argentina 2023-2024.

La poblacién investigada comprende a Argentina desde la reforma constitucional 1994
y la incorporacién del PIDESC a la normativa.



En cuanto a los Participantes y andlisis de datos: ha sido un muestreo probabilistico
aleatorio simple. Se realizd un andlisis cuantitativo de contenidos y de datos secundarios.
En tanto a la investigacidn cualitativa comprende a la observacién participante, documen-
tos, registros e historias de vida, por lo cual consiste en una triangulacion metodolégica
con la combinacidn del método cuantitativo y cualitativo, comprendiendo la operaciona-
lizacién de las variables independiente (la politica publica), la interviniente (el derecho a
la alimentacion) y la dependiente (los casos de justiciabilidad).

Finalmente, en cuanto al estado del arte, en Argentina, puede reconocerse cierto vacio,
destacandose a: Manganaro (2011); en Hernandez y Frustagli (2003); Molina Saldarriaga
(et al) (2021); Cenicacelaya (2020); Calderéon Gamboa (2020); Robles Garza (et al) (2024);
Langford Malcolm (2009); Federik y Laguzzi (2009); en el Observatorio de Derechos Hu-
manos del Senado de la Nacidn Argentina (2018); Deudas Sociales Estructurales en la
Sociedad Argentina (UCA, 2024); Trucco (2007) y finalmente, FAO (2006) en Directrices
Voluntarias entre otros documentos como antecedentes que, por su extension, no se
nombran en este apartado.

1. MARCO NORMATIVO NACIONAL:
DERECHO A LA ALIMENTACION Y JUSTICIABILIDAD

Se analizaron ambos conceptos los que constituyeron el marco tedrico conceptual con-
forme RAE (2023), Right to Education Initiative (2023) y PIDESC (FAO 2016).

El derecho a la alimentacidn incorporado en la Constitucidn Nacional (1994) surge del
seno del PIDESC firmado en 1966, entrado en vigor en 1976 a nivel mundial y en nuestro
pais en 1986, es uno de los tratados con jerarquia constitucional y que integra el bloque
de constitucionalidad federal y leyes nacionales (Constituciéon Nacional Art. 75 Inciso 22)
(Bidart Campos, 2008).

Este concepto tiene anclaje en normativa internacional, que se desarrolla en este
orden: A) Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas (1996-2024), B) Declaracion
Universal de Derechos Humanos (DUDH); C) PIDESC (ONU, 2016), D) Cumbre Mundial de
la Alimentacion (FAO, 1996) y E) CDESC (1999) y F) la Convencién de Derechos Humanos
(OEA, 1969).

A) Segun esta fuente, los DESC incluyen los derechos a la alimentacion, ademas de la
vivienda adecuada, a la educacion, a la salud, a la seguridad social, a la participacién en
la vida cultural, al agua y saneamiento, y al trabajo, por lo que puede afirmarse que todos
los derechos estdn interrelacionados.

Es un derecho social-humano universal, amplio e inherente al momento mismo de la
existencia humana; parte de la concepcion de la vida y se adquiere desde el nacimiento,
como tal, atafie a la existencia humana y se vincula con el derecho a la vida como la salud.

Siguiendo la fuente citada (1948), de su Predmbulo se desprende: “No puede realizar-
se el ideal del ser humano libre, liberado de temor y de la miseria, a menos que se creen
condiciones que permitan a cada persona gozar de sus derechos econdmicos, sociales y
culturales, tanto como de sus derechos civiles y politicos”. Al no tener la naturaleza juri-
dica de un tratado, fue desarrollado a través de dos pactos cuyos efectos son vinculantes
para los estados que los han ratificado; uno para los derechos civiles y politicos y otro
para los derechos econdmicos, sociales y culturales (PIDESC).

Es uno de los derechos del sequndo tipo y siguiendo a Pierrini Alicia (2009) Defensora
del Pueblo de la Ciudad de Buenos Aires, las “diferentes categorias de los derechos hu-
manos constituyen un todo indivisible e interdependiente, interrelacionados de manera
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tal que el avance de uno implica el de los demds y, en muchas ocasiones, la afectacion de
algunos de ellos esta directamente relacionada con la falta de garantia de otros”. (p.14).

En esta linea, los instrumentos internacionales vinculantes imponen obligaciones juri-
dicas a los estados que los han ratificado, que se obligan a garantizar la aplicacién efectiva
de dicho acuerdo en el ambito nacional.

Entre los que recogen el derecho a la alimentacion se distinguen adicionalmente, tal
por lo expuesto en la introduccidn, la Convencidn sobre la Eliminacion de todas las formas
de Discriminacidn contra la Mujer (1979), Sobre el Estatuto de los Refugiados (1951),
Sobre el Derecho de las Personas con Discapacidad (2006) como diversos instrumentos
regionales de derechos humanos.

B) DUDH ratificada en 1948 no hace ninguna distincion entre estos derechos, pero en
el contexto de las tensiones de la Guerra Fria (1948- 1989), surge como una negociacién
y adopcién de dos pactos separados: uno sobre derechos civiles y politicos, y otro sobre
derechos econdmicos, sociales y culturales.

C) EI PIDESC sobre la base de los principios de la Corte de Naciones Unidas, de libertad,
justicia y paz mundial, establecié que todos los pueblos tienen derecho a la libre determi-
naciéon como al desarrollo econémico, social y cultural y que, para tal logro, pueden dis-
poner libremente de sus riquezas y recursos naturales. En su Art. 2, declara que cada uno
de los estados partes se compromete a adoptar medidas para la asistencia y cooperacién
internacional como también para la adopcién de medidas legislativas y en el Art. 3, a ase-
gurar el goce de todos los derechos econémicos, sociales y culturales enunciados y que,
conforme Art. 5, no podra admitirse restriccién o menoscabo de ninguno de los derechos
reconocidos y en el Art.6 se enuncié que los estados deberan adoptar medidas, preparar
programas, normas encaminadas hacia el desarrollo econémico, social y cultural constan-
te, declarando que el derecho a la vida es inherente a la persona humana, por lo cual seria
oportuno que los estados partes tomaran medidas destinadas a disminuir la mortalidad
infantil y aumentar la esperanza de vida, especialmente adoptando medidas para eliminar
la malnutricién y las epidemias.

Finalmente, en el Art. 11 se reconoce el derecho a un nivel adecuado para si y su fa-
milia incluso a una alimentacion, vestido y vivienda adecuados como a una mejora con-
tinua de las condiciones de existencia: los estados reconocen el derecho fundamental de
toda persona a estar protegida contra el hambre, mediante la adopcion de medidas de
cooperacién internacional y programas concretos que apunten a mejorar los métodos de
produccidn, conservacion y distribucion de alimentos.

D) En tanto que en la Cumbre Mundial sobre la Alimentacién (FAO, 1996), los esta-
dos acordaron reducir el niUmero de personas desnutridas a la mitad de ese momento y
no mas tarde del aifio 2015, quedando expresada la voluntad internacional de erradicar
el hambre, afirmando el derecho de toda persona a tener acceso a alimentos sanos y
nutritivos, en consonancia con el deber a una alimentacion apropiada y con el derecho
fundamental de toda persona a no padecer hambre.

E) Como respuesta, el CDESC publicé la Observacion General Numero 12 (Ministerio de
Salud, 1999) en donde se define el derecho a la alimentacion y agregd que “Toda persona o
grupo que sea victima de una violacion del derecho a una alimentacién adecuada debe tener
acceso a recursos judiciales adecuados o a otros recursos apropiados” (FAO, 2006, p.79).

En virtud de lo aludido y dada la Directriz 17 (FAO, 2016), los estados deben establecer
mecanismos para vigilar y evaluar la aplicacién de directrices con miras al derecho a la
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alimentacién, deben considerar la medicidn de los efectos en relacion al citado, como la
elaboracion de un conjunto de indicadores del proceso-efectos-resultados y a su vez, en
el proceso de evaluacién, podrian determinarse de tal manera, que permitan observar los
indicadores elegidos y consecuentemente, saber si los instrumentos de politicas utilizados
efectivamente aseguran el derecho a la alimentacién (FAO, 2016).

En suma, los estados tienen la obligacién de respetar, proteger y cumplir los DESC,
mediante la realizacion progresiva, obligaciones bdsicas, una prohibicion de retroceso y
de discriminacion (Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas, 1996-2024), lo cual
se vincula con la justiciabilidad, sustento central de esta investigacion comprendiendo:

e Una realizacion progresiva: Los Estados deben lograr progresivamente la plena rea-
lizacion de estos derechos. Independientemente de la disponibilidad de recursos,
los Estados tienen la obligaciéon inmediata de adoptar las medidas adecuadas para
garantizar una mejora continua y sostenida del disfrute de estos derechos a lo largo
del tiempo.

e Obligaciones bdsicas de cardcter inmediato: Los Estados estan obligados, con efecto
inmediato, a garantizar el disfrute de los niveles minimos esenciales de cada derecho.

* Prohibicidn de retroceso: El deber de cumplir progresivamente los derechos econémi-
cos, sociales y culturales implica la prohibicién de medidas que disminuyan el disfrute
actual de los derechos.

e Prohibicion de la discriminacion: Esto abarca las leyes, politicas y practicas que son
excluyentes en efecto, sin importar la intencidn. Respetar el principio de no discrimi-
nacion requiere medidas especificas para garantizar la proteccion de los derechos de
las poblaciones marginadas como prioridad.

e Dar pasos hacia la plena realizacion de los DESC para todos: Utilizacion del méximo
de recursos disponibles (FAO, 2016).

El segundo concepto, la justiciabilidad se conecta con el derecho a la alimentacién, que
puede definirse como la facultad de invocar un derecho humano, reconocido en términos
generales y tedricos, ante un érgano judicial o cuasi judicial habilitado: en primer lugar,
determinar en un caso concreto sometido a su consideracion, si el derecho humano ha
sido violado o no y, en segundo lugar, para decidir sobre las medidas adecuadas que se
deban adoptar en caso de violacion.

Acorde a la RAE (2023), consiste en la calidad de los derechos que los hace suscepti-
bles de ser alegados y exigidos ante los tribunales de justicia y la administracidén publica,
aun a falta de norma juridica expresa, a fin de evitar que su violacién o desconocimiento
sean utilizados como justificacion para su no aplicacion.

Al respecto, Right to Education Initiative (2023) refiere a la posibilidad de que un pro-
blema sea dirimido en foros judiciales o cuasi judiciales (como los érganos de tratados
de la ONU y el Comité Europeo de Derechos Sociales). En tanto que, Langford (2009),
Calderon Gamboa (2017) y la Corte Interamericana de Derechos (2017) hacen alusién a
la posibilidad de exigir el cumplimiento o restitucion de un derecho a través de un me-
canismo juridico. Esto, se relaciona con el derecho a la alimentacién, lo cual es crucial ya
gue pueden identificarse diferentes politicas gubernamentales que han violado directa
o indirectamente causando pobreza, hambre o enfermedad.

La justiciabilidad se vincula con Art. 2 del PIDESC cuando se establece el compromiso
de adoptar medidas mediante la asistencia y la cooperacidn internacional, ya sea la dero-
gacion de normas, prohibicidn de otras, incluir reglamentacién que garanticen el ejercicio
por ejemplo de seguridad social o mecanismos de distribucidn gratuita de alimentos, lo
cual se resume a poder expresar que un gobierno puede obrar con accién u omision.

12



Por lo cual, lo que se busca precisar es si, el derecho a la alimentacion como derecho
humano, reconocido en la legislacion internacional y nacional y como principio general del
derecho, es justiciable, lo cual esta respaldado en la Declaracién Universal de Derechos
Humanos Art. 8 cuando se declara: Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo,
ante los tribunales nacionales competentes, que la ampare contra actos que violen sus
derechos fundamentales reconocidos por la constitucién o por la ley.

Al respecto, el CDESC agrega en la Observacion General 12 del citado: Las normas del
Pacto han de ser reconocidas en el ordenamiento juridico interno a través de los medios
adecuados, las personas individuales o grupos agraviados han de disponer de formas de
reparacidon o de recursos y se han de establecer mecanismos adecuados para garantizar
la responsabilidad de los gobiernos. Considerando que: “Toda persona o grupo que sea
victima de una violaciéon del derecho a una alimentacién adecuada debe tener acceso a
recursos judiciales adecuados o a otros recursos apropiados” (FAO, 2016, p.80).

F) Sumado a lo expuesto, la Convencién Americana de Derechos Humanos (OEA, 1969)
en su Art. 25.1 establece la proteccidn de los derechos humanos al igual que la Convencion
Europea. Entendiéndose por recurso a todo mecanismo juridico o judicial por el que se
hace cumplir un derecho o se previene, repara o compensa la violacién de un derecho.

Si bien los recursos no serian inherentes al concepto de justiciabilidad tal como ex-
plica la FAO (2016), ambos se encuentran vinculados. Por consiguiente, la citada fuente
explica: “Un recurso no tiene razdn de ser en tanto no exista una violacién de un derecho,
este solo se puede determinar si el derecho en cuestién se considera justiciable” (p.80).

Por lo cual se infiere, si un tratado internacional declara el derecho a la alimentacién
y que conforma el bloque de constitucionalidad federal, es parte de los derechos reco-
nocidos en el ordenamiento nacional. Si este no es respetado, nos encontrariamos ante
un caso de violacién de un tratado internacional y de una norma juridica nacional, por
cuanto en Argentina se producen y han ocurrido practicas corrientes violatorias del de-
recho a la alimentacién conducentes a situaciones de malnutricidn y pobreza, las cuales
han variado a lo largo de la historia argentina, afectando el bienestar general como la
proteccidén integral de la familia y garantias constitucionales.

Esto se funda en que, si se propone la justiciabilidad del derecho a la alimentacién
y esta afectacioén se traduce en malnutricion y pobreza, el estado cual garantista de de-
rechos puede ser responsable por omisién-accion o por una eventual incapacidad en la
adoptacién de disposiciones para su resguardo. En este orden, no puede aseverarse que
la mera existencia de malnutricién en un pais sea determinante para probar la existencia
de una violacidn del derecho a la alimentacién, no obstante, si, en un pais con ingresos
medios como Argentina acorde al Banco Mundial (2024), un gobierno nada hace al res-
pecto, todo ello podria indicar que éste no adopta las medidas dptimas para maximizar
el nivel de sus recursos disponibles (FAO, 2016).

Antecedentes internacionales de justiciabilidad

En cuanto a los antecedentes de justiciabilidad del derecho a la alimentacién a nivel
mundial, pueden reconocerse el Tribunal de Sudafrica, de Bangladesh, al de India y al de
Suiza (FAO, 2016), entre otros que se mencionan en ese orden:

a. Al Tribunal Constitucional de Suddfrica: declaré que una forma protectoria de dere-
chos, se podria lograr mediante la abstencion contra indebidos cercenamientos (FAO,
2016); por lo cual se infiere que se produciria una violacion a los tratados internacio-
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nales adheridos, por cuanto el estado no deberia ni podria abstenerse de interferir en
las actividades de las personas para alimentarse.

Al respecto vale destacar que: “Si bien la frecuencia con la que los gobiernos violan
deliberadamente los derechos civiles y politicos es considerable, es mucho menos habi-
tual que causen deliberadamente la pobreza, el hambre o la enfermedad. En este caso, si
se impusieron privaciones deliberadamente a la totalidad o parte de la poblacién” (FAQ,
2016, p. 81). No obstante, tal como explica el citado Organismo Internacional, los estados
no estan obligados a incorporar el texto del PIDESC de manera literal en su legislacién
nacional.

En adicion, del mismo tribunal surge (FAO, 2006) el “Asunto habitantes de Bon Vista
Mansions contra. SouthernMetropolitan Local Council”, originado luego de la destruccion
de fuentes alimentarias, interrumpiéndose el suministro de agua a los pisos debido al
impago del canon respectivo. En esta situacion, intervino la Comisién Africana cuando el
gobierno militar de Nigeria habia violado su obligacién de proteger el derecho a la alimen-
tacion conforme no habia impedido a las petroleras, el almacenamiento de combustible
(Royal Dutch Shell) y desechos que generaron la contaminacion del agua utilizada para
la agricultura y la pesca como la destruccidn de cultivos y muerte de animales de granja,
provocando la malnutricion de los ogonis-grupo étnico del norte de ese pais y conocido
por su activismo medioambiental.

b. En el Asunto “Ain SalishKendro (ASK) y otros contra el gobierno de Bangladesh”,
el Alto Tribunal de este pais, considerd que la demolicién por parte del gobierno de
Basties (tugurios) y la expulsién de sus habitantes-bajo pretexto de la existencia de
delincuentes- que eran contrarios al respeto a la dignidad humana. De esta manera,
residentes ademas de organizaciones de interés publico cuestionaron la medida ya que
el desalojo privaba a los residentes de medios de subsistencia y, por ello, de su derecho
a la vida; se recomendaba el reasentamiento sin considerarlo como un derecho. Mas
alla de esto, el Gobierno desalojo a otras 14.674 familias (unas 88.044 personas) en
agosto de 1999, pese a la decision de la Corte.

c. Otro caso se analiza en: “Asunto Unidn del pueblo para las libertades civiles contra
Union de la India y otros” que derivé en sentencia del Tribunal Supremo en el afio
2003, determind que los beneficiarios de distintos programas oficiales de seguridad
alimentaria debian gozar de derechos juridicos por cuanto facilitaban el acceso a los
alimentos. También en el proceso relativo a los fallecimientos por inanicién de Orissa,
la Comisidn Nacional de Derechos Humanos de ese pais examind las medidas de ese
estado y si facilitaban programas de alimentacién, entre otros. El Tribunal Supremo de
la India dictamind que el derecho a la vida incluia el derecho a la alimentacién, por lo
cual se ordend al gobierno implementar acciones precisas, como la aplicacion del Codigo
de Hambruna, la duplicacion de las asignaciones de cereales, la apertura de comercios
de raciones, la provision de tarjetas de raciones gratuitas a personas necesitadas y la
mejora del plan de almuerzos escolares. Ante esto, el gobierno alegé la falta de recur-
sos, argumento que fue rechazado por el Tribunal.

d. En tanto que en Tribunal Federal de Suiza, en el caso “Hermanos V. contra el Gobierno
del cantén de Berna”, donde se reconoci6 el derecho constitucional no escrito a una
manutencién minima bdasica; causa que fuera promovida por tres refugiados checos
apatridas que residian en Suiza sin dinero ni alimentos; que no podian trabajar debido
a la falta de permiso y no contaban con documentos de identidad oficiales, entonces
pidieron asistencia a las autoridades, la cual fue denegada, en consecuencia el Tribu-
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nal decidié que estas personas debian tener derechos a unas condiciones minimas de
existencia en Suiza para evitar su mendicidad.

2. EL DERECHO A LA ALIMENTACION VULNERADO:
CONTEXTO HISTORICO ARGENTINO DESDE LA REFORMA
DE 1994

Esta investigacion se inscribié en el contexto histérico argentino, debiendo enfatizarse
gue, muchas fuentes carecen de neutralidad valorativa. Es por ello, que se selecciond
a The Global Economy (2024), que ha permitido la interpretacidon nacional desde una
perspectiva de la realidad histérica politica como econémica y social de caracteristicas
complejas.

Acorde a esta fuente, nuestro pais se ubica en el puesto 106 (de un total de 193 paises,
con una medicién de -0.28 puntos para el afio 2022, siendo el minimo: -2.5 como el mas
débil y 2.5 el mas fuerte) para el periodo 1996 a 2022, tras la medicién del grado de efi-
ciencia gubernamental, donde se incluye el control de corrupcién, calidad regulatoria,
estabilidad politica, percepciones de corrupcién y transparencia institucional, derechos
politicos, libertades civiles y competitividad entre otros (The Global Economy, 2024).

En funcion de lo anterior, al igual que otros paises de Latinoamérica, puede definirse
como un pais exportador de materia prima, histéricamente sub desarrollado-periférico,
lo cual puede interpretarse en el marco de la Teoria de la Dependencia (Prebisch, 1981)
que, a la luz de la evidencia empirica, la sitia como un pais con un grado de desarrollo y
crecimiento econdmico en construccién que aporta y acata las directivas internacionales,
provenientes del centro de los paises desarrollados.

Teniendo en cuenta ello, sus politicas publicas se han modificado histéricamente,
pudiendo definirse segin Roth (2002) como una actividad organizada por el control del
poder como por la designacién de propdsitos y programas de autoridades publicas. Es
en si, una accién gubernamental dirigida hacia el logro de objetivos fuera de ella misma.
Murell y Surel (1998, p.13) designan al proceso por el cual se elaboran y complementan
programas de accién publica, con dispositivos politicos administrativos coordinados al-
rededor de objetivos especificos.

En este contexto y siguiendo los interrogantes como objetivos planteados se agrega
que, el panorama politico econémico social es enrevesado, entendido en una espiral
inflacionaria ascendente (UCA, 2024): 21,7% en marzo 2023 y 51,6% en marzo 2024
(INDEC, 2023-2024), en tanto que la variacién del porcentaje interanual 2022 a 2023
fue del 104.3% y entre 2023 a 2024 del 287.9%. Lo cual se traduce en politicas publicas
aplicadas tenientes a controlar ciertos indicadores como la inflacion y los ingresos, que
lejos de estabilizarse, han desmejorado. La canasta bdsica de alimentos en marzo 2024
era de 774.000 mil pesos con una variacién interanual en el mismo mes respecto del afio
pasado de casi el 300%, lo cual no se refleja en el incremento salarial.

Para la clasificacion del Banco Mundial (2024), los ingresos de Argentina son medios-al-
tos, sin embargo, esto se opone a la realidad, ya que son bajos, lo cual genera inseguridad
alimentaria, registrandose el 24,7% en zonas urbanas y, donde el 32.2% son nifios y ado-
lescentes; en tanto que el 42% recibe ayuda del gobierno mediante Asistencia Universal
por Hijo (AUH) y/o tarjeta alimentaria (UCA, 2024).

En paralelo, si tenemos en cuenta las condiciones de disponibilidad alimentaria consi-
derando los indices de pobreza, hambre y tasa de mortalidad se puede observar que han
crecido, siguiendo este orden: del 44.7% (2023) pasé a 55% (2024) con una indigencia
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del 9.6% a 17.5% respectivamente; el 42% de los nifios y adolescentes reciben ayuda del
gobierno; el 35% de los jovenes entre 18 a 29 afios, no asiste a ningun establecimiento
escolar. En tanto que la tasa de mortalidad registrd el 8.59% en el 2024 (UCA, 2024).

De lo expuesto, se deduce que, si mas de la mitad de la poblacidn se halla en condi-
ciones de pobreza, cual seria el bienestar como la proteccion de la que gozan al igual que,
el posible acceso a la justicia del que podrian disponer.

Al respecto, en la Comisién Nacional de Acceso a Justicia creada en el 2007 (2024)
ha dispuesto un analisis riguroso comprendiendo de diferentes indicadores en todas las
provincias, destacandose que todas tienen acceso a la intermediacion, excepto La Rioja
y en cuanto a la oficina de atencidn permanente, mas de la mitad de las provincias no
cuentan con ella.

Jurisprudencia argentina: Fuentes Microjuris y Sistema Argentino de
Informacion Juridica

El marco juridico no deja lugar a dudas de la vigencia normativa del derecho humano a
la alimentacién como obligacidn interna originada en el derecho supranacional, y de su
interrelacion e interdependencia con los otros derechos humanos. El avance en uno de
ellos impulsa a los demas en sentido positivo, el retroceso afecta a los otros en la misma
medida. Al referirse al derecho a no padecer hambre, se hace alusidn a grupos vulnerables
que se encuentran en la linea de pobreza o en la de indigencia, en el caso de Argentina,
mas de la mitad de la poblacién.

Se debe considerar que su deficiente garantia, implicaria una discriminacién para el
grupo que la padece, ya que se le impide el goce del derecho. En consecuencia, consti-
tuye y se identifica una afectacién del derecho humano a la igualdad, como si existieran
escalas entre pobres y menos pobres y cuya transversalidad se proyecta en todo el arco
de los derechos humanos.

La normativa nacional tiene presente este principio fundamental y por ello establece
normas equiparadoras o complementarias en el dmbito de la salud como paliativas, pero
no reemplazan las carencias ni solucionan el problema de la afectacidn del derecho bajo
consideracion, ni de la pobreza ni del hambre.

Siguiendo el orden de las fuentes bibliograficas para la busqueda de la muestra en
Microjuris (2024) y Sistema Argentino de Informacion Juridica, excluyendo los casos
ligados a demandas de cuotas alimentarias en litigios familiares, se identificaron los
siguientes hallazgos vinculados con el derecho a la alimentacion, siguiendo el orden
citado: Cuota de alimentos a cargo del estado provincial en tanto derecho esencial de
naturaleza convencional con fecha 16/09/2024 (MJ-DOC-17982-AR). Luego la Resolu-
cién 581/2024 del Programa de Alimentos Comunidad Mdédulo 1 (28/8/24) donde el
emisor es la Secretaria de la Niflez, Adolescencia y familia.

Fuera del recorte temporal seleccionado bajo investigacion, aunque cercano ya que
data del 7/09/2022, “Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires CABA sobre queja de recur-
so de inconstitucionalidad denegada y otros contra el Gobierno de CABA y otros sobre
Amparo-Asistencia Alimentaria” y para luego, hallar otro del 10/09/2015 en MLB contra
Gobierno de CABA y otros sobre Amparo, en donde se especifica que el derecho de salud
se rige por el criterio integral de necesidades, por lo cual se condena al gobierno de CABA
a brindar vivienda digna y alimentos acorde a dieta prescripta a la amparista en situaciéon
de vulnerabilidad.

Luego, en Sistema Argentino de Informacion Juridica (2024a)se hall6 Amparo colectivo
y medida cautelar presentada por la Unidn de Trabajadores de la Economia Popular ante
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el Juzgado en lo Contencioso Administrativo Federal N2 7, Unidn de Trabajadores de la
Economia Popular contra E.N. M. Capital Humano - Resolucién 13/24 sobre amparo Ley
16.986 (SAlJ, 2024), para que el Ministerio de Capital Humano de la Nacién (encabezado
por Sandra Pettovello) garantice el derecho a la alimentacidn de todas las personas que
asisten a estos espacios, con alimentos de calidad, adecuados y en cantidad suficiente.
Ademas, se exige que se cumplan las partidas presupuestarias asignadas y se ejecuten
los Programas de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) y becas alimentarias; ya que
desde diciembre de 2023 los espacios socio comunitarios dejaron de recibir todo tipo de
productos o dinero para afrontar la demanda de alimentos. Mientras tanto, la pobreza
crece y afecta principalmente a mujeres, nifios y adultos mayores.

Sobre la base de que, el Estado Nacional tiene la obligacion de garantizar de forma
permanente y de manera prioritaria el derecho a la alimentacién y a la seguridad alimen-
taria y nutricional, en cumplimiento de las Leyes 25.724 y 27.642. Como respuesta, la Sala
Il de la Camara Federal finalmente le dio la razdn al Juez Casanello y exigié a la Ministra
Pettovello un plan de distribucidn de los alimentos con un plazo perentorio de 24 horas,
de lo contrario, incurriria en el delito de desobediencia.

Otro caso: “Procedencia del recurso, queja por denegacion del recurso de inconstitu-
cionalidad, accion de amparo, canasta familiar, derecho a la vivienda digna, defensa en
juicio” Sumario de fallo del 20/03/2024 en el cual se determina que corresponde hacer
lugar al recurso de inconstitucionalidad dirigido a cuestionar la sentencia que limito el
alcance de la suma a recibir por la accionante a partir de los estandares previstos en el
Decreto N2 960/2006 y sus modificatorios, pudiendo adecuarse a la suma resultante de
tomar como referencia la canasta basica alimentaria del INDEC en los términos del Art.8
de la Ley N2 4036.

Ello asi, en tanto propone una cuestién constitucional en los términos del Art. 113 Inc. 32
de la Constitucion de la Ciudad de Buenos Aires (CCABA), relacionada con la efectiva tutela
del derecho humano a una vivienda adecuada segun lo garantiza la Constitucién local, la
Nacional y diversos instrumentos internacionales de derechos humanos. En efecto, como
sostiene la actora, resulta desconcertante y lesivo de los derechos invocados el hecho de
que pese a tener por acreditada la situaciéon de vulnerabilidad, la Camara resolviera limitar
la suma a percibir a fin de procurarse un alojamiento.

Por otro lado, no se hallé ningun caso para el 2023 y 2024. Si se identificd, pero
recién el 12/03/2002 la causa “Ramos, Marta R. y otros v. Provincia de Buenos Aires y
otros s/amparo”, mediante la cual, la actora perseguia que el Ministerio y la provincia
hicieran efectivos los derechos de ella y sus hijos a una alimentacidn sana, a la salud,
a la educacién y a una vivienda digna, suministrandoles de manera concreta, efectiva,
continua y mensual una cuota alimentaria que les permitiera satisfacer sus necesidades
basicas y vivir dignamente; que se otorgara a su hija M. S. R. las prestaciones médicas
necesarias de acuerdo con su estado de salud y se removieran los condicionamientos
gue impedian la plena y efectiva concrecidn de sus derechos, proveyéndose a sus seis
hijos en edad escolar de las condiciones materiales (ropa, calzado, libros y utiles escola-
res y gastos de transporte) necesarias para concurrir a un establecimiento educacional.

En tal pronunciamiento se sostuvo que el reclamo de cuota alimentaria suficiente
para cubrir la totalidad de las necesidades basicas del grupo familiar de la Sra. Ramos
(alimentacion, vestido, vivienda, transporte, salud, etc.) constituye una “pretension que
importa transferir a las autoridades publicas el cumplimiento de una obligacién que tiene
su origen en las relaciones de parentesco, cuya exigencia especifica a sus responsables

N u

se ha descartado a priori”, “enderezando por esta via un reclamo judicial liminarmente
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improcedente”, y que subsidiariamente “es en el dmbito de la administracidn de los planes
asistenciales del Estado Nacional y provincial, donde la demandante debe acudir para
tratar de subvertir su afligente situacion, canalizando sus apremiantes reclamos por las
vias del sistema de la seguridad social”, ya que el dramatico cuadro social que sufre la
actora “no puede ser resuelto por la Corte, toda vez que no es de su competencia valo-
rar o emitir juicios generales de las situaciones cuyo gobierno no le esta encomendado”
(Fallos 300:1282 y 301:771), ni asignar discrecionalmente los recursos presupuestarios
disponibles, pues no es a ella a la que la Constitucidn le encomienda la satisfaccion del
bienestar general en los términos del Art. 75 Incs. 18 y 32.

Impacto de las politicas publicas argentinas en el acceso a la alimentacion
adecuada y sostenible

Parafraseando a Bidart Campos (2008), para conocer el funcionamiento politico de un
estado no alcanza con leer su constitucion, si no, se debe identificar si es aplicada en el
plano material.

Es decir, si existe una correspondencia entre la vigencia normativa y la vigencia so-
cioldgica, ya que, de no producirse, existiria una tensidn entre el ser y el deber ser. Por
lo cual, si el conjunto de la ciudadania de un pais padece y no se cumple una norma, se
debilitaria la legitimidad de su sustento.

En adicién a lo expuesto, Nino (1992) declara que el disefio institucional adecuado para
consolidar la vigencia constitucional, como la articulacion de los principios morales que
le dan valor y los alcances de la Constitucidn, conducen a la tarea de adaptar las normas
constitucionales vigentes a exigencias de estabilidad.

Es por ello que, conforme lo expuesto para el andlisis del estudio de caso seleccionado
y siguiendo a la Cdmara Nacional Electoral de Argentina (2023), la plataforma estipulada
como plan de gobierno del entonces candidato a presidente Javier Milei (2023) consistia
en: una reforma del estado ya que segun refieren, el empobrecimiento del pais se debe
al tamano “elefantidsico” y “por la marana de regulaciones que se desprenden de cada
una de las oficinas estatales. Destaca que, la principal funcién del estado consiste en no
entrometerse en cada aspecto de la vida de los individuos.

Su objetivo entonces, consistente en el reduccionismo del aparato estatal se basa en
eliminar ciertas dreas de jefaturas ministeriales; como todos los equipos de andlisis de
las politicas publicas y centralizar el proceso de control dentro de la jefatura de gabine-
te y, por ultimo, poner en funcionamiento efectivo, un area de control de gasto de cada
ministerio para efectivizar la regulacién del gasto publico.

Por lo expuesto, propone un modelo de estado limitado con comercio libre y respeto
irrestricto a la propiedad privada, promueve una serie de reformas secuenciales que tienen
por objetivo devolver la libertad para que puedan comerciar y crecer. Esto se lograria con
una reduccién drastica del gasto publico e impositivo, aplicado parcialmente a la fecha;
reforma laboral y apertura comercial acompafada de otros instrumentos macroecono-
micos tendientes a eliminar la inflacién.

En paralelo, proponia eliminar los subsidios recalibrando la ecuacién econdmica finan-
ciera de los contratos para bajar el costo de las empresas, implementar nuevos esquemas
tarifarios y el cobro de derechos de exportacién.

Acceso: Inflacion e ingresos

Argentina al igual que otros paises de Latinoamérica, ha sido y permanece como un
pais periférico exportador de materia prima, histéricamente sub desarrollado (Prebisch,
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1981). En esta coyuntura, sus politicas publicas han variado conforme las diferentes
programaticas que se han sucedido al frente de las presidencias nacionales, alterando
diversos tipos conforme sus ideologias politicas.

Milei desde su asuncidn en diciembre 2023 implantd lo que segun Lowi (1993) seria,
una politica publica regulatoria, basada entre una medida politica y administrativa, con
una marcada perspectiva liberal y reduccionista del aparato estatal, implicando con ello
una coercion inmediata, la cual se produce acompafiada de un claro marco de creciente
inflacidn. Esto trajo aparejado el condicionamiento del acceso a los derechos mas ele-
mentales como el derecho a la alimentacion, a la vivienda, entre otros. Es decir, acceso
e ingresos se comprometen en el marco de las medidas establecidas por las politicas
publicas del Presidente.

En este orden y acorde a la UCA (2024) la coyuntura de aceleracion de la espiral infla-
cionaria generd un incremento de la poblacién en situacién de pobreza e indigencia. De
la comparacion interanual, en el mes de marzo 2023 fue de 21.7% y 51.6% en marzo de
2024. Entre 2022 y 2023 la variacion del porcentaje interanual fue del 104.3%, en tanto
que entre 2023 y 2024 fue del 287.9%, tal como se expresara con anterioridad.

Los ingresos en Argentina se hallan desactualizados si se tiene en cuenta el porcentaje
de inflacién interanual antes citado, ya que solo se han producido subas de alrededor del
3% trimestral, lo cual se contradice con los altos porcentuales mencionados ut supra. De
esta manera conforme al INDEC (2024) para el segundo trimestre 2024 el ingreso medio
es de $289.562 pesos y en un estrato alto de $713.238 pesos.

Disponibilidad alimentaria: Indices de pobreza estructural, insequridad
alimentaria y tasa de mortalidad en Argentina 2023-2024

Entre las mediciones correspondientes al tercer trimestre de 2023 y las estimaciones para
el primer trimestre de 2024, el indicador de pobreza se habria incrementado de 44,7% a
55,5% vy el de indigencia de 9,6% a 17,5% (UCA, 2024).

Por lo que, en el primer trimestre de 2024, 24,9 millones de personas residentes en
areas urbanas del pais habrian estado en situacion de pobreza, entre las cuales, 7.8 millones
de personas en estado de pobreza extrema o indigencia (por debajo de la canasta bdasica).

Los bajos ingresos de los hogares impactan en elevados niveles de inseguridad alimen-
taria, cuyo total para areas urbanas relevadas por la encuesta del ODSA-UCA, alcanzaria el
24,7% de las personas, al 20,8% de los hogares y al 32,2% de los nifos, nifas y adolescentes
(NNyA). Por otra parte, se encuentran en una situacién ain mas grave, con inseguridad
alimentaria severa el 10,9% de las personas, el 8,8% de los hogares y el 13,9% NNyA.

Al considerar la ciudad de Buenos Aires, los valores de inseguridad alimentaria total se
ubican en el 26,4% de las personas, el 21,8% de los hogares y el 35% de NNyA. En cuanto a la
inseguridad alimentaria severa se ubican en 9,9%, 12,7%y 16,5%, respectivamente (UCA, 2024).

En paralelo, siguiendo la misma fuente de la UCA (2024) y del INDEC (2024), los ele-
vados valores de privaciones alimentarias de la poblacién pretenden ser compensados
con acciones realizadas desde los diferentes niveles estatales donde el 42,6% de ellos
reside en hogares que reciben la asignacidn universal por hijo (AUH) y Tarjeta Alimenta-
ria, el 50% asiste a comedores escolares, el 36,7% recibe caja o bolsones de alimentos
de comedores y el 11,1% recibe caja o bolsones de alimentos de comedor no escolar;
sumando muchos hogares mds de un beneficio. Cabe destacar que la AUH en el mes de
septiembre 2024 ascendia a $67.420, siendo la canasta basica para ese mes de $874.000
para no ser pobre acorde al INDEC (2024).
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Segun la UCA (2024) 1.564.000 hogares, 5.000.000 personasy 1.147.391 NNyA sufren
inseguridad alimentaria severa; en tanto que 3.698.000 hogares, 11.000.000 personasy
2.658.713 NNyA padecen inseguridad alimentaria total de un total de 47.067.641 habi-
tantes del pais (INDEC, 2024).

En cuanto a la tasa de mortalidad y siguiendo a la misma fuente bibliografica, la tasa
de mortalidad infantil, de menores de 1 afio y de hasta 5 afios, presenta una mejora ge-
neral a través del tiempo, 2005 a 2022, pero una mayor heterogeneidad entre la situaciéon
de cada una de nuestras provincias. En general, al considerar los datos por provincias, se
observa que los altos niveles de mortalidad infantil tienden a correlacionarse con altos
niveles de indigencia monetaria.

CONCLUSIONES

El derecho a la alimentacion reconocido a nivel internacional e implicitamente en la Cons-
titucidn Nacional, consiste en un derecho social y humano que, como principio general es
justiciable. Del mismo, surge otro concepto asociado, la seguridad alimentaria, es decir
cuando todas las personas deberian tener acceso fisico, social y econémico a alimentos
suficientes, inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades diarias y llevar una vida
activa y sana.

En este orden, Naciones Unidas agrega que todos los estados que han ratificado el
derecho a la alimentacidn poseen la obligacidn de respetar, proteger y cumplirlos me-
diante la realizacién progresiva de obligaciones bdsicas, sin retroceder en sus medidas
ni discriminar.

En suma, se ha descripto el derecho a la alimentacién en su contexto internacional y
se ha indagado desde su incorporacién con la ratificacion del PIDESC en 1986 y luego, de
la reforma, a su introduccidn al bloque de constitucionalidad en 1994. Por consiguiente,
se ha explorado en casos de jurisprudencia argentina en donde se abordd la vulneracién
del derecho cuestionado en el lapso temporal 2023-2024, afectando consecuentemen-
te el bienestar general, como a las familias, el acceso a poder peticionar a autoridades,
como la defensa en juicio por falta de recursos econdmicos al igual que la realizacién del
derecho humano y sus acciones para el goce establecidos en el Preambulo, el Art. 14y
14bis, Art.18, Art. 75 Inc. 19-23.

Acorde ala ONU (2016), los estados partes debian comprometerse a asegurar el goce
de los derechos econédmicos y sociales sin admitir restriccion o menoscabo de ninguno de
ellos (Art.3), al igual que mejorar en forma continua las condiciones de existencia (Art.11),
esto no se cumpliria en Argentina. Siguiendo la fuente de la FAO (1996), los estados debian
reducir el niUmero de personas desnutridas no mas alld del afio 2015, las personas debian
tener acceso a alimentos sanos y no padecer hambre.

En tanto en la Observacién General N°12 (Ministerio de Salud, 1999) toda persona
que fuera victima de una violacion del derecho estudiado deberia tener acceso a recursos
judiciales. Ademds de que debiera haber efectuado una realizacion progresiva, existen
obligaciones basicas de caracter inmediato. Asimismo, dar pasos hacia la realizacién plena
de los DESC para toda la poblaciéon, no obstante ello, no se ha consumado en Argentina,
pese a que tal como se explicitara en la Declaracién Universal de Derechos Humanos
Art.8, toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, es decir recurrir a tribunales
nacionales competentes que los ampare en caso de que sus derechos sean violados y
en funcién de esto, dada la investigacion realizada, se han podido identificar, solo 1 caso
proveniente de Microjuris y 2 en el Sistema de Informacion Juridica en el lapso temporal
seleccionado como muestra.

20



Parafraseando a Bidart Campos (2008) se distingue la realidad material frente a la
formal, es decir, el funcionamiento politico-econémico y social contrapuesto a la vigencia
normativa, aunque no respetada.

Siguiendo con los objetivos especificos, se ha explorado en el impacto de las politicas
publicas argentinas en el acceso a la alimentacion adecuada y sostenible, distinguiendo
las diferencias entre la praxis versus la norma redactada; con lo cual se puede aseverar
que existe una vigencia normativa frente a otra vigencia socioldgica que refleja una exigua
consumacion, dado el panorama politico econédmico casi endémico de Argentina: que
exhibe una tensidn entre el deber ser y el ser, es decir, el mandato juridico como deber
frente al ser que deviene de la realidad social.

Esto cobra especial relevancia en un panorama social politico complejo tal como se
ha explicitado, en un pais histéricamente caracterizado por una situacién econémica
marcada por una inflacidn sostenida y en especial, donde las politicas publicas aplicadas
desde la asuncién del nuevo presidente, han intentado controlar este indicador al igual
que los ingresos, que se encuentran en franco desmedro.

Acorde al Banco Mundial (2024) los ingresos de nuestro pais son medios altos, sin
embargo, son bajos tal por lo explicado en las paginas precedentes lo cual genera inse-
guridad alimentaria devenida de la falta de acceso de alimentos por la escasa capacidad
adquisitiva de la ciudadania., destacando por lo expuesto, que un porcentaje indetermi-
nado recibiria ayuda del gobierno en forma de asistencialismo.

En paralelo, las condiciones de disponibilidad son relativas dados los indices de po-
breza e indigencia que también se explicaron, ya que se debe recordar que, si hay un 55%
de la poblacidon pobre en el afio 2024, sus posibilidades de acceder como de disponer de
un alimento, son casi nulas. Por consiguiente, recordando la informacién de la Comisién
Nacional de Acceso a Justicia (2007), no todas las provincias poseen atencion permanente,
por lo cual, sectores poblacionales no tendrian acceso a justiciar sus derechos vulnerados.

Alicia Pierrini Defensora del Pueblo de CABA (2009) expuso que los derechos se hallan
interrelacionados, que el avance de uno produce el avance de los otros, en consecuencia,
se podria afirmar, que el retroceso del derecho de la alimentacién es el retroceso de los
derechos humanos, de la vida y de la salud.

Ratificar un derecho internacional e internalizarlo no ha llevado a su aplicacién efec-
tiva, porque la mitad de la poblacién argentina padece hambre, esto es una realidad
material que se enfrenta a una realidad normativa tedrica, deseada desde la teoria del
derecho positivo.

Como se explicé con anterioridad, Bojic Bultrini (2013) en la Observacién N2 12 declaré
que el derecho a la alimentacién se ejerce cuando se tiene acceso fisico y econémico en
todo momento a un alimento sano y adecuado, esto no se estaria cumpliendo en Argentina.

Al consistir la alimentaciéon en una realidad multidimensionalidad, existen indicado-
res que no han sido evaluados en esta investigacion, que podrian ofrecer un panorama
mas amplio de analisis, esto seria un factor importante a tener en cuenta para futuras
investigaciones.

Nuestro pais ha sido periférico dependiente histéricamente, ante esto el nuevo Pre-
sidente argentino implementd lo que se reconoce como una politica publica regulatoria,
acompafado de una creciente inflacidon-siempre existente en el pais, lo cual repercute en
los derechos mas elementales como el de la alimentacién, comprometiéndose asi todas
las medidas adoptadas. Acorde la UCA (2024), el contexto inflacionario ha generado un
incremento de la pobreza y de la indigencia con un porcentaje interanual del 104.3%
(entre 2023 y 2024) afectando el bienestar de todos los ciudadanos como a las familias.
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Por ende, la pobreza subid del 44.7% al 55.5% en 2023-2024, impactando en niveles
de inseguridad alimentaria, lo cual pretende ser compensado con acciones desde dife-
rentes niveles estatales al igual que en otros momentos histdricos, destacandose que
casi la mitad de los casos de hogares pobres reciben asignaciones y tarjetas alimentarias
o bolsones de alimentos o asiste a comedores.

En virtud de lo expuesto, se afirmd la investigacion: La falta de cumplimiento del dere-
cho a la alimentacion sana afecta las garantias constitucionales; ya que al existir escasos
recursos econémicos no se posee acceso a la justicia o la posibilidad de peticionar ante
las autoridades (Art. 14), tampoco hay una suficiente proteccién integral de la familia, tal
como se explica en el Art. 14bis y por consiguiente, es limitado el acceso a la defensa en
juicio de la persona como de sus derechos (Art. 18) como tampoco se provee lo condu-
cente a la realizacion del derecho humano (Art.75 Inc.19) o son insuficientes las acciones
positivas para su goce (Inc.23).

Aunque corto el lapso temporal estudiado, es infima la cantidad de juicios en donde
se plantea la necesidad de amparar el derecho en cuestidon y mas aun, si se lo tiene en
cuenta conforme los datos estadisticos para los afios 2023 y 2024.

Vale destacar que este estudio no pretende una valoracién politica ni ideoldgica del
gobierno mencionado, ya que como se ha referido, por una parte, es sucinto el lapso
temporal y segundo, debiera ser interpretado en una coyuntura politica econdmica mas
amplia que permita contextualizar un estudio mas pormenorizado, por lo cual seria de
extrema relevancia continuar con la investigacidn ya que se aiadirian mas hallazgos tanto
en el ambito legal como interdisciplinario en general.

Por su parte, el abordaje sobre el derecho a la alimentacién ha sido efectuado de
manera solida en la esfera internacional como nacional, lo cual redunda en una fortaleza
que otorga solidez a esta investigacidn, pero también, puede hallarse una debilidad que
deviene del insuficiente acceso a todas las fuentes de informacién que hubieran proba-
blemente, haber aportado mas datos de jurisprudencia para el 2023 y 2024, pero no se
posee certeza sobre ello.

22



REFERENCIAS JURISPRUDENCIA

CALDERON GAMBOA, J. (2018). La puerta de justiciabilidad de los derechos econo-
micos, sociales, culturales y ambientales en el Sistema Interamericano: relevancia
de la sentencia lagos del Campo, Corte Interamericana de Derechos Humanos. Dis-
ponible en https://www.corteidh.or.cr/tablas/r37415.pdf

CENICACELAYA, M.N. (2020). Hambre y Alimentacion. Un enfoque de Derechos
Humanos, Sistema argentino de informacidn juridica, Sistema Argentino de Informa-
cioén Juridica. Disponible en http://www.saij.gob.ar/maria-nieves-cenicacelaya-ham-
bre-alimentacion-enfoque-derechos-humanos-dacf200177-2020-08-20/123456789
-O0abc-defg7710-02fcanirtcod?g=fecha-rango%3A%5B820200310

Comisidon Nacional de acceso a Justicia (CNAJ) (2024). Disponible en https://
WWW.cnhaj.gob.ar/cnaj/institucional

Comisién presidencial coordinadora de la politica del ejecutivo en materia de
Derechos Humanos (COPREDH) (2011). E/ derecho humano a la alimentacion y a la
seguridad alimentaria, Corte Internacional de Derechos Humanos. Disponible en
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r29521.pdf

HERNANDEZ, C. y FRUSTAGLI, S. (2003). El derecho a la alimentacion y a la
salud y su exigibilidad al estado, Sistema Argentino de Informacidn juridi-
ca. Disponible en http://www.saij.gob.ar/carlos-hernandez-derecho-alimenta-
cion-salud-su-exigibilidad-al-estado-dasf070009/123456789-0abc-defg9000-70
fsanirtcod

MANGANARO, P. (2011). El derecho a la alimentacion en nuestro ordenamien-
to juridico actual y la posibilidad de defenderlo mediante una accion de clase,
Sistema Argentino de Informacidn Juridica. Disponible en http://www.saij.gob.
ar/pablo-luis-manganaro-derecho-alimentacion-nuestro-ordenamiento-juridi-
co-actual-posibilidad-defenderlo-mediante-una-accion-clase-dacf110175-2011-1-
0-24/123456789-0abc-defg5710-11fcanirtcod

MICROJURIS (2024). Disponible en https://ar.microjuris.com/search-filter#

ROBLES GARzA, M. (2024). Las dimensiones de la justiciabilidad del derecho a
la alimentacion y el agua en la Corte Interamericana de Derechos Humanos, Corte
Interamericana de Derechos Humanos. Disponible en https://www.corteidh.or.cr/
tablas/r38871.pdf

Sistema Argentino de Informacién Juridica (2024a). Unidn de Trabajadores de la
Economia Popular ¢/ E.N. M. Capital Humano - Resol. 13/24 s/ amparo ley 16.986.
Disponible en http://www.saij.gob.ar/juzgado-contencioso-administrativo-fede-
ral-nro-7-federal-ciudad-autonoma-buenos-aires-union-trabajadores-economia-po-
pular-en-capital-humano-resol-13-24-amparo-ley-16986-fa24100109-2024-07-
12/123456789-901-0014-20ts-eupmocsollaf?

Sistema Argentino de Informacién Juridica (2024b). Procedencia del recurso,
queja por denegacién del recurso de inconstitucionalidad, accion de amparo, canasta
familiar, derecho a la vivienda digna, defensa en juicio. Disponible en http://www.
saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-ac-
cion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786-
/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?g=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Fam-
paro%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20l1a%20alimentacion%29%20
OR%20%28texto%3Aderech0%20a%20la%20alimentacion%29%200R%20%28su-

23


https://www.corteidh.or.cr/tablas/r37415.pdf
http://www.saij.gob.ar/maria-nieves-cenicacelaya-hambre-alimentacion-enfoque-derechos-humanos-dacf200177-2020-08-20/123456789-0abc-defg7710-02fcanirtcod?q=fecha-rango%3A%5B20200310
http://www.saij.gob.ar/maria-nieves-cenicacelaya-hambre-alimentacion-enfoque-derechos-humanos-dacf200177-2020-08-20/123456789-0abc-defg7710-02fcanirtcod?q=fecha-rango%3A%5B20200310
http://www.saij.gob.ar/maria-nieves-cenicacelaya-hambre-alimentacion-enfoque-derechos-humanos-dacf200177-2020-08-20/123456789-0abc-defg7710-02fcanirtcod?q=fecha-rango%3A%5B20200310
https://www.cnaj.gob.ar/cnaj/institucional
https://www.cnaj.gob.ar/cnaj/institucional
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r29521.pdf
http://www.saij.gob.ar/carlos-hernandez-derecho-alimentacion-salud-su-exigibilidad-al-estado-dasf070009/123456789-0abc-defg9000-70fsanirtcod
http://www.saij.gob.ar/carlos-hernandez-derecho-alimentacion-salud-su-exigibilidad-al-estado-dasf070009/123456789-0abc-defg9000-70fsanirtcod
http://www.saij.gob.ar/carlos-hernandez-derecho-alimentacion-salud-su-exigibilidad-al-estado-dasf070009/123456789-0abc-defg9000-70fsanirtcod
http://www.saij.gob.ar/pablo-luis-manganaro-derecho-alimentacion-nuestro-ordenamiento-juridico-actual-posibilidad-defenderlo-mediante-una-accion-clase-dacf110175-2011-10-24/123456789-0abc-defg5710-11fcanirtcod
http://www.saij.gob.ar/pablo-luis-manganaro-derecho-alimentacion-nuestro-ordenamiento-juridico-actual-posibilidad-defenderlo-mediante-una-accion-clase-dacf110175-2011-10-24/123456789-0abc-defg5710-11fcanirtcod
http://www.saij.gob.ar/pablo-luis-manganaro-derecho-alimentacion-nuestro-ordenamiento-juridico-actual-posibilidad-defenderlo-mediante-una-accion-clase-dacf110175-2011-10-24/123456789-0abc-defg5710-11fcanirtcod
http://www.saij.gob.ar/pablo-luis-manganaro-derecho-alimentacion-nuestro-ordenamiento-juridico-actual-posibilidad-defenderlo-mediante-una-accion-clase-dacf110175-2011-10-24/123456789-0abc-defg5710-11fcanirtcod
https://ar.microjuris.com/search-filter#
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r38871.pdf
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r38871.pdf
http://www.saij.gob.ar/juzgado-contencioso-administrativo-federal-nro-7-federal-ciudad-autonoma-buenos-aires-union-trabajadores-economia-popular-en-capital-humano-resol-13-24-amparo-ley-16986-fa24100109-2024-07-12/123456789-901-0014-2ots-eupmocsollaf?
http://www.saij.gob.ar/juzgado-contencioso-administrativo-federal-nro-7-federal-ciudad-autonoma-buenos-aires-union-trabajadores-economia-popular-en-capital-humano-resol-13-24-amparo-ley-16986-fa24100109-2024-07-12/123456789-901-0014-2ots-eupmocsollaf?
http://www.saij.gob.ar/juzgado-contencioso-administrativo-federal-nro-7-federal-ciudad-autonoma-buenos-aires-union-trabajadores-economia-popular-en-capital-humano-resol-13-24-amparo-ley-16986-fa24100109-2024-07-12/123456789-901-0014-2ots-eupmocsollaf?
http://www.saij.gob.ar/juzgado-contencioso-administrativo-federal-nro-7-federal-ciudad-autonoma-buenos-aires-union-trabajadores-economia-popular-en-capital-humano-resol-13-24-amparo-ley-16986-fa24100109-2024-07-12/123456789-901-0014-2ots-eupmocsollaf?
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913

mario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&0=40&f=Total%7C-
Fecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20
Civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%-
5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%-
F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20
de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913

TRuUcco, M. (2007). Relaciones entre el Derecho Internacional Publico y el Dere-
cho Interno, Sistema de Informacién juridica. Disponible en http://www.saij.gob.ar/
doctrina/dasf070025-trucco-relaciones_entre_derecho_internacional.htm

BIBLIOGRAFIA GENERAL

Banco Mundial (BM) (2024). Clasificacidn de paises del Banco Mundial por nivel
de ingreso correspondiente a 2024-2025. Disponible en https://blogs.worldbank.org/
es/opendata/clasificacion-de-paises-del-banco-mundial-por-nivel-de-ingreso-2024

BM (2015). Estado de la Inseguridad Alimentaria en el mundo, FAO. Disponible
en https://openknowledge.fao.org/items/58ac5f65-804c-4d0d-bfe6-62c866ee7b09

BIDART CAMPOS, G. (2008). Manual de Derecho Constitucional argentino, Nueva
Edicion actualizada. EDIAR.

Bosic BULTRINI, D. (2013). El derecho a la alimentacion en el marco internacional de
los derechos humanos y en las constituciones, FAQ. Disponible en https://openknowle-
dge.fao.org/server/api/core/bitstreams/fcc7cd0e-690c-44f5-bf0e-df3ed4c05880/
content

Convencién Americana de Derechos Humanos. Disponible en https://www.oas.
org/dil/esp/1969_Convenci%C3%B3n_Americana_sobre_Derechos_Humanos.pdf

FEDERIK, M. y LAGUZzI, M. (2019). Seguridad Alimentaria y el derecho a la alimen-
tacién en Argentina, Revista Espafiola de Nutricion Comunitaria N2 25. Disponible en
https://www.renc.es/imagenes/auxiliar/files/NUTRICION_COMUNITARIA 1-2019
articulo_6.pdf

The global economy (2024). Argentina Economic Indicators, Argentina Efica-
cia Gubernamental. Disponible en https://es.theglobaleconomy.com/argentina/
wb_government_effectiveness/

INDEC (2023). Indice de precios IPC, Volumen 7 N211, Ministerio de Economia.
Disponible en https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/publicaciones/indecinforma/
indec_informa_11_ 23.pdf

INDEC (2024). indice de precios IPC, Volumen 8 N2 25, Ministerio de Economia.
Disponible en https://www.indec.gob.ar/uploads/informesdeprensa/ipc_08 24A32B-
39CB9C.pdf

LANGFORD, M. (2009). Justiciabilidad en el dmbito nacional y los derechos eco-
ndémicos, sociales y culturales. Un analisis socio juridico, Revista Sur Vol. 6 N° 11.
Disponible en https://www.corteidh.or.cr/tablas/r24907.pdf

Low, T. (1993). Politicas publicas, estudio de caso y teoria politica, en Aguilar Vi-
llanueva Luis, Antologia de Politicas Publicas, Volumen 4, México, Miguel A. Porrua.

MARRADI, A. (et. al) (2018). Manual de metodologia de las Ciencias Sociales; 12
Edicion, Buenos Aires, Siglo XXI Editores.

24


http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/procedencia-recurso-queja-denegacion-recurso-inconstitucionalidad-accion-amparo-canasta-familiar-derecho-vivienda-digna-defensa-juicio-suc1014786/123456789-0abc-defg6874-101csoiramus?q=%28tema%3Aacci%F3n%3Fde%3Famparo%29%20AND%20%28%28titulo%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28texto%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%20OR%20%28sumario%3Aderecho%20a%20la%20alimentacion%29%29&o=40&f=Total%7CFecha%7CEstado%20de%20Vigencia%5B5%2C1%5D%7CTema/Derecho%20civil%5B3%2C1%5D%7COrganismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n%5B5%2C1%5D%7CTribunal%5B5%2C1%5D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%20Documento/Jurisprudencia&t=1913
http://www.saij.gob.ar/doctrina/dasf070025-trucco-relaciones_entre_derecho_internacional.htm
http://www.saij.gob.ar/doctrina/dasf070025-trucco-relaciones_entre_derecho_internacional.htm
https://blogs.worldbank.org/es/opendata/clasificacion-de-paises-del-banco-mundial-por-nivel-de-ingreso-2024
https://blogs.worldbank.org/es/opendata/clasificacion-de-paises-del-banco-mundial-por-nivel-de-ingreso-2024
https://openknowledge.fao.org/items/58ac5f65-804c-4d0d-bfe6-62c866ee7b09
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/fcc7cd0e-690c-44f5-bf0e-df3ed4c05880/content
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/fcc7cd0e-690c-44f5-bf0e-df3ed4c05880/content
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/fcc7cd0e-690c-44f5-bf0e-df3ed4c05880/content
https://www.oas.org/dil/esp/1969_Convenci%C3%B3n_Americana_sobre_Derechos_Humanos.pdf
https://www.oas.org/dil/esp/1969_Convenci%C3%B3n_Americana_sobre_Derechos_Humanos.pdf
https://www.renc.es/imagenes/auxiliar/files/NUTRICION_COMUNITARIA_1-2019_articulo_6.pdf
https://www.renc.es/imagenes/auxiliar/files/NUTRICION_COMUNITARIA_1-2019_articulo_6.pdf
https://es.theglobaleconomy.com/argentina/wb_government_effectiveness/
https://es.theglobaleconomy.com/argentina/wb_government_effectiveness/
https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/publicaciones/indecinforma/indec_informa_11_23.pdf
https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/publicaciones/indecinforma/indec_informa_11_23.pdf
https://www.indec.gob.ar/uploads/informesdeprensa/ipc_08_24A32B39CB9C.pdf
https://www.indec.gob.ar/uploads/informesdeprensa/ipc_08_24A32B39CB9C.pdf
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r24907.pdf

MILEL, J. (2023). [sitio web] La unica solucion. Plan de Gobierno. Disponible en
https://milei2023.com.ar/public/propuestas.pdf

Ministerio de Justicia (1995). Constitucion nacional argentina, INFOLEG. Disponible
en https://servicios.infoleg.gob.ar/infoleglnternet/anexos/0-4999/804/norma.htm

Ministerio de Salud (2023). Codigo Alimentario Argentino. Disponible en https://
www.argentina.gob.ar/anmat/codigoalimentario

Ministerio de Salud y Proteccién Social de Colombia (1999). Comité de Dere-
chos Econémicos, Sociales y Culturales (1999). El derecho a la alimentacidn Art. 11.
Observacion General N2 12. Disponible en https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/
Lists/BibliotecaDigital/RIDE/INEC/IGUB/derecho-a-una-alimentacion-adecuada.pdf

MOLINA SALDARRIAGA, C. A. (et. al) (2021). Justiciabilidad del derecho a la alimen-
tacion. Propuesta tedrica y metodoldgica para el estudio de los derechos sociales.
Revista Estudios Constitucionales Volumen 19 N2 2. Disponible en https://www.
scielo.cl/pdf/estconst/v19n2/0718-5200-estconst-19-02-102.pdf

MULLER, P.y SUREL, Y. (1998). El andlisis de las politicas publicas, Montchrétien,
Francia.

NINO, C. S. (1992), Fundamentos de derecho constitucional. Editorial Astrea,
Buenos Aires. Disponible en https://www.corteidh.or.cr/tablas/12186.pdf

PIERRINI, A. (2009). El derecho a la alimentacion. Defensor del pueblo de la
Ciudad de Buenos Aires, Disponible en https://defensoria.viedma.gob.ar/wp-con-
tent/uploads/2024/09/EL-DERECHO-A-LA-ALIMENTACION.pdf

Observatorio de Derechos Humanos Honorable Senado de la Nacién (2018). Ob-
servaciones de la relatora Especial sobre el Derecho a la alimentacion. Disponible en
https://www.senado.gob.ar/bundles/senadomicrositios/pdf/observatorio/ OBSERVA-
CIONES_PRELIMINARES _RELATORA_ESPECIAL_DERECHO_A LA_ALIMENTACION.pdf

Oficina del Alto Comisionado De Naciones Unidas (1996-2024). Derechos Eco-
noémicos, sociales y culturales. Naciones Unidas Derechos Humanos. Disponible en
https://www.ohchr.org/es/human-rights/economic-social-cultural-rights

Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos (2010). El Derecho
a la alimentacion adecuada. Folleto Informativo NUmero 34. Naciones Unidades
Derechos Humanos. Organizaciéon Mundial para la Agricultura y la Alimentacion.
Disponible en https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/
FactSheet34sp.pdf

Organizacidn de Estados Americanos (OEA) (1969). Convencion Americana de
Derechos Humanos. Disponible en https://www.oas.org/dil/esp/1969 Convenci%-
C3%B3n_Americana_sobre_Derechos_Humanos.pdf

Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) (2016). Pacto Internacional de De-
rechos Economicos, Sociales y Culturales. 19 Ed. Ciudad Autonoma de Buenos Aires,
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Nacion, Secretaria de Derechos
Humanos y Pluralismo Cultural. Disponible en https://www.argentina.gob.ar/sites/
default/files/derechoshumanos_publicaciones_colecciondebolsillo_07 derechos
economicos_sociales_culturales.pdf

ONU - Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas (1948). Declaracion de
Derechos Humanos. Disponible en https://www.un.org/en/global-issues/human-ri-
ghts?gad_source=1&gad_campaignid=20126487822&gbraid=0AAAAAD9kiAdv6yYc-

25


https://milei2023.com.ar/public/propuestas.pdf
https://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/0-4999/804/norma.htm
https://www.argentina.gob.ar/anmat/codigoalimentario
https://www.argentina.gob.ar/anmat/codigoalimentario
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/INEC/IGUB/derecho-a-una-alimentacion-adecuada.pdf
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/INEC/IGUB/derecho-a-una-alimentacion-adecuada.pdf
https://www.scielo.cl/pdf/estconst/v19n2/0718-5200-estconst-19-02-102.pdf
https://www.scielo.cl/pdf/estconst/v19n2/0718-5200-estconst-19-02-102.pdf
https://www.corteidh.or.cr/tablas/12186.pdf
https://defensoria.viedma.gob.ar/wp-content/uploads/2024/09/EL-DERECHO-A-LA-ALIMENTACION.pdf
https://defensoria.viedma.gob.ar/wp-content/uploads/2024/09/EL-DERECHO-A-LA-ALIMENTACION.pdf
https://www.senado.gob.ar/bundles/senadomicrositios/pdf/observatorio/OBSERVACIONES_PRELIMINARES_RELATORA_ESPECIAL_DERECHO_A_LA_ALIMENTACION.pdf
https://www.senado.gob.ar/bundles/senadomicrositios/pdf/observatorio/OBSERVACIONES_PRELIMINARES_RELATORA_ESPECIAL_DERECHO_A_LA_ALIMENTACION.pdf
https://www.ohchr.org/es/human-rights/economic-social-cultural-rights
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/FactSheet34sp.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/FactSheet34sp.pdf
https://www.oas.org/dil/esp/1969_Convenci%C3%B3n_Americana_sobre_Derechos_Humanos.pdf
https://www.oas.org/dil/esp/1969_Convenci%C3%B3n_Americana_sobre_Derechos_Humanos.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/derechoshumanos_publicaciones_colecciondebolsillo_07_derechos_economicos_sociales_culturales.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/derechoshumanos_publicaciones_colecciondebolsillo_07_derechos_economicos_sociales_culturales.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/derechoshumanos_publicaciones_colecciondebolsillo_07_derechos_economicos_sociales_culturales.pdf
https://www.un.org/en/global-issues/human-rights?gad_source=1&gad_campaignid=20126487822&gbraid=0AAAAAD9kiAdv6yYcN6FjkSiSvTtsWLbw-&gclid=EAIaIQobChMIs8HK9bLsjwMV0UVIAB0ncDwmEAAYASAAEgIX7fD_BwE
https://www.un.org/en/global-issues/human-rights?gad_source=1&gad_campaignid=20126487822&gbraid=0AAAAAD9kiAdv6yYcN6FjkSiSvTtsWLbw-&gclid=EAIaIQobChMIs8HK9bLsjwMV0UVIAB0ncDwmEAAYASAAEgIX7fD_BwE

N6FjkSiSvTtsWLbw-&gclid=EAlalQobChMIs8HK9bLsjwMVOUVIABOncDwWmMEAAYA-
SAAEgIX7fD_BwE

ONU (1989). Convencion sobre Derechos del Nifio. Disponible enhttps://www.
ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child

Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAQO)
(1996). Estado Mundial de la agricultura y la alimentacion, FAO. Disponible en https://
www.fao.org/4/w1358s/w1358s00.htm

FAO (2006). Las Directrices sobre el Derecho a la Alimentacion. Documentos In-
formativos y Estudios de Casos. Roma

FAO (2016). El derecho a la alimentacion adecuada, Folleto Informativo N° 34,
Naciones Unidas Derechos Humanos. Disponible en https://www.ohchr.org/sites/
default/files/Documents/Publications/FactSheet34sp.pdf

PEREZ ROYO, J. (1998). Curso de Derecho Constitucional, Marcial Pons, Madrid.

Pontificia Universidad Catdlica Argentina (UCA) (2024). Deudas Sociales Estruc-
turales en la Sociedad Argentina, Colecta Anual de Céritas 2024, Observatorio de la
Deuda Social. Disponible en https://wadmin.uca.edu.ar/public/ckeditor/Observa-

torio%20Deuda%20Social/Presentaciones/2024/0Observatorio CARITAS presenta-
cion 3-06-2024.pdf

PREBISCH, R. (1981). Capitalismo periférico. Crisis y transformacion; México D.F.
Fondo de Cultura Econdmica.

Real Academia Espafiola (RAE) (2023). Disponible en https://dle.rae.es/

Right to Education Initiative (2023). La educacion como derecho. Disponible en
https://www.right-to-education.org/es/page/la-educaci-n-como-derecho

RoTH DEUBEL, A. (2002). Politicas publicas: Formulacion, implementacion, Eva-
luacidn. Ediciones Aurora, UNICAUCA.

The Global Economy (2024). Disponible en https://www.theglobaleconomy.com/
rankings/wb_government_effectiveness/

26


https://www.un.org/en/global-issues/human-rights?gad_source=1&gad_campaignid=20126487822&gbraid=0AAAAAD9kiAdv6yYcN6FjkSiSvTtsWLbw-&gclid=EAIaIQobChMIs8HK9bLsjwMV0UVIAB0ncDwmEAAYASAAEgIX7fD_BwE
https://www.un.org/en/global-issues/human-rights?gad_source=1&gad_campaignid=20126487822&gbraid=0AAAAAD9kiAdv6yYcN6FjkSiSvTtsWLbw-&gclid=EAIaIQobChMIs8HK9bLsjwMV0UVIAB0ncDwmEAAYASAAEgIX7fD_BwE
enhttps://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
enhttps://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://www.fao.org/4/w1358s/w1358s00.htm
https://www.fao.org/4/w1358s/w1358s00.htm
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/FactSheet34sp.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/FactSheet34sp.pdf
https://wadmin.uca.edu.ar/public/ckeditor/Observatorio%20Deuda%20Social/Presentaciones/2024/Observatorio_CARITAS_presentacion_3-06-2024.pdf
https://wadmin.uca.edu.ar/public/ckeditor/Observatorio%20Deuda%20Social/Presentaciones/2024/Observatorio_CARITAS_presentacion_3-06-2024.pdf
https://wadmin.uca.edu.ar/public/ckeditor/Observatorio%20Deuda%20Social/Presentaciones/2024/Observatorio_CARITAS_presentacion_3-06-2024.pdf
https://dle.rae.es/
https://www.right-to-education.org/es/page/la-educaci-n-como-derecho
https://www.theglobaleconomy.com/rankings/wb_government_effectiveness/
https://www.theglobaleconomy.com/rankings/wb_government_effectiveness/

