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Resumen

El Trabajo Integrador Final surgi6 a partir del recorrido llevado a cabo en Practica
Profesional Supervisada. La misma esta dividida en diversas areas que abordan
diferentes tematicas. En este caso se realizd en el area numero cinco: Psicologia
Juridico Forense, de la carrera de Psicologia de la Universidad Nacional de Rosario.

El objetivo del presente escrito es dar cuenta qué practicas psicoldégicas son posibles
dentro de instituciones carcelarias. En lo que respecta al area problematica se delimitod
el concepto de Psicologia y su practica en el campo Juridico Forense. Se tomé como
recorte de analisis el ambito penitenciario y se hizo hincapié en la importancia de
abordar nuestra practica psi a partir de un compromiso ético y politico desde la
perspectiva de los Derechos Humanos. Se definieron las categorias de Sujeto y
Discurso como ejes de analisis fundamentales para pensar esta practica.

Para finalizar, se describié la construccion y el desarrollo histérico de los distintos
dispositivos interdisciplinarios que funcionan dentro de las unidades penitenciarias, se
consider6 el rol de Ixs profesionales psicologxs y su articulacion con dos de los
discursos que circulan dentro de la institucion total como son: el discurso penitenciario
y del derecho.

Palabras clave: Practica psicoldgica — Institucion Penitenciaria - Subjetividad



Introduccién

El presente escrito se circunscribe bajo la Ley Nacional N° 24.660 de Ejecucion
de la Pena Privativa de Libertad del afio 1996 y su posterior adhesién de la Provincia
de Santa Fe, en el ano 1998, mediante la Ley N° 11.661, la Ley Nacional N° 26.657 de
Salud Publica: Derecho a la Proteccion de la Salud Mental, el decreto Provincial N°
0589, la Resolucion interna N°004 de la Direccion General del sistema penitenciario, el
Documento Basico del afio 2008 y determinados protocolos de actuacién de los
equipos interdisciplinarios que trabajan dentro de las Unidades Penitenciarias.

Se tomd para el abordaje conceptual el concepto de institucién total planteado
por Goffman (2001). La misma, no sera simplemente un lugar de transito dentro del
cual Ixs sujetxs deberan cumplir la pena privativa de la libertad, sino mas bien es una
institucion que abarca la vida general de las personas y que tiene sus particularidades y
mecanismos de control especificos. Ahora bien, ¢qué posibles practicas psi son
posibles en instituciones con estas caracteristicas? ¢ como atraviesan dichas practicas
una institucion total y viceversa?

Dentro de las Unidades Penitenciarias existen distintos equipos de trabajo, los
cuales estan conformados por profesionales a saber: psicologxs, psiquiatras,
trabajadorxs sociales y abogadxs, cuya labor es la atencion de las personas privadas
de su libertad. Existen, en la actualidad, al menos tres equipos, a saber: el
Organismos Técnico Criminolégico, el Equipo de Acompafiamiento para la
Reintegracién Social y por ultimo un Dispositivo Interdisciplinario en Salud.

Se partié del recorrido institucional para dar cuenta de qué posibles practicas
discursivas son posibles dentro de las Unidades Penitenciarias. Desde Ila
conceptualizacién que hizo Foucault (1970) sobre la nocién de discurso, se abordo el
mismo en tanto: “(...) en toda sociedad la producciéon del discurso es a la vez
controlada, seleccionada, organizada y redistribuida por un cierto numero de
procedimientos que tienen por funcién de conjurar los poderes y los peligros, de
dominar el evento aleatorio (...)” (p.14), y se despliegan los siguientes interrogantes:
como profesionales psicologxs, ¢hay una Unica practica discursiva o mas bien existe
una multiplicidad de discursos? Si se parte de ésta multiplicidad discursiva ¢qué
dialogos son posibles con otras disciplinas? ;Cémo influye la labor de cada profesional
psicologx dentro de los distintos equipos que funciona en la institucién?

Es util remarcar que no soélo existe un entrecruzamiento de practicas, tanto intra
como interdisciplinar, sino que también conviven dentro de las instituciones carcelerias
una multiplicidad de discursos. A lo largo del desarrollo se tomé el concepto de sujeto
desde la mirada psicoanalitica y se considerd, por lo tanto, como un sujeto atravesado
por vicisitudes inconscientes, vale decir, en términos lacanianos, un sujeto de deseo.
Ademas, se introdujo un recorte conceptual acerca del concepto de Psicologia y su
campo de aplicacion para dar sustento tedrico a la experiencia practica descripta. De
este modo, se plantearon los diversos roles de Ixs profesionales psicélogxs dentro de
las instituciones penitenciarias y qué intervenciones son posibles.



Desarrollo
Una aproximaciéon conceptual.

Partiendo desde su etimologia, el término psicologia proviene del griego Psykhé
que significa alma, cuerpo, espiritu o actividad mental. Por su parte, el término Logos,
también de origen griego, supone la nocién de ciencia, estudio o tratado. Sin embargo,
puede asignarsele un saber genérico y determinado sobre un objeto de estudio que le
es propio, es decir, el sujeto psiquico. En palabras del Doctor Degano (2005):

A través de la historia, el espacio del Sujeto, asi recortado, ha sido
sucesivamente conceptuado (significado) de diferentes maneras, vicisitudes en
su significacion que, como el Sujeto del Alma en la Antigliiedad o el Sujeto de la
Conciencia en la concepciéon wundtiana, han delimitado espacios y recortado
objetos de estudio disimiles, produciendo una riqueza de concepciones
Psicolégicas de muy variada proveniencia epistemoldégica. (p. 06)

Por lo tanto, la Psicologia como disciplina tiene un campo heterogéneo de
aplicacion practica y tedrica. El ambito juridico forense es uno de los ambitos dentro de
los cuales puede intervenir la psicologia como disciplina de la subjetividad.

Es posible pensar la Psicologia Juridico-Forense como un “espacio o lugar de
confluencia de practicas, de saberes, provenientes de la psicologia, situados en los
marcos que el Derecho predetermina” (Degano, 2005, p. 05). El rol de Ixs profesionales
psicélogxs dentro del espacio Juridico-Forense también comprende una variedad de
incumbencias. Una de ellas es la practica psi dentro de las unidades penitenciarias.

A su vez, se presenta una disparidad a la hora de pensar la nocién de sujeto.
Los tres discursos que se tomaran en consideracion son el discurso del Derecho, el
Psicoanalisis y, por ultimo, el discurso penitenciario en si mismo. A grandes rasgos, se
podra decir que existen un Sujeto del Derecho, un Sujeto del Psicoanalisis y un Sujeto
penitenciario.

La disciplina del derecho no habla de sujeto sino mas bien de persona humana.
En el Cddigo Civil y Comercial de la Nacién (2014) en su Capitulo segundo, seccién
primera, se considera que persona humana es todo aquel que posee capacidad de
derecho, es decir: “toda persona humana goza de la aptitud para ser titular de derechos
y deberes juridicos y que la ley puede privar o limitar esta capacidad respecto de
hechos, simples actos, o actos juridicos determinados” (p. 07); y ademas, aquel que
tenga capacidad de ejercicio, la cual denota que “toda persona humana puede ejercer
por si misma sus derechos, excepto las limitaciones expresamente previstas en este
cédigo y en una sentencia judicial” (p. 08). Por lo tanto, para dicha disciplina el
concepto de sujeto es sindnimo de persona humana, cualquier ser humano sin
excepcion, dejando por fuera cualquier otro ente de la naturaleza.

Desde el psicoanalisis se tomara como punto de referencia la concepcion de
sujeto desarrollada por Lacan considerando al mismo como un sujeto del inconsciente
atravesado por el lenguaje.

Lacan distingue al sujeto del enunciado y al sujeto de la enunciacion, para
demostrar qué, puesto que el sujeto es esencialmente un ser hablante
(parlétre), esta necesariamente dividido, castrado, escindido. A principios de la
década de 1960 define el sujeto como lo que es representado por un
significante para otro significante; en otras palabras, el sujeto es un efecto del
lenguaje. (Evans, 2007, p.184)

Dentro de las unidades penitenciarias no existe una concepcion de sujeto tal y
como se adhiere desde nuestra disciplina, sino que a Ixs personas privadas de su
libertad se las menciona como internxs, es decir, como aquellxs que habitan las
instituciones totales aislados del resto de la sociedad, donde, las barreras que levantan
las mismas entre Ixs internxs y lo externo marca la primera mutilacion del yo (Goffman,
2011). Ademas, en el transito de Ixs sujetxs por la institucién penitenciaria los derechos



que deberian ser garantizados son tomados, tanto para la institucién en si como por
parte del personal penitenciario, como beneficios y son otorgados de ese modo. Deben
cumplir, obedecer y, por lo tanto, reproducir las mismas légicas institucionales para
acceder a derechos tales como la educacioén o el trabajo.

Asi, sustentado por la practica que se realizd es posible pensar una nocién de
sujeto sujetado a légicas penitenciarias especificas y, por lo tanto, a légicas de poder,
donde el concepto de sujeto tal y como lo aborda el Psicoanalisis es inexistente.

Si se piensan estas categorias de Sujeto y, especialmente, aquella que es
tomada por el Psicoanalisis, a la cual se adhiere, es decir como sujeto del inconsciente,
es necesario poner en juego la nocion de discurso que cada disciplina sostiene para
pensar qué posibles practicas discursivas emergen dentro de las unidades
penitenciarias.

En primer lugar, para poder pensar el entrecruzamiento discursivo entre el
Derecho y el Psicoanalisis es necesario considerar una cuestion inicial en relacion a la
Ley y la implicancia que tiene en nuestras vidas. En consonancia con la lectura hecha
por Degano (1999) sostenemos que el discurso del Derecho y el del Psicoanalisis estan
intimamente relacionados. El primero de ellos inscribe al sujeto en el momento del
nacimiento (en tanto sujeto de Derecho) en el Registro Civil, capturandonos en una
trama de derechos y obligaciones, civilizandonos y declarandonos persona
responsable. También nos otorga identidad en el sentido en que somos idénticos a
otros, pero diferentes y singulares por el nombre, nimero de documento y territorio
geografico-jurisdiccional. En ese acto es que interviene la Ley ligando lo corporal (real),
lo imaginario (imagen) y lo simbdlico (letra).

En contraparte, el discurso del Psicoanalisis también nos civiliza a partir de otra
Ley, que es la ley de Prohibicion del Incesto, al cortarnos la continuidad con el
encadenamiento biolégico. En conclusién, podriamos afirmar que estamos doble y
simultdneamente determinados por la ley en diferentes registros: el registro del
discurso de la Norma, es decir, en el sentido de lo publico, universal, positivo y
escritural y, por otro lado, el registro del discurso del Sujeto, en el sentido privado,
singular, no escritural y hablado. En relacion a esto, la ley esta en la base de nuestra
vida y nos determina.

Es en este sentido que se puede afirmar que ambos discursos comienzan con
una prohibicion, pero posicionandose de manera distintas: por un lado, el Sujeto del
Derecho es el Sujeto de la Conciencia; y, por el otro, el Sujeto del Psicoanalisis es el
sujeto atravesado por las vicisitudes inconscientes de su deseo.

Se toma en consideracion lo planteado por Salomone (2008) cuando la autora
expone que el Sujeto es interpelado por ambos campos, obligandolo a responder. Es
decir, el Sujeto esta siempre sometido a un juicio: el de una instancia critica que
permite sostenerlo dentro de la ley y el de una instancia social y represiva que lo
castiga cuando escapa de ésta. Por lo tanto, se da una relaciéon Ley-ley, en donde la
primera, con mayusculas, refiera a la Ley simbdlica (campo de constitucion del sujeto) y
la segunda, a una ley social (ley del orden juridico) y de esta manera es posible pensar
una continuidad entre ambos discursos, una homogeindad entre el campo del Derecho
y del Psicoanalisis. Sin embargo, si bien se encuentra y se adhiere a un
entrecruzamiento de discursos, en el campo de las practicas es ineludible subrayar que
son campos discursivos disimiles y que, por lo tanto, es necesario poder pensar una
articulacion posible para llevar adelante la practica psi dentro del campo juridico
forense. Ahora bien, también se puede abordar una diferencia semantica entre los
términos juridico y judicial.

Mientras juridico (del latin iuridicus) se refiere a lo que atafe al derecho o se
ajusta a él, el término judicial (del latin iudicialis) se refiere a la cualidad de
pertenecer o ser relativo al juicio, a la administracion de justicia, al ejercicio de
juzgar. (Salomone, 2008, p. 483)



Es decir, esta ultima hace alusién a los modos de aplicacion de lo juridico que,
en este caso, se puede pensar en como se aplica la Pena Privativa de la Libertad y es
aqui donde surgen interrogantes con respecto a la practica profesional en si misma. Si
bien se sostiene que tanto el campo del Derecho como la disciplina analitica comparten
algunos conceptos pero son mirados desde Opticas distintas, dentro de las unidades
penitenciarias la cuestion es mas compleja.

El discurso penitenciario se rige por légicas de poder sustentadas en normas,
reglamentos y jerarquias que implican verticalidad y arbitrariedad las cuales se
traducen en imposibilidades tanto para Ixs personas privadas de su libertad como para
quienes trabajan a diario en dicha institucion, intentando romper con esas logicas. Es
decir, en cuanto a la Ley sélo se considera la Ley escrita, es decir, la Norma.

La institucién penitenciaria en si misma, en su propdsito de resocializar, tiende
al borramiento de la subjetividad y como consecuencia a la homogeneizacion de la
poblacion en su totalidad. Por lo tanto, las personas que se encuentran privadas de su
libertad estan inmersas dentro de una institucion total en donde la puesta en practica
del ejercicio profesional se hace aun mas complejo. ¢Hacia quién va dirigida nuestra
practica? ¢Es sdlo hacia el sujeto que se encuentra privado de la libertad? ;Cémo se
toma en consideracion los avatares de la institucion sin perder de vista la subjetividad?

La prision precede a la pena.

Foucault (2014) en su libro Vigilar y Castigar sostiene que la prisién preexiste
mas alla de las leyes penales, es decir, se construye en el exterior del aparato judicial.
La forma- prision se construye a través de todo el cuerpo social, en sus procedimientos
para repartir a los individuos y de ese modo fijarlos, clasificarlos y distribuirlos
espacialmente. Se intenta obtener de ellos el maximo de tiempos y fuerzas, educar y
disciplinar su cuerpo, montando un gran aparato de observacion continuo. La institucion
penitenciaria funciona, principalmente, como poder centralizado sobre los cuerpos con
el fin unico “de volver a los individuos déciles y utiles” (p. 265). Es decir, la prision fue
disefiada aun antes que la ley la defina como la pena por excelencia.

El autor marca un viraje esencial de los siglos XVIII al XIX cuando sostiene que
se da un paso a una penalidad de detencién y adquiere ésta caracteristicas
particulares: “Una justicia que se dice ‘igual’, un aparato judicial que se pretende
‘auténomo’, pero que esta investido de las asimetrias de las sujeciones disciplinarias,
tal es la conjuncién de nacimiento de la prision, ‘pena de las sociedades civilizadas™.
(p. 266).

Sin embargo, la prision no ha surgido al principio como mera privacion de la
libertad, a partir de la cual se le concede la funcion de correccion técnica, sino que ha
funcionado mas bien como “...una ‘detencion legal’, encargada de un suplemento
correctivo, o también, como una empresa de modificacion de los individuos que la
privacion de la libertad permite hacer funcionar en el sistema legal” (Foucault, 2014, p.
267). Es decir, la institucion penitenciaria, encubre, desde principios de siglo XIX, la
privacion de la libertad y su transformacion técnica de Ixs individuos, bajo en un
“‘modelo correccional’”, que tiene como su fin ultimo: el tratamiento y posterior
correccion del criminal.

Esta nocién de tratamiento penitenciario fue moldeandose hasta dar paso a lo
que se denomind como tratamiento moral. A partir del diagndstico y pronéstico de los
individuos se buscaba evitar o aminorar la peligrosidad adjudicada al delincuente para
con la sociedad. Se da lugar asi a una categoria importante para fines del siglo XIX: la
nocion de peligrosidad. Junto con ella nace la clasificacion de Ixs presxs con el fin
ultimo de otorgarles un destino espacial dentro de las unidades penitenciarias,
prescribiéndoles la participacion en ciertas actividades como son la escuela, la religion,
el trabajo, entre otras.

Dentro del proceso de tratamiento que venia dandose en las instituciones se
incluye el ejercicio profesional de psicologxs y psiquiatras pero siempre con la tarea
que implicaba el modelo correccional. Se instituye, de este modo, el Reglamento del



Servicio Interno del Servicio Penitenciario de la Provincia. El modo de trabajo de Ixs
profesionales psicélogxs estara dado bajo logicas de observacién, clasificacion y
tratamiento como pilares fundamentales y formaran parte de lo que se denomind
Grupos de Tratamiento y Clasificacion.

A pesar de la crisis, otra medida correccional.

Desde la mitad del siglo XX comienza a entrar en crisis o que se venia
denominando el modelo correccional. En nuestro pais, surge en el afio 1996, la Ley
Nacional Ejecutiva de la Pena Privativa de la Libertad N°24.660, a la cual, la provincia
de Santa Fe adhiere mediante la Ley Provincial N°11.661, sancionada en el 1998. Sin
embargo, el nacimiento de esta ley no implica la ruptura del modelo carcelario
preexistente sino que se basa explicitamente bajo el mismo modelo correccional que
intentaba romper.

Haciendo una lectura minuciosa del escrito legal se puede dar cuenta como
insta a volver a pasar, es decir, pone el énfasis en la dificultad, en la deficiencia, de
quien tiene que volver a recorrer un camino, porque no ha podido lograr el objetivo
socialmente esperable. Se justifica la misma con su primer articulo, el cual dispone:

La ejecucion de la Pena Privativa de Libertad, en todas sus modalidad, tiene por
finalidad lograr que el condenado adquiera la capacidad de respetar y
comprender la ley, asi como también la gravedad de sus actos y de la sancién
impuesta, procurando su adecuada reinsercién social, promoviendo la
comprension y el apoyo de la sociedad, que sera parte de la rehabilitacion
mediante el control directo e indirecto. El régimen penitenciario a través del
sistema penitenciario, debera utilizar, de acuerdo con las circunstancia de cada
caso, todos los medios de tratamiento interdisciplinario que resulten apropiados
para la finalidad enunciada (Ley Nacional N°24.660 de Ejecucion de la Pena
Privativa de la Libertad, publicada en Boletin Oficial en el 16 de Julio de 1996).

Dicha ley tuvo su basamento en el modelo correccional que intentdé cambiar
pero que continua vigente. Es decir, utiliza ciertas categorias en relacion al trato de las
personas que se encuentran privadas de la libertad que justifican lo expuesto con
anterioridad. En principio, si bien intenta hacer una descripcién mas humanitaria en
torno a la modalidad de la pena, se habla de rehabilitar mediante controles tanto
directos como indirectos, manteniéndose la nocion de tratamiento bajo las mismas
I6gicas de correccionales. El articulo quinto de la misma promulga: “el tratamiento del
condenado debera ser programado e individualizado y obligatorio respecto de las
normas que regulan la convivencia, la disciplina y el trabajo”.

Dentro del texto legal se describieron las caracteristicas del régimen
penitenciario. EI mismo estd regido bajo légicas de progresividad, es decir,
comprendido por una serie de periodos. Los mismos son: observacion, tratamiento,
prueba y libertad condicional.

La nocién de observacion, para regular, controlar y poder asi disciplinar a los
cuerpos sigue estando presente. Lo mismo con el modo mediante el cual seran
tratadas las personas que se encuentran privadas de la libertad. Lo interesante para el
recorrido del presente trabajo es poder marcar qué equipo interdisciplinario
funcionaban dentro de las instituciones penitenciarias y cual era su funcion. A partir de
la sancién de dicha ley se modifica y entra en vigencia un nuevo grupo de profesionales
de distintas disciplinas denomina Organismo Técnico Criminoldgico. El articulo trece de
la ley enuncia:

Se delimita que durante el periodo de observacién el organismo técnico
criminolégico tendra a su cargo: a) realizar el estudio médico, psicologico y
social de condenado, formulando el diagnéstico y el prondstico criminoldgico,
todo ello se asentara en una historia criminolégica debidamente foliada y
rubricada que se mantendra permanentemente actualizada con la informacién
importante resultante de la ejecucion de la pena y del tratamiento instaurado.



(Ley Nacional N°24.660 de Ejecucion de la Pena Privativa de la Libertad,
publicada en Boletin Oficial en el 16 de Julio de 1996)

Es decir, este organismo debe realizar una evolucion del tratamiento del interno,
por ende, trabaja bajo la observacion, la clasificacién, prescripcion y evaluacion; y de
acuerdo con esto proponen un tratamiento y delimitan un concepto de cada uno de los
sujetos. Dicho tratamiento, dividido en fases que implican la paulatina atenuacion de
las restricciones inherentes a la pena, sera progresivo y tendra por objeto el
acrecentamiento de la confianza depositada en Ixs internxs y la atribuciéon de
responsabilidades.

Para dar mas sustento a lo que se viene marcando la misma ley, en su capitulo
cuarto, titulado Disciplina, dictamina mediante una seria de articulos la obligacion por
parte de Ixs internxs a acatar las normas vigentes dentro de la prision, para posibilitar el
orden y la convivencia, en pos de su propio beneficio y para la futura reinsercién social.
Ademas, remarca que la disciplina se mantendra con decision y firmeza y que sélo se
impondran las restricciones necesarias para mantener la seguridad y la correcta
organizacién de la vida individual de Ixs alojadxs. Por ultimo, sera ejercida unicamente
por el director general del establecimiento.

Populismo punitivo y el estado de las prisiones.

Contemporaneamente, a fines de los afos 90 y principios del 2000, comienza a
gestarse diversas transformaciones a nivel nacional en el plano econémico, politico y
social que favorecen el aumento de la exclusion y precariedad social que llevan a un
marcado aumento de los delitos en la via publica. Ademas, dichos actos delictivos eran
fuertemente repudiados por los medios de comunicacién y la sociedad en general. Esta
inseguridad social fue la excusa utilizada por los actores politicos de la época para la
persecucion y sancion de la misma propiciando un aumento considerable en las
unidades penitenciarias. Surge asi, lo que se ha denominado como populismo punitivo.
Esta practica tiene como objetivo promover el encarcelamiento masivo, a través de
penas mas duras, utilizando como sustento el apoyo poblacional en conjunto con la
manipulacién de los medios de comunicacion. Tiene la particularidad de ser una
practica que toma como base sélida los pensamientos y emociones de la sociedad.

Todo este movimiento trajo consigo también reformas legales, entre ellas:

... la restriccion de las posibilidades de que el imputado preserve su libertad
durante el proceso penal o la restriccion de las posibilidades de obtener los
llamados ‘beneficios penitenciarios’ en la Provincia de Buenos Aires, el
incremento de las penas para toda una serie de delitos mediante reformas del
Cddigo Penal de la Nacion, la derogacion de la ley del ‘dos por uno’ con
respecto a la prisidon preventiva, la restriccion de la posibilidad de acceder a la
‘libertad condicional’ y a salidas transitorias, prision discontinua o semidetencion
y libertad asistida, etc.” (Documento Basico: Hacia una politica penitenciar
progresista en la Provincia de Santa Fe, 2008, p.15)

Por otro lado, este modelo correccional también esta sustentado por una légica
institucional en si misma. Estas absorben parte del tiempo y del interés de las personas
que la habitan, proporcionandoles un mundo propio, certificando de esta manera su
caracter absorbente. También considerada totalizadora, tiene como fundamento la
puesta de obstaculos que conlleva la limitacién de la interaccion social de los sujetos
con el afuera y también entre ellos.

El discurso del derecho y el penitenciario entran en intima relacion en tanto
comparten los mismos fundamentos con respecto a las personas privadas de su
libertad. Este ultimo considera a los sujetos que habitan la institucién como internxs, es
decir, se empareja con la légica del modelo correccional que se viene trabajando y
entra en relacién con la conceptualizacién que también se toma por parte de Goffman
sobre las instituciones totales. Es decir, una persona que cometié un hecho delictivo



debe ser castigado por ello por medio del encierro para ser corregido.

Para el derecho positivista la légica es casi idéntica. Hay un ley escrita, la Unica
valida, que establece que aquel que delinque (o no) debe ser sancionado. Establece
normas a cumplir, procesos, fases por las cuales se deben ftransitar, condenas,
tratamientos y como fin ultimo el otorgamiento de la libertad a modo de beneficio.
Ambos comparten ademas la categoria de individuo peligroso en tanto consideran al
delincuente como amenaza para la sociedad. Foucault (2014) con respecto a esta
nocion de individuo peligroso estd formada por la condicion econdmica, territorial,
social, entre otras, que constituyen un estereotipo de delincuente que no se aleja para
nada de la concepcion sobre el criminal nato que propone el positivismo criminolégico.
Por lo tanto, lo biografico es importante en la historia de la penalidad, ya que hace
existir al criminal antes del crimen. Dicho autor también considera que es, justamente,
en el entrecruzamiento entre el discurso penal y el discurso psiquiatrico, en su punto de
unién, donde se forma esa nocién de individuo peligroso que permite establecer un
sistema de causalidad a la escala de una biografia entera y dictar un veredicto de
castigo-correccién. El hombre peligroso se encuentra inscripto tanto en lo psiquiatrico
como en lo judicial y se hace del hombre peligroso el objetivo principal de la
intervencion punitiva.

A su vez, se produce también una consecuencia a tener en cuenta: se
transforma la nocién de responsabilidad penal. La misma ya no estara ligada a una
forma de consciencia, sino también a la inteligibilidad del acto en relacion con la
conducta, el caracter y los antecedentes del individuo. Este aparecera tanto mas
responsable en su acto cuanto mas ligado esté con él por una determinacién
psicolégica. Cuanto mas psicolégicamente determinado esté un acto, mejor podra su
autor ser considerado un sujeto plenamente responsable.

Cuando nace el Documento Basico: causa y fundamento.

El ano 2008 estuvo marcado por un hecho muy importante para las unidades
penitenciarias de la Provincia de Santa Fe. Con la nueva gestion gubernamental
asumida en el aino 2007 se empieza a repensar las logicas penitenciarias que se
venian dando hasta el momento. Discursos y practicas en los ambitos penitenciarios se
comienzan a poner en cuestiéon y surge, por parte de la Secretaria de Asuntos
Penitenciarios de la provincia, lo que se ha dado a llamar Documento Basico: Hacia
una politica penitenciaria progresista en la Provincia de Santa Fe.

Este documento senté las bases de una politica penitenciaria progresista
buscando superar el modelo correccional que se venia gestando y evitar la nocion de la
prision como depdsito 0 mero espacio de encierro. El escrito presentd una serie de
principios fundamentales que seran los pilares sobre los que se asentara el nuevo
modelo penitenciario y por ende las practicas.

El primero de ellos apunté a la reducciéon de dafos. Pretendid ampliar las
posibles alternativas al encierro penitenciario en su totalidad, siempre respetando las
fronteras legales establecidas. Asimismo, dio cuenta del quehacer al interior del
universo penitenciario contemporaneo, visibilizando y desmontando los mecanismos de
sufrimiento y degradacién. Este principio de reducciéon de dafio también estuvo
orientado a los trabajadores penitenciarios y su funcion. El segundo principio, abrir la
prisién a la sociedad, implicé que la linea que divide la prisién de la sociedad sea mas
flexible y porosa. Dicho principio tuvo como finalidad generar canales que permitan
tanto comunicar como visibilizar lo que acontece dentro de la prision. Ademas, fomenté
la participacion de los agentes externos dentro de la institucion penitenciaria para, de
ese modo, disminuir la brecha entre la carcel y la sociedad.

Democratizar la carcel fue el tercer principio que plantedé dicho documento.
Romper con el estilo unipersonal de la toma de decisiones dandole voz a todas las
personas que se encuentran afectadas dentro del sistema penitenciario, ya sean las
personas privadas de la libertad o trabajadores penitenciarios, fueron los ejes
fundamentales de este principio.



Como cuarto principio se propuso promover y asegurar derechos el cual se
pensé en funcion de instalar un lenguaje de los derechos dentro del universo
penitenciario. Las personas privadas de su libertad no deben tener ningun otro derecho
vulnerado mas que la libertad ambulatoria. Se fomenté la promocién de derechos a fin
de reivindicar su dignidad como personas y su estatuto de ciudadanos.

Por ultimo, el quinto, y fundamental, de los principios que sostuvo el Documento
Basico fue el de Reintegrar socialmente a pesar de la prision. Este, plante6 la
posibilidad de resignificar la finalidad de las intervenciones que se pondrian en marcha.
Si bien son inevitables los dafos causados por el encierro penitenciario, aun tratando
de reducirlos al minimo posible, era necesario promover la reintegracion social a pesar
de la carcel.

Asi, asomé una postura mas critica sobre la prisidn, que porta como bandera los
derechos humanos no solo de las personas privadas de su libertad, sino también de Ixs
trabajadorxs del sistema penitenciario. Hubo una reorganizacion de los equipos de
trabajos. Se pasd de los organismos técnicos criminolégicos a los equipos de
acompafamiento. Este fue el nombre de nuevo equipo interdisciplinario que ocupd el
lugar y la tarea que antes realizaban los Organismos Técnicos Criminolégicos. Se
consideré como funcién primera el acompanamiento a Ixs sujetxs que se alojan dentro
de la carcel. Un acompanamiento que entré en contraposicién con lo que, a mediados
del siglo XIX, se consideraba tratamiento.

Es asi como en el mes de diciembre del mismo afio se activd, bajo resolucién
provincial N° 1670 dispuesta por la Direccién General del servicio penitenciario de la
provincia, un protocolo de actuacién de estos nuevos equipos de acompanamiento.

El EARS considerdé como eje fundamental el acompafiamiento a Ixs sujetxs que
se alojaban dentro de la institucion y la resignificacién del tratamiento penitenciario para
despojarse de las connotaciones medicalizantes que acompanaron a la carcel desde su
nacimiento. Esta politica penitenciaria progresista aportd, plasmando dentro del
Documento Basico, un tratamiento que es recomprendido en la idea de trato, en el
sentido impulsado por Eugenio R. Zaffaroni (2002) en tanto, el primer requisito del trato
es su humanidad (trato humano), que significa garantizar su supervivencia y seguridad,
tanto psiquica como fisica, aminorando las posibilidades de deterioro que implica la
institucion carcelaria.

Sin embargo, la nueva politica penitenciaria progresista se instalo finalmente en
la Provincia en el ano 2011, luego del Decreto N°0598, el cual reglamentd la Ley
Provincial N°11.661 de adhesién a la Ley Nacional N°24.660. Cabe aclarar que hoy en
dia se encuentra vigente el Decreto N°4127 promulgado en el afio 2016, que cuenta
con algunas modificaciones.

El articulo 226 del Decreto N°0589 dictamino:

En los establecimientos de ejecucion de la pena funcionara un equipo
interdisciplinario con la denominacion de equipo de acompafiamiento para la
reintegracién social, el que tendra la funcién contribuir a que las personas
privadas de su libertad experimenten el menor nivel de dano que sea posible
como consecuencia de dicha privacion, ejerciten sus derechos fundamentales, y
puedan aprovechar la mayor cantidad de oportunidades que sea posible para
contribuir a su posterior reintegracion social. (p. 49)

Asimismo el articulo 227 del Decreto Provincial enuncio sus funciones especificas:

Mantener un contacto permanente y directo con las personas privadas de su
libertad, ya sea individual o grupalmente; acordar de forma continua un
programa para la ayuda a la reintegracion social en las diversas etapas que
transitan dentro de la prision; promover la participacion en actividades grupales
o individuales y la producciéon de opiniones o informes en todos los supuestos
en los que la Ley Nacional N°24660 y dicho reglamento lo dispongan; entre
otros. (p. 49)



Es decir, estos equipos interdisciplinarios, compuestos por psicologxs,
psiquiatras, terapistas ocupacionales, trabajadorxs sociales y asistentes penitenciarios
(suboficiales de cuerpo general), apostaron a estrategias de intervencion subjetiva, a
partir del compromiso voluntario de las personas privadas de su libertad, apuntando a
una reduccién del malestar y no a una readaptacion. Se trabajé sobre fomentar las
capacidades para que las personas privadas de su libertad enfrenten sus necesidades
y problematicas. Esto, sin imponer un modo de actuar sino propiciando la autonomia y
eleccion subjetiva.

El EARS desplazé completamente de sus practicas los componentes
tradicionales del tratamiento penitenciario ligados al diagndstico y prondstico de la
criminalidad, es decir, se tomd otra perspectiva sobre la psicologia que se venia
aplicando y poniendo en discusion no sélo la teoria sino también las practicas que se
venian perpetuando. Por lo tanto, fueron estos equipos quienes tuvieron a su cargo
tanto el acompafnamiento de las personas privadas de la libertad como la produccién de
informes en todos los niveles, tarea que antes realizaban los organismos técnicos.

Un nuevo antiguo modelo de prision.

Continuando con el recorrido histérico, en el ano 2017, se dispuso a través de
una Resolucion, la N°004, de la Secretaria de Asuntos Penitenciarios del Ministerio de
Seguridad de la Provincia de Santa Fe derogar lo antes establecido en la Resolucién
N°1670/2008 en la cual se establecio, como se menciond al principio, el protocolo de
actuacion del EARS. La misma indic6 que:

Debido a las circunstancias actuales, se entiende necesario la separacion de los
organismos y equipos de profesionales, permitiendo una cabal diferenciacion
entre acompanamiento y asistencia del transito por el régimen progresivo de la
pena, fomentando la especializacion de cada uno. (p. 01)

Mediante esta resolucion se intentd incorporar un organismo mas dentro de las
unidades penitenciarias en la provincia. Histéricamente, funcion6é un solo grupo de
profesionales que, si bien modificaron su labor, se mantuvieron como Unico equipo de
trabajo. A partir de aqui, no dejaron de funcionar los equipos de acompafiamiento que
se gestaron a partir del 2008 sino que se permitid el ingreso, nuevamente, del
organismo técnico criminolégico dentro de las instituciones. Quedaron en
funcionamiento los dos dispositivos dentro de las unidades penitenciarias de la
provincia.

En dicha Resolucién se establecio, en el Anexo Il, las funciones que tuvieron de
aqui en adelante los nuevos equipos de acompanamiento. Se debia llevar un legajo
criminolégico de Ixs internxs donde consten todas sus intervenciones; una entrevista de
ingreso, teniendo que estar actualizada constantemente que debian ser realizada en un
plazo no mayor al séptimo dia del ingreso de la persona a la prision teniendo como fin
poder relevar cualquier intervencion profesional que sea inmediata. Una vez que Ixs
internxs tuviesen computada la pena impuesta, se debe pautar una segunda entrevista
a fin de relevar y analizar las necesidades planteadas inicialmente, lo cual queda
plasmado en un Programa de Promocion para la Reintegracion Social. EI Anexo
establecié como tarea del EARS la asistencia y acompafiamiento. Una vez recibidas las
solicitudes de entrevistas de la poblacién penal, se evalua la pertinencia de las mismas
y las derivaciones que sean necesarias, quedando a disposicién de cada equipo la
forma de brindar dicho acompafamiento o asistencia necesaria.

Sin embargo, en este apartado se dispuso algo interesante. Establecié que si
las consultas de Ixs internxs versan exclusivamente sobre situaciones relativas a su
proceso penal o de ejecucion de la pena se enviaran las mismas a los servicios de
defensa penal correspondientes de manera semanal. Este punto ha sido sumamente
importante para pensar el entrecruzamiento discursivo que existe dentro de las



instituciones penitenciarias hoy en dia.

La mayoria de las consultas, por las cuales las personas privadas de la libertad
solicitan la asistencia psicolégica, rondan sobre cuestiones legales. Las mismas estan
relacionadas al régimen progresivo de la pena, es decir, el acceso a una nueva fase, a
un trabajo o alguna documentacién necesaria y/o solicitada por las autoridades. Este
tipo de consultas son muy frecuentes dentro del espacio otorgado para Ixs
profesionales psicélogxs y trabajadorxs sociales que, si bien cada cual tiene tareas
pertinentes a su profesién, el trabajo se da en equipo y busca una solucién conjunta.
Por lo tanto, este apartado ¢tiene como finalidad el recorte o la no intromision de la
practica en torno al proceso legal? Si asi fuese es importante tomar en consideracion
las palabras dictadas por Alcira Marquez (2013) en su discurso de presentacion dentro
de las Jornadas “Subjetividades y cuestion criminal”. Menciona que Ixs psiquiatras y
psicologxs son responsables del discurso etiologico y determinista. Sin embargo, ese
espacio es otorgado mediante una ley. De alli, se desprenden dos cuestiones
importantes a tener en cuenta.

Por un lado, Ixs juristas también son responsables (de alli que conservan la
alianza con el poder psiquiatrico y la imposibilidad, por parte de la Ley de Salud Mental,
de modificar el Codigo Penal); y por el otro, la importancia por parte de Ixs psicélogxs
de entrometerse con dicha ley en tanto es la misma la que legitima todo el dispositivo.

Los discursos de las personas privadas de la libertad contemplan siempre
cuestiones que giran en torno a legalidades, las cuales, si bien puede ser pensadas
desde discursos diferentes, se interrelacionan de manera directa. Es decir, la legalidad
se encuentra siempre presente en el discurso de los sujetos, ya sea ésta en forma de
duda, consulta de orden especificamente juridica y/o de manera mas implicita desde la
psicologia, como constitutiva del sujeto.

También se establecié como tarea de estos equipos la producciéon de entrevistas
a los internos cuando ingresan y ya se encuentren alojados en el sector de resguardo
para arbitrar los mecanismos necesarios y tendientes a revertir la situacion. Sin
embargo, en la practica cotidiana la exigencia por parte del sistema penitenciario en si
mismo tiene como objetivo la evaluacién del interno como unico fin.

Se dispuso también que Ixs profesionales psicélogxs puedan tener contacto con
familiares y/o referentes de contencion de aquellas personas que se encuentren
hospitalizadas en efectores de salud. Es decir, no s6lo se acompana y se brinda el
apoyo que Ixs sujetxs requieran a través de encuentros individuales, sino que también
se determiné la recepciodn y realizacién de tareas de asistencia.

Por ultimo, se mencioné como funcidon de Ixs psicologxs las intervenciones en
crisis subjetivas a través de un sistema de turnos, mediante intervenciones
psicoldgicas, que incluye también a las personas que estan alojadas en el sector de
resguardo.

El Anexo | dictamind, también, las funciones pertinentes al segundo dispositivo:
el Organismo Técnico Criminolégico. Se fij6 como funcién principal la produccion de
informes criminoldgicos referentes al transito por los diferentes periodos y etapas del
condenado por el régimen progresivo de la pena. Esta tarea se realizé por parte del
organismo a partir de la Fase Il y/o cuando se cumple el requisito temporal en etapas
anteriores conforme al régimen progresivo. Ademas, se le concedié la produccion de
todo tipo de entrevistas, informes ambientales o inspecciones que sean necesarias. Se
establecié que el OTC podia solicitar todos los informes ya existentes que fueron
realizados por otros organismos. Esta tarea tuvo como fin Ultimo poder conocer a Ixs
sujetxs y realizar un dictamen pertinente.

La particularidad de este grupo radicé en su modo de trabajo. A diferencia de
los equipos de acomparnamiento el OTC trabaja extra muro. Es decir, debe concurrir a
la unidad y realizar las tareas correspondientes con una frecuencia semanal.

El organismo se encuentra dividido en cuatro subdirecciones: de psicologia,
trabajo ocupacional, trabajo social y de equipos técnicos. Cada una de ellas elaborara,
mediante sus respectivos protocolos de trabajo, un informe parcial. Esto se hara por



medio de entrevistas, inspecciones, informes ambientales y otras diligencias que se
consideren necesarias. Una vez realizados, se reunira el OTC en pleno y producira un
informe técnico criminoldgico final, teniendo en cuenta todas las miradas profesionales.

A partir de aqui surgid una serie de interrogantes, ;Qué implica que un
organismo que so6lo presta escucha por una Unica vez a personas privadas de la
libertad sean los encargados de determinar la aptitud para poder, de manera transitoria
o permanente, abandonar la institucion penitenciaria para volver a la sociedad? ;Qué
es lo que tienen en cuenta Ixs profesionales psicologxs en dichas evaluaciones? ;Qué
se busca saber sobre aquellas personas que se encuentran privadas de la libertad?

Experiencia practica

Al momento de realizar las practicas, la situacion de la institucidn penitenciaria
continuaba igual. Se encontraban trabajando los Equipos de Acompafiamiento para la
Reintegracion Social, el Organismo Técnico Criminolégico y un Dispositivo
Interdisciplinario en Salud.

Con el equipo de acompafamiento se compartieron las tareas semanales, se
presenciaron sus funciones y se participd, dentro de lo permitido, de las actividades
que llevaban a cabo, no sélo como equipo sino también con las personas privadas de
la libertad.

El dispositivo cuenta con un espacio fisico dentro de uno de los médulos de la
unidad y trabajan alli, en equipo, Ixs profesionales psicologxs y trabajadorxs sociales.
Por su parte, Ixs terapistas ocupacionales trabajan en un espacio aparte. También se
pudo observar el trabajo de Ixs asistentes penitenciaros que, si bien reportan las tareas
diarias a Ixs distintxs profesionales, su trabajo transcurre en los diversos moédulos de la
unidad en contacto directo con las personas privadas de la libertad.

Por otro lado, se encontraba en funcionamiento el Organismo Técnico
Criminoldgico, el cual retomaba sus funciones un afio atras. Se comprobd, a través de
la practica, el modo de trabajo de dicho dispositivo, es decir, se trabaja por fuera de la
institucion y se acude a la misma una vez por semana ante la necesidad de realizar
alguna tarea especifica.

Este modo de trabajo estaba sustentado bajo la resoluciéon N°004 del afio 2017
que establecia la anulacién de las practicas que venia desarrollando el EARS y su
posterior derivacion de las mismas a los OTC, en pos de una objetividad en las
practicas psi y la realizacion de los informes criminologicos.

La resolucién por parte de la Provincia de Santa Fe dictaminé que debido al
contexto sociopolitico actual, se establece la separacion entre equipos de
acompafamiento (con su tarea especifica de acompafiamiento) y los organismos
técnicos los cuales se encargaran de la asistencia en el transito progresivo de la pena.
La misma resolucion sento los justificativos a lo expresado anteriormente del siguiente
modo:

Que esta division se encuentra ventajosa para ambos estamentos. Los
profesionales que realizan dictamenes tendran la distancia necesaria que les
permite actuar con objetividad, y los profesionales que cumplen funciones de
asistencia y acompafiamiento no veran empafiada la relaciéon de confianza
relativa que esta funcién requiere, por la eventualidad que requiere tener que
emitir opinién sobre el interno.

Surgieron asi los primeros interrogantes y cuestionamientos en relacion a los
modos de trabajo de Ixs profesionales psicologxs en cada equipo de trabajo dentro de
las instituciones penitenciarias.

Lejos de enjuiciar la labor de los profesionales que desarrollan sus respectivas
tareas dentro de cada uno de los dispositivos, mas bien se pensé y cuestion6é qué
practicas son posibles, si hay un sélo modo de pensar la psicologia dentro de las
instituciones penitenciarias y hasta donde es posible desplegar nuestro ejercicio



libremente sin ser corrompidos por un sistema tan avasallante como es la institucion
carcelaria.

Dentro de los equipos de acompafiamiento se contaba con tareas especificas
como, por ejemplo, las entrevistas de ingreso. Es util mencionar que ese ingreso es un
ingreso demorado, ya que las personas llegaban al primer encuentro con Ixs
profesionales luego de largos meses ya instalados dentro de la institucién. Al momento
del encuentro se dispuso de un espacio que intentaba brindar las condiciones de
privacidad que eran necesarias. El proceso de la entrevista es guiado por una ficha que
Ixs profesionales tendran que completar con datos personales de Ixs internxs, incluido
el motivo por el cual se encuentran alli.

Es importante remarcar que las entrevistas no son entrevistas cerradas, sino
que mas bien se utilizan a modo de guia ya que, al ser la primera ficha con datos de las
personas, hay informacion que es necesaria e importante a tener en cuenta. Se deja
para el final del encuentro la posibilidad, si es que los sujetos asi lo desean, de que
pueda contar los motivos por los cuales se encuentran privados de la libertad.

Ademas de esta tarea que se realizaba individualmente, los equipos de
acompafamiento, realizaban tareas colectivas que se dirige a aquella poblacion que
queda por fuera de las actividades dictadas dentro de la unidad. Es decir, se despliegan
diferentes talleres con fines recreativos, productivos y culturales que son impulsados y
dirigidos por Ixs mismas profesionales psicélogxs y trabajadorxs sociales.

Dentro de los mismos se buscaba, no sélo alcanzar conocimientos que la
escuela penitenciaria no garantiza, sino poner en palabras y que las personas puedan
trasmitir alguno de sus malestares e inquietudes. Este espacio funcionaba, por ejemplo,
a modo de taller de alfabetizacion intentando favorecer el acceso a la lectoescritura y, al
mismo tiempo o posteriormente, el ingreso a la escuela primera de la unidad.

Los equipos de acompanamiento también se encargaban de todo aquello que
respecta a las actividades de desarrollo personal (ADP) que son aquellas actividades
que estan relacionadas con la posibilidad de contar con algun trabajo dentro de la
unidad. Esta labor que se realizé dentro de las instituciones penitenciarias es de suma
importancia teniendo en cuenta que el acceso a un trabajo digno es pilar fundamental
dentro de los Derechos Humanos.

Sin embargo, el acceso a un puesto de trabajo encierra una paradoja. Si bien es
un tema que aparecié reiterada veces en los discursos de Ixs sujetxs, se constatd que
el otorgamiento de un trabajo dentro de las unidades penitenciarias es dificil de lograr.
El sistema penitenciario concede el mismo a modo de beneficio y no como un derecho,
el cual le corresponde a todxs Ixs sujetxs por igual.

Ademas, las personas privadas de la libertad podian solicitar individualmente el
encuentro con algunx de Ixs profesionales de los dispositivo cuando lo necesiten y asi,
en un procedimiento similar a la primera entrevista que se mencionaba al comienzo, se
les brindaba la escucha necesaria ante cualquier problematica.

Sin embargo, debido a la escasa cantidad de profesionales psicologxs, muchas
veces, se hace insostenible la posibilidad de una escucha continua y sostenida en el
tiempo. Por lo tanto, se podria decir que también es restringido el acceso a la salud, en
este caso salud mental, para las personas que habitan la unidad.

Las tareas aqui descriptas y que se observaron en el transcurso de las practicas
mostraron principalmente una cercania de los equipos con respecto a la poblacion,
ademas del cumplimiento de las funciones de acompafamiento que son necesarias.
Lxs psicologxs y trabajadorxs sociales mantienen constantemente vinculos con
instituciones extra muros que son indispensables como sostén al momento de la salida
y necesarias, muchas veces, para poder resolver conflictos que surgen en el interior de
la misma. Se brindan espacios muy variados intentando, a partir de diferentes
actividades, propiciar la escucha a las subjetividades que se encuentran en juego.

Si se toman los justificativos que la resolucién establece, en relacion al trabajo
realizado por Ixs profesionales que integran el organismo técnico, es desfavorable el
contacto permanente de Ixs profesionales psicélogxs con la poblacidén penitenciaria. Es



decir, el servicio penitenciario encuentra contraproducente la cercania y el
acompafiamiento continuo que venian brindando el EARS.

Ademas, como se desarrollé a lo la largo del escrito, la cuestion ronda en cual
sera el equipo de profesionales que estaran a cargo de realizar informes o dictamenes
que justifiquen, ya sea la posibilidad de la salida de la unidad o el por qué de
permanecer alli. Se infiri6 que la ley no contempla la asistencia psicolégica como
derecho, sino mas bien, manifesté intereses propios y la misma es utilizada para la
toma de decisiones ante el pedido de libertad de las personas.

Con respecto a los informes criminoldgicos que se realizaron por parte de Ixs
psicélogxs de los organismos técnicos se apoyaban, casi exclusivamente, sobre el
hecho delictivo y el reconocimiento del mismo por parte de Ixs sujetxs. Es decir, se
buscaba determinar qué grado de responsabilidad y culpabilidad tienen frente al delito.

Ahora ¢es posible como psicologxs realizar nuestra practica bajo esta l6gica?
¢ No iria ésta en contra de aquello a lo que apunta la psicologia como disciplina de la
subjetividad? Es decir, la practica psicologica necesita en primer instancia de una
escucha sostenida y constante, mas aun cuando se trata de poder decidir sobre algo
de tanta importancia para los sujetos como es la posibilidad de acceso a alguno de los
periodos contemplados dentro de la ejecucion de la pena privativa de la libertad, que
por cierto, también es un derecho para Ixs mismxs.

Si se considera nuestra practica clinica como aquella que permite escuchar las
subjetividades puestas en juego ¢qué subjetividades son posibles de escuchar en un
numero reducido de encuentros?

Se hace necesario tener en cuenta que, como ya se mencion6 con anterioridad,
los informes pasaran a estar a cargo del OTC, quienes so6lo evaluaran a Ixs internxs
mediante una unica entrevista. Por lo tanto, se puede ver cédmo se cumple la ldgica
penitenciaria que se desea. Es decir, al delegarles dicha funcién al OTC se cumplié con
la objetividad presuntamente buscada por parte del servicio penitenciario que implicé,
ademas, reducir, no sélo el discurso, sino también la subjetividad a un mero acto, a un
hecho, en este caso: el delito.

Ademas, con el regreso del OTC a las instituciones penitenciarias no puede
hacerse caso omiso a que esto conlleva, ademas, un regreso explicito a la criminologia
positivista. La multiplicidad discursiva se deja traslucir a la hora de pensar categorias
de analisis fundamentales que hacen, no sélo a la produccién de informes, sino
también a la practica ética en si misma. Pensar las categorias de responsabilidad y la
culpabilidad para la psicologia no significa lo mismo que para el ambito juridico y
penitenciario.

La Responsabilidad penal desde lo juridico-forense aborda al Sujeto como
Persona Juridica, definido por el Cédigo Penal como: “entes susceptibles de adquirir
derechos, o contraer obligaciones”. El Derecho Penal sostiene un Sujeto Consciente
quien debe responsabilizarse por los actos cometidos. Ademas, es posible pensar la
responsabilidad juridica como aquella que se desprende de la realizacion de un hecho
juridico causada por la culpabilidad, sea dolosa o no, de la persona.

Manasseri (2005) expuso el lugar que ocupa la categoria de culpabilidad para el
Derecho Penal moderno:

...la culpabilidad se defini6 como principio fundante que enunciado bajo la forma
de “No hay pena sin culpa” permite indicar que para definir al acto como delito
ya no resulta suficiente la presencia de un dafio objetivo sino que se torna
imprescindible que el autor del mismo haya tenido algun tipo de participacion o
compromiso subjetivo en el mismo. (p. 02)

Se parti6 de esta concepcion del autor para poner en tension la misma
categoria pero abordadas desde la Psicologia. Se podra dar cuenta que ésta tiene,
para ambas disciplinas, interpretaciones y maneras de abordarla tan disimiles.



La teoria psicoanalitica introdujo por y en la obra de Sigmund Freud el concepto
de culpabilidad al cual nomind inicialmente —y de manera paradojal— como
“sentimiento inconsciente de culpabilidad” y al cual asocié estrechamente la
necesidad (inconsciente) de castigo. Nos viene a revelar no sélo un sujeto cuya
sexualidad llega mucho mas alla de lo que estamos dispuestos a admitir sino
también un sujeto en el cual las instancias represivas actian mucho mas
decididamente y mas inadvertidamente de lo que podemos suponer. Ejemplo
paradigmatico de ello viene a ser el super-yo y una de sus funciones
especificas: la conciencia moral. Esta ultima actia segun leyes y modalidades
inconscientes y viene a expresar una logica paradojal, tal cual es la de
incrementar su severidad ante cada renuncia pulsional (Manasseri, 2005, p. 03).

Desde la psicologia se hizo necesario, en primer término, contextualizar los
actos delictivos, entiendo al mismo como parte de Ixs sujetxs y no sélo como acto, sino
también como sobredeterminado por cuestiones histéricas, culturales 'y
socioecondémicas, para poder asi entender que, el concepto de transgresion tampoco
implica siempre una necesidad de castigo. Mas bien, el traspaso de ciertos limites, los
cuales, no siempre son negativos, tiende a una reconstruccion, por qué no, de la
subjetividad.

La transgresion es entendida desde la Real Academia Espafiola como aquel
acto de “quebrantar, violar un precepto, ley o estatuto” (Real Academia Espafiola, s.f.,
definicion 1). A su vez, define al delito como “accion u omision voluntaria o imprudente
penada por la ley” (RAE, s.f., definicion 3). Por lo tanto, se podria pensar que
transgresion y delito estan intimamente relacionados en lo que respecta a la
responsabilidad penal y hace alusién al sujeto del derecho penal.

En relacion a este concepto Reynaldo (2012) expresa:

La transgresion puede bien implicar una dimension creativa, que marca un
punto de ruptura con aquello que se encuentra fuertemente arraigado en cada
sociedad y momento histérico, franqueando los limites impuestos por los usos y
costumbres, y generando algo novedoso y original, pero no por ello de
connotacién negativa. (p. 09)

Ademas, se abordd la nocién de responsabilidad desde la psicologia. Al decir de
Fernandez (2005) el término responsabilidad para la psicologia implica poder abordar
el concepto de responsabilidad subjetiva, haciendo hincapié en el discurso de Ixs
sujetxs desprendiendo al mismo del mero acto y poder, asi, escuchar la propia
subjetividad, teniendo en cuenta el lugar que ocupa y la relacidon con sus deseos y
acciones. Una subjetividad que se pierde en los avatares de la institucion penitenciaria.
Por lo tanto, tomar esa dimensidén de responsabilidad subjetiva implica, no criminalizar
a Ixs sujetxs, no reducirlo al mero acto delictivo y, a partir de alli abordar nuestra
practica dentro de las instituciones penitenciarias desde otro enfoque.

Poder escuchar la subjetividad permite poder ver mas alla del delito. Abrirse a
considerar a Ixs sujetxs no sdlo como persona privada de su libertad y que habita una
institucion penitenciaria porque ha cometido un delito. Esto posibilitd pensar que
asumirse como responsable no indica que haya asumido la responsabilidad subjetiva
del acto cometido, ya que esta dimension implica un mas alla del mero reconocimiento
del acto.

Lo mismo sucedid en relacion a la culpabilidad como categoria. Puede un sujetx
sentirse culpable de determinado acto sin haber sido aquel que lo cometi6. Culpa y
responsabilidad no van de la mano para nuestra practica, como si lo es para el
derecho.

Sin embargo, no caer en reduccionismos que van desde el acto cometido a la
responsabilidad consciente del mismo para poder escuchar las subjetividades
emergentes, solo es posible de llevarlo a cabo a través de una practica psicolégica que
genere espacios de escucha, acompanamiento y transgresion. Esta tarea se ve muy



dificultada dentro de las instituciones penitenciarias. Se despoja al sujeto, al sujeto
todo, no solo del afuera, sino también, del didlogo, del vinculo, de la escucha y del
contacto. Se aisla, se encierra, se lo calla.

El rol de Ixs profesionales psicélogxs dentro del EARS intenta dia a dia avanzar
en esta direccidon. Desde y hacia una légica de Derechos Humanos y propiciando el
acompafnamiento intenta poder alojar al sujeto, dandole voz y participacion. Llevan a
cabo acompafiamientos que implican el reconocimiento de un sujeto digno cuando las
unidades penitenciarias rebajan al extremo las capacidades de las personas para
llevarlas a lo mas indigno, reproduciendo y fomentando, asi, légicas de encierro y
exclusion.

El trabajo del EARS dentro de las instituciones de encierro también es
transgresor. Es importante entender que se necesita transgredir para sobrepasar los
limites de la carcel y abrir nuevos horizontes. La institucién penitenciaria opera con
mecanismos de vigilancia y control hacia todo lo que sucede dentro suyo. Controla, no
so6lo a Ixs sujetxs que la habitan, sino también, a Ixs profesionales que despliegan sus
funciones en lo cotidiano. Todo esta bajo una gran mirada en donde cada paso o
decision que se tome no es impensada.

Por lo tanto, retomando una de las categorias mencionadas, la transgresién no
implica siempre connotaciones negativas. Si se piensa a la légica penitenciaria como
aquella que reproduce formas de castigo, vigilancia y encierro y, de esa manera acalla
a Ixs sujetxs y Ixs reduce a una mera categoria de internxs, es indispensable dar un
paso mas y, asi, romper, corromper, transgredir, a modo de rescate para aquellas
subjetividades que se encuentran silenciadas.



Reflexiones Finales

La escucha y el acompafiamiento a las personas que se encuentran privadas de
su libertad hacen de la psicologia una practica posible que aloja a Ixs sujetxs. Desde el
momento que es institucionalizado se le arrebatan sus derechos para traducirlos en
beneficios. Se exhorta Ixs mismxs a responder a logicas penitenciarias, logrando
mediante el borramiento subjetivo y la asuncién de Ixs sujetxs como mera personas
privadas de la libertad, homogeneizando los cuerpos y disciplinandolos. Bajo el nombre
de la ley se ingresa dentro del circuito penitenciario que lleva a que el acceso a
aquellos beneficios, que se son entendidos como un merecido, sea mediante la
reproduccion de los modos penitenciarios.

Se sostienen individualidades, aisladxs y controladxs. Un sujetx individual y por
lo tanto desprendidx de todo, de sus derechos, de sus vinculos y del contexto socio
econdémico y politico dentro del cual esta inmerso.

Es el mismo sistema quien, muchas veces, Ixs expulsa. Crea estigmas, que no
sélo preceden al encarcelamiento, preceden al momento del delito y lo mas importante,
es anterior y exceden al delito en si.

Estas etiquetas se continlan mas alla de la libertad adquirida, se porta por
afios. Y de aqui proviene la invitacion a pensarnos como futuros psicélogxs y el lugar
que ocupamos dentro de las instituciones penitenciarias. Poder detectar, dentro de los
equipos interdisciplinarios existentes, nuestro ejercicio profesional intentando no
reproducir las logicas penitenciarias que llevan, no s6lo a mecanismos de poder
abusivos, sino también a la produccion y reproduccién de estigmas.

Es decir, si como profesionales de la salud mental solo buscamos la asuncién
de culpabilidad y responsabilidad de Ixs sujetxs, en la medida en que sdélo son
asociadas dichas categorias al delito, no hacemos mas que reproducir aquellos de lo
que nos queremos desprender.

Se apuesta a intervenciones que apunte a pensar en conjunto, no sélo con las
demas disciplinas, sino también a Ixs sujetxs como parte de un sistema politico, social,
econémico y cultural que Ixs envuelve. En cuanto a la intervencion de Ixs profesionales
psicologxs en este ambito especifico, se hace necesaria una practica psi que priorice a
las personas privadas de la libertad desde una Optica de los derechos humanos,
rescatando las subjetividades puestas en juego. Ademas, como psicologxs es
esperable que no se restringa nuestra practica a simples asistentes del orden judicial,
ya que el ejercicio profesional no se agota en el trecho entre los derechos y las
obligaciones de Ixs sujetxs del derecho. Mas bien, se apuesta a una funcion
profesional que priorice la implicancia de Ixs sujetxs en su acto como una operacion
que es complementacion al cumplimiento de la consigna juridica.

Es decir, se trata de sostener la posibilidad para que Ixs sujetxs puedan
responder juridicamente por los actos para, de ese modo, propiciar el recorrido hacia
una respuesta ética que comprometa al sujetx, en los avatares de la propia
singularidad.

Sostener, en el pleno ejercicio de la practica, lo dictado por el Cédigo de Etica
de la Federacion de Psicélogos de la Republica Argentina (Fe.P.R.A). Es decir,
propiciar tanto para el ser humano como para la sociedad en la que habitan y
participan, la vigencia de los derechos humanos, la defensa del sistema democratico y
la busqueda de la libertad. Tomar en consideraciéon, como valores fundamentales, la
justicia social y la dignidad que hacen de un hombre y una sociedad mas solidaria y
participativa. Ademas, considerar el bienestar psiquico como uno de los derechos
humanos que deben ser garantizados. El preambulo del Cédigo de Etica antes
mencionado sostiene que dicho derecho debe ser promovido para todxs porigual y en
el mayor nivel de calidad posible. Ademas, es de suma importancia que Ixs
profesionales psicologxs no consientan ni participen en practicas discriminatorias.

Ademas, el trabajo con actores externos a las unidades carcelarias es
sumamente necesario en tanto que, una vez cumplida su condena, Ixs sujetxs pueda



ser alojados alli fuera. Y no s6lo a modo de contencidn sino como sujetxs de derechos.
La practica psi tiene como objetivo rescatar singularidades aunque se encuentra
atravesada, muchas veces, por una postura verticalista y de poder propia de las
unidades penitenciarias.

¢ Qué tipo de sujetx pretende reinsertar a la sociedad el sistema penitenciario?
¢, Se pretende reinsertar?
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