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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo analizar las
concepciones de las familias respecto del impacto que puede tener la exposicion a
pantallas en el desarrollo del lenguaje infantil. La investigacion se enmarca dentro
de un enfoque cuantitativo y se llevdé a cabo mediante encuestas con preguntas
abiertas y cerradas, aplicadas a 28 familias cuyos hijos/as asisten a la sala de 4
afos del Jardin De la Paz, ubicado en la ciudad de San Nicolas de los Arroyos,

durante el periodo comprendido entre febrero y abril del afio 2025.

Los resultados evidencian que la mayoria de los nifios/as utilizan dispositivos
con pantallas a diario, siendo el entretenimiento el uso predominante. Si bien un
porcentaje considerable de las familias busca activamente informacién sobre
crianza y reconoce los posibles efectos negativos de una exposicion prolongada —
especialmente en relacion con el lenguaje—, se observa una naturalizacion del uso
cotidiano de estos dispositivos. Asimismo, mas de la mitad de los encuestados
manifestd haber notado cambios en el comportamiento o la comunicaciéon de sus

hijos/as tras un uso prolongado de pantallas.

Desde una perspectiva teorica, este trabajo se sustenta en aportes de
autores como Vygotsky, Bruner Luria y Halliday, quienes destacan el papel central
de la interaccion social y del entorno comunicativo en el desarrollo del lenguaje
infantil. Coincidiendo con estos enfoques, se interpreta que el uso excesivo de
pantallas puede constituir en un obstaculo para la comunicacion con el otro,
elemento clave para la adquisicidén y consolidacién de habilidades linguisticas en la
primera infancia. En este sentido, se enfatiza la importancia de promover entornos
familiares que favorezcan el dialogo, el juego compartido y la lectura, como formas

de enriquecer el desarrollo comunicativo y cognitivo del nifio/a.



Palabras claves: Exposicion a pantallas - Desarrollo del lenguaje infantil -

Concepciones familiares - Primera infancia- Fonoaudiologia



ESTADO DEL ARTE

En los ultimos afos, la presencia de pantallas en la vida cotidiana de los
nifios se ha convertido en un tema central dentro de la investigaciéon educativa,
psicoldgica y fonoaudioldgica. Diversos organismos internacionales han advertido
sobre el aumento sostenido del tiempo de exposicion a dispositivos digitales en la
infancia y sus posibles implicancias en el desarrollo integral (Academia Americana
de Pediatria, 2016; Organizacién Mundial de la Salud, 2024; UNICEF, 2021). En
este marco, investigaciones clinicas, estudios longitudinales y revisiones
sistematicas han senalado que el uso temprano y frecuente de pantallas puede
influir en el desarrollo del lenguaje, la atencion y las interacciones comunicativas
(Christakis et al., 2022; Duch et al., 2013; Madigan et al., 2020). Estas producciones
coinciden en que tanto la cantidad como la calidad del tiempo frente a pantallas, asi
como la mediacion adulta, constituyen variables centrales para comprender su

impacto.

Desde una perspectiva del desarrollo, distintos autores han destacado la
importancia de la interaccion social y la experiencia directa en la adquisicion del
lenguaje. En este sentido, los aportes de Vygotsky (1934/1962, 1979, 1986)
subrayan el caracter social del lenguaje, que se construye a partir de la interaccion
con otros en contextos culturalmente organizados. En la misma linea, Bruner (1983,
1990) introduce el concepto de andamiaje, destacando el rol del adulto como
facilitador del aprendizaje linguistico a través de la interaccion. Por su parte, Piaget
(1972, 1983, 1991) enfatiza la relacion entre el desarrollo cognitivo y la adquisicion
del lenguaje, resaltando la importancia de la accién y la exploracién del entorno.
Estos enfoques permiten comprender que el lenguaje no se desarrolla de manera
aislada, sino en estrecha relacion con la experiencia social, el juego y la

comunicacion interpersonal.

En este marco, diversos estudios han evidenciado que la exposicidén
temprana a pantallas, particularmente cuando se produce de manera pasiva y sin

interaccidén, puede asociarse con retrasos en la adquisicion del lenguaje,



dificultades en la atencidn conjunta y menor frecuencia de intercambios
comunicativos significativos (Duch et al., 2013; Madigan et al., 2020). Asimismo,
investigaciones sobre la atencion en entornos altamente estimulantes sugieren que
la sobrecarga de estimulos visuales puede afectar los procesos atencionales y de
aprendizaje en nifios pequenos (Fisher et al., 2014). En linea con estos hallazgos,
se plantea que el reemplazo de actividades fundamentales —como el juego
simbdlico, la interaccidn cara a cara y la lectura compartida— por el uso de
dispositivos digitales puede limitar oportunidades clave para el desarrollo linguistico

y sociocomunicativo.

No obstante, otras investigaciones proponen una mirada mas compleja del
fendmeno. Algunos autores sostienen que los efectos de las tecnologias digitales
no son necesariamente negativos, sino que dependen del tipo de contenido, del
contexto de uso y del grado de participacion adulta (Ahearne et al., 2016; Rodriguez
del Rio, 2021). En este sentido, el uso de contenidos adecuados a la edad, junto
con instancias de covisualizacion e interaccidn, podria favorecer el aprendizaje de

vocabulario y el desarrollo de habilidades cognitivas.

A partir de este marco general, numerosas producciones académicas han
buscado comprender cdmo las tecnologias digitales modifican las formas en que
los nifios se comunican, juegan, aprenden y se vinculan. Desde una perspectiva
sociocultural, autores como Bourdieu (1997), Bauman (2003) y Beck (1998)
permiten pensar estos cambios en el contexto de transformaciones sociales mas
amplias, caracterizadas por la inmediatez, la digitalizacion y la reconfiguracién de
los vinculos. En esta linea, Arthur (2009) plantea que la tecnologia no solo introduce

herramientas, sino que transforma practicas y modos de relacion con el entorno.

En relacién con ello, la literatura reciente ha puesto énfasis en el concepto
de mediacién adulta, entendida como el conjunto de estrategias mediante las
cuales los cuidadores acompanan, regulan e interpretan el uso de pantallas por
parte de los nifos. Esta mediacion puede adoptar diversas formas, como la
covisualizacion, el establecimiento de limites de tiempo, la seleccion de contenidos
o la participacion activa en las actividades digitales. Se ha sefalado que una

mediacion activa y reflexiva puede potenciar el valor educativo de los dispositivos
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digitales y mitigar posibles efectos negativos, promoviendo instancias de

interaccion, dialogo y construccién conjunta de significados (Ahearne et al., 2016).

En este sentido, se vuelve necesario conocer no solo los efectos que las
pantallas pueden tener sobre el lenguaje infantil, sino también las concepciones de
las familias, ya que estas orientan las decisiones de uso en el hogar. La literatura
existente destaca que las percepciones, creencias y conocimientos de los adultos
influyen directamente en la frecuencia de exposicion, en las actividades digitales
que se permiten y en el grado de acompafamiento que brindan durante su uso
(Sacoto Alvarez, 2018; Rodriguez del Rio, 2021). Asimismo, algunos estudios
evidencian que, en muchos casos, las pantallas son utilizadas como recursos para
la regulacion conductual de los nifios 0 como estrategias para organizar la dinamica

familiar.

A pesar del crecimiento sostenido de investigaciones en este campo, se
identifican vacancias en relacion con estudios que recuperen la perspectiva de las
familias en contextos especificos, particularmente en el ambito local. En este
sentido, resulta relevante generar conocimiento situado que permita comprender
como se configuran estas practicas y significados en comunidades concretas,
considerando sus caracteristicas socioculturales y educativas. En el ambito local,
resulta pertinente considerar también las producciones académicas desarrolladas
en la Escuela de Fonoaudiologia de la Universidad Nacional de Rosario,
particularmente las tesinas de grado, las cuales constituyen antecedentes
significativos para la tematica abordada. En este sentido, trabajos como los de Holtz
y Rodriguez Duncan (2021) y Rolén y Saint Martin (2022) abordan la relacién entre
la exposicion a pantallas y el desarrollo del lenguaje en la infancia, aportando una

mirada situada sobre estas problematicas en contextos cercanos.

A partir de este panorama, el presente trabajo se apoya en las
investigaciones previas que abordan el vinculo entre pantallas y desarrollo infantil,
y busca aportar informacion contextualizada a nivel local. Para ello, se indagan las
concepciones de las familias de nifios de sala de 4 anos del Jardin De la Paz
respecto de como creen que la exposicion a pantallas impacta en el desarrollo del

lenguaje. Este enfoque permite complementar estudios anteriores, profundizar en
9



la comprension del fendmeno desde una perspectiva situada y generar evidencia
especifica que contribuya a orientar futuras intervenciones desde la Fonoaudiologia

y el ambito educativo.
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INTRODUCCION

En la actualidad, el uso de pantallas forma parte de la vida cotidiana de nifias
y nifos desde edades cada vez mas tempranas. Dispositivos como celulares,
tablets y televisores no solo estan presentes en el hogar, sino que muchas veces
funcionan como modos de entretenimiento, compafia e incluso aprendizaje. Sin
embargo, esta exposicion temprana a las pantallas ha despertado un creciente
interés entre profesionales de la salud, la educacién y las ciencias sociales, debido
a sus posibles efectos en el desarrollo infantil, particularmente en el desarrollo del

lenguaje.

El lenguaje es una habilidad central en la infancia, ya que permite a los nifios
y nifas comunicarse, construir vinculos, expresar emociones y acceder al
conocimiento. Su desarrollo esta fuertemente influenciado por la interaccion con el
entorno, especialmente a través del dialogo con adultos significativos. En este
contexto, surge el interrogante acerca de como el tiempo y la calidad de exposicion
a las pantallas impactan en el desarrollo linguistico, y cual es el rol de las familias

en la regulacion y acompainamiento de este vinculo con la tecnologia.

En este escenario, la figura del fonoaudidlogo cobra especial relevancia, ya
que es el profesional capacitado para evaluar, diagnosticar y acompanar el
desarrollo del lenguaje infantil, identificando posibles dificultades vinculadas a la
falta de estimulos linglisticos adecuados o a patrones de interaccion mediados por
pantallas. Ademas, el fonoaudidlogo puede desempefiar un rol clave en la
orientacién a las familias, brindando informacién basada en evidencia cientifica y

promoviendo practicas comunicativas saludables en el hogar.

Esta tesis propone indagar y reflexionar acerca de las concepciones que las
familias sostienen sobre el impacto del uso de pantallas en el desarrollo del lenguaje
infantil. Asimismo, busca poner en consideraciéon el rol del fonoaudiélogo en la

promocién de un desarrollo linguistico saludable durante la infancia. Comprender
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cémo las familias perciben e interpretan este fendmeno resulta fundamental para
disefar estrategias de acompanamiento y orientacion desde una perspectiva

preventiva y de promocion de la salud comunicativa.

12



REFERENTE TEORICO

La infancia como etapa clave en el desarrollo de la comunicacién y del

lenguaje

La infancia constituye una etapa fundamental en el desarrollo del ser
humano, en la que se configuran procesos bioldgicos, cognitivos, emocionales y
sociales que sientan las bases para el desarrollo posterior. Lejos de ser una fase
homogénea, se trata de un periodo complejo y dinamico, en el que los nifios
construyen activamente conocimientos, significados y modos de vincularse con el
entorno. En este sentido, resulta pertinente comprender la infancia no solo como
una etapa cronoldgica, sino como una construccion atravesada por condiciones

sociales, culturales y vinculares.

Dentro de este amplio periodo, adquiere especial relevancia la primera
infancia, que abarca aproximadamente desde el nacimiento hasta los 5 afos de
edad. Esta etapa se caracteriza por una elevada plasticidad cerebral y una marcada
sensibilidad a los estimulos del entorno, lo que la convierte en un momento critico
para el desarrollo del lenguaje, la comunicacion y las habilidades socioemocionales.
Desde esta perspectiva, puede afirmarse que las experiencias tempranas no solo
acompanan el desarrollo, sino que lo estructuran, particularmente en relacién con

las oportunidades de interaccion y comunicacion que se ofrecen al nifio.

Desde una perspectiva del desarrollo psicosocial, Erikson (1972) plantea que
los nifios atraviesan distintas etapas caracterizadas por conflictos especificos. En
los primeros anos de vida, se destaca la etapa de “confianza versus desconfianza”,
en la cual la disponibilidad, sensibilidad y respuesta de los cuidadores permiten al
nifo construir una base de seguridad emocional. Posteriormente, en la etapa de
“iniciativa versus culpa”, los nifios comienzan a desplegar conductas auténomas,
explorar su entorno y tomar decisiones. En este sentido, resulta relevante

considerar que las condiciones del entorno pueden favorecer o limitar estas
13



experiencias, impactando en la forma en que los nifios se posicionan frente al

mundo y frente a los otros.

Por su parte, desde el enfoque cognitivo, Piaget (1972) sostiene que el nifio
construye activamente su conocimiento a través de la interaccion con el entorno.
Describe diferentes estadios del desarrollo —sensoriomotor, preoperacional, de
operaciones concretas y formales—, destacando que el pensamiento infantil posee
caracteristicas propias y cualitativamente diferentes al del adulto. En particular,
durante la primera infancia predominan formas de pensamiento ligadas a la accién
y a la representacion simbdlica. En relaciéon con esto, puede afirmarse que las
experiencias concretas y el juego ocupan un rol central en la construccién del
conocimiento, lo que invita a reflexionar sobre los modos en que ciertas practicas

actuales pueden estar modificando estas experiencias.

En consonancia con esta perspectiva, Vygotsky (1934/1962, 1979) enfatiza
el caracter social del desarrollo infantil, sefialando que las funciones psicoldgicas
superiores se originan en la interaccién con otros y posteriormente se internalizan.
Introduce el concepto de zona de desarrollo proximo (ZDP), entendida como la
distancia entre lo que el nifo puede realizar de manera autbnoma y aquello que
puede lograr con la ayuda de un adulto o de un par mas competente. Desde este
enfoque, el lenguaje adquiere un rol central como herramienta de mediacion. En
este sentido, resulta fundamental destacar que la calidad de las interacciones y la
presencia de adultos mediadores constituyen condiciones indispensables para el

desarrollo del lenguaje.

En este marco, la infancia —y particularmente la primera infancia— debe ser
comprendida como una etapa en la que el desarrollo depende en gran medida de
las oportunidades de interaccion, del acceso a experiencias significativas y de la
calidad de los vinculos establecidos con el entorno. En relacidon con el presente
estudio, esto adquiere especial relevancia al considerar el lugar que ocupan las
pantallas en la vida cotidiana de los nifios, dado que estas pueden modificar las

formas de interaccién y, por lo tanto, incidir en los procesos de desarrollo.
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En sintesis, la infancia se configura como un periodo clave en el desarrollo
humano, en el que convergen multiples dimensiones que influyen en la construccién
del lenguaje, el pensamiento y la subjetividad. Desde esta perspectiva, resulta
fundamental promover entornos que favorezcan la interaccion, la comunicacion y

el desarrollo integral, especialmente durante los primeros afios de vida.

15



El papel de la familia como contexto favorecedor del desarrollo del lenguaje

La familia constituye el principal contexto de desarrollo en la infancia, siendo
el espacio en el que se establecen las primeras interacciones y experiencias
comunicativas. En la actualidad, el concepto de familia se presenta como dinamico
y diverso, incluyendo multiples configuraciones que trascienden el modelo
tradicional. No obstante, mas alla de su estructura, se reconoce que su funcién
central radica en el cuidado, la socializacion y la generacion de condiciones que

favorecen el desarrollo integral del nifio.

Desde una perspectiva sociologica, Durkheim (1892) plantea que la familia
cumple un rol fundamental en la transmision de normas, valores y pautas culturales,
constituyéndose como el primer espacio de socializacién. En esta linea, Bourdieu
(1997) introduce el concepto de capital cultural, destacando que las practicas
familiares inciden directamente en las oportunidades de desarrollo y aprendizaje.
En este sentido, puede afirmarse que las experiencias comunicativas que se
producen en el ambito familiar no son neutras, sino que estan atravesadas por

condiciones sociales y culturales especificas.

En relacién con el desarrollo del lenguaje, la familia adquiere un papel central
como mediadora de las primeras experiencias comunicativas. Desde la perspectiva
sociocultural, Vygotsky (1934/1962, 1979) sostiene que el lenguaje se construye en
la interaccion con otros, siendo los adultos quienes median, guian y organizan las
experiencias del nifio. En este sentido, la calidad y frecuencia de las interacciones

entre el nifio y sus cuidadores resultan determinantes para el desarrollo linguistico.

En consonancia con este enfoque, Bruner (1983, 1990) destaca el rol del
adulto a través del concepto de andamiaje, sefialando que los cuidadores ajustan
sus intervenciones para facilitar la participacion del nifio en intercambios
comunicativos. A través de estrategias como la expansion del lenguaje, la
reformulacion y la interpretacion de las producciones infantiles, los adultos
promueven la adquisicion progresiva de habilidades linguisticas. Desde esta
perspectiva, no se trata Unicamente de la presencia del adulto, sino de la calidad

de su participacién en la interaccién.
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Por su parte, Winnicott (1979) resalta la importancia del vinculo temprano y
del ambiente facilitador en el desarrollo infantil. Un entorno que responde de
manera sensible a las necesidades del nifio favorece no solo su desarrollo
emocional, sino también su capacidad de comunicacion. En este sentido, el
lenguaje se construye en un entramado de intercambios afectivos, en el que el otro
significativo cumple un rol fundamental en la atribucion de sentido a las

producciones del nifio.

En este marco, las funciones de los cuidadores resultan centrales en la
promocion del desarrollo del lenguaje. Aspectos como la disponibilidad para el
intercambio, la capacidad de sostener la atencion conjunta, la oferta de modelos
linguisticos y la generacion de espacios de dialogo constituyen condiciones
favorecedoras. Por el contrario, la ausencia de interaccion, la escasa estimulacion
verbal o la limitaciéon de intercambios pueden dificultar el desarrollo de estas
habilidades.

En relacién con el contexto actual, caracterizado por la creciente presencia
de tecnologias digitales, resulta pertinente considerar como estas practicas pueden
incidir en las dinamicas familiares. En relacién con el presente estudio, el uso de
pantallas puede modificar las oportunidades de interaccion entre nifios y
cuidadores, ya sea reduciendo los intercambios comunicativos o transformando sus
modalidades. En este sentido, la mediacion adulta adquiere un rol clave para
garantizar que estas experiencias no sustituyan, sino que complementen las

instancias de interaccion necesarias para el desarrollo del lenguaje.

En sintesis, la familia, mas alla de su configuracion, constituye un contexto
privilegiado para el desarrollo del lenguaje en la infancia. Las funciones que
desempenan los cuidadores, especialmente en términos de interaccion, mediacion
y acompafiamiento, resultan determinantes en la construccion de las habilidades

comunicativas, lo que adquiere especial relevancia en el escenario contemporaneo.
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El uso de la tecnologia en la infancia y su implicancia en el desarrollo

comunicativo

Brian Arthur (2009) define la tecnologia como “un conjunto de medios
dispuestos para alcanzar un objetivo humano”. En esta linea, puede entenderse
como el conjunto de conocimientos, herramientas, técnicas y procesos que los
seres humanos desarrollan y utilizan para resolver problemas, facilitar tareas y
mejorar su calidad de vida. Este concepto abarca desde invenciones simples, como
la rueda, hasta sistemas complejos, como los computadores y las redes de

comunicacion.

En la actualidad, la tecnologia se ha consolidado como un medio central de
comunicacion y acceso a la informacion, siendo considerada un recurso basico en
la vida cotidiana. Su presencia se ha extendido progresivamente a diversos
ambitos, como la educacion, la medicina y la investigacién cientifica. En el caso de
la infancia, los dispositivos tecnolégicos forman parte de las actividades diarias, ya
sea a través del entretenimiento, el juego o el aprendizaje, pudiendo incidir en el

curso esperable del desarrollo del lenguaje.

El acceso temprano y frecuente a la tecnologia en nifos ha sido objeto de
debate en relacion con su impacto en el desarrollo cognitivo y motor. Diversas
investigaciones sefalan que un uso excesivo de dispositivos electronicos puede
afectar negativamente areas como la atencion, la motricidad fina y las habilidades
sociales. En este sentido, la Organizacién Mundial de la Salud (2024) recomienda
un uso equilibrado de la tecnologia, advirtiendo que la exposicion constante a
estimulos visuales y auditivos puede dificultar los procesos atencionales y la

capacidad de concentracion.

Asimismo, UNICEF (2021) sefala que el uso excesivo de tecnologias puede
generar alteraciones emocionales y del suefo, ademas de reducir
significativamente la interaccion verbal directa entre nifios y adultos. La exposicidon
prolongada a dispositivos electronicos disminuye las oportunidades de intercambio

comunicativo, afectando el desarrollo linguistico y socioemocional.
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La interaccion cara a cara cumple un rol fundamental en el desarrollo del
lenguaje, ya que permite a los niflos adquirir vocabulario, interpretar entonaciones
y desarrollar habilidades sociales como el respeto por los turnos de habla y la
empatia. Durante estas instancias, los niflos no solo reciben informacion linguistica,
sino que participan activamente en el intercambio, favoreciendo la construccién de
significados. En contraposicién, la exposicidon a contenidos tecnoldgicos de caracter
pasivo, como videos o programas televisivos, limita la participacion activa y puede
afectar el desarrollo de habilidades de comprension y escucha. Diversos estudios
han vinculado este tipo de consumo con un menor desarrollo del vocabulario, una
comprension linguistica mas limitada y dificultades en las habilidades expresivas y
receptivas (Madigan et al., 2020; Christakis et al., 2022; Ahearne et al., 2016; Duch
et al., 2013).

En esta linea, Fisher et al. (2014) sostienen que los entornos sobrecargados
de estimulos visuales y auditivos, caracteristicos de muchas tecnologias digitales,
pueden afectar negativamente la atencion sostenida en los nifios. La exposicion a
un flujo constante y acelerado de informacion puede dificultar la concentracion en
tareas que requieren mayor esfuerzo cognitivo, como seguir instrucciones o

mantener una conversacion.

En relacion con la sobreestimulacion temprana, Gopnik (2009) destaca que
el cerebro infantil presenta una alta plasticidad, pero también una mayor
vulnerabilidad frente a la sobrecarga de estimulos. En este sentido, sefiala que un
exceso de estimulacion puede interferir en el desarrollo de habilidades cognitivas
complejas (Gopnik, 2009). Este planteo resalta la importancia de ofrecer entornos

equilibrados que favorezcan el procesamiento adecuado de la informacion.

Por su parte, Winnicott (1971) enfatiza la importancia de un ambiente
facilitador que permita al nifio integrarse progresivamente a su entorno. Un exceso
de estimulos puede generar ansiedad y desorganizacion emocional, afectando el
desarrollo integral. Desde esta perspectiva, la exposicidn excesiva a tecnologias

podria interferir en la posibilidad de establecer vinculos significativos con el entorno.
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En la vida cotidiana, el uso de dispositivos tecnoldgicos durante momentos
compartidos, como las comidas familiares, puede interferir en la interacciéon y la
comunicacion, reduciendo las oportunidades de dialogo y de intercambio verbal

entre los miembros de la familia.

El término “tiempo de pantalla” refiere al periodo en el que una persona
realiza actividades frente a dispositivos electronicos, como ver television, utilizar
computadoras o jugar videojuegos (MedlinePlus, 2023). Se trata de una actividad
de caracter sedentario, que implica un bajo gasto energético y una alta exposicion

a estimulos simultaneos.

Diversos estudios advierten que un uso excesivo de pantallas puede generar
efectos negativos en la salud y el bienestar infantil, tales como dificultades en el
suefio, problemas atencionales y emocionales, asi como un mayor riesgo de
sobrepeso. En este sentido, MedlinePlus (2018-2019) recomienda evitar la
exposicidén a pantallas en nifios menores de 2 afios y limitar su uso a entre una y
dos horas diarias en niflos mayores. Asimismo, advierte que los contenidos
audiovisuales dirigidos a nifios pequefios no necesariamente favorecen su

desarrollo.

En esta misma linea, la Academia Americana de Pediatria (2016) destaca el
rol fundamental de las familias en la regulacion del uso de tecnologias, sefialando
la importancia de establecer limites claros y acompanar activamente el consumo
mediatico. Entre sus recomendaciones, se incluye evitar el uso de pantallas en
menores de 18 meses (excepto videollamadas), limitar el tiempo a una hora diaria
en nifos de 2 a 5 anos con contenidos de calidad y promover la supervision adulta
en todas las edades.

En el contexto actual, diversos profesionales, como pediatras,
fonoaudidlogos, psicélogos, psicopedagogos y docentes, cumplen un rol clave en
la orientacion a las familias respecto del uso de tecnologias y su impacto en el
desarrollo infantil. Asimismo, las instituciones educativas constituyen un espacio
privilegiado para la deteccion temprana de posibles dificultades y la promocién de

practicas saludables.
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En sintesis, si bien la tecnologia forma parte del entorno actual y ofrece
multiples oportunidades, su uso en la infancia requiere ser regulado y acompafnado
por adultos. La calidad de las interacciones y el equilibrio entre actividades digitales
y experiencias directas resultan fundamentales para favorecer un desarrollo

linguistico y comunicativo adecuado.
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El lenguaje como construccion social y herramienta de interaccion

El lenguaje puede ser comprendido como un sistema complejo de signos
que posee una organizacion interna y que permite a los sujetos establecer formas
particulares de relacion con el entorno social (Saussure, 2011). En este sentido, no
se trata unicamente de un instrumento de comunicacion, sino de una herramienta
fundamental para la construccion de significados, la organizacion del pensamiento

y la participacion en la vida social.

Desde una perspectiva sociocultural, Vygotsky (1934/1962, 1979, 1986)
plantea que el lenguaje constituye una herramienta mediadora central en el
desarrollo cognitivo y subjetivo. El autor distingue entre una linea natural del
desarrollo, vinculada a la maduracion biologica, y una linea cultural, relacionada
con la apropiacion de herramientas simbdlicas. Ambas lineas se entrelazan en el
desarrollo infantil, dando lugar a una construccion sociobiolégica en la que el
entorno social adquiere un rol determinante. En este marco, el lenguaje se
desarrolla en la interaccion con otros, siendo producto de practicas sociales que

posibilitan la internalizacién de significados.

En este sentido, el desarrollo del lenguaje no puede entenderse de manera
aislada, sino en estrecha relacion con las experiencias de intercambio que el nifio
establece con su entorno. Desde esta mirada, el otro significativo no solo transmite
un sistema linguistico, sino que otorga sentido a las producciones del nifo,
promoviendo la intencién comunicativa y la construccidén progresiva del lenguaje.
En consecuencia, las condiciones sociales en las que el nifio se desarrolla influyen

directamente en las oportunidades de adquisicion linguistica.

En esta linea, Azcoaga (1979), en consonancia con los aportes de Vygotsky,
sostiene que el desarrollo del lenguaje implica la interaccién entre procesos de
maduracion biolégica y aprendizajes derivados de la experiencia social. El autor
introduce el concepto de dispositivos basicos del aprendizaje (DBA), los cuales se
adquieren progresivamente a partir de la interaccidén con el entorno y constituyen la

base para la adquisicion del lenguaje. Desde esta perspectiva, el lenguaje no se
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incorpora de manera pasiva, sino que se adquiere activamente en el intercambio

con otros.

Azcoaga (1979) describe distintas etapas del desarrollo del lenguaje, cada
una con caracteristicas e indicadores propios, en las que se evidencia el

entrelazamiento entre lo biologico y lo social:

. Etapa del monosilabo intencional (aproximadamente hasta
el aino y medio): se caracteriza por la aparicion de producciones silabicas
acompafadas de gestos, en las que el niflo comienza a manifestar
intencionalidad comunicativa. En esta etapa, Azcoaga resalta la relevancia
del juego vocal, entendido como la produccion espontanea de sonidos y
variaciones vocales que el nifio realiza en interaccion con su entorno. Estas
emisiones constituyen una actividad fundamental para la organizacién
progresiva del lenguaje, ya que favorecen el desarrollo de las bases
fonoldgicas y comunicativas necesarias para la adquisicion posterior de la
palabra. La interaccion con el entorno, y la respuesta del adulto resultan
fundamentales para el desarrollo de la funcion comunicativa.

. Etapa de la palabra-frase (hasta los 2 afos): el nifio amplia
sus recursos fonolégicos y utiliza una Uunica palabra para expresar
significados mas complejos. En este periodo, el contexto y la interpretacion
del adulto cumplen un rol clave para la comprension de los enunciados
infantiles.

. Etapa de la palabra yuxtapuesta (posterior a los 2 afos): se
observa la combinacion de palabras, configurando estructuras simples que
anticipan la organizacion sintactica. Estas producciones evidencian avances
en la estructuracion del lenguaje.

. Etapa de la frase simple: el lenguaje se complejiza
progresivamente, incorporando nuevas estructuras gramaticales vy
ampliando las capacidades expresivas. En esta etapa también se observa el
denominado “mondlogo infantil”, que da cuenta del proceso de interiorizacion

del lenguaje.
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Estas etapas no responden unicamente a procesos madurativos, sino que
se encuentran profundamente influenciadas por la calidad de las interacciones y las
oportunidades de comunicacion que el entorno ofrece al nifio. De este modo, el
desarrollo del lenguaje se configura como un proceso dinamico en el que

intervienen factores biologicos, cognitivos y, fundamentalmente, sociales.

Asimismo, resulta fundamental considerar no solo la produccion, sino
también la comprensién, entendida como la capacidad del nifio para interpretar y
atribuir significado a los enunciados que recibe. Desde una perspectiva
sociocultural, la comprensiéon se construye progresivamente a partir de la
participacion en intercambios comunicativos significativos, en los que el nifio no
solo escucha, sino que interpreta en funcion del contexto, las intenciones del
hablante y las claves sociales presentes en la interaccion. En este sentido,
Vygotsky (1934/1962, 1979) sostiene que la comprension precede y acompafia al
desarrollo de la produccion, dado que el nifio internaliza estructuras linguisticas a

partir de su participaciéon en practicas sociales.

Azcoaga (1977) plantea que el lenguaje implica procesos de codificacion y
decodificacion que se encuentran relacionados. La codificacion permite organizar
el pensamiento y transformarlo en lenguaje expresivo, mientras que la
decodificacion posibilita comprender e interpretar los mensajes recibidos. En ambos
procesos interviene el lenguaje interior, el cual actia como mediador en la
elaboracién simbdlica y en la organizacion de significados. Desde esta perspectiva,
la comprensién del lenguaje no depende Unicamente de la recepcién auditiva, sino
también de la capacidad del sujeto para procesar, interpretar e integrar la

informacion verbal.

La comprension del lenguaje se encuentra estrechamente vinculada con la
calidad de las interacciones y con las oportunidades de participacion activa en
situaciones comunicativas. La mediacion de los adultos, la repeticion, la
reformulacion y el uso del lenguaje en contextos significativos favorecen la
construccion de significados. Desde esta perspectiva, la comprensién no se limita
a un proceso pasivo, sino que implica una actividad cognitiva y social compleja, en

la que intervienen factores linguisticos, contextuales y relacionales.
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En este marco, ciertas practicas contemporaneas, como la exposicion a
dispositivos digitales sin mediacién adulta, pueden limitar las oportunidades de
desarrollar habilidades comprensivas, al reducir la interaccion y la necesidad de

interpretacion activa del lenguaje.

En consonancia con estos planteos, Bruner (1983, 1990) sostiene que el
lenguaje se adquiere en contextos de interaccion, a través de la participacion activa
del nifio en intercambios comunicativos. El autor resalta el papel del entorno social
y de los cuidadores en la construccion de significados, sefialando que el

aprendizaje linguistico se produce en situaciones de uso real del lenguaje.

Por su parte, Luria (1973) subraya la importancia del entorno en la
organizacion de los procesos cognitivos, indicando que la estimulacién debe ser
adecuada y progresiva para favorecer el desarrollo. En este sentido, entornos
caracterizados por una sobrecarga de estimulos pueden dificultar la atencion y la
organizacion del pensamiento. Asimismo, Halliday (1979) sostiene que el lenguaje
se construye a partir de la participacién activa en intercambios comunicativos
significativos, en los que el nifio no solo recibe informacion, sino que produce y

negocia significados.

En sintesis, el desarrollo del lenguaje en la infancia depende en gran medida
de la calidad de las experiencias comunicativas, de la participacion activa del nifio
y de la mediaciéon de los adultos. En relacion con el presente estudio, estas
consideraciones adquieren especial relevancia al analizar el lugar que ocupan las
pantallas en la vida cotidiana, ya que estas pueden modificar las formas de
interaccion y las oportunidades de intercambio necesarias para la adquisicion del

lenguaje.

El lenguaje se configura, asi, como una construccién social que se desarrolla
a partir de la interaccion, en un proceso en el que convergen factores biolégicos y
socioculturales. Comprender este proceso resulta fundamental para analizar las
condiciones que favorecen u obstaculizan su desarrollo, especialmente en los

primeros afnos de vida.
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Articulacién entre lenguaje, nifiez, familia y tecnologia: una mirada desde la

fonoaudiologia

El lenguaje, fundamental para el desarrollo cognitivo y social, se construye
en la infancia a partir de las interacciones constantes con el entorno, especialmente
en el ambito familiar. La familia, como primer agente socializador, desempefa un
papel central en la adquisicion del lenguaje, ya que es a través de las
conversaciones cotidianas, los intercambios afectivos y la exposicion a estimulos
linguisticos que los nifios comienzan a apropiarse de las herramientas
comunicativas. En este sentido, el lenguaje no se adquiere de manera espontanea

ni aislada, sino en el marco de relaciones sociales que le otorgan sentido.

Desde una perspectiva sociocultural, Lev Vygotsky (1934/1962, 1979, 1986)
sostiene que el lenguaje no solo es un medio de comunicacion, sino también una
herramienta mediadora del pensamiento y de la cultura. A través de la interaccion
con otros, el nifio internaliza significados y desarrolla habilidades cognitivas. En
este sentido, puede afirmarse que la calidad de las experiencias comunicativas en

los primeros anos de vida resulta determinante para el desarrollo linguistico.

En este marco, la irrupcion de la tecnologia en la vida cotidiana introduce
nuevas variables en los procesos de desarrollo infantil. Si bien los dispositivos
digitales pueden ofrecer contenidos educativos y experiencias interactivas, su uso
también plantea desafios en relacion con la calidad y cantidad de las interacciones.
En este sentido, resulta pertinente considerar que el tiempo excesivo frente a
pantallas puede limitar las oportunidades de intercambio cara a cara,
fundamentales para el desarrollo del lenguaje. Diversos estudios advierten que la
exposicion prolongada a dispositivos digitales en la primera infancia puede
asociarse con dificultades en el desarrollo linguistico, especialmente cuando

reemplaza las interacciones con adultos (American Academy of Pediatrics, 2016).

Desde esta perspectiva, puede pensarse que el impacto de la tecnologia no
radica Unicamente en su presencia, sino en las formas en que es incorporada en la
dinamica familiar. Es decir, no se trata de una relacion lineal entre uso de pantallas

y desarrollo del lenguaje, sino de un fendbmeno mediado por las practicas, las
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decisiones y las concepciones de los adultos responsables. En este punto, se
vuelve central el rol de la familia en la regulacion, acompafiamiento y significaciéon

del uso de estos dispositivos.

En este sentido la fonoaudiologia se posiciona como una disciplina clave
para comprender e intervenir en los procesos de desarrollo del lenguaje. No solo
se orienta a la evaluacion y tratamiento de posibles dificultades, sino también a la
promocién de practicas comunicativas que favorezcan el desarrollo linguistico. En
este sentido, el trabajo con familias, cuidadores y educadores resulta fundamental
para generar entornos ricos en lenguaje, donde la interaccion, el dialogo y la

participacion activa del nifio sean priorizados.

Asimismo, la intervencidén temprana adquiere un valor central, especialmente
durante la primera infancia, etapa en la que se establecen las bases del desarrollo
linguistico. En consonancia con Juan E. Azcoaga (1979), el desarrollo del lenguaje
implica un proceso organizado en etapas, en el que se articulan factores biolégicos
y sociales. Desde esta perspectiva, puede afirmarse que la ausencia o limitacién
de experiencias comunicativas significativas puede incidir en este proceso,

dificultando la adquisicion del lenguaje.

En este contexto, la creciente presencia de tecnologias digitales plantea
nuevos desafios para la practica fonoaudiologica. Los profesionales deben
considerar no solo los aspectos individuales del desarrollo, sino también las
transformaciones en los contextos de crianza y comunicacion. En esta linea,
Jerome Bruner (1990) destaca que el aprendizaje del lenguaje es un proceso
profundamente social, lo que refuerza la necesidad de garantizar espacios de

interaccion directa que no sean reemplazados por el uso de dispositivos.

El desarrollo del lenguaje en la infancia se encuentra influenciado por la
interaccidon entre multiples factores, entre los que se destacan el entorno familiar y
las condiciones socioculturales actuales, atravesadas por la tecnologia. En este
sentido, puede sostenerse que la familia constituye el principal contexto de
construccion del lenguaje, mientras que las practicas vinculadas al uso de pantallas

pueden tanto favorecer como obstaculizar este proceso, dependiendo del modo en
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que sean integradas en la vida cotidiana. Esta perspectiva permite comprender la
importancia de abordar el desarrollo linguistico desde una mirada integral, que

contemple tanto los aspectos individuales como los contextuales.
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PROBLEMATIZACION

El presente estudio aborda las concepciones que las familias tienen sobre el
impacto de la exposicién a pantallas en el desarrollo del lenguaje infantil. En un
contexto de creciente uso de dispositivos digitales desde edades tempranas, resulta
relevante comprender como estas percepciones familiares influyen en las practicas
cotidianas y en el acompafiamiento del desarrollo comunicativo de los nifios. La

pregunta de investigacion es la siguiente:

¢ Qué concepciones poseen acerca de cdmo impacta la exposicion a
pantallas en el desarrollo del lenguaje infantil, las familias cuyos nifios asisten a
sala de 4 del Jardin De la Paz de la ciudad de San Nicolas de los Arroyos, entre los

meses de febrero y abril del afio 20257
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JUSTIFICACION

Abordar estas concepciones resulta relevante porque las familias
constituyen el primer entorno de interaccidn y estimulacion linguistica del nifio. Sus
creencias y practicas respecto del uso de pantallas influyen directamente en la
organizacion de los tiempos, los modos y los contextos de exposicion, elementos
que la literatura sefiala como factores asociados al desarrollo comunicativo en la
primera infancia. Comprender como interpretan este fenomeno permite identificar
no solo percepciones adecuadas, sino también posibles ideas erréneas o

necesidades de orientacion.

Asimismo, el analisis de estas concepciones es fundamental para el disefio
de estrategias de sensibilizacion y prevencion en el ambito fonoaudioldgico. Contar
con informacion sobre cdmo las familias comprenden el vinculo entre pantallas y
lenguaje posibilita elaborar intervenciones mas ajustadas, promover practicas de
uso responsable de la tecnologia y fortalecer acciones de acompafamiento que
favorezcan entornos comunicativos saludables. De este modo, el presente trabajo
aporta datos que pueden contribuir tanto a la practica profesional como a futuras

investigaciones en el area.
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OBJETIVOS

Objetivo General

Explorar y analizar las concepciones que poseen las familias acerca de como

impacta el uso de pantallas en el desarrollo del lenguaje infantil.

Objetivos Especificos

1. Analizar las percepciones de las familias sobre los posibles efectos
que el uso de pantallas puede tener en la comunicacion y/o en el lenguaje de sus
hijos e hijas.

2. Identificar las practicas y estrategias de regulacion en el uso de
pantallas que las familias implementan en el hogar.

3. Explorar cédmo perciben las familias el vinculo entre el uso de
pantallas y las oportunidades de estimulacion linguistica de sus hijos e hijas.

4. Relevar la percepcién de las familias respecto a cambios en el
comportamiento o la comunicacién luego de un uso prolongado de pantallas, y si
como consecuencia de ella han realizado consultas a profesionales por dificultades
en el desarrollo del lenguaje.

5. A partir de la discusion contribuir a la reflexion sobre el rol del
fonoaudidlogo en la orientacién y acompanamiento a las familias respecto al uso

de pantallas y su posible impacto en el desarrollo linguistico en la primera infancia.
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DISENO METODOLOGICO

El presente estudio adopta un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y de
corte transversal, ya que se relevaran datos en un unico momento temporal. La
investigacion se llevo a cabo durante el periodo comprendido entre los meses de
febrero y abril del 2025.

Poblacion y muestra

La poblacion de estudio esta conformada por las familias de nifios/as de sala
de 4 anos que asisten al Jardin De la Paz, institucion educativa de gestion privada
ubicada en la zona céntrica de la ciudad de San Nicolas de los Arroyos, provincia
de Buenos Aires, durante el afo 2025. El establecimiento, fundado en el aino 1991,
recibe mayoritariamente a nifilos provenientes de familias de nivel socioeconémico
medio y medio-alto. Estas caracteristicas resultan relevantes para contextualizar el
estudio, en tanto permiten comprender las condiciones socioculturales en las que
se desarrollan las practicas familiares vinculadas al uso de tecnologias y al

desarrollo del lenguaje.

La muestra sera no probabilistica, de tipo intencional, seleccionando a
aquellas familias que acepten participar voluntariamente del estudio y acepten el

uso de dicha informacion para la tesina.

Criterios de inclusion

° Familias de nifios/as de sala de 4 afios.
° Asistencia regular al jardin durante el periodo de recoleccion de datos.
° Consentimiento informado firmado.

Criterios de exclusion

° Familias que no completen el instrumento de recoleccion de datos en

su totalidad.
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° Familias que se encuentren atravesando situaciones criticas
(enfermedades graves, fallecimientos recientes, etc.) que puedan afectar las

respuestas.
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Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La recoleccion de datos se realizd mediante un cuestionario
autoadministrado, dirigido a las familias de los nifios/as de sala de 4 afios. Dicho
cuestionario se encontraba conformado por preguntas cerradas, abiertas y
preguntas de opcion multiple, disefadas especificamente para este estudio. El
instrumento abordé aspectos sociodemograficos, habitos de exposicion a pantallas
y percepciones sobre el impacto de las pantallas en el desarrollo del lenguaje

infantil.

Clasificacion de variables

En este estudio se identificaron y clasificaron las variables de acuerdo con
su rol y su naturaleza, con el objetivo de conocer las concepciones de las familias
sobre si el uso de pantallas impactan en el desarrollo del lenguaje infantil. A

continuacion, se presenta la clasificacion:

° Variable Principal:

o Concepciones sobre el uso de pantallas y su impacto en el

desarrollo del lenguaje infantil

[ Rol: Independiente
[ Naturaleza: Cualitativa (ordinal)
[ Definicién conceptual: Esta variable hace referencia al conjunto de

percepciones, creencias, valoraciones y juicios que poseen las familias respecto al
uso de dispositivos con pantalla por parte de los nifios, y a la manera en que dichas
practicas pueden impactar en su desarrollo del lenguaje. Incluye tanto las ideas
sobre los posibles beneficios como sobre los riesgos potenciales. Estas

concepciones estan moldeadas por la experiencia personal, la informacion recibida
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a través de medios de comunicacion o profesionales, y las creencias culturales y

sociales en torno a la crianza y la tecnologia.

Modalidades: La concepcion se considera de impacto positivo o negativo.

Concepciones de impacto negativas: Creencias que asocian el uso de
pantallas con efectos adversos sobre el desarrollo del lenguaje, como la reduccion
de la interaccion cara a cara, la limitacion de la expresion oral, el retraso en la
adquisicion de habilidades linguisticas o la exposicibn a un lenguaje poco

elaborado.

Concepciones de impacto positivas: Creencias que asocian el uso de
pantallas con beneficios en el desarrollo infantil, ya sea por favorecer aprendizajes,
estimular la comunicacion, servir como recurso de entretenimiento regulado o

integrarse de manera funcional en las rutinas cotidianas.

Definicién operacional: Debido a la complejidad que caracteriza a esta

variable, su abordaje se realizara a partir de dimensiones especificas, detalladas a
continuacion, que permiten operacionalizar en indicadores concretos para su

analisis.

Se considerara que las familias poseen concepciones de impacto negativo
cuando estén presentes los indicadores 1 (dos o menos horas de uso diario), 2
(momentos excepcionales), 3 (contenido con estructura) y 4 (efecto empeorante).
En cambio, si los indicadores se encuentran ausentes o sélo se observan uno o
dos indicadores, se considerara que las familias poseen concepciones de impacto

positivo.

Esta clasificacion permitira identificar y sistematizar aquellas percepciones
familiares que se asocian a un impacto desfavorable del uso de pantallas en el

desarrollo del lenguaje infantil.
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Dimensiones:

° Tiempo de exposicion: Refleja la duracion diaria que el nifio pasa

frente a pantallas.

° Contexto de uso de pantallas: Refleja el momento o situacion en que
se utilizan las pantallas, ya sea como parte de la rutina cotidiana o en momentos

excepcionales.

° Tipo de contenido consumido: Refleja las caracteristicas del
contenido al que esta expuesto el nifo, considerando su estructura y nivel de

estimulacion.

° Percepcién de impacto en habilidades linguisticas: Refleja la
valoracion familiar sobre los posibles impactos de las pantallas en el desarrollo del

lenguaije infantil.

Indicadores:

1. 2 horas o menos de uso diarios
2. momentos excepcionales.

3. Contenido con estructura

4. Efecto empeorante.

° Indicador 1 (2 0 menos horas de uso diario): Se analiza a través de la

pregunta “;Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamente?”, la cual
permite evaluar la intensidad de la exposicién. Se considera que una exposicion de
hasta dos horas diarias resulta mas favorable o segura en comparacion con tiempos

superiores.
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° Indicador 2 (Momentos excepcionales): Se aborda a través de la

pregunta “; Frente a qué tipo de situaciones las utiliza?”, la cual indaga el contexto
y la frecuencia de uso de pantallas por parte del nifio. El uso en momentos

excepcionales implica una exposicion puntual y mas controlada.

° Indicador 3 (Contenido con estructura): se evallua a través de la

pregunta “;Qué tipo de contenido suelen consumir?”, que explora las
caracteristicas de los programas, videos o aplicaciones utilizadas. El contenido con

estructura se caracteriza por presentar un relato coherente y lenguaje cuidado.

° Indicador 4 (Efecto empeorante): se considera a través de la pregunta

“¢ Qué efecto piensa que puede tener el uso de pantallas en el desarrollo de la
comunicacién de su hijo?”, destinada a conocer la percepcion directa sobre las

posibles consecuencias negativas en el desarrollo del lenguaje y la comunicacion.

Interpretacion:

° Cada indicador refleja un aspecto especifico del uso de pantallas:

tiempo de exposicidn, contexto de uso, tipo de contenido y percepcion de efectos.
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Procedencia y construccion de los indicadores

El Indicador 1 (2 o menos horas de uso diario) se analiz6 a partir de la
pregunta “;Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamente?”, que
permitié evaluar la intensidad de la exposicion. Se considera que un tiempo de uso
de hasta dos horas diarias resulta mas favorable o seguro en comparacion con
periodos mas prolongados, ya que implica una presencia mas acotada de pantallas

en la rutina cotidiana del nifo.

El Indicador 2 y 3 se construyeron a partir de las respuestas obtenidas en
las preguntas del cuestionario referidas al uso de pantallas en diferentes contextos
y tipos de contenido. A partir del analisis, se definieron dos dimensiones: momentos

excepcionales y contenido con estructura.

La categoria momentos excepcionales surge de la pregunta “;Frente a qué
tipo de situaciones las utiliza?” e incluye aquellas ocasiones puntuales en las que
las familias refieren el uso de pantallas, como viajes, salas de espera o la opcién

ninguna.

Por su parte, la categoria “contenido con estructura deriva de la pregunta
“.Qué tipo de contenido suelen consumir?” y agrupa los usos relacionados con
materiales que presentan una organizacién narrativa o una finalidad educativa,

tales como los dibujos animados y los juegos educativos.

38



TIPO DE PROYECTO

Este proyecto es de tipo descriptivo, ya que tiene como objetivo describir las
concepciones de las familias sobre el uso de pantallas y su impacto en el desarrollo
del lenguaje infantil. Se busca entender cémo las familias perciben y manejan la
exposicion a pantallas en sus hijos, sin intervenir o modificar sus comportamientos.
La recoleccion de datos se realiza mediante un cuestionario con preguntas
cerradas, abiertas y de opcion multiple lo que permite la descripcion estadistica de

las respuestas obtenidas.

A su vez, el proyecto tiene un enfoque cuantitativo, ya que se emplean
preguntas cerradas, abiertas y de opcién multiple y se analiza la frecuencia y
distribucion de las respuestas en funcidn de variables como el tiempo de exposicion
a pantallas, las situaciones en las que se usan, el tipo de contenido consumido,
entre otras. Este enfoque permite identificar patrones y tendencias en las

concepciones de las familias sobre el tema.

Tipo de proyecto

1. Descriptivo: La investigacion busca describir las concepciones de las
familias sobre el tema, a través de la recoleccidon de datos (con un formulario de

Google). Observacion y descripcion.

2. Cuantitativo: Aunque la naturaleza de la variable es cualitativa (en
cuanto a la percepcion), el uso de datos numéricos para medir las categorias (por
ejemplo, las horas frente a las pantallas) le da un caracter cuantitativo. analisis

estadistico
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CONSIDERACIONES ETICAS

El presente estudio se llevd a cabo respetando los principios éticos
correspondientes a las investigaciones en el ambito educativo y fonoaudioldgico.
No se utilizaron datos personales de las familias que participaron en la encuesta,
garantizando en todo momento la confidencialidad y el anonimato de los

participantes.

Antes de aplicar la encuesta, se informé a las familias sobre los objetivos del
estudio y la modalidad de participacion, asegurando que su intervencion fuera
voluntaria y consciente. Asimismo, en el formulario se incluyd una aclaracion
explicita acerca del proposito de la encuesta y del uso exclusivo de los datos con

fines de esta investigacion. (Ver anexo)

Se dej6 constancia de que la informacidén obtenida no sera utilizada para
ningun otro proposito ajeno al presente trabajo y sera tratada de manera

responsable, respetando la privacidad y los derechos de los participantes.
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ANALISIS DE DATOS

Los datos obtenidos fueron procesados mediante técnicas de estadistica
descriptiva, utilizando frecuencias, porcentajes y graficos para describir las
caracteristicas de la muestra y las concepciones relevadas. El analisis permitiod
identificar tendencias generales y patrones en las respuestas, facilitando la
comprension de como las familias perciben el impacto de las pantallas en el

desarrollo del lenguaje infantil.
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PRESENTACION DE DATOS

Se analizaron 28 encuestas respondidas por familias de nifios y nifias que
asisten a la sala de 4 anos del Jardin De la Paz. El cuestionario incluyé preguntas
cerradas y abiertas que indagaron sobre el uso de pantallas en el hogar y las

concepciones familiares sobre su impacto en el desarrollo del lenguaje infantil.
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Distribucién de las concepciones familiares segun su valoracion

Jardin De la paz

San Nicolas de los arroyos- Provincia de Buenos Aires

Tabla N°1

Familias encuestadas

Concepciones que poseen
respecto al uso de pantallas en el

desarrollo del lenguaje infantil.

8 familias
28,6%

71,4% (20) Concepciones de impacto
negativas
28,6% (8) Concepciones de impacto
positivas
Grafico N°1

20 familias
71,4%
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De las 28 familias encuestadas, 20 (71,4%) tienen concepciones de impacto

negativas respecto al uso de pantallas en el desarrollo del lenguaje infantil.
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Distribucion de familias sequn el tiempo diario de uso de pantallas

Exposicion hasta dos horas

Jardin de la Paz

San Nicolas de los Arroyos - Provincia de Buenos Aires

Cuadro N°2
Hasta Porcentaje
2hs. de
exposicion
Si 67,9%
No 35,7%
Total 100%

La mayoria de las familias (67,9%) refieren que sus hijos no pasan mas de

2 horas diarias frente a pantallas.
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Grafico N°2

Distribucion de las familias seqgun tiempo de uso de pantallas (exposicion

menor a dos horas)

¢, Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas?
20

15

10

Hasta 2hs Entre 2y 4hs Mas de 4hs No usa pantallas
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Distribucion de familias seqgun el tipo de situaciones en las cuales utilizan

San Nicolas de los Arroyos - Provincia de Buenos Aires

las pantallas
Situaciones excepcionales

Jardin de la Paz

Cuadro N°3

sFrente  a Porcentaje
qué tipo de
situaciones las
utiliza?

Entretenimi 31,1%
ento

Acompafian 22,2%
do actividades de
la vida diaria

Viajes 20%

Momentos 20%
de sala de espera

Otros 4,4%
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Ninguna 2,2%

TOTAL 100%

Los resultados de la encuesta muestran los diferentes momentos en que las
familias utilizan las pantallas. EI 31,11% de los encuestados las emplea
principalmente con fines de entretenimiento, el 22,22% para apoyar actividades de
la vida diaria, el 20% durante viajes, otro 20% en salas de espera, el 4,44%
menciono otros usos, y apenas el 2,22% indicd no utilizarlas en estos contextos.
Estos datos permiten identificar los contextos mas frecuentes de exposicion a

pantallas en la vida cotidiana de los nifios.
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Grafico N°3

Distribucion de las familias segun las situaciones de uso de pantallas

multiple)

Situaciones en las que se usa pantallas

Ninguna
2,2%
Otros
4,4%

Entretenimiento
31,1%

Momentos de sala d...
20,0%

Viajes
20,0%

Actividades de la vid. ..

22,2%

En esa pregunta, las familias podian elegir mas de una opcién (opcion
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Distribucion de familias de acuerdo al contenido con estructura al que se

San Nicolas de los arroyos-Provincia de Buenos Aires

exponen los ninos

Jardin de la paz

Cuadro N°4

s Qué tipo de Porcentaje
contenido suelen
consumir?

Dibujos 49%
animados

Videos de 20,4%
YouTube

Juegos 18,4%
educativos

Otras 6,1%

Aplicaciones 4,1%

Ninguna 2%

Total 100%
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Los resultados obtenidos evidencian los distintos usos que las familias
refieren respecto al empleo de pantallas por parte de los nifios. El 48,98% de los
encuestados manifestd que las pantallas se utilizan principalmente para ver dibujos
animados, el 20,41% para acceder a YouTube, el 18,37% para realizar juegos
educativos, el 4,08% para el uso de aplicaciones, el 6,12% mencioné otros usos, y
el 2,04% indico que los nifios no utilizan pantallas en estos contextos. Estos datos

permiten observar que el uso recreativo predomina sobre el educativo.

° En esta pregunta, las familias podian elegir mas de una opcion.
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Grafico N°4

Distribucion de las familias segun el tipo de contenido consumido

Tipo de contenido que se consume

Ninguna
2,0%

Otra

6,1%
Aplicaciones
4,1%

Videos de YouTube

20,4% Dibujos animados
49.0%
Juegos educativos
18.4%
° En esta pregunta, las familias podian elegir mas de una opcién

(opcién multiple)
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Distribucion de familias segun si piensan que el uso de pantallas puede

generar efectos en el desarrollo de la comunicacidn de sus hijos/as

Efecto empeorante

Jardin de la Paz

San Nicolas de los Arroyos - Provincia de Buenos Aires

Cuadro N°5

Efecto Porcentaje
empeorante

Si 75,0%
No 25%
Total 100%

Al ser consultadas sobre el efecto que puede tener el uso de pantallas en el
desarrollo de la comunicacién de sus hijos/as, el 75% de las familias considerd que
dicho uso puede tener un efecto empeorante. Mientras que 25% manifestd

desconocer el impacto, que puede mejorarla o no tiene ningun efecto.
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Grafico N°5

Distribucién de familias sequn si piensan que el uso de pantallas puede

generar efectos en el desarrollo de la comunicacidn de sus hijos/as

¢ Qué efecto piensa que puede tener el uso de pantallas en el desarrollo de

la comunicacién de su hijo/a?

Mejorarla
251%

Efecto empeorante
74,9%
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Distribucion de familias sequin si conversan sobre lo que ven sus hijos

Jardin de la Paz

San Nicolas de los Arroyos - Provincia de Buenos Aires

Cuadro N°6
s Convers Porcentaje

an con su hijo/a

sobre el

contenido que

ve?

Si 92,9%
No 7,1%
Total 100%

Casi la totalidad de las familias, 92,9%, indicé que conversa con su
hijo/a sobre el contenido que consume en pantallas, mientras que solo el 7,1%
respondié que no lo hace. Este dato sugiere una presencia activa de los
adultos en la mediacion del uso de dispositivos digitales, lo que podria
favorecer el desarrollo del lenguaje a través del dialogo, la reflexion y el

acompanamiento en la interpretacion de los contenidos.
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Distribucion de familias sequn si buscan informacion acerca de la crianza

de sus hijos
Jardin de la Paz

San Nicolas de los Arroyos - Provincia de Buenos Aires

Cuadro N°7
sBuscan Porcentaje
informacion
acerca de
crianza?
Si 78,6%
No 21,4%
Total 100%

El 78,6% de las familias encuestadas manifestd que busca informacién
relacionada con la crianza de sus hijos/as, mientras que un 21,4% indicé que no lo

hace.
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Distribucion de familias sequn si surgio en la consulta pediatrica la tematica del

San Nicolas de los Arroyos - Provincia de Buenos Aires

uso de pantallas

Jardin de la Paz

Cuadro N°8
; Alguna vez Porcentaje
surgié en la consulta
pediatrica la tematica
del uso de pantallas?
Si 50,0%
No 50,0%
Total 100%

Ante la pregunta sobre si el uso de pantallas fue abordado en alguna

consulta pediatrica, las respuestas se dividieron en partes iguales: el 50% de las

familias senald que si se tratd el tema, mientras que el otro 50% indicé que no.
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Distribucion de familias sequn su hijo/a fue derivado/a a un especialista por

dificultades en el desarrollo del lenguaje

Jardin de la Paz

San Nicolas de los Arroyos - Provincia de Buenos Aires

Cuadro N°9
;Su Porcentaje
hijo/a fue
derivado/a a un
especialista por
dificultades en
el desarrollo del
lenguaje?
Si 7,1%
No 92.9%
Total 100%

Los resultados indican que solo un 7,1% de los nifios ha sido derivado,

mientras que el 92,9% restante no ha recibido indicacién de derivacion.

Varias respuestas sefalaron que, frente a dudas respecto al uso de

pantallas, las familias consultaron con profesionales fonoaudidlogos.
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Distribuciéon de familias sequn si ha notado en su hijo algun cambio en su

comportamiento o en su forma de comunicarse después de un uso prolongado de

San Nicolas de los Arroyos - Provincia de Buenos Aires

pantallas.

Jardin de la Paz

Cuadro N°10

¢.Ha notado en

su hijo alquin

cambio en su

comportamiento o en

su forma de

comunicarse después

de un uso prolongado

de pantallas?

Porcentaje

No 50,0%

Si 42,9%

Tal vez / No 3,6%
estoy seguro

No usa pantallas 3,6%

Total 100%
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Al ser consultadas sobre si han notado cambios en el comportamiento
o la comunicacion de sus hijos luego de un uso prolongado de pantallas, el
50% de las familias respondié que no, mientras que el 42,9% afirmé6 que si.
Un pequeio porcentaje expreso incertidumbre (3,6%) o sefiald que el nifio no
utiliza pantallas (3,6%). Este resultado muestra que, si bien la mayoria no
percibe alteraciones claras, una porcion considerable de familias si observa
efectos en el comportamiento o la comunicacion tras exposiciones
prolongadas a dispositivos, lo que refuerza la necesidad de seguir

investigando y generando conciencia sobre el impacto de este tipo de habitos.
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Grafico N°6

Distribucién de familias sequn si ha notado en su hijo algun cambio en su

comportamiento o en su forma de comunicarse después de un uso prolongado de

pantallas

¢ Ha notado en su hijo algun cambio en su comportamiento o en su

forma de comunicarse después de un uso prolongado de pantallas?

@ Si

@ Mo

@ Tal vez { Mo estoy seguro
@ Mo usa pantallas
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DISCUSION

El presente capitulo analiza e interpreta los resultados obtenidos a la luz del
marco tedrico y de estudios previos, con el objetivo de comprender las
concepciones de las familias acerca del impacto de la exposicion a pantallas en el
desarrollo del lenguaje infantil. En este sentido, no solo se describen las practicas
vinculadas al uso de dispositivos, sino que se busca interpretar como dichas
practicas se relacionan con las creencias y concepciones que los adultos

construyen en torno a este fenémeno.

Los resultados obtenidos indican que la mayoria de los nifios de las familias
participantes (67,9%) no supera las dos horas diarias de exposicién a pantallas,
ubicandose dentro de los parametros recomendados por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS, 2024) y la American Academy of Pediatrics (AAP, 2016). No
obstante, el 35,7% que excede este limite no solo evidencia practicas familiares

heterogéneas, sino también diferentes concepciones en torno al uso de pantallas.

Esto podria indicar que, si bien algunas familias reconocen la importancia de
regular el tiempo de exposicidn, otras no perciben este aspecto como un factor de

riesgo para el desarrollo del lenguaje.

En relacion con las situaciones de uso, la mayoria de las familias refirié que
el acceso a pantallas ocurre en momentos excepcionales, como viajes o salas de
espera, mientras que un 22,22% lo incorpora en rutinas cotidianas. Esta diferencia
permite pensar que no todas las familias atribuyen el mismo significado al uso de
pantallas: mientras algunas lo conciben como un recurso ocasional, otras lo
integran como parte de la vida diaria. Desde una perspectiva socioldgica, esto
puede vincularse con lo planteado por Beck (1998) respecto a las l6gicas de riesgo
en las sociedades contemporaneas, donde los sujetos deben gestionar practicas
cuyos efectos no siempre son completamente conocidos. En este sentido, las
decisiones familiares en torno al uso de tecnologias estarian atravesadas por

percepciones subjetivas mas que por criterios estrictamente informados.
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Asimismo, el predominio de contenidos estructurados por sobre los
hiperestimulantes sugiere la presencia de cierto grado de seleccién por parte de los
adultos. Esto podria interpretarse como una concepcion del uso de pantallas
orientada a lo educativo o formativo. Sin embargo, es importante considerar que,
aun cuando los contenidos sean adecuados, la ausencia de interaccion puede
limitar las oportunidades de desarrollo del lenguaje, tal como advierten Fisher et al.
(2014). De este modo, no solo el tipo de contenido, sino también la modalidad de

uso y el acompafiamiento adulto resultan determinantes.

La practica de conversar sobre lo que los nifios ven, presente en el 92,9%
de las familias, refleja una mediacion activa que permite inferir que muchas de ellas
conciben el uso de pantallas como una instancia de interaccion y no unicamente de
entretenimiento. En este sentido, puede interpretarse que estas concepciones se
aproximan a los modelos socioculturales del desarrollo del lenguaje propuestos por
Vygotsky (1934/1962, 1979, 1986) y Bruner (1983, 1990), quienes destacan el rol
de la interaccion y del andamiaje adulto en la construccion del lenguaje. Esto
permite pensar que, cuando existe mediacion, las pantallas pueden integrarse
como una herramienta que complementa —aunque no sustituye— los intercambios

comunicativos.

En cuanto a las percepciones familiares, un 75% sefal6é observar efectos
negativos en la comunicacion, mientras que un 25% manifesté desconocer el
impacto. Esta variabilidad evidencia la coexistencia de concepciones diversas e
incluso contradictorias. Por un lado, se observa cierta conciencia sobre los posibles
efectos adversos; por otro, la falta de informacion o la incertidumbre puede dificultar
la toma de decisiones adecuadas. Este hallazgo coincide con lo planteado por
MedlinePlus (2018-2019; 2023) y UNICEF (2021), quienes sefalan la necesidad de

fortalecer la educacion sanitaria en relacion con el uso de tecnologias en la infancia.

En relacidn con el acceso a informacién y orientacion profesional, se observa
que el 50% de las familias refiere que la tematica del uso de pantallas ha sido

abordada en la consulta pediatrica, mientras que el otro 50% sefiala que no. Este
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dato permite pensar que la problematizacidén del uso de tecnologias en la primera
infancia no se encuentra aun plenamente instalada en el ambito de la salud. En
este sentido, podria interpretarse que la ausencia de este tema en los controles
pediatricos contribuye a la persistencia de concepciones parciales o insuficientes
por parte de las familias, dificultando la construccion de criterios informados para el

uso de pantallas.

En lo que respecta a la investigacion realizada —que no fue incorporada en
los graficos, pero resulta pertinente para la interpretaciéon de los datos— acerca de
si la tematica del uso de pantallas ha surgido en la consulta pediatrica y si los nifios
han sido derivados a especialistas por dificultades en el desarrollo del lenguaje, se

obtuvieron resultados que permiten ampliar el analisis.

En cuanto a la derivacion a especialistas por dificultades en el desarrollo del
lenguaje, los resultados indican que solo un 7,1% de los nifios ha sido derivado,
mientras que el 92,9% no ha requerido intervencion especifica. Este dato podria
interpretarse, en principio, como un indicador de baja presencia de dificultades
evidentes; sin embargo, también permite pensar que muchas problematicas pueden

no estar siendo detectadas o abordadas tempranamente.

En esta misma linea, resulta significativo que la tematica del uso de pantallas
no aparezca de manera sistematica en la consulta pediatrica, lo cual podria estar
dando cuenta de una escasa problematizacion de este factor dentro de los espacios
de control de salud. Ambos aspectos invitan a reflexionar acerca de posibles
vacancias tanto en la deteccion temprana como en la orientacion a las familias.

Cobra relevancia considerar que las concepciones familiares sobre el
desarrollo del lenguaje y sobre el impacto de las pantallas pueden influir en la
identificacion de sefiales de alerta, asi como en la decision de consultar o aceptar

una eventual derivacion.

Desde una perspectiva fonoaudioldgica, la baja tasa de derivacion podria
vincularse con una l6égica mas reactiva que preventiva, en la que la consulta se

produce cuando las dificultades se manifiestan. Este aspecto refuerza la
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importancia de promover instancias de orientacién temprana y de sensibilizacién
familiar, en consonancia con los aportes de Luria (1973) y Christakis et al. (2022),
quienes destacan la influencia de las experiencias tempranas en los procesos

atencionales y de aprendizaje.

Por otra parte, el hecho de que un 42,9% de las familias identifique cambios
en el comportamiento o en la comunicacion tras exposiciones prolongadas permite
pensar que los efectos de las pantallas no son uniformes ni inmediatos, sino que
dependen de multiples factores. Desde esta perspectiva, resulta pertinente
considerar los aportes de Piaget (1972, 1983, 1991), quien sostiene que el
desarrollo se construye en interaccion con el entorno, y de Winnicott (1979), quien
destaca la importancia de un ambiente facilitador que promueva el juego, la

creatividad y la presencia del adulto.

Desde un enfoque socioldgico mas amplio, estas practicas familiares pueden
comprenderse en el marco de lo que Bauman (2003) denomina “modernidad
liquida”, caracterizada por la transformacion constante de los vinculos y las
dinamicas cotidianas. En este contexto, las pantallas no solo cumplen una funcién
de entretenimiento, sino también de organizacién de los tiempos familiares e incluso
de regulaciéon emocional. Esto se vincula con lo planteado por Arthur (2009), quien
sefala que las tecnologias se integran rapidamente en la vida cotidiana,
modificando practicas y habitos. A su vez, la diversidad en las formas de uso puede
relacionarse con los aportes de Bourdieu (1997), en tanto las practicas familiares

se encuentran atravesadas por disposiciones y condiciones socioculturales.

En el ambito fonoaudioldgico, se considera que las concepciones familiares
no solo influyen en la cantidad de exposicién a pantallas, sino también en la calidad
de las interacciones que los nifios establecen con el lenguaje. En este sentido,
aquellas familias que reconocen el impacto de las pantallas tienden a regular su
uso y a acompafar las experiencias digitales, favoreciendo instancias de
intercambio comunicativo. Por el contrario, cuando no se identifican posibles

efectos, es mas probable que se sostengan practicas pasivas, con menor
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mediacion y, por ende, con menos oportunidades para el desarrollo del lenguaje

como practica social.

En sintesis, los resultados evidencian que el uso de pantallas en la primera
infancia constituye un fendmeno complejo, multidimensional y profundamente
atravesado por las concepciones familiares. Estas concepciones no solo orientan
las practicas de uso, sino que también inciden en las oportunidades de interaccion
y en la calidad de las experiencias comunicativas. En este sentido, se refuerza la
importancia de promover instancias de orientacidn y acompafamiento a las
familias, que permitan resignificar el uso de tecnologias y favorecer el desarrollo del

lenguaje en contextos de interaccion significativa.
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CONCLUSIONES

A partir de los datos obtenidos, puede afirmarse que la exposicion a pantallas
en los nifios de sala de 4 del Jardin De la Paz constituye un fenbmeno presente y
diverso dentro de las familias, con practicas que oscilan entre un uso moderado y
uno que supera las recomendaciones establecidas. Los resultados evidencian que,
si bien la mayoria de los nifios se encuentra dentro de los parametros sugeridos,
persisten situaciones de sobreuso que reflejan diferencias en las practicas y en las

formas en que las familias regulan el acceso a los dispositivos.

El analisis realizado pone en relieve que la variabilidad en las practicas
parentales —especialmente en relacion con el tiempo de pantalla, los contextos de
uso y la mediacion adulta— se constituye como un eje central para comprender el
entorno linguistico en el que los nifios se desarrollan. En este sentido, no solo el
acceso a las pantallas resulta relevante, sino también el modo en que estas son
incorporadas en la vida cotidiana y el lugar que ocupan dentro de las dinamicas

familiares.

Los hallazgos permiten sostener que las concepciones de las familias en
torno al uso de pantallas y su impacto en el desarrollo del lenguaje constituyen un
factor determinante en la construccion de los ambientes comunicativos. Estas
concepciones orientan decisiones vinculadas a la regulaciéon del tiempo de
exposicion, al tipo de contenidos seleccionados y al grado de acompafamiento
durante el uso. De este modo, se evidencia que no existe una relacion lineal entre
uso de pantallas y desarrollo del lenguaje, sino que dicho vinculo se encuentra
mediado por las practicas y significaciones que los adultos construyen en torno a

este fendmeno.

Desde una mirada fonoaudiolégica, se considera que las concepciones
familiares pueden actuar tanto como factores protectores como de riesgo para el
desarrollo del lenguaje infantil. En aquellos contextos en los que el uso de pantallas
se encuentra mediado por la interaccion, el didlogo y el acompanamiento adulto, es

posible favorecer experiencias comunicativas significativas. Por el contrario,
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cuando predomina un uso pasivo, sin mediacion, pueden verse limitadas las

oportunidades de intercambio linguistico necesarias para el desarrollo.

Desde una perspectiva personal y profesional, se interpreta que el uso de
pantallas no debe ser concebido exclusivamente como un elemento negativo, sino
como una herramienta cuyo impacto depende fundamentalmente del contexto en
el que se inserta y del modo en que es utilizada. En este sentido, el desafio actual
radica en promover un uso equilibrado, consciente y acompafado, que no sustituya
las instancias de interaccion directa, fundamentales para la construccion del

lenguaje.

Para finalizar, los resultados de este estudio permiten concluir que el
desarrollo del lenguaje en la primera infancia se encuentra profundamente
influenciado por las concepciones y practicas familiares en torno al uso de
tecnologias. En este marco, se destaca la importancia de abordar esta problematica
desde una perspectiva integral, que contemple no solo la presencia de pantallas,
sino también las condiciones socioculturales y vinculares en las que se produce su
uso, reconociendo a la familia como un actor central en la promocion del desarrollo

comunicativo infantil.
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SUGERENCIAS Y LIMITACIONES

Entre las limitaciones de este estudio, se reconoce que, al basarse en
encuestas autoadministradas, algunas respuestas pueden no reflejar
completamente la realidad cotidiana de las familias. En este sentido, es posible que
ciertas respuestas hayan estado influenciadas por la deseabilidad social o por la
intencidn de ajustarse a lo que se considera una “buena practica” en la crianza.
Asimismo, a partir del analisis posterior a la recoleccion de datos, surge la reflexién
de que podrian haberse incorporado preguntas mas especificas y profundas que
permitieran explorar con mayor precision las practicas de mediacion de los adultos,
las rutinas familiares en torno al uso de pantallas y las posibles diferencias en las

percepciones segun variables como el nivel educativo o socioeconémico.

Desde la presente investigacion, se considera que profundizar en la
cotidianidad de las familias habria permitido comprender con mayor claridad no solo
lo que los adultos expresan, sino también como se configuran efectivamente las

dinamicas de interaccion y uso de tecnologias en el hogar.

En cuanto a futuras lineas de investigacion, se sugiere ampliar el estudio
mediante un enfoque mixto que combine métodos cuantitativos y cualitativos, con
el objetivo de analizar no solo las concepciones declaradas, sino también las
practicas concretas de las familias en relacién con el uso de tecnologias. En este
sentido, resultaria valioso incluir entrevistas en profundidad o grupos focales que
permitan indagar en las experiencias, significaciones y estrategias de mediacion

que los adultos implementan en la vida cotidiana.

Desde una perspectiva personal y profesional, se considera relevante
avanzar hacia investigaciones que no solo describan el fenémeno, sino que también
permitan generar herramientas concretas de intervencion y orientacion para las
familias, en un contexto en el que el uso de tecnologias forma parte constitutiva de
la vida cotidiana. Asimismo, se considera pertinente desarrollar estudios

comparativos entre distintos contextos educativos y socioculturales, a fin de
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comprender como estas variables inciden en las practicas y concepciones

familiares vinculadas al uso de pantallas.
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ANEXOS

e Encuestas realizadas a las familias de los ninos/as de sala de 4 del
Jardin de la Paz, San Nicolas de los Arroyos.

Familia N°1

Encuesta padres

Extimadas familias:

Me encueniro realizando una lesina para la Licencisiura en anam:hlngia. en la cual 'I'II.'EE'IiI;D |
de pantallas en la infancia. Bl estudio te canlra &n mifios de cala de 4 afos.

Les agradeceria que complelen esla encuests, la cual es andnima y de cardeter confidencial. Su
panicipscitn == fundamental para carmgrerder I'rbEth =Ela terndlica, ¥ |las: TEEpLISE] & sergn ulilizadas
dricameante con finet acadamioos.

Exle astudio cwenta con la aprabacion de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Rogario, Carrers de Fondaudiclogia.

iMuchas gracias par su colaboracidn!

£ Cusnto lempo pasa su hijp frente a pantallas diarlamente? *

Mo usa pantallas
Hasta Zhe
Eritre 2 y dhs

Miz de 4hs

iFrenie & qué tipo de sibesciones las utliza? (Se pueds escoger mas de una opcldn). *

Enbretenimisnta
Acompaianda actiidades de la vida diaria (comer, bafia, antes da dermir)
Viajes
Mormenos de salas de aspara
Otras

Mingurka (no usa pantallaz)
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£ 0ué tipo de contenido swels consumir su hijo? (Se pueden escoger vanas opciones) *
Dibujos animadas

Jusgos educativas
| videes de YouTube
] Aplieacianes
Otras

| Hinguna (o usa pantallaz)

£ Conversan con su hijppfa sobre el contenido que ve? *

® s

-
) Ne

£ Cémo familia, buscan informacion acerca de la erlanza de sus hijos/as?
M s

No

54 respondit afimmativamente, jde gué fuentes recibe dicha informaciin?

Goagle

£ 0ué efecto plensa que pusde tener el uso de pantallas en el desamrollo de la comunicacion *
de su hijofa?

|| Mejorara

Ernpeararla

] Mo tiene efestn

] Desconczes

& Cres que la exposicon & pantalias puede tener efectos tamblen en otras areas del e
desarmollo? (Atenclon, memada, wislon, eto)
Si, slecta mucha
| =i, pero afecta poco
| Mo, na afecta

Destonotn

& 0ué actividades realiza su higs sin uso de las pantalias y que puedan astimular el L
desarrollo de su lenguage? | Se pueden escoger varas opciones)

Jugar eon olras nifios
Participar de actividades cullurales y/o deportivas (musics, espectaculos, futbel, danza, ic)
Realizar actividades al sire e

Dtra:




fAlguna vez surgld en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallag?

) s

fa
i} Ho

£5u hijofa fue derivadofa a un especialista por dificultades en el desarmolio del lenguage? *

y
) =

® Mo

5i la respuesta anterior es "5, jA gué especialidad y por gué matha?

i Ha notado en su hijo akpén camblo en su comportamiento o en su forma de comunicanse
deapués de un uso prolongasdo de pantallas?

o
Lo

(& Mo

0y

L) Tal vez f No esioy Seguro

() Mo usa pantallas
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Familia N°2

Encuesta padres

Estimadas familias:

e encuentro realizando una tesina para la Licenciatura en Fonosediologia, en |a cual investigo el uso
de pantallaa en la infancia. El estudio se centra en nifios de sela de 4 efios.

Le= agredeceria qua completen esta encuesta, |a cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacidn es fundamental para comprender mejor esta temdtica, y las respuestas serdn utilizadas
unicamente con fines scadémicos.

Este estudio cuenta con la aprobacion de la Facultad de Clenclas Méd de la Universided jonal
de Rosario, Carrera de Fonoaudiologia.

jMuchas grecias por su colaboracién!

¢ Cudnto iempo pasa su hijo frente a pantallas diarameants? *

| mousapantallas
Hasta Zhs
| Entra2yahs

.| Masdedhs

£Frente a qué fipo de situaciones las utiliza? (Se puede escoger mas de una opcidn). *

| Entretenimiento

Acompafiando actividedes de la vida diaria (comes, bafio, entes de dormir)

<] <]

Viajes
] Momentos de salas de espera

Otros

: Minguna (no usa pantallas)

£ 0ué tipo de contenido suele consumir su hijo? (Se puedan escoger varias opcionas) *

B Dibujos animados
| Juegos educativos
| Videos de YouTube

| Aplicaciones

Otras

| Minguna (no usa pantallas)

£ Comversan con su hijo/a sobre el contenido gue ve? *

® si

)
() Mo

&£ Como familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijos/as? *
=

L | Wo

Si respondid afirmativamente, ; de qué fuentes recibe dicha informacion?

De experiencias de amigos, de litros y de redes sociales de especialistas




i Qué efecto piensa que puede tener el uso de pantallas en &l desamollo de la comunicacion *
de su hijofa?
| Mejorara
Empeorara
] Motiene efectn

| Desconozeo

&£ Cree que la exposicion a pantallas puede taner efecios tambien en ofras areas del *
desarrolle? (Atencion, memoria, vision, eic)

51, afecta mucho

] Sl pero afecta poco

] Mo, no afecta

] Desconozes

£ 0Quwé actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan esfimular el *
desarmollo da su lenguaje? | S& pusden escoger varias opcionss)

Jugar con otros nifios

Participer de actividades culturales /o deportivas (musica, espectaculos, futhel, denza, etc)

Realizar actividades al aire ibre

Ofro:

Alguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

“
S
w

® O
4

£5u hijo/a fue derivadola a un especialista por dificultades en el desamollo del lenguaja? *

@]
@

®
&

Si la respuesta anterior es "Si", ;A qué espedialidad y por qué molivo?

¢£Ha notado en su hijo algin cambio en su comporiamiento o en su forma de comunicarse
después da un uso prolongado de pantallas?

—
W
@®
"

() Talvez f No estoy sequro

-

Si

4

() Mo usa pantalias

*
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Familia N°3

Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizendo una tesing para la Licenciatura en Fonoaudiologla, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afios.

Les agradecaria que completen esta encuesta, la cual es andnima y de cardeter confidencial. Su
participacidn es fundamental para comprender mejor esta temética, y |as respuestas serdn utilizadas
tnicamente con fines ecadémicos.

Este estudio cuenta con |a aprobacidn de la Facultad de Clencias Médicas de la Universidad Mecional
de Rogaria, Carrera de Fonoaudiologla.

iMuchas gracias por su colsboracidn!

£Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamente? *

[ ] MNousepantallas
[[] Hastazhs
Entre 2 y dhs

[ ] Mé=dedhs

£Frente a qué tipo de situaciones las utiliza? (Se puede escoger mas de una opcidn). *

Entratenimients

<

Acompafiando actividades de la vida diaria (comes, bafio, antes de dormir)

viajes
[ ] meomentos de salas de espera
[] otros
0O

Ninguna [no usa pantallas)

£Qué tipo de contenido swele consumir su hijp? (Se pueden escoger varias opciones) ™

Dibujos animados
B3 Juegos educativos
Videos de YouTube

[ ] Aplicaciones

[ ] otras

|:| Hinguna [no usa pantallas)

£ Conversan con su hijo/a sobre el confenido que va? *

® sl
) Ne

et

£ Comao familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijos/as? *
] s

M re

Si respondic afirmativamente, ;de qué fuentes recibe dicha informacicn?
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£ Qe efecto piensa que puede tener el uso de pantallas en el desamollo de la comunicacion *

de su hijo/a?

Mejorarla
[ ] Empeoraria
[] Motiene efecto

[] besconozco

£ Cree que la exposicion a pantallas puede tener efectos tambien en otras areas del
desarrollo? (Atencion, memaoria, vision, efc)

[ ] i, afecta mucho
B sl pero afecta poco
[7] Mo, no afecta

[] besconozco

£ Q& actividades realiza su hijo sin uso da las pantallas y que puedan estimular &l
desarrollo de su lenguaje? { Se pueden escoger varias opoiones )

Jugar con otros nifios
Participar de actividedes culturales o deportivas (musica, espectaculos, futhal, danze, etc)
Realizar actividades al aire libre

[] otre:

&

£Alguna vez surgid en la consulta pediatrica la temética del uso de pantallas? *

O sl

® No

£5u hijoia fue denvado/a a un especialista por dificultades en el desarrollo del lenguaje? *

-

(®) No

Si la respuesta anterior es "Si", ;A qué especialidad y por qué motiva?

£Ha notado en su hijo alglin cambio en su comporiamiento o en su forma de comunicarse
después de un uso prolongado de pantallas?

' E-|

L

® No
-

() Talvez { No estoy seguro

—
() Mousa pantallas

#
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Familia N°4

Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizendo una tasina para la Licenciatura en Fonoaudiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afios.

Lea egradeceria que completen esta encuesta, e cual es andnima y de cardeter confidencial. Su
participacidn es fundamentz| para comprendar mejor esta tematica, y les respuastas serén utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
de Rosario, Camera de Fonoawdiolsgia.

jhMuchas gracias por su colaboracidn!

£ Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamenta? *
[T %o use pantallas

[7] Hastazhs

B8 Emre2yahs

[T] Mésdedhs

£ Frente a qué tipo de situaciones las utiliza? (Se puede escoger mas de una opcion). *

B8 enretenimisnto

|:§ Acompafando actividades de la vida disnis (comer, bafio, antes de darmir)

| Wiajes
Momentos de sales de espera
[[] otros

[7] ténguna (no usa pantallas)

£ Qué tipo de contenido suele consumir su hijo? (Se pueden escoger varias opciones) *

oooae8n

Dibujos animados

Jusgos educativas
Videos de YouTube
Aplicaciones

Otras

Minguna (no wsa pantallas)

£ Convarsan con su hijofa sobre el contenido que ve? *

®

O

Si

Mo

£ Camo familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

O

Si

Mo

5i respondid afirmativamente, ; da qué fuentes recibe dicha informacion?

Hemos leido libros del Dr Alvaro Bilbao, y asistimos a orieniacién a padres con una psicéloga infantil
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£0uvé efecto piensa que puede tener el uso de pantallas an el desarrollo de la comunicacion *
de su hijola?

[ ] mejorarla
Empeoraria
| | Mo tiene efecto

| ] Desconozeo

£ Cree que |a exposicion a pantallas puede tenar efectos tambien an otras areas del *
desamollo? (Atencion, mamearia, vision, stc)

5, afecta mucho
| ] si pero afecta poco
|:| Mo, no afecta

n Desconozco

£0uvé actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular el *
desamollo de su lenguaja? | Se pusden escoger vanas opoiones)

u Jugar con otros nifios
Participar de ectividades culturales yfo deportivas (musice, espectaculos, futbol, danza, etc)
Realizar actividades al aire libre

Otrac

4Alguna vez surgid en la consulta pediatrica la tamatica dal uso de pantallas? *

e

O s

@® no

£5u hijofa fue derivadofa a un especialista por dificultades en el desarrollo del languaje? *

5i la respuesta anterior es "5i", (A qué especialidad y por qué motiva?

£ Ha notado en su hijo algun cambio an su comporiamienio o en su forma de comunicarse ¥
después de un uso prolongado da pantallas?

O s

® Mo

() Tal vez { Mo estoy seguro

() Mo usa pantallas
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Familia N°5

Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizendo una tesina para la Licenciatura en Fonoewdiologia, en la cual investigo &l uso
de pantallas en la infancia. Bl estudio se centra en nifios de sale de 4 afios.

Les agredeceria que completen esta encuesta, la cusl es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacitn es fundamental para comprender mejor esta temaética, v las respusstas serdn wilizadas
tnicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacion de la Facultad de Clencias Médicas de la Universided Macional
de Roserlo, Carrera de Fonoaudiologla.

jMuchas gracias por su colaboracion!

£ Cudnto iempo pasa su hijo frente a pantallas diarameanta? *

| Mo usa pantallas
Hasta Zhs
| Entre 2y dhs

| Més de dhs

i Frente a qué fipo de situaciones |as wiiliza? (Se puede escoger mas de una opcidn). *

Entratenimiento

Acompafiando actividades de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
Viajes

Momentos de sales de espera

Otros

Minguna (no usa pantallas)

£Qué tipo da contenido suela consumir su hijo? (Se pueden escoger varas opciones) *

Dibujos animados

Jusgos educativas
| Wideos de YouTube
| aplicaciones

| Otras

| Ninguna (no usa paniallas)

& Conversan con su hijo/a sobre el contenido gue va? *

@Sl

) Ne

& Como familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijosfas? *

® s

| Mo

Si respondid afimativaments, ;de qué fuentes reciba dicha informacion?

Inteqmet.
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£0ué efecio piensa que puede fener el uso de pantallas en el desarmollo de la comunicacion *

de su hijpfa?

| Mejorarla
Empeorarla
] Motlens efecto

| Desconozoo

¢ Cree que la exposicion a pantallas puede tener efectos tambien en ofras areas dal

desarrollo? (Atencion, memaoria, vision, efc)

%i, afecta mucho
] si pero afecta poco

: Mo, no afects

| Desconoczco

£0uwé actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular el
desarrollo de su lenguaje? | Se pueden escoger varias opciones)

Jugar con ofros nifios

Participer de ectividedes culturales y/o deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

Realizar actividades al aire libre

orra: Lectura de cuentos.

iAlguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

45w hijofa fus derivadola a un especialista por dificuliades en el desamollo del lenguaja? *

e
-

{® Mo

5i la respuesta anterior es "5i7, LA qué especialidad y por queé mofiva?

¢Ha notado &n su hijo algin cambio en su comporiamianto o en su forma de comunicarse

después de un uso prolongado de pantallas?

i

o

=]

® O

Mo

P

() Tal vez # No estoy seguro

() Mo usapantallas

*
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Familia N°6

Encuesta padres

Estimedas familias:

Me encuentro realizando una tesina para la Licenciatura en Fonoaudiologla, en la cual investigo el uao
de pantellas en la infancla. El estudio 2e centra en nifios de sala de 4 afios.

Les agradeceria que completen esta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacion s fundamental para comprender mejor esta tematica, y las respuestas serdn utllizadas
dnlcamente con fines scadémicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Necional
de Rosario, Carrera de Fonoaudiologla.

jMuchas gracias por su oolaboracidn!

£ Cuanto tiempo pasa su hijo frente & pantallas diariamente? *

[ ] Nousapantallas
[] Hasta 2hs
Entre 2 y 4hs

[] M&sdedhs

iFrante a qué tipo de situacionses las utiliza? (Se puede escoger més de una opcidn). *

Entretenimiento
[ ] #compafands sctividades de la vida diaria (comes, baflo, antes de dormir)
Viajes

Momentos de sales de espera

] otros

|:| Ninguna (no usa pantallas)

£Qué tipo de contenido swele consumir su hijo? (Se pueden escoger varias opciones) *

Dibujos animados
[] Jwegos educativos
videos de YouTube

[7] Aplicaciones
[7] otras

[ ] Winguna (no usa pantallas)

£ Canversan con su hijoda sobre &l contenido que va? *

® si

—

L Mo

£ Camo familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

M s
[] No

Si respondid afimativamente, ;de gué fuentes recibe dicha informacian?

Ezpecialistas en el tema, sobse todo en redes sociales
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£Qué efecto piensa gue pueds tener el uso de pantallas en el desamollo de la comunicacion *
de su hijoia?

|| Mejorarla

B Empeorarla

[T] matiene efects

[ ] Desconozeo

£Cree que |la exposicion a pantallas puede tener efecios tambien en ofras areas dal *
desarrollo? [Atencion, memarna, vision, eic)

5l, afecta mucho
|| sl pero efecta poco
[C] Me,no afecta

[7] oezconozeo

£Qué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular el ®
desarrollo de su lenguaje? | Se pueden escoger Vanas opoiones)

Jugar con ofros nifios
Participar de actividedes culturales yfo deportivas (musica, espectaculos, futhol, danzs, etc)

[T reslizar actividades al aire libre

[] otro:

£Alguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

® no

£5u hijo/a fue denvado/a a un especialista por dificultades en el desarmrollo del lenguaje? *

—
- |

® Ho

5i la respuestia anterior es "5i°, A gué especialidad y por qué motiva?

£Ha notado &n su hijo algin cambio en su comportamiento o en su forma de comunicarse
después de un uso prolongado de pantallas?

(& s
) Me

() Talvez { Mo estoy seguro

() Mousapantallas

&
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Familia N°7

Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizendo una tesina para la Licenciatura en Fonoawdiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio e centra en nifios de sala de 4 afioa.

Les sgredeceria que completen esta encuesta, la cuel es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacion es fundamental para comprender mejor esta tematica, y las respuestas serdn utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
de Roserio, Camera de Fonoaudiologia.

jMuchas gracies por su colaboracidn!

£ Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamenta? *

[__ Mo uza pantallas
Hasta Zha
[] Entre2y ahs

[ Misdedhs

i Frente a qué tipo de situaciones las utiliza? (5e puede escoger mas de una opcion). *

L Entretenimianto

|: Acompafiendo actividades de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
[ ] wiajez

[ ] Momentos de salas de espera

B otros

[] minguna {no usa pantallas)

£Qué tipo de contenido suele consumir su hijo? (Se pusden escoger varias opcionas) *

Dibusjos animados
|_t Juegos educativos

| Wideos de YouTube

[

Aplicaciones
[[] otras

[

| Minguna (no usa pantallas)

£ Comvarsan con su hijola sobre el contenido que ve? *

® si

™y
i) Mo

£ Camo familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

M s
] me

5i respondio afirmativamente, ; da que fuentes recibe dicha informacian?

Profesionales
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£ Qué efecto piensa que puede tener el uso de pantallas an el desarrollo de la comunicacion *
de su hijola?

[] Mejorarla
Empeorarla
[ ] Mo tiene efectn

[] Desconozco

£ Cree qua |a exposicion a pantallas puada tener efectos tambien an otras areas del *

desarrolla? (Atencion, mamoria, vision, etc)

8i, afecta mucho
[] i, pero afecta poco
[ Mo.no afecta

[] Desconczco

£ 0uwé actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular &l *
desarrollo de su lenguaje? | Se pusden escoger varias opciones)

B3 Jugar con otros nifios
Participar de actividades culturales y'o deportivas (musice, espectaculos, futbol, danze, etc)

Realizar actividades al aire libre

[ ore:

AAlguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica deal uso de pantallas? *

® si

O Mo

£5u hijofa fue darivadola a un especialista por dificultades en el desarrollo del lenguaje? *

5i la respuesta anterior es "5i", A que especialidad y por qué motiva?

£ Ha notado en su hijo algdn cambio en su comportamienio o an su forma de comunicarse

después de un uso prolongado da pantallas?

® si
o™
() Talvez { Mo estoy seguro

() Mo use pantallas
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Familia N°8
Encuesta padres

Estimadas familias:

e encuentro realizando una tesina para |a Licenciatura en Fonoaudiologia, en |la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifics de sala de 4 afnos.

Les agradeceria que completen esta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacion es fundamental para comprender mejor esta temética, y las respuestas serdn utilizadas
dnicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
de Rosario, Camera de Fonoaudiologia.

jMuchae gracias por su colaboracion!

£ Cudnto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamenta? *

[} Nousa pantallas
n Hasta Zhs
| ] Entre 2y ahs

[] Més de ahs

4 Frente a qué tipo de siluaciones las utiliza? (Se puede escoger mas de una opgidn). *

|_' Entretenimiento

Acompafiando actividades de la vida diaria (comes, bafio, antes de dormir)
Vigjes

Momentos de salas de espera

[] otros

|_' Ninguna {no usa pantallaz)

£ Cué tipo de contenide suele consumir su hijo? (Se pueden escoger varias opciones) *

Dibujos animados

Juegos educatives

[] wvideos de YouTube

[7] Aplicaciones

[ otras

|_' Ninguna (no usa pantallas)

4 Conversan con su hijofa sobre el contenido que ve? *

® si

£ Como familia, buscan informacion acerca de |a crianza de sus hijosfas? *

[] si
M e

5i respondid afirmativaments, ;de qué fuentes recibe dicha informacian?
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£Qué efecto plansa que puedes tenar el uso de pantallas en el desarrollo da la comunicacion *
de su hijofa?

[] Mejorara

[ ] Empeorarla

Mo tiene efecto

[] pesconczeo

4 Cree que |a exposicion a pantallas puede tener efectos tambien en otras areas del *
desarrollo? (Alencion, memoria, vision, etc)

|—: 5i, afecta mucho

i, pero afecta poco

|: Mo, no afecta

[] pesconczeo

£ Qué actividades realiza su hijo sin uso de las pantalias y que puedan estimular el *
desarrollo de su lenguaja? (| Se pueden escoger varias opciones)

Jugar con ofros nifics
Farticipar de actividades culturales yfo deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

Realizar actividades al aire libre

[T otra:

+Alguna vez surgio en la consulla pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

) si

b,

@Nu

£5u hijofa fue derivadafa a un espacialista por dificultades en el desarrollo del lenguaje? *

0 si

(® No

Si la respuesta anterior es "Si", LA qué especialidad y por qué moliva?

i Ha notado en su hijo algin cambio en su comportamients o an su forma de comunicarse  *
después de un uso prolongado de pantallas?

O s
@ Ne
[} Talvez/ No estoy seguro

() Nousa pantallas




Familia N°9

Encuesta padres

Estimadas familias:

e encueniro realizendo una tesina para la Licenciatura en Fonoewdiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sela de 4 afios.

Les agradecaria que completen asta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacion es fundamental para comprender mejor esta temética, y las respusstas serdn wtilizadas
tndcamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Cienclas Médicas de la Universided Naclonal
de Rosario, Camera de Fonoaudiologla.

iMuchas grecias por su colaboracin!

¢ Cuanto iempo pasa su hijo frente a pantallas diaraments? *

| Mo usa pantallas
Hasta Zhs
| Enire 2y 4hs

| Més de dhs

¢Frente a qué tipo de situaciones las wliliza? (Se puede escoger mas de una opcion).

| Entretenimiento
Acompafiando actividades de la vida diarla (comer, bafio, entes de dommnir)
Viajes
Momentos de salas de espera
Otros

Minguna [no usa pantallas)

#0uwé tipo de contenido suele consumir su hijo? (3e puedan escoger varias opciones) *

Dibujas animados
| Juegos educatives
a Videos de YouTube
| Aplicaciones
| Omwras

| Minguna (no usa pantallas)

¢ Convearsan con su hijo'a sobre el contenido gue ve? *

) si

O N

4 Como familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijos/as? *

| si

H ne

Si respondid afimativamenta, ;da qué fuentes recibe dicha informacion?
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i C0uwé efecio piensa gue puede tenar el uso de pantallas en el desamollo de la comunicacion *
de su hijofa?

| Mejorarla

Empeorerls
] Motiene efecto

7] Desconozeo

iCree gue la exposicion a pantallas puede tener efecios tambien en olras areas dal *
desarmollo? (Atencion, memoria, vision, efc)

5, afecta mucho
| sipen afecta poco
[] Me.noafecta

] Desconozeo

¢ 0uwé actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular &l *
desarmollo de su lenguaje? [ S5 pueden escoger varias opciones)

|| Jugar con otros nifios
Participer de actividades culturales /o deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, ete)

|| Realizar actividades al aire libre

] oo

AAlguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

(%) si

(L He

£5u hijofa fue derivadala a un especialista por dificultades en el desamollo del lenguaja? *

o
@

®
&

Si la respuesta anterior s "Si", LA qué especialidad y por qué motiva?

iHa notado &n su hijo algin cambio &n su comportamiento o en su forma de comunicarse
después de un uso prolongado de pantallas?

-

-

E

® C

Mo

(i

() Talwvez f No estoy seguro

() Mo usapantallas
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Familia N°10
Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizendo una tesina para la Licenciatura en Fonoawdiologia, en la cusl investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afios.

Les agradeceria que completen esta encuesta, |a cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacidon es fundamental para comprender mejor esta tematica, y |as respuestas serén utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Reserio, Camera de Foncaudiologia.

jMuchas gracias por su colaboracian!

& Cuanfo tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamente? *

[7] Mo usa pantallas
Hasta Zhs
[ Entre 2y 4hs

[7] Mésde ahs

£ Frente a qué tipo de situaciones las uliliza? (Se puede escoger mas de una opcidn). *

Eniretenimienio

Acompafiando actividades de |a vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
Wiajes

Momentos de 2elas de espera

Gros

oosaodd

Minguna (no usa pantallas)

£0ué tipo de contenido suale consumir su hijo? {Se pueden escoger varias opcionas) *

Dibujos animados
[} Jueges educativos
| ] videos de YouTube
[] Aplicaciones
|: Otraz
[

| Minguna (no usa pantallas)

£'Comvarsan con su hijo'a sobre el contenido que ve? *

® si

) Mo

£ Como familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijosfas? *

M s
] me

Si respondid afirmativameante, ; da qué fuenies recibe dicha informacian?

Pediatras, psicologos via ig y literatura
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£0uvé efecto piensa que puede tener &l uso de pantallas en el desarrollo de la comunicacion *
de su hijola?

[] Mejorarla
Empeoraria
| | Hotiene efecto

| | Desconozeo

£ Cree que |la exposicion a pantallas puede tener efectos tambien en otras areas del *
desamollo? (Atencion, mamoria, vision, etc)

§i, afecta mucho
| ] si, pero afecta poco
[] Mo noafecta

H Desconozco

£0ué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular al *
desamollo de su lenguaja? | Se pusden escoger varias opciones)

Jugar con otros nifios
Participar de ectividades culturales yfo deportivas (musice, espectaculos, futbol, danze, etc)

Realizar actividades al sire libra

Otro:  Leemos muchos cuentos a diaria

£Alguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

) s

L.

® Mo

45U hijo/a fue derivadafa a un especialista por dificultades en el desarmollo del lenguaje? *

5i la respuesta anterior es "Si", (A qué especialidad y por qué motiva?

£ Ha notado en su hijo algin cambio an su comportamisnto o an su farma de comunicarse
después de un uso prolongado de pantallas?

() s

® no
() Tal vez / Mo estoy seguro

() Mo usa pantallas

£l
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Familia N°11
Encuesta padres

Estimadas familizs:

Me encuentro realizando una tesina para la Licenciatura en Fonoaudiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en |a infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afios.

Les sgradeceria que completen esta encuesta, |la cusl es endnima y de caracter confidencial. Su
participacidn es fundamental para comprender mejor esta tematica, y las respuestas serén utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cusnta con la aprobacidon de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Rosario, Carrera de Fonoaudiologia.

juchas gracias por su colaboracitn

£ Cuanio fiempa pasa su hijo frente a pantallas diariamenia? *

[__ Mo usa pantallas
Hasta Zhs

[] Entre2ydhs

[ més dedhs

£ Frenta a que tipo da situaciones las utiliza? (Se puede escoger mas de una opcidn). *

Enfretenimienio

Acompafiando actividades de la vida diaria [comer, bafio, antes de dormir)
Viajes

Momentos de sales de espera

Otroa

oooa/sf0a

Minguna (no usa pantallas)

£ Qué tipo de contenido suele consumir su hijo? (Se pueden escoger varias opcionas) *

[] Dibujos animados
Juegos educativos

| Wideos de YouTube
L: Aplicaciones
Orraz
[

| Minguna (no usa pantallas)

£ Comvarsan con su hijofa sobre el confenido gue ve? *

® si

O Mo

£ Como familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

M s
[] me

5i respondid afirmativamente, ;de qué fuentes recibe dicha informacidn?

Liliana olivier, crianza con propdeito.com, ete

96



£0ué efecto piensa que puede tener el uso de pantallas en el desarrollo de la comunicacion *

de su hijofa?

[] Mejorarla
Empeorarla
[ ] Motiens efecto

[] Desconozeo

4 Crea qua la exposicion a pantallas puedea tener efectos tambien an otras areas del
desamolio? (Atencion, memaria, vision, etc)

&i, afecta mucho
[] si, pero afecta poco
|:| Mo, no afecta

[[] pesconczco

£ Quwé actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular al
desamollo de su lenguaje? { 5e pueden escoger varias opciones)

Jugar con otros nifies
Participar de actividades culturales yfo deportivas (musice, espectaculos, futbol, danze, etc)

Realizar actividades al aire libre

owra:  Dialogar en casa

LAlguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

.

) s

® no

450 hijofa fue derivadafa a un espedialista por dificultades en el desarmollo del lenguaje? *

Si la respuesta antenor es "Si7, LA gué especialidad y por qué motiva?

£/ Ha notado en su hijo algin cambio an su comportamisnio o an su forma de comunicarse
después de un uso prolongado de pantallas?

® si
) Mo
() Tal vez / Mo estoy seguro

() Mousapantallas
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Familia N°12
Encuesta padres

Estimadas familizs:

Me encuentra realizando una tesing para la Licenciatura en Fonoaudiologia, en la cual investigo &l uso
de pantallas en la infancia. El estudio =& centra en nifios de sala de 4 afios.

Les egradeceria que completen esta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacion es fundamental para comprender mejor esta temética, y las respuestas serdn utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Rosario, Carrera de Fonoaudiologia.

iMuchas gracias por su colaboracidn!

4 Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamente? *

ﬂ Mo uza pantallas
[ Hasta zhs
Entre 2 y dhs

[7] Mds de dhs

4Franta a qué tipa da situaciones las utiliza? (Se pueda escoger mas de una opcidn). *

Entretenimiento

[ ] Acompafiando actividades de |a vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
Viajes

D Momentos de selas de espera

[ otros

[7] Minguna (no usa pantallas)

40Qué tipo de contenido suele consumir su hijo? (Se puedan escoger varias opciones) *
4 Dibujos animados

[] Juegos educatives

Videos de YouTube
Aplicaciones

Ortras

oad

Minguna (no usa pantallas)

4 Canvarsan con su hijofa sobra el contanida que va? *

® si

|:::| Mo

& Camao familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijos/as? *

M s

[] o

Si respondid afirmativameanta, ;de qué fuentes racibe dicha informacion?

Libros y escucher profesionales.
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4 QOue efecto piensa que puede tener al uso de pantallas en el desarrollo de la comunicacion *
da su hijofa?

[] Mejorarla

Empeorarla

[] Hotiene efecto

[7] Desconozeo

4 Cree que la exposicion a pantallas puede tenar efecios tambien en olras areas dal *
dasamolla? (Atencion, memaria, vision, alc)

5i, afecta mucho

|| si, pern afectz poco

[7] ko, noafecta

D Desconozoco

£ 0Qué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan astimular el *
dasamollo de su lenguaje? | Sa puedan escoger varias opcionas)

Jugar con atros nifios
u Participar de actividades culturales y/o deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

Realizar actividades al aire libre

Daim_'

LAlguna vez surgid en la consulla pediatrica la temafica del uso de pantallas? *

® si

O we

45U hijofa fua derivadofa a un especialista por dificultades en el desarrollo del lenguaje? *

O si

® Mo

5i la raspuasta anterior &5 "5i, LA qué especialidad y por qua moliva?

4Ha notado an su hijo algin cambio en su comportamiento o an su forma de comunicarse
despuds de un uso prolongado de pantallas?

® =i
l:j Mo
(") Talvez / Mo estay segure

() Mousa pantallas

*
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Familia N°13
Encuesta padres

Estimadas familizs:

Me encuentre realizando una tegina para la Licenciatura en Foncawdiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. B estudio se centra en nifios de sala de 4 afios.

Les agradeceria que completen esta encuesta, la cual 2 andnima y de cardcter confidencial. Su
participacidn es fundamental para comprender mejor esta temética, y |as respuestas serdn utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de |a Facultad de Ciencizs Médicas de la Universidad Macional
de Rosario, Carrera de Fonoaudiologia.

iMuchaz gracias por su colaboracidn!

£ Cuanio tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamenta? *

[] Wousapantallas
Hasta Zhs
[ ] Entre2ydhs

[7] wmasdedhs

JFrenta a qua tipo de situacionas las uliliza? (Se puede escoger mas de una opcian). *

Entretenimiento

|| Acompafiando actividades de |a vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
[] viajes

[] Momentos de salas de espera

L| Otros

m Minguna (no usa pantallas)

40ué tipo de contenido suele consumir su hijo? (Se pusden escoger varias opcionas) *
u Dibujos animados

[] Juegos educativos

Videos de YouTube

|_| Aplicaciones

[] otras

Minguna (no usa pantallas;
q p

4 Convarsan con su hijo/a sobre el contenido que va? *

® si

O Mo

4 Camo familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

I

[] wo

Si respondio afirmativameanta, jda qué fuentes recibe dicha informacion?

Libros y pediatras
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£ 0ué efecto piensa que puede tener el uso de pantallas en el desarrollo de la comunicacion *
de su hija/a?

[T Mejorara

Empeorarla

[ ] Mo tiene efecto

["] Desconozco

& Cree que la exposicion a pantallas puede tener efecios tambien en ofras areas dal *
desarrolla? (Atencion, memaria, vision, alc)

%, afecta mucho
|| i pero afecta poco
["] Mo, noafecta

[] pesconozeo

£ Qué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular el *
desarrollo de su lenguaje? ([ Se puedan escoger varias opciones)

Jugar con otroe nifies
|_| Participar de actividedes culturales yfo deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

Realizar actividades al aire libre

Dtllm:

£Alguna vez surgié en la consulla pedialrica la tematica del usa de pantallas? *

® si
O Mo

450 hijola fue derivadoda a un especialista por dificultades en el desarrollo del lenguaje? *

Os

® Mo

5i la respuasta anterior &5 "5i°, A qué aspecialidad y por qué mativa?

4Ha notado en su hijo algin cambio en su comportamiento o an su forma de comunicarse
después de un uso prolongado de pantallas?

O s

® o

() Talvez / No estoy seguro

() Mousa pantallas

£
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Familia N°14
Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizando una tesing para |a Licenciatura en Fonoaudiologia, en la cual investige el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afios.

Les agradeceria que completen esta encuests, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacidn es fundamental para comprender mejor esta tematica, y las respuestas serén utilizadas
Gnicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobaciin de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Rosario, Camera de Fonoaudiologia.

iMuchas gracias por su colaboracidn!

£ Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diaramenta? *

j Mo usa pantallas
Hasta 2hs

Entre 2y 4hs
O ¥

Més de dhs

¢ Frente a qué tipo de situaciones las uliliza? (Se puede escoger mds de una opeidn). *

—l Entretenimiento

Acompafiando actividades de |a vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
] Vvisjes

—| Momentos de salas de espera

:| Otros

| Minguna (no usa pantallas)

200 tipo de contenido sweale consumir su hijo? (Se pueden escoger varias opciones) *
H Dibujos animados
Juegos educativos
| videos de YouTube
| Aplicaciones
| Otras

| Minguna {no usa pantallas)

£ Conversan con su hijo/a sobre el contenido que ve? *

® si

! No

£ Camo familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijoslas? *

M s
_|ND

Si respondic afirmativameante, ;de qué fuentes recibe dicha informacion?

Libras, blogs, by de profesionales en crianza
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£ 0ué efecto piensa que pueds tener el Lo de pantallas en el desarrollo de la comunicacion *

de su hijo/a?

| Mejoraria
Empeorarla
|| Motiene efecto

|| Desconozco

¢Cree que la exposicion a pantallas puede lener efectos tambien en olras areas del
desamollo? (Alencion, memaria, vision, atc)

i, afecta mucho

._| 5, pero afecta poco

|| Mo,naafecta

._| Desconozoo

£0ué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular el
desarmmollo de su lenguaje? | Se pueden escoger varias opciones)

Jugar con otros nifios
Participar de actividades culturales y/fo deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

Realizar actividades al aire ibre

j Otro:

Alguna vez surgid en la consulta pediatrica |a tematica del uso de pantallas? *

® si

O Mo

£Su hijofa fue derivadola a un espacialista por dificultades en el desamollo del lenguaje? *

Sila respuesta anterior es "Si", LA qué especialidad y por qué motiva?

Mo fue derivado pero ve a fonocaudiologe porque hay pelabras gue pronuncia mal

AHa notade en su hije algin cambio en su comportamiento & an su forma de comunicarse
después de un uso prolongado de pantallas?

® si

) Mo

-

() Tal vez / No estoy seguro

() Mo usa pantallas

*
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Familia N°15
Encuesta padres

Estimadas familizs:

Me encuentro realizando una tesina para la Licenciatura en Fonoaudiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. B estudio se centra en nifios de sala de 4 afios.

Les agradaceria gue completen esta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacién es fundamantal para comprender mejor esta tematica, y |2 respuestas serdn utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencizs Médicas de la Universidad Macional
de Roaario, Carrera de Fonoaudiologia.

iMuchas gracias por su colaboracidn!

£ Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamenta? *

[7] ®ousapantallas
Hasta Zhs
[ ] Entre2ydhs

[] Més dedhs

4 Frente a qué tipo de situacionas las utiliza? (Se puede escoger mas de una opcidn). *

Entretenimiento

Acompafniando actividades de la vida diaria (comer, bafio, antea de dormir)
Viajes

bomentos de salas de espera

Otros

Dooegad

Minguna (no usa pantallas)

4 Qué tipo da contenido suele consumir su hijo? (Se pueden escoger varias opcionas) *

B Dibujos animados
Juegos educativos
| ] videos de YouTube
Aplicaciones

Otras

-
O

Minguna (no usa pantallas)

¢ Convarsan con su hijofa sobra el contenido que va? *

@ si

|:::| Mo

4 Comao familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

M s

[] we

Si respondid afirmativameante, /de qué fuentes recibe dicha informacion?

Libras, blogs, cursos onling, Ingtagram de profesionales en crianza
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L0ué efecto piensa que pueda tener al uso de pantallas en el dasarrollo de la comunicacion *

da su hijafa?

[(] Mejorara
Empeorarla
[] Mo tiene efecto

[7] Desconozeo

LCrea que la exposicion a pantallas puede tener efecios lambien en ofras areas del
desarrolla? (Atencion, memoria, vision, alc)

8, afecta muche

|_| 5i, pero afecta poco

[7] Mo noafecta

[] Desconozco

L 0ué actividades realiza su hijo sin uso da las pantallas v que puedan estimular el
desarrollo de su languaje? | Se puedan escoger varias opcionas)

Jugar con otros nifios
u Participar de actividades culturales y/fo deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

Realizar actividades al aire libre

DCHm_'

LAlguna vez surgié en la consulta pediatrica la tematica del usa de pantallas? *

® si
O Mo

£ 5u hijoda fue darivadoia a un especialista por dificullades en el desarrollo del lenguaje? *

O s
® Mo

Si la respuasta anteror as "5, (A qué espedialidad y por qué motiva?

Mo fue derivado pera yo decidi levarle a la fonsaudieloga porgue hey sllabas que pronuncia mal.

4Ha natado an su hijo algin cambio en su comportamiento o an su forma de comunicarse
después da un uso prolongado de pantallas?

® si
O o

() Talvez f Mo estoy seguro

(") Mo usa pantallas

x
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Familia N°16
Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizando una tesina para la Licenciatura en Fonoauwdiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. Bl estudio s& centra en nifos de sala de 4 afos.

Les agradeceria que completen esta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacién es fundamental para comprender major esta temaética, ¥ |as respuestas serdn utilizadas
Unicamente con fines académicos.

Este estudio cuents con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Roaario, Carrera de Fonoaudiologia.

iMuchas gracias por su colaboracidn!

£ Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamente? *

[7] ®ousapantallas
[ Hastazhs
Entre 2 y 4hs

[7] masdedhs

£ Frante a qué tipo de situaciones las utiliza? (Se puede escoger mas de una opcian). *

Entretenimignto

[ ] Acompafiando actividades de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
Vigjes

Momentos de salas de espera

[[] otres

[7] Hinguna (no usa pantallas)

4 0ué tipo de contenido suele consumir su hijo? (S& pusden escoger varias opcionas) *
B Dibujos animados

Juegos educativos

Videos de YouTube

[7] Aplicaciones

[] otras

| ] Minguna (no usa pantallas)

4 Convarsan con su hijofa sobra el contenida que va? *

@ si

|:::| Mo

&£ Como familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijosfas? *

M| s

[] Mo

Si respondid afirmativamants, ;de qué fuentes recibe dicha informacion?

Pedistra, psicdloga
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£ Qua efecto piensa que pueda tener al uso de pantallas an el dasarrolla da la comunicacion *

da su hijala?

[] Mejorarla
Empeorarla
[ ] Mo tiene efecto

[7] Desconozco

4 Crea que la exposicion a pantallas puede tener efacios tlambien en ofras areas dal
desarrollo? (Atancion, memoria, vision, alc)

[ si afecta mucho

5, pero afecta poco

|_| Mo, no afecta

|:| Desconozoo

4 0ua actividadas realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan astimular el
dasarmalla da su languaje? | 5 puaden ascoger varias opcionas)

Jugar con otros ninos
u Participar de actividades culturales y/o deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etz)

Realizar actividades al aira libre

Dalm_'

AAlguna vez surgid en la consulta pedialrica la tematica del uso de pantallas? *

® si

O he

450 hijofa fua dervadola a un espacialista por dificultades en &l desarrollo dal lenguaje? *

) si

(® o

5i la respueasta antarior es "5, LA qué espedialidad y por qué motiva?

4 Ha natado en su hijo algin cambio en 5u comportamiento o an su forma de comunicarse
después da un uso prolongado da pantallas?

O s
® Mo

() Talvez f Mo estoy segura

(") Mousa pantallas

*
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Familia N°17
Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizando una tesina para la Licenciatura en Fonoaudiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afios.

Les agredeceria que completen esta encuesta, |a cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacidon es fundameantal para comprander mejor esta tematica, v las respuestas serén utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Clencias Médicas de la Universidad Nacional
de Rosario, Camera de Fonoaediologia.

jiuchas gracias por su colaboracion!

£ Cugnto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamente? ©

[—. Mo uze pantallas
Hasta Zhs
L Entre 2 y dha

] Mésdeans

i Frente a qué tipo de situaciones |as utiliza? (Se pueds escoger mas de una opcion). *

Entratenimiento

|: Acompafande actividades de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
| ] Wiajes

| ] momentos de salas de espera
] otres
0

| Minguna (no wsa pantallas)

£0ué tipo de contenido suele consumir su hijo? (Se pusden escoger varias opcionas) *

Dibujos animados
[} Jueges educativos
[ ] videos de YouTube
|| Aplicaciones
[] otas
0

Minguna (no usa pantallas)

£ Comvarsan con su hijofa sobre el contenido que ve? *

® si

) No

£ Como familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

M s
] me

Si respondid afirmativamente, ; de qué fuentes recibe dicha informacion?

Cuenta deinstagram y libros sabee crianza
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4 Qué efecto piensa que puede tener el uso de pantallas an el desarrollo de la comunicacion *
de su hijofa?

[] Mejorarla
Empeorara
| | Motiena efectn

| ] Desconczeo

£ Cree que |a exposicion a pantallas puede tener efectos tambien an otras areas del "
desarmollo? (Atencion, memaria, vision, etc)

5i, afecta mucho
| ] =i, pero afecta poco
|:| Mo, no afecta

] Desconczco

4 0ué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular al *
desarmollo de su lemguaje? ( Se pusden escoger varias opciones)

B3 ugar con otros nifios
Participar de actividades culturales y/'o deportivas (musica, espectaculos, futhal, danza, etc)

Realizar actividades al sire libre

otra: Jugamos mucho a juegos de roles, juegos de mesa y leemos cuentitos

£ Alguna vez surgid en la consulta pediatrica la tamatica del uso de pantallas? *

) s

L.

@) Mo

£5u hijo/a fue derivadofa a un especialista por dificultades en el desarrollo del lenguaje? *

5i la respuesta anterior es "5i", A queé especialidad y por qué motiva?

£ Ha notado en su hijo algin cambio en su comportamienio o en su forma de comunicarse
después de un wso prolongado de pantallas?

™ s
() Mo
() Talvez { Mo estoy seguro

() Mouse pantallas

£l
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Familia N°18

Encuesta padres

Estimadas familizs:

Me encuentro realizendo una tesina para la Licenciatura en Fonoaediologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio s& centra en nifics de sala de 4 afios.

Les agradeceria que completen esta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacidn es fundamental para comprender mejor esta tematica, y las respuestas serén utilizadas
unicamente con fines scadémicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
de Rozario, Camera de Foncaudiologia.

jMuchas gracias por su colaboracion!

£ Cuanio tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamenia? *

[7] Mo usa pantallas
Hasta Zhs
L Entre 2 y dha

[] Mésdedhs

i Frenta a qué fipo de situaciones |as utiliza? (Se pusde escoger mas de una opcidn). *

Eniretenimienio

|: Acompafiande actividades de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
| ] wiajes

| ] Momentos de salas de espera

[] otros

[} minguna (no usa pantallas)

£ Qua tipo de contenido suale consumir su hijo? (Se pueden escoger varias opcionas) *
M4 Dibujos animados

[7] Jueges educatives

[ Wideos de YouTube

[] Aplicaciones
|: Otras
|

| Minguna (no usa pantallas)

£ Comversan con su hijofa sobre el contenido que ve? *

® si

™y
I Mo

£ Camo familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijos/as? *

M s
] me

5i respondid afirmativamente, ;de qué fuenies recibe dicha informacion?

Redes y teorias peicologicas
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£ Qua efecto piensa que puede tener el uso de pantallas an el desarrollo de la comunicacion *

de su hijo/a?

[] Mejoraria
Empeararia
|| Motiens efectn

| ] Desconozeo

4/ Crea que la exposicion a pantallas puede tener efectos tambien an otras areas del
desamollo? (Atencion, mameaoria, vision, etc)

i, afecta mucho

S, afecta o
[ sipero poc
D Mo, no afecta

r| Desconozeo

£ 0ua actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular al
desamollo de su lenguaja? | Se pusden escoger varias opciones)

B3 .ugar con otros nifios
Participar de ectividades culturales yo deportivas (musica, espectaculos, futbol, danze, etc)

Realizar actividades sl aire libra

[T atra:

AAlguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *
O si

® Mo

£5u hijofa fue derivadola a un especialista por dificultades en el desarrollo del lenguaje? *

5i la respuesta anterior es "5i%, A qué especialidad y por qué motiva?

£ Ha notado en su hijo algin cambio an su comportamiento o en su forma de comunicarse
después de un uso prolongado de pantallas?

® si
) Mo
() Tal vez { Mo estoy seguro

() Mo usapantallas

&
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Familia N°19
Encuesta padres

Estimadas familias:

Ke encuentro realizando una tesina para la Licencietura en Foneauediologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afos.

Les agradeceria que completen esta encuests, la cual es anonime y de cardcter confidencial. Su
perticipacidn es fundamental para comprender mejor esta tamética, v las respuestas serdn utilizadas
nic con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Faculted de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Rosario, Carrera de Foncaudiologia.

iMuchas gracias por su colaboracidn!

£ Cuanto iempo pasa su hijo frente a pantallas diariamenta? =

Mo usa pantallas
Hasta 2hs
_. Entre 2 y dhs

Méis de 4hs

¢Frente a qué tipo de situaciones las utiliza? (Se puede escogar mas de una opcion). *

Entretenimiento
Acompanando actividedes de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
Visjes
E Momentos de salas de espera
] oOtros

Minguna (no usa pantallas)

£0ué tipo de contenido suale consumir su hijo? (Sa pueden escoger varias opciones) *

Dibujoa animados
Juegoe educativoa
‘Videos de YouTube

] Aplicaciones
| Otras

Ninguna (no usa pantallas)

£Conversan con su hijo/a sobre el contenido que ve? *

@® si

() No

£ Como familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

- I

N

Si raspondia afirmativameante, ;de qué fuentas reciba dicha informacian?

Libros y On line
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£0ué efacio piensa que puede tener al uso de pantallas en el desarrollo de la comunicacion *
de su hijofa?
Mejorarla
Empeorarla
_. Mo tiene efecto

_' Desconozco

£ Cree que la exposicion a pantallas puede tener afectos tambien an otras areas deal *
desarrollo? (Atencion, memaoria, vision, atc)

5i, afecta mucho
| S, pero afecta poco
] No.no afecta

Desconozco

£0ué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular el *
desarrollo de su lenguaje? | Se pueden escoger varias opciones)

Jugar con otros nifios

Participar de actividades culturales y/o deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

Realizar actividades al aire libre

_ﬂtﬂ}:

£Alguna var surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

) s

(®) Mo

£5u hijafa fua dervadala a un especialista por dificultades en el desamallo del lenguaje? *

P "
) oS

@Nu

5i la respuesta anterior es "3i°, LA qué espacialidad y por qué motiva?

£Ha nofado an su hijo algdan cambio en su comporiamiento o en su forma de comunicarse
después da un uso prolongado de pantallas?

® si
() Ne
() Talvez { Mo estoy seguro

Ty

_} MNousa pantallas

*
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Familia N°20
Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizando una tesina pare la Licenciatura en Fonoaudiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifioa de sala de 4 afios.

Les agradeceria que completan esta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacidn es fundeamental para comprender mejor esta tematica, y las respuestas serdn utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacitn de la Faculted de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Rosario, Carrera de Fonoaudiclogia.

ijMuchas gracias por su colaboracidn!

4 Cuanio iempo pasa su hijo frente a pantallas diariamente? *

|| Mo usapantallas
Hasta Zhs
|| Entre2y4hs

[7] Més de dhs

AFranta a qué tipo de situacionas las uliliza? (Se puede ascoger mas de una opcion). *

Entratenimiento

Acompariando actividades de la vida diaria {comer, bafio, antes de donmir)
Viajes

Momenios de salas de espera

Otros

Ooooo e

Minguna (no usa pantallas)

4 Qué tipo de contenido swala consumir 5u hijo? (Se pueden escoger varias opciones) *

Dibujos animados

Juegos educativos

Aplicaciones

Otras

J
[7] Videos de YouTube
O

|
:l Minguna (no usa pantallas)

4 Conversan con su hijofa sobre el contenido que ve? *

® si

() Mo

4 Como familia, buscan informacion acarca de |a crianza de sus hijos/as? *

si
[[] he

Si respondio afirmativaments, ;de qué fuentes recibe dicha informacidn?

libros, redes sociales,
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4 0ué efecto piensa que puede tener el uso de pantallas en el desarrollo de la comunicacion *

da su hijpla?

:l Mejorarlz
'_| Empeorarla
[7] Mo tiene efecto

Desconozco

£ Crae que la exposicion a pantallas puada tener efectos tambien en otras areas del
desarrollo? (Alsncion, memearia, vision, etc)

Pd si afecta mucho

| ] si pero afecta poco

__| Mo, no afecta

[7] Desconozeo

£ 0ué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puadan estimular &l
dasarrollo de su languaje? | S& pusden escoger varias opciones)

u Jugar con otros nifios
:l Participar de actividades culturales y/o deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

Realizar actividades al aire libre

[ ] oora:

LAlguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

® si

() No

450 hijofa fue derivadala a un especialista por dificultades en el desarrollo del lenguaje? *

() si

@No

Si la respuesta anterior es "Si", $ A qué especialidad y por qué motiva?

4 Ha natado an su hijo algun cambio an su comporfamiento o en su forma de comunicarse
daspués de un uso prolongado de pantallas?

® si
) No
'L';' Tal vez f Mo estoy seguro

O

No uza pantallas

*
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Familia N°21
Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizando una tesina para |la Licenciatura en Fonoaudiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afoa.

Les agradeceria que completen esta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacidn es fundamental para comprender mejor esta temiética, y las respuestas serdn utilizadas
tnicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencizs Médicas de la Universidad Nacional
de Rosario, Camera de Foncaudiologia.
iMuchas graciaz por su colaboracion!

4 Cuanto iempo pasa su hijo frente a pantallas diariamenta® *

| Mo usa pantallas
Hasta Zhs
|| Entre2ydhs

[] Més de dhs

AFranta a qué tipo de situaciones las uliiza? (Se puede escoger mas de una opsion ). *

Entratenimients

Acompafiando actividedes de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
Viajes

Momentos de salas de espera

Omras

ooooo -

Minguna {no usa pantallas)

£ 0wé tipo de contenido suele consumir su hijo? (Se pueden escoger varias opcionas) *

Dibujos animadas
[ Jueges educativos

[ ] Videos de YouTube

Aplicaciones
:| Otras

Minguna {no usa pantallas)

4 Conversan con su hijofa sobre &l contenido que va? *

® si

) Mo

4 Como familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

[ JE]
:lNo

Si respondio afimativamente, ;de qué fuenies racibe dicha informacion?

Libros, pediatras en redes
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£ 0ué afecto piensa que puaede tener &l uso de pantallas en el desarrollo de la comunicacion *
de su hijo/a?

[] Mejoraria

ﬂ Empeorarla

:l Mo tiene efacto

| | Descomozco

4 Crea qua la axposicion a pantallas pusde tenar efecios tambien an olras areas del *
daesarrollo? (Atencion, mamornia, vision, etc)

u 5i, afecta mucho
:l Si, pero afecta poco
| | Mo, noafecta

[] Desconozco

£ Qué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular al *
desarrollo de su lenguaje? | Se puadan ascoger varias optiones)

Jugar con ofros nifios
Participar de actividades culturales y/o deportivas (musica, espectaculos, futbel, danza, etc)

Realizar actividades al aire libre

[ ot

AAlguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

@Nn

45U hijofa fue derivadola a un espacialista por dificultades an al desarmaollo dal lenguaja? *

':I 5

@Nn

Si la respuesta anterior as "5i", § A qué espedialidad y por qué motivo?

4Ha notado en su hijo algin cambio en su comportamianto o en su forma de comunicarse *
después de un uso prolengado de pantallas?

O s

(® Mo

() Tal vez / No estoy seguro

() Mo usa pantallzs
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Familia N°22

Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizando una tesina para la Licenciatura en Fonosudiclogia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afos.

Les agradecenia que completen esta encuests, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacion es fundamental para comprender mejor esta tematica, y las respuestas serén utilizedas
Unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacion de la Fecultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Rosario, Carera de Fonoaudiologiz.

iMuchae gracias por su colaboracidn!

4 Cuanto tiempa pasa su hijo frente a pantallas diariamenta? *

|| Mo usa pantallas
Hasta 2hs
|| Entre2ydhs

| Mésdeahs

4Frente a gque tipo de situacionas las utiliza? (Se puede escoger mas de una opcion). *

| Entretenimisnto

Acompafiande actividedes de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
| Vigjes

Momentos de salas de espera
| Otroa

(] Minguna (no usa pantallas)

4 0ué tipo de contenido suele consumir su hijo? (Se pueden escoger varias opcionas) *

Dibujos animados
] Juegos educativos
Videos de YouTube
Aplicaciones

| Otres

[ ] Ninguna (o usa pantallas)

i Conversan con su hijoda sobre al contenido qua ve? *

DR

® Mo

& Como familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijos/as? *
[] si

M e

Si respondic afirmativamenta, ;de qué fuentes recibe dicha informacian?
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£ 0ué efectn piensa que pusde tener al uso de pantallas en al desarrollo de la comunicacion *
de su hijola?

| Mejorarla

Empeorarla

'_I Mo tiene efecto

__| Desconozco

ACrae qua la exposicion a pantallas puede tener efectos tambien en ofras areas del =
desarrallo? (Atencion, memoria, vision, etc)

5i, afecta mucho
| Si, pero afecta paco
] Mo, no afecta

| Desconozeco

4 0ué aclividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular al *
desarrollo de su lenguaje? | S puaden escoger varias opcionas)

u Jugar con otros nifios
Participar de actividades culturales y/o deportives (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

B Realizar actividades al aire libre

| Otra:

AAlguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica dal uso de pantallas? *

@No

451 hijoda fue derivadola a un especialista por dificultades en el desarrollo del languaje? *

Si la respuesta antarior es "5, LA qué especialidad y por que motive?

iHa notado en su hijo algin cambio en su comportamianio o en su forma de comunicarss
después de un uso prolongado de pantallas?

() Talvez / Mo estoy saguro

() Mo uza pantallas
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Familia N°23
Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizendo una tesina para la Licenciatura en Fonoaudiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se cantra en nifios de sala de 4 afios.

Les egradeceria que completen esta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participecion es fundamental para comprender mejor esta tematica, ¥ les respuestas seran utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuents con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
de Rosario, Camrera de Fonoavdiologia.

jMuchas gracias por su colaboracion!

4/ Cuanio tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariameania? *

[] Mo use pantalias
Hasta Zhs
[ ] Entre2y hs

[] masdedns

i Frenta a qué tipo da situaciones las utiliza? (Se pusde escoger mas de una opcidn). *

U Entretenimiento

Acompafiando actividades de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
[] viajes

[ ] momentos de salas de espera

[[] otros

[} minguna {no usa pantallas)

£0ué tipo de contenido swele consumir su hijo? (Se pueden escoper vanias opclones) *
Dibujos animados
| Juegos educativas
Videos de YouTube
| Aplicaciones
| Otras

Hinguna (no usa pantallas)

£ Conversan con su hijofa sobre & contenido que ve?

) =i

Ha

£ Cémo familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijos/as?

[ =]

Ha

5i respondit afimatvaments, jde gué fuentes recibe dicha informaciin?
Pedialra y Pucéloga
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£ Qua efecto piensa que puede tener el uso de pantallas en el desarrollo de la comunicacion *

de su hijo/a?

[} Mejorada
Empeorarla
[ Hotiene efecto

[] Desconozen

£ Cree que |a exposicion a pantallas puede tener efectos tambien an otras areas del
desarmollo? (Atencion, mamaoria, vision, etc)

&i, afecta mucho
[ ] si pera afecta poco
[[] Me.no afecta

[—| Desconozco

£ Qua actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular al
desarmmollo de su lenguaja? | Se pusden escoger varias opcionss)

B ugar con otros nifins

Participar de actividades culturales y'o deportivas (musice, espectaculos, futbol, danze, etc)

Realizar actividades al aire libre

[ o

LAlguna vez surgld en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

(m) =i

) Ma

-

£5u higola fue derivedofa & un especialists por dificultsdes en el desarrolio del lenguage? *

) s

(® Ho

5i la respuesta anteror es “5°, ;A gué especialidad y por gué mothvo?

£ Ha notado en su hijo skpin camblo en su comportamiento o en su forma de comunlcane

después de un uso prolongado de pantallas?

Y om

b

(= No

() Talvez f Mo esioy sequro

) Mo usa pantallas
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Familia N°24

Encuesta padres

Estimadas familizs:

Be encuentro realizando una tasina para la Licenciatura en Fonoaudiologia, en |a cual investigo el uso
de pantallas en |z infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afios.

Les agredeceria que completen esta encuesta, la cual es andnima y de carécter confidencial. Su
participacidin es fundamental para comprender mejor esta tematica, y las respuestas serén utilizadas
dnicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacicn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
de Rosario, Carrera de Fonoaudiologia.

jduchas gracias por su colaboracin!

£ Cuanfo tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamenta? *

Mo usa pantallas
| ] Hasta zhs

[ ] Entre2yahs

[] Masdedhs

£ Frente a qué tipo de situaciones las utiliza? (Se pusde escoger mas de una opcidn). *

] Entretenimiento

|: Acompafiendo actividades de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
| ] wigjes

| ] Momentos de seles de espera

[] otros

Minguna (no usa pantallas)

£ Qué tipo de contenido susale consumir su hijo? (Se pusden escoger varias opcionas) *

] bibujos animados
O

| Jueges educativas

| Videos de YouTube
Aplicaciones

Otras

<

Minguna (no usa pantallas)

£ Comversan con su hijofa sobre el confenido que ve? *

) s

®) no

£ Como familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

B s
[ ke

Si respondio afirmativamente, ; da qué fuentes recibe dicha informacian?

Libras, internet, consultas médicas
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£Qué efecto piensa que puede tener el uso de pantallas an el desarrollo de |la comunicacion *
de su hijofa?

[] Mejoraria
|:| Empeorarla
| | Hotiene efecta

Desconozco

£ Crea gua |a exposicion a pantallas puede taner efectos tambien an otras areas del *
desamollo? {Atencion, memar ia, vision, etc)

Si, afecta mucho

| ] si, pero afecta poco
|:| Mo, no afecta

ﬂ Desconozco

£0ué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular al *
desamollo de su lenguaje? { Se pueden escoger varias opciones)

Jugar con otros nifios
m Participar de actividades culturales y/o deportivas (musice, espectaculos, futbol, danze, etc)

Realizar actividades al sire libre

7] ot

£ Alguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

® si

O te

£5u hijo/a fue derivadola a un especialista por dificultades en el desarrollo del lenguaje? *

5i la respuesta anterior es "Si", (A qué especialidad y por qué motiva?

£ Ha notado en su hijo algin cambio en su comportamienio o en su forma de comunicarse ¥
después de un uso prolongado de pantallas?

-
) Mo
() Talwvez / Mo estoy seguro

(® Mo usa pantallas
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Familia N°25

Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizando una tesing para la Licenciatura en Fonoaudiologia, en la cual investigo el uso
de pantaltas en la infancia. El estudio se centra en nifos de sala de 4 afios.

Les agradeceria que completen esta encuests, |a cusl es andnima y de cardeter confidencial. Su
participacion es fundamental para comprender mejor esta tamatica, y las respuestas seran utilizedas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la eprobacin de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Rosario, Carrera de Fonoaudiologia.

jhuchas gracias por su colaboracidn!

£ Cuanio tiempo pasa su hijo frenta a pantallas diariamente?

[ Mo usa pamallas
[T} Hasta 2hs
Entre 2 y dhs.

[} Mésdedhs

£Frente a qué ipo de situacionss las utiliza? (Se puede escoger mas de una opeién ). *

|_| Entretenimiento

Acompafiands actividades de |a vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
[7] viajes

| | Momentos de salas de espera

|| otros

| Minguna {no usa pantallas)

£ 0ué tipo de contanido suale consurmir su hijo? (S puedean escoger varas opcionas) *
Dibujos animados

|: Juegos educativos

[] wideos de YouTube
| ] Aplicaciones

[] otras

|_' Minguna {ne usa pantallas)

LConversan con su hijofa sobre al contenido que ve? *

® si

() Mo

LComa familia, buscan infermacion acerca de la crianza de sus hijoslas? *

M s
[] Mo

Si raspondio afimativamanta, : de qué fuenies raciba dicha informacion?
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£ 0ué efacio piensa que puede tener el uso de pantallas en al desarrollo de la comunicacion *
de su hijofa?

|_| Mejorarla

|_| Empeorarla

[] Mo tiene efecto

Desconozeco

£LCrea que la exposicion a pantallas puede tener efecios tambien en otras areas del *
desarrolio? (Atencion, memaria, vision, alc)

§i, afecta mucho

[7] si, pero afecta poco
|_| Mo, no afecta

|_| Deaconozco

£ 0ué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas y que puedan estimular al *
desarrollo de su lenguaje? | Se pueden escoger varias opcionas)

Jugar con ofros nifioa
El Participar de ectividades culturales y/o deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

|_| Realizar actividedes al aire libre

[] otre:

LAlguna vez surgit en la consulta pediatrica la temaltica del uso de pantallas? *

® si

) Ho

£5u hijola fue derivadala a un especialista por dificultades en el desarrallo del lenguaje? *

(® si

) Mo

b

Si la respuesta anterior es "Si”, (A qué especialidad y por qué motiva?

£Ha nolado en su hijo algin cambio an su comportamienio o en su forma de comunicarse *
después de un use prolongado de pantallas?

® si
) Mo
() Talvez ! Mo estoy seguro

() Mo usa pantallas
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Familia N°26
Encuesta padres

Estimadas familias:

Ke encuentro realizando una tesina para la Licenciatura en Fonoaudiclogia, en la cusl investigo el uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 afos.

Les agradecer(a que completen esta encuesta, la cuel es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacidn es fundamental para comprender mejor esta tematica, y |es respuestas serdn utilizadas
tnicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacién de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Rosario, Carrera de Fonoaudiologia.

jMuchas gracias por su colaboracidnd

£ Cudnto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariaments? *

: Mo usa pantallas
Hasta Zhs
Entre 2 y 4hs

] Més de dhs

¢ Frente a qué tipo de situaciones las utiliza? (Se pusde escoger mas de una opdidn). *

Entretenimiento

Acompafiando ectividedes de |a vida diaria (comer, bafo, entes de dormir)
] viajes
Momentos de salas de espera

Otros

: Minguna (no use pantallas)

£0ueé tipo da contanido susle consumir su hijo? (Se puedan escoger varias opciones) *

: Dibujoz animados
Juegos educativos

Videos de YouTube

| Aplicaciones
Otras

: Ninguna (no use pantallas)

£ Conversan con su hijala sobre al confenido que va? *

® si

() No

£ Coma familia, buscan informacion acarca de la crianza de sus hijos/as? *

Si

Nu

Si respondid afirmativaments, ;de qué fuentes recibe dicha informacion?
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£ Que efecto piensa que puedea tener &l uso de pantallas en al desarmollo de la comunicacion *
de su hijofa?

Mejorarla
Empeorarla
Mo tiene efecto

Desconozco

£ Crea que la exposicion a pantallas puede tener efectos tambien en ofras areas del *
desarrollo? (Atencion, memoria, vision, etc)

Si, afects mucha
5i, pero afecta poco
7] Mo, no afecta

Dezconozca

£0ue actividades realiza su hijo sin uso de las paniallas y gue puedan estimular el *
desarrollo de su lenguaje? | Se pusden escoger vanas opcionas)
Jugar con otros nifios

Participar de actividedes culturales yfo deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, eic)

Realizer actividades al aire libre

| owe:

aAlguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso de pantallas? *

@) si

Yy
) Ho

£5u hijofa fus derivado/a a un espedialista por dificultades en el desarrollo dal lenguaje? *

Yy 1
) s

@Nn

5i la respuesta anterior as "SI, § A qué especdialidad y por qué motiva?

iHa nofado en su hijo algin cambio en su comportamiento o en su forma de comunicarse
después de un uso prolongado de pantallas?

s

() Mo

{®) Tal vez / Mo estoy seguro

() Mousa pantallas
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Familia N°27

Encuesta padres

Estimadas familias:

b2 encuentro realizando una tesina para |a Licenciztura en Fonoaudiologia, en la cual investigo &l uso
de pantallas en la infancia. El estudio se centra en nifios de sala de 4 anos.

Les agradecena que completen esta encuesta, la cual es andnima y de cardcter confidencial. Su
participacion es fundamental para comprender mejor esta temadtica, y las respuestas serdn utilizadas
tnicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Rosario, Camera de Fonoaudiologia.

jMuchas gracias por su colaboracidn!

£ Cuanto tiempo pasa su hijo frente a pantallas diaramenta? *

|: Mo usa pantallas
[} Hasta 2hs
Entre 2y dhs

[] Mssdedhs

£ Frente a qué tipo de situaciones las utiliza? (Se puede escoger mas de una opcidn). *

Entretenimiento

Acompafiando actividades de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
[] Visjes

[ ] Momenios de salas de espera

[ ] otros

|1 Ninguna {no usa pantallas)

£ 0ué tipo de contenido susle consumir su hijo? (Se pueden escoger varias opciones) *

Dibujos animados

Juegos educativos

Videos de YouTube

[] Aplicaciones
L Otras
[_] HMinguna (no usa pantallas)

LConversan con su hijofa sobre el contenido que ve? *

@® si

£ Como familia, buscan informacidn acerca de la crianza de sus hijos/as? *

M s
L No

Si respondid afirmativamenta, £ de qué fuentes recibe dicha informacian?

Internet
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£ Qué efecto piensa que puede tener el uso de pamtallas en el desarmolla de la comunicacion *
de su hijofa?

[ ] Mejoraria

|_' Empeorarla

|—_ Mo tiene afecto

Desconozco

& Cree que la axposicion a pantallas puede tener efectos tambien en ofras areas del *
desarrollo? (Alencion, memoria, vision, etc)

%i, afecta mucho

[T Si, pero afecta poco

[] Mo.no afecta

L Desconozco

£ Qué actividades realiza su hijo sin uso de las pantallas v que puedan estimular al *
desarrollo de su lenguaja? | Se pueden escoger varias optionas)

Jugar con otros nifias
u Farticipar de actividades culturales yfo deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

|} Realizar actividades al aire libre

|: Ortro:

£Alguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del usa de pantallas? *

® si

() Mo

£5u hijofa fue derivadafa a un especialista por dificullades en el desarrollo del lenguaja? *

®) si

S
=
(=]

™

Si la respuesta anterior es "Si", LA qué especialidad y por qué motiva?

Fonocawdiolagia por un desarrollo tardio del habla

£ Ha notado en su hijo algin cambio en su comportamiento o en su forma de comunicarse
después de un uso prolongado de pantallas?

@® si
O Mo
'L:) Tal vez / Mo estoy seguro

() Mousa pantallas
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Familia N°28
Encuesta padres

Estimadas familias:

Me encuentro realizando una tesina para la Licenciatura en Foncaudiologia, en la cual investigo el uso
de pantallas en la infancia. Bl estudio se centra en nifios de sala de 4 afios.

Les egradeceria que completen esta encuesta, la cual e andnima y de cardcter confidencial. Su
participacion es fundamental para comprender mejor esta temética, y |as respuestas serdn utilizadas
unicamente con fines académicos.

Este estudio cuenta con la aprobacidn de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Macional
de Resario, Carrera de Fonoaudiologia.

jMuchas gracias por su colaboracidn!

£ Cuanio tiempo pasa su hijo frente a pantallas diariamenta? =

"] Mo usa pantallas
|| Hasta2hs
B3 Entre2ydhs

[] Mésde dhs

< Franta a qua tipo da situacionas las uliliza? (Se pueda escoger mas de una opcidn). *

Entretenimiento

Acompafiando actividades de la vida diaria (comer, bafio, antes de dormir)
Viajea

Momentos de salas de espera

Otros

Joo0odoof0Aaa

Minguna (no usa pantallas)

4 Qué tipo de contenido suele consumir su hijo? (Se& pueden escoger varias opciones) *
Dibujos animados

Juegos educativos

Wideos de YouTube

Aplicaciones

Otras

RN < N <

Minguna (no usa pantallas)

4 Convarsan con su hijofa sobre el contenido que wa? *

® si

O no

4 Camao familia, buscan informacion acerca de la crianza de sus hijos/as? *

[] s
B

Si respondid afirmativamenta, de qué fuentes recibe dicha informacion?
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&4 0ua efecto piensa que pusde tener al uso de pantallas en el desarrallo de |a comunicacion *
da su hijofa?

[] Mejorarla

|| empecrarla

] Mo tiene efecto

P Desconozco

& Crea que la expasicion a pantallas puede tener efectos lambien en olras areas dal *
desarrolla? (Atencion, memoria, vision, alc)

] si afecta mucho

u i, pero afecta poco

] Mo, no afecta

|| Desconozeo

£ Qué actividades realiza su hijo sin uso da las pantallas y que puedan astimular el *
desarmollo de su lenguaje? | Sa pueden escoger varias apoioneas)

7] Jugar con otros nifies
Participar de actividades culturales y/o deportivas (musica, espectaculos, futbol, danza, etc)

["] Realizer actividades al aire libre

[] otra:

4Alguna vez surgid en la consulta pediatrica la tematica del uso da pantallas? *

) si

® Mo

45U hijofa fue derivadofa a un especialista por dificultades en el desarrollo del lenguaje? *

L si

® mo

Si la respuasta anterior &5 "5i°, LA qué aspecialidad y por qué mativa?

4Ha notado en su hijo algdn cambio en su comportamiento o en su forma de comunicarse ¥
después de un uso prolongado de pantallas?

) si
® Mo
() Talvez { Mo estoy seguno

() Mo usapantallas
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ANEXO Il

Tabla de volcado de datos

Familia n® | Hasta Momentos Contenido con | Efecto Modalidad
2hs excepcionales | estructura empeorante
Familia 1 X X X Negativo
Familia 2 X X X Negativo
Familia 3 X X X Negativo
Familia 4 Positivo
Familia 5 X X X Negativo
Familia6 |x X X X Negativo
Familia 7 X X positivo
Familia8 |x X Negativo
Familia9 |x Positivo
Familia 10 | x X X Negativo
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Familia 11

Negativo

Familia 12

Negativo

Familia 13

Negativo

Familia 14

Negativo

Familia 15

Positivo

Familia 16

Negativo

Familia 17

Negativo

Familia 18

Negativo

Familia 19

Negativo

Familia 20

Negativo

Familia 21

Negativo

Familia 22

Negativo

Familia 23

Positivo

Familia 24

Positivo

Familia 25

Positivo

Familia 26

Positivo

Familia 27

Negativo
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Familia 28

Positivo
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