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Tnsistiv en componer u munde
de/ b
por Mariela Daneri

“"Relatos y Pasiones. Historias que se escuchan”, un nuevo e-book
ideado y diseflado desde la Direccién de Accesibilidad y Convivencia, pero
co-producido de manera colectiva y polifonica.

I\\

Este libro intenta sostenerse sobre la idea de Rita Segato acerca del "mundo
de los vinculos”. La autora plantea dos modos de construir mundos, dos
paradigmas éticos y estéticos de crear espacios; "“'el proyecto historico de
las cosas’, en oposicion al ‘proyecto histdrico de los vinculos’, el primero
produjo individuos capturados y encapsulados en su aspiracion por ‘las
cosas’, que progresivamente se desvinculan y desinteresan de la vida
comunal produciendo la ruptura de los lazos de reciprocidad propios de la
sociabilidad comunal.” (Segato: 2019). El mundo de los vinculos en cambio,
aspira a un entretejer, a una reconstruccién, a la composicion colectiva de lo
comun.

Desde esa perspectiva trabajamos pensando en proyectos que involucren
activamente a la comunidad educativa para seguir compaginando
vincularidades, acciones que promuevan una facultad como aquel
espacio amable, sosteniendo la diferencia como aquello que enriquece,
multiplica y alimenta.

La espacialidad de nuestra facultad, ya no como aquello mensurable,

real y estatico, sino como metafora que recupera la idea ofrecida por la
gedgrafa Doreen Massey en “La filosofia y la politica de la espacialidad”.

Es decir, el espacio producido y no un soporte material que permanece
inmutable al devenir de lo social y de la historia. Tres los elementos claves
lo caracterizan: “En primer lugar, el espacio es relacional, es decir, se
produce a través de interrelaciones, de la interaccion, por lo que no tiene
una existencia en si mismo independiente de lo social. En segundo lugar, al
ser construido por medio de interrelaciones, el espacio es la posibilidad de



existencia de la multiplicidad, ya que es la esfera en la que pueden coexistir
diferentes trayectorias de manera simultanea. Finalmente, si el espacio

es producto de relaciones, estara siempre en construccion, en constante
movimiento y cambio.” (Massey: 2005)

Relatos y pasiones, un espacio adonde la irrupcidon de lo multiple es
posible, una publicacién que conjuga narrativas, historias, arte, disefio y
comunicacién, y que involucra a instituciones, docentes y estudiantes en la
construccion de modos relacionales y honestos de aprender y crear.



De velatos y de pasiones

Por Viviana Marchetti

Tenemos pasiones, y ese placer que nos despiertan evocan palabras, relatos
sentidos porque se trata de cosas que nos gustan, que nos marcan y
probablemente, no olvidaremos.

“Relatos y pasiones, historias que se escuchan” es una obra colectiva
realizada por estudiantes de primer afio de la Licenciatura en Comunicacion
Social con la coordinacidn de los equipos docentes de las catedras de
Redaccion y Expresion Oral.

Forma parte de un triptico de ebooks. El primero fue “Relatos y sabores,
historias que se escuchan” que editamos durante la pandemia junto

a estudiantes que recuperaron sabores de la memoria, recetas de sus
abuelas, tios, alguien presente o que ya no esta , que marcd sus vidas.

Esta iniciativa del equipo de la Direccién de Accesibilidad y Convivencia

de la Secretaria de Extensidn y Vinculacién de nuestra querida fcpolit,
apuesta a la produccién de textos en formatos accesibles para personas con
discapacidad visual y baja vision, e implica una sensibilizacion previa de

los estudiantes y docentes y una edicion que respete la accesibilidad digital
necesaria para estos colectivos.

Este ebook trata del rescate de la memoria, de historias que dejaron
huellas: historias del deporte, historias amorosas, de lugares, de ausencias
y presencias, de recuerdos...historias cargadas de emocion que forman esta
obra tan colaborativa como amorosa y sentida.

Se trata de un viaje hacia adentro, a pensar lo que dejo una marca, a
interpelar si esto que surge al escribir es 0 no una pasion, o a describir la
busqueda incansable de algo que se parezca a ella. Sin lugar a dudas de la
lectura de estos relatos surgen risas, dolor, aforanza, placer ... pero nunca
indiferencia.

La actriz y narradora Mdnica Alfonso realizé una cuidada seleccion de textos
de autores, que a manera de disparadores, ayudaron a pensar y a escribir a
los estudiantes sobre sus pasiones.!



Este ejercicio de evocacion de un recuerdo, de un momento significativo
para poder reconocer una pasion habilitd un transito por la memoria
emotiva, relatos que dejaron escapar aromas, sensaciones, colores, alegria,
nostalgia.

Algunas pasiones se repitieron y por eso armamos capitulos que comparten
un tema, o evocan experiencias que tienen algo en comun.

Aplaudo el gesto de apertura y generosidad de los estudiantes por
compartir momentos tan caros a sus vidas, a sus infancias, a su adultez, a
algo que no pudo ser o fue simplemente tan maravilloso como fugaz, pero
sin dudas muy significativo.

Celebro ademas el gesto generoso de figuras artisticas de la ciudad como
Moénica Alfonso, Juan Nemerovsky, Morena Garcia, Milagros Claribel Garcia,
Miguel Ezequiel Insaurralde, Ayelén Fernandez y Diego “Popono” Romero,
gue nos compartieron una pasion, una parte de su universo intimo, y a ellos
va mi agradecimiento.

Finalmente agradezco a Maria Teresa Sullivan, Sebastian Bosch, Federico
Tinivella y Lucas Massuco que apostaron nuevamente a este proyecto,
enmarcado en un convenio de colaboracion entre la Secretaria de Cultura de
la Muni a través de la Biblioteca Argentina “Dr. Juan Alvarez” y la Facultad
de Ciencia Politica y RRII.

!Los textos seleccionados fueron extractos de las siguientes obras: Javier NUfez
publicado, en “La risa de los pajaros” (2009); Delia Crochet en sus obras “Bajo la
quieta luz de un farol” (1998) y “Decir ahora” (2007); Juana de Ibarbourou relato
de la antologia “Cuentos para chicos de América” (1986) y Elena “Nelly” Galasso,
de su obra “Gracias por todo” (2009). colectivo, que se alojara en el repositorio
de la Biblioteca Municipal Dr Juan Alvarez y en el repositorio de la UNR para que
pueda ser compartido por un universo de lectores.
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Por Modnica Alfonso

¢Qué pasa? ¢Qué pasara?

Dudé. Deseché. Elegi.

La hoja ya no quedd en blanco.

Animé la idea. Desarrollé el texto. Quedé conforme.
Escribi en un ochenta porciento lo que imaginaba.
El titulo cumplid mi expectativa.

Ahora tan solo restara grabar el relato. Tarea simple. Solo leer con voz alta y
segura. renglon por renglon.

¢Qué pasa? ¢Qué pasara?

Frente al micréfono, no fijar errores que suponemos pequefios, inadvertidos.
Recordar que el texto debe leerse varias veces hasta hacerlo nuestro.
Brindarle sincera emocion. Visualizar internamente los personajes, los lugares,
las situaciones que nombramos.

¢Qué pasa? ¢Qué pasara?

Leer en voz alta no es facil. La forma de decir puede destacar u opacar un
trabajo bien pensado.

Desechemos una fria lectura, con voz insegura. Una lectura sin pertenencia.
¢Qué pasa? {Qué pasara?

Debemos mantenernos atentos a los detalles. Eso nos evitara tropiezos.
Estemos preparados y en condiciones de poder sostener un buen resultado.

La experiencia sirve para superarnos, para comprender que la relacidn
entre lo escrito y lo hablado, necesita del mismo nivel de importancia.

Sin apuro. Con pasidn, pasara lo que convengamos que pase.
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Pacte para compartiv en soledad
por Matias Cardozo

Me sentaba en la plaza, rodeado de personas con las que mas o menos
compartia casi las mismas cosas, sacaba el termo y me ponia a cebar. La
ronda iba hacia la derecha; la Ultima persona que tomaba mi mate era una
completa desconocida y aun asi, me sonreia.

De noche en un bar, con amigos, la birra no pasaba de mano en mano pero
parecia que si. Las risas complices en la mesa, la anécdota del chico de
otro pueblo y el chisme del vecino del cuarto piso eran moneda corriente en
una salida.

Diferentes lugares, diferentes escenas, diferentes personas; nos presentan
formas distintas de compartir... Sin embargo, hubo un momento...

Hubo un momento que me despojo de mi zona de confort, un momento que
me transporto al lugar donde inventé algo que llamé “compartir en soledad”.

El ser humano siempre comparte con personas; pero “compartir en soledad”
era algo distinto. No me referia a compartir sdlo, porque para compartir
siempre vamos a necesitar de un otro. “"Compartir en soledad” era tener la
suerte de compartir con alguien en particular. Y fue compartiendo miradas,
sonrisas y hasta un mate en una ronda que iba hacia la derecha la forma
como la conoci a ella.

Ese fue un momento de quiebre para mi; ya no compartia sélo mates, birras
o simples momentos. Ahora compartia(mos) secretos, compartia(mos)

la intimidad, compartia(mos) lo que nos hacia fuertes y también lo que

nos debilitaba, compartia(mos) lo que amabamos y también lo que nos
disgustaba, compartia(mos) miradas que a nadie mas les hubiésemos
compartido, compartia(mos) lagrimas, compartia(mos) vida.

Con esta muchacha hicimos un pacto para compartir desde lo mas banal
hasta lo mas profundo. Un pacto que solo estaba en nuestra cabeza y

en nuestro corazon. Un pacto que se volaba con la brisa del viento pero
que quedaba tatuado en todos los espacios que frecuentabamos juntos.
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Un pacto cuyo pilar era lo que nosotros sentiamos por el otro, un pacto
para Compartir en Soledad. Un pacto que se actualizaba con el tiempo, se
fortalecia con miradas y que se firmaba, incluso, con un mate.

Menos mal que el pacto no era escrito porque estabamos seguros que

no nos alcanzarian ni todas las hojas del mundo para anotar todo lo que
compartiamos; pero a veces imaginabamos que si hubiese sido escrito, al
final de cada una de las hojas repetiriamos la siguiente frase: “todavia nos
atraemos por la compaiia que nos hacemos”.

“Menmnmaﬂquaeﬂpadx&n&mwdt&pmqw
quecempwmanwff.
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por Eimi Clementz

Yo la vi, desde el primer momento, la vi. Yo la vi y supe que iba a llegar lejos,
que iba a ser una guerrera y campeona de la vida. Yo la vi y supe que iba a
estar a su lado siempre, al pie del cafidn, hasta el Ultimo suspiro. Yo la viy
supe que, aunque nuestra historia no tuviera el final mas feliz, aunque no
comiéramos perdices juntas, ella iba a darlo todo para que asi fuera.

Fue un miércoles el dia en que la pelea mas grande empezd. Fue un 11 de
abril del afio 2018 cuando ella jurd, ante la mirada de todos, que iba a vencer
o partir habiéndolo dado todo y un poco mas de si misma. Y cumplid, cumplié
hasta cuando su cuerpo dejo de acompafiarla en el ring, cumplio, incluso,
cuando el dolor no le permitia pensar con claridad. Porque asi era ella: intensa,
terca y peleadora, pero con la pasidon por la vida mas grande y jamas vista en
este planeta.

Y ella, también, me vio a mi. Obviamente lo hizo. Ella me tuvo entre sus
brazos cuando apenas llevaba minutos fuera del Utero, peind mi pelo mientras
cantaba una versidon propia -y mejorada- del perro salchicha y limpié cada una
de las lagrimas que el huracan de emociones llamado adolescencia me hizo
derramar. Ella fue quien sostuvo mi mano para ayudarme con mis primeros
pasos y fui yo quien sostuvo la suya para guiar sus ultimos.

Ella me vio porque yo estuve ahi, en cada momento, en primera fila, gritando
como la gran fanatica que aun, hoy, soy de ella.

El primer round finalizd un jueves 3 de enero, a casi un afio de su inicio, y
todas las apuestas estaban puestas en ella. Habia derrotado al mas dificil de
los rivales y, ahora, le tocaba su merecido descanso, marcar nuevas estrategias
con su equipo y esperar a que el rival, por fin, se diera por vencido.

Qué ilusos fuimos todos al pensar que nuestros deseos habian sido escuchados,
como si frotar una lampara y recurrir a un genio fuese posible en nuestra
realidad. Nos relajamos, bajamos la guardia y, el enemigo, volvié a atacar.

Fue, de nuevo, un dia 11 cuando el primer golpe nos dio de lleno. Si, nos
dio, porque a esta altura ya todos peledbamos con ella. Si uno caia, todos
caiamos detras.
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Fortalecido en lugar de derrotado, los meses que nosotros habiamos dedicado
al ocio y festejo, él los habia aprovechado para, silenciosamente, invadir todo
lo que era vital. Porque no, ya no estaba solo, ahora eran muchos. Ahora era

una gran invasion.

Las apuestas ya no estaban del lado de nuestra guerrera y la balanza

se inclinaba mucho mas hacia el lado de nuestro anterior perdedor. Las
inseguridades, de a pequenos pero seguros pasos, lograron abrirse camino
en la mente de cada uno de los que la acompanamos. Pero en la mente
mas importante, la de ella, no cabia, siquiera, la posibilidad de perder, de
entregarse a la derrota sin dar una digna batalla.

Y la peled, la peled con el fuego mas ardiente, brillante y Unico que se pudo
apreciar en una persona alguna vez. Ella se aferrd, con uias y dientes, a esta
vida, dando hasta lo que no tenia por permanecer, por perdurar, por ensefarle
al mundo que, si ella podia, entonces nada era imposible.

Aun asi, poco a poco, ese fuego fue perdiendo intensidad. Poco a poco, el
cansancio provocé que la fuerza en su agarre se debilitara. Nosotros fuimos
testigos fieles de cdmo esa chispa en su mirada chocolate cargada de amor, dia
tras dia, desaparecia.

Fue un 29 -si, dos mas nueve da once- exactamente a las cinco de la mafiana
cuando él, finalmente, vencié. Fue un 29 de abril el dia en que el universo
perdié a su mas grande guerrera. Y yo, sin dudar, estuve ahi, pegada a su
lado, dejandole saber que podia rendirse en paz. Ella habia cumplido con todas
y cada una de sus promesas, no le debia nada a nadie. Habia logrado dejar

su huella, sembrando la semilla del amor en cada persona que su alma logro
tocar.

Ella fue una gran apasionada de la vida, luchadora incansable en todo ambito
y sentido. Ese fuego, esas ganas de comerse el mundo, era una de las tantas
pasiones que compartimos en nuestro tiempo a la par.

Ojala algun dia mi pasion por vivir, por salir adelante atravesando cada
adversidad, pueda imitarla y volverse, al menos, la mitad de lo grande de lo
gue la de ella fue.

“&eﬁueg& esas ganas de comense el mundo; evaw una de las
mta&pmqumw»ﬁmmmmwﬁmmﬁwﬁwpm”
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Pasién pov los demingos
por Martina Giannetti

Con el paso del tiempo descubri que una de mis mayores pasiones son los
domingos y la razén son mis abuelas. Ellas viven en una “ciudad” llamada
Caflada de GOmez, que para mi siempre va a conservar la esencia de pueblo
donde se respeta hasta el horario de la siesta, y los domingos son los Unicos
dias de la semana que puedo visitarlas.

Para cuando llego, mi abuela Teresa ya esta esperandome, tan solo cuando
escucha el auto abre la puerta de par en par con una sonrisa que aparece
casi tan rapidamente como la velocidad de los pasos que doy para abrazarla.
En ese instante es cuando los problemas que se me presentaron en la
semana se esfuman y casi sin darme cuenta de manera automatica se me
dibuja una sonrisa en el rostro, detras de ella, la puerta de la cocina deja
pasar ese olor a comida casera que invade todo mi olfato y despierta mi
apetito de repente.

En el comedor es donde se encuentra todo el bullicio, mis primos discuten
sobre dénde se sienta cada uno y mi tio de fondo pidiendo que pongan la
mesa, aunqgue el verdadero orden lo pone mi abuela cuando al grito de “esta
la comida” logra que en un minuto organicemos todo y estemos sentados
aplaudiéndola por lo que cocind, que sin importar qué, va a ser el mejor plato
que pruebe. En la mitad del almuerzo siempre surgen las anécdotas graciosas
de algun viaje que hicimos todos juntos o de navidades que pasamos en la
casa de mis tios, mi abuela hace que todos se callen y me da la palabra para
que las cuente yo, que la hago reir lo suficiente como para que se le enfrie su
comida. Para el momento del postre se levanta sin dejar que nadie la ayude
y saca del frezeer la chocotorta de todos los domingos. Al ver la mezcla de
dulce de leche con crema embadurnar las chocolinas y su Ultima capa banada
en chocolate nos sorprende a todos como si fuera la primera vez que la
probamos y genera un silencio en la mesa donde lo Unico importante pasa a
ser quién se queda con la primer porcion.

Por la tarde, voy caminando hasta la casa de mi abuela Marta, que vive a tan
solo cinco cuadras. Cuando me recibe puedo ver sus ojos marron chocolate
brillar de entusiasmo y en su abrazo se resumen tantas emociones que me
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llevaria anos describirlas. En la cocina ya tiene preparado los pocillos para
hacer los cafés y platos repletos de cosas que ella sabe que me gustan.
Antes de sentarnos busca el mazo de cartas para jugar al chinchén mientras
merendamos Yy, aunque pierdo siempre, mi sonrisa sigue intacta, ya que,
entre partidas, me cuenta anécdotas de su semana o historias de su vida que
nunca me canso de escuchar.

Ver a mis abuelas, aunque sea esas pocas horas, me llena por completo.
Los domingos, para mi, son el tanque de oxigeno de un buzo que le
permite nadar por el océano con facilidad. Aunque, debo admitir que no son
completamente perfectos, y ese porcentaje que les falta para ser ideal, se
debe a que terminan.

El sol se va y comienza el anochecer. Es senal de que hay que volver. Cuando
era chica durante el camino de vuelta me hundia en lagrimas silenciosas
porque queria que esos almuerzos y meriendas no sean temporales sino
todos los dias y no lograba entender por qué tenia que esperar una semana
entera de nuevo para ser tan feliz. No voy a negar que me sigue costando
despedirme, nunca alcanza el tiempo que paso con ellas, ese abrazo final, en
el medio de la calle antes de entrar al auto, que es una mezcla de felicidad,
melancolia y tristeza es a lo que me aferro, pongo todas mis fuerzas para que
no termine nunca, pero lamentablemente no se hace infinito y ese ultimo “te
quiero Abu, cuidate” que me sale de la garganta ya casi sin fuerzas parece
quedar en el aire.

“Ewmmgtante%cumldelbf«pw@&nmqu@w
mpwmtwmwmﬁwmmw&e%ﬁum%m
sin daune cuenta, se me dibujo una somisa en el

. debas de ella...”
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o a veranc

por Naomi Holz

Me gustaste el primer dia que te vi, fue por accidente. Cuando fui a comprar
un chocolate al kiosco de la escuela y te vi sentado en la mesa que habia en la
diminuta cocina, donde tu mama nos cocinaba el almuerzo a quienes debiamos
quedarnos también a la tarde. Inmediatamente quise saber todo de vos.

Carla me conté que te habias ido de ese pueblo horrible, que fuiste a estudiar a
otra provincia y que cada tanto venias a visitar a tu familia. “Yo también quiero
hacer eso”, pensé.

Yo era cercana a tu mama porque siempre que podia me escapaba de clases
para tomar mates con ella en la cocina y hablar de todo y todos, me hablé de
vos también. Me contd sobre tus estudios, lo bueno que eras y yo solo podia
pensar en lo lindo que me parecias. Comencé a buscarte en cada esquina

y en cada red social, miré todas las fotos que subias y me imaginé besarte
incontables veces.

Tenias 24 afnos y yo estaba en el penultimo afo de la secundaria con 17, mi
mama pensaba que era muchisima diferencia de edad pero yo sentia que
estdbamos destinados -siempre me consideré una romantica empedernida-.
Tenias la mandibula cuadrada y un perfume que me generd una adiccion
inmediata.

Poco después del primer intercambio de “likes” en Instagram, comenzamos
a hablar todos los dias durante todo el dia, un dia me pasaste a buscar y nos
fuimos a tomar tereré sentados en el baul del auto, hacia ese calor tropical
marca registrada de Misiones. Hablamos por horas, siempre nos fue facil
encontrar temas para charlar.

En todo mi cuerpo sentia algo, como electricidad, que se volvido mas fuerte
cuando comenzaste a tocarme el brazo, meses mas tarde me confesaste que
fue tu manera timida de romper el hielo. Esa noche no habia luna y tu rostro
estaba iluminado por un foco que emitia una luz amarilla, habia una urgencia
en mis labios, me di cuenta que en los tuyos también y no te animabas,

asi que me acerqué con la excusa de abrazarte, y cuando estabamos
separandonos, me besaste. Recuerdo que fue emocionante, me sorprendio
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la sincronia que habia entre nosotros, yo seguia pensando que estabamos
destinados.

Recuerdo también sentir tu perfume como balsamo para el dolor, esos dias que
dolia tanto ser adolescente.

Ese verano volviste a casa por las fiestas y fuimos inseparables.

El verano siguiente yo me mudé para estudiar y dejé atras la escuela, la
comida de tu mama, y también tu perfume, con la seguridad de que si volvia a
enamorarme iba a ser de alguien como vos.

Afios mas tarde mi papa compré el mismo perfume, y yo seguia recordando
nuestro verano.

“(. )cefvﬁwgegwudadde s'we&yicm/

enamovavune iba o sev de wm&m
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Un otone pervonista
por Pedro Maluf

Estdbamos a principios del otofio. Yo caminaba con amigos mientras hablaba
mal de vos, decia que por chat eras insoportable y que a cada persona que
teniamos en comun le caias pésimo. Caminé unas dos cuadras y casi me
chocas. Vos en bicicleta y en llamada con alguien, yo paseando y con el
mate en la mano. Me pediste perdén, me reconociste y me saludaste con
cierta falsedad, no voy a negar que yo te reconoci primero e hice como si no
supiese quién eras.

Pasaron unos dias y me mandaste un mensaje, fuiste muy directo y me
invitaste a una cita en el mismo parque de la otra vez. Al principio dudé,
porque ademas de tu mala fama, yo salia con un chico que por lo visto no
se caian muy bien. Pero después acepté, porque debo admitir, me generaba
cierta intriga conocerte.

Nos encontramos en el parque, aunque en el momento decidimos ir a
merendar a un bar con vista al rio. Charlamos toda la cita y de muchisimos
temas diferentes, desde Perdn hasta Adele. Me acompafaste hasta la esquina
de Catamarca y Av. Francia, y con el atardecer en un tono rojizo y las hojas
que por el viento caian, me despediste. No fue un “chau”, un “adiés” o un
movimiento de mano, fue un beso. Aunque a la cuadra te escuché gritar
«iViva Perdén!» y lo tomé como la despedida definitiva.

Esa noche me fui a dormir de mi amiga Delfina. Después de contarle todo lo
que habiamos hablado con una sonrisa boba, le pedi que por favor no me deje
enamorarme de vos. Supe que eso iba a ser muy dificil cuando, a las 9:29 a.m.
del otro dia tenia un mensaje tuyo que decia «Buenos dias digo yo».

Con el pasar del tiempo, nos vimos muchas veces y fue en la quinta cita en la
que antes de que te vayas te escondi, en el bolsillo de tu campera, una carta.
Una carta en la que, con un poema, traté de decirte lo mucho que te queria.
Llegué a casa y tus mensajes bombardeaban mi celular. No sabia cdémo ibas a
reaccionar cuando la leyeras y fue tu foto llorando la que me saco la duda, te
habia gustado la carta y también te gustaba yo.

En el mismo chat, te conté que mi papa le habia escrito una carta a mi mama
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para la tercera cita y que de él me habia inspirado para escribirte, pero que por
mi parte habia decidido esperar un poco mas por miedo a algun tipo de rechazo.

Estuvimos juntos todo mayo: paseamos por la peatonal Cordoba,
merendamos en el mismo bar de siempre, nos abrazamos debajo de un
paraguas y vimos peliculas por videollamada.

Fue un mes intenso y de muchas cartas, ya que cada sentimiento nuevo tenia
como destino algun poema y algunas palabras que lo acompanaran.

Fue el mes cuando, gracias a nuestra relacién, me di cuenta de que podia
escribir en las cartas lo que no podia decir hablando. Encontré en ellas la
ayuda que necesitaba para compartir mis sentimientos mas profundos.

Pero empez6 junio, cuando uno de los dos se dio cuenta del desamor que
sentia y propuso juntarse a charlar. Nos encontramos en el bar, nada mas
que esta vez no ibamos a merendar. Toda la charla nos miramos a los ojos y
con mucha sinceridad me contaste lo que sentias que, por desgracia para mi,
no era amor. Yo por otro lado, no pude decir mucho, me quedé en silencio.

Llegué a casa y te escribi otra carta. Esta era de despedida. Te contaba todo
lo que habia sentido por vos y te dejaba bien en claro que, si querias volver a
intentar, podias hablarme.

Pasé una semana y te pedi vernos otra vez para hablar, por suerte aceptaste.
No te queria decir mucho la verdad, solamente te queria dar las cartas que
mas que mias, eran tuyas.

Te encontré por Ultima vez, igual que en la primera: en el parque, con tu
bicicleta y con los auriculares puestos. Me acuerdo que te di las cartas y me
senti aliviado. No hablamos mucho, porque ya estaba todo mas que dicho.
Asi que sin sentimiento de dolor y con los dedos en v, me fui gritandote
«iViva Peron, carajo!».

“(. )mmmm&wﬁeyqjey%mnmchw
Wudadmewntaquuemmqu@ pov
de&gfmvaomwnw no eva UNoY,
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Pevmiso pana besar
por Matias Mari

Caro ya sabia de mi interés por vos, se lo dije en alguna oportunidad, en una

de esas declaraciones de adolescentes timidos -como lo era yo- hablar con una
amiga de la chica que te gustaba para tantear el panorama, era una opcion
viable para no saltar al vacio del desamor adolescente, tan abrumador y horrible
como solo un adolescente lo puede imaginar, como el fin del mundo.

En la casa de su abuela todo el grupo se juntaba para “previar” y luego ir a una
fiesta en un club, nadie sabia nada, como el secreto mejor guardado del mundo,
esa noche ella iba a lograr que nosotros dos terminemos juntos. Pero todavia no
sabiamos como iba a lograr eso.

Hacia mucho frio, 2 o 3 de la mafiana, junio o julio, una de las chicas -Ana- se
tenia que ir a su casa temprano, y fue ahi que Caro, ni lerda ni perezosa, nos
postuld para que la acompafemos. Era la situacién ideal, acompafarla y volver
caminando juntos, solos, de noche, perfecto.

Cuando Ana decididé que ya era tiempo de irse, se prepard, nos mird, “éme
acompanan?” preguntd, “idale!” contestamos los dos al mismo tiempo y con el
mismo énfasis.

Nos abrigamos mientras Ana saludaba a todos, nadie sospechaba nada. En

la vereda habia mas gente que se habia sumado a ultimo momento, estaban
fumando y charlando, uno de ellos quiso sumarse a nuestra travesia, pero Caro
rapidamente lo paro, sin ningun interés en disimular lo que iba a pasar, “dejalos
gue vayan ellos dos solos a acompanarla” le dijo, vos te reiste avergonzada y
nerviosa, se te marcaban los hoyuelos en los cachetes, nos dimos media vuelta
y nos fuimos. Ana todavia no se percataba de la situacion.

Quedaba bastante lejos su casa, entre un poco de nerviosismo y un ambiente un
poco tenso llegamos, la despedimos, y ahi se dio cuenta, nos despidié con una
mirada picara y complice, nos agradecid y se metid a la casa.

Quedamos solos, al fin, nos miramos, nos sonreimos, manos en los bolsillos, el
frio ya era una fuerza contra la que luchdbamos para poder avanzar en nuestro
recorrido, en ese momento pensaba que Caro tal vez no ided tan bien el plan,
podria haberlo planificado para que sucediera a la tarde, tomando mates en

un parque.
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Emprendimos el regreso, pasamos por el centro, la charla se habia tornado muy
fluida, no parecia tener fin, cada vez que terminabamos un tema surgia uno
nuevo, empezamos a darnos cuenta las muchas cosas en comun que teniamos,
lo mucho que concordabamos, nuestro Unico enemigo era el filoso frio.

Eran las 4 de la mafiana, se nos paso el tiempo sin darnos cuenta, te consulté,
-écaminamos un rato mas?”- “dale” contestaste mientras tus dientes chocaban y
hacian el ruido de una persona que tiene mucho frio.

Caminamos durante otra media hora, hablamos de todo, te hice reir varias

veces con mis chistes malos, ya empezabas a dejar de taparte la boca cuando
reias para ocultar los aparatos de ortodoncia que te daban verglienza mostrar,
yo sentia cada vez mas fuerte esa sensacion que no habia sentido nunca en mi
vida, “sera el frio” pensé, intentando negar lo que ya estaba ocurriendo en mi.

A mi me venia molestando la rodilla y estaba cansado, estdbamos llegando a

la hora de caminata, pero no queria cortar la noche ahi, alguna cosa tenia que
inventar para continuar juntos. Recordé, que a la vuelta de la esquina por la que
estabamos pasando habia un banquito, que de noche era oscuro, nadie nos veria
ahi sentados, para seguir charlando y poder descansar mi rodilla congelada.

Nos guié hasta el banco, -que mas adelante seria nuestro lugar predilecto de
encuentro- nos sentamos, seguimos hablando un momento hasta que nos
guedamos en silencio un momento mirando el suelo. Ya no habia de qué hablar.

Suspiré, largando vapor por la boca, con las manos en los bolsillos, nos miramos
a los ojos, nos reimos, “¢Y ahora? Ya esta, es el momento” -pensé-. Me
enderecé en el banco, aclaré la garganta, “"Bueno” -dije como dando finalizada

la jornada y haciendo una pausa para ver qué hacias- sonreiste y me miraste,
“équé pasa?” -preguntaste temblando- “énos vamos a besar o no?” -respondi
rapido, sin titubear y serio, casi enojado de que todavia no lo habiamos sugerido
siquiera- largaste una risa fuerte que todavia no te habia escuchado, mientras
sacabas tu mano derecha del bolsillo de tu campera para llevarla a mi mejilla
“Si” -respondiste entre risas nerviosas- mientras llevabas tu mano a mi mejilla.

“* ¢ Nos vamos a besav o no?’, larvgaste una
th@mwmteﬁabmmchadﬂ ‘S”
wesp ondiste enbve vsas newiosas mienbwas llesabas

Mnmovnwmej«ﬂu.
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Oerde que te qui me
,W!W%f

Hasta los dieciséis afios, creia que eso era algo totalmente aburrido. En mi
inquietud me costaba ver algo que crece tan lento, que tiene ciclos, que
tiene momentos determinados, que empieza y termina a su ritmo, que no se
apura. No entendia por qué disfrutaban tanto de eso, por qué les apasionaba
tanto, hasta que me tocd. Casi sin pensarlo, sin percibirlo, estaba en ese
lugar, disfrutando de contemplar aquello que no entendia y me parecia tan
asombroso a la vez.

Un dia, cuando volvia de la escuela, pasé por la casa de mis abuelos. Era casi
un ritual hacer eso porque viviamos a menos de una cuadra de distancia.
Una casa de rejas blancas y una fachada color cemento, escondian entre

sus paredes a dos personas pilares en mi vida. Colores calidos, un aroma

a comida, fotos familiares, caricaturas sobre gauchos y paisanas, el gusto
por el chamamé y un saludo lleno de emocion por verme llegar, por estar
ahi, son algunas de las cosas que me contenian al entrar. Sentada en la
cocina, la envolvia una luz que parecia de atardecer, pero yo creo que era
por las cortinas amarillas, se encontraba mirando por la ventana que daba

al patio trasero. Uno de los lugares mas mutantes que conoci. Primero fue
un lugar de juegos durante toda mi infancia, y ahora que todos los primos
crecimos, se convirtié en tierra fértil que acoge semillas de todo tipo. Estaban
contenidas en macetas, la gran mayoria eran de plastico, de colores fuertes
como amarillo, verde o violeta, pero habia una de ceramica, que era mi
favorita. Estaba en un rincon, no era tan visible pero no me importaba, yo

la buscaba y la iba a ver igual. Creo que lo que mas me llamaba la atencidn
eran sus colores pasteles, ademas de su gran tamaino. No era muy grande
pero tampoco muy chica, era del tamano ideal para ser el soporte de
contencién de una de mis plantas favoritas.

Dicen que los aromas te transportan a momentos, y los que emanaban estas
plantas eran un pasaje directo a lo que yo creo fue mi época mas feliz, las
vacaciones de verano cuando todavia estaba en primaria. Jugar horas y
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horas en aquel patio, sin sentir que el tiempo pasa, sin sentir que las plantas
siguen creciendo.

Llegado el momento en el que florecia una de las tantas, era como una fiesta.
Es el momento mas esperado, mas especial, y como amerita, era necesario
darle su importancia. Por eso, se proclamaba por toda la familia, o por lo
menos entre las personas que iban a la casa, llegaban imagenes por medio
del grupo de la familia sacadas con tanto amor que las hace perfectas.

Asi como florecen las plantas, florecié mi amor por ellas. Debo admitir que
este amor tiene un origen, que no se dio de la nada, que estuvo influenciado
por las mujeres que me vieron crecer, que estuvieron para mi como yo
estuve para ellas. Lo rectifico, lo amo, porque cuando uno ama no sabe por
qué lo hace, no tiene palabras para explicarlo, e irbnicamente aca estoy yo,
tratando de contarte por qué son importantes para mi.

Contemplar cada detalle, cada hoja, cada flor, cada espina o cada minimo
yuyo que sale cerca de ella, es como ver arte, el arte de la naturaleza. A mi
me gustaba hacerlo acompafnada, al lado de su respiracion, de sus latidos,
de sus miradas, porque me hacia ver el mundo de una forma mas bella. Sus
ojos buscaban ver aquello que quizas yo no podia ver en ellas, y mediante
sus palabras, podria entonces buscar y deleitarme con esas imagenes. Es el
gran poder que tienen las susodichas, el de poder generar un vinculo, con
otros que te acompafian en el camino y con ellas, porque escuchan, perciben
y sienten.

Las plantas de la abuela, pasaron a ser las plantas de mama que adornaron
todo mi patio y que también pasaron a ser un poco mias. Comenzaron a teiiir
el espacio de verde, de vida, de emocién, de esperanza. Por eso, ahora, esa
maceta esta en mi casa, porque ya no esta para cuidarla, y como me enseid,
ahora las tengo que cuidar yo, seguir plantando semillas en otras tierras,
para poder proximamente contemplar sus frutos y volverte a sentir cerca.

psa e st el e
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Alla, o los 16

por Agustin Nalli

Teniamos 16 afnos, ése acuerdan? Queriamos ser estrellas de rock, tocar
la guitarra, fumar y no conocer rutinas. Cuando llegaba el viernes nos
subiamos al colectivo para ir a la casita de fin de semana de mi abuelo,
donde podiamos enchufar los amplificadores a volumenes altisimos y
escuchar toda la musica del mundo sin que nadie nos moleste. Nuestro
super poder era crear un mundo propio, con reglas y cédigos inventados,
un lenguaje Unico y manejable solo por nosotros. Sabiamos disfrutar de

la musica fuerte, los instrumentos sonando y de las conversaciones a los
gritos; y también de momentos tranquilos, en los que charldbamos sobre
problemas que nos daban vueltas, de desamores adolescentes y de lo que
queriamos ser de grandes. Nada parecia estar mal, la vida nos sonreia y
las cosas se resolvian con facilidad, salvo para mi que siempre fui bastante
cabeza dura.

La casita siempre nos traté bien, nos abrigaba cuando hacia frio y nos
refrescaba con su arboleda los dias de calor. El vecino de la esquina parecia
tenernos cierto carifo y nos dejaba conectarnos a su wi-fi, que en verdad
casi nunca usabamos. Los desayunos eran los mejores, mientras ustedes
dormian como si nada pasara, emprendia mi travesia hasta la granja

de Laura para comprar facturas para el mate. A veces me sorprendian
despiertos, con algun disco ya sonando en el grabador de mi vieja o
tocando la guitarra, incluso recuerdo que un vecino canté con nosotros
desde el otro lado del tejido mientras esperdbamos a que la pava se
caliente. Ademas, teniamos buena compafiia: la Gorda, que aparecia una
mesa ratona, y el Anibal, un perro enorme y marrén, pero muy tierno y
manso. Eran los mejores perros callejeros del mundo y tan amigos como
nosotros; apenas escuchaban el griterio, corrian y ladraban para poder
entrar, y cuando el fin de semana terminaba nos acompanaban hasta la
parada de colectivos y esperaban, echados y con la cola entre las patas,
hasta que el armatoste amarillo llegara.

Nuestra relaciéon era un poco rara porque durante la semana no nos
dirigiamos mucho la palabra, a pesar de que compartiamos los recreos en el
patio. Pero adentro nuestro, sabiamos que cuando el timbre de las doce del
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mediodia del viernes nos indicara que ya éramos libres de las paredes de la
escuela, nos encontrariamos lo antes posible para disfrutar juntos un fin de
semana mas. A veces no éramos los Unicos, se sumaban mas personas con
sus instrumentos, o a la pileta 0 a comer hamburguesas y charlar hasta muy
tarde. ¢Se acuerdan cuando la novia de Pablo se enojé porque pasaba mas
tiempo con nosotros que con ella? La tuvimos que invitar para quedar bien.

Escuchar lo que Damian tenia para decir siempre era increible. El chico
pelilargo de los pajaros y los peces raros siempre destaco por su sencillez
y velocidad para responder con avivadas y sarcasmos, pocas palabras,
pero justas. Sera porque ademas de nosotros tenia amigos mas grandes,
o porque leia mucho, o porque es de otro planeta. Nunca lo sabremos. A
veces cambidbamos e ibamos a pasar la noche a su casa porque estaba
llena de instrumentos de su hermano mayor: una mandolina, un par de
guitarras, instrumentos de percusidon aparentemente africanos y la codiciada
bateria. Podiamos atrincherarnos en el depdsito del negocio de su padre a
ver peliculas entre los repuestos de heladeras y aires acondicionados hasta
cualquier hora. A mi mucho no me gustaba convivir con sus 4 o 5 gatos,
que se trepaban a todos los muebles y maullaban y me caminaban por
encima mientras intentaba conciliar el sueno.

Como la casita quedaba cerca del rio los dias de verano nos quedabamos
hasta tarde viendo el agua marron. A veces bajabamos hasta la orilla con
cafnas baratas a pescar mojarritas, pero casi nunca sacabamos algo. Cuando
llegaba la noche las estrellas se veian muy bien lejos de la ciudad, y mejor
se veian cuando apagamos las luces de toda la calle principal, que como
pertenecia a un pueblo tenia poquisimo transito. Era en definitiva una maldad
con ventajas que constaba de uno de nosotros trepado sobre otro para bajar
el interruptor de la caja de la luz. Después de eso nos dirigiamos de nuevo a
Rivadavia y nos acostabamos en el medio de la calle a ver el cielo, mientras
yo decia con tono misterioso que el humano era insignificante. Hasta que un
dia dejamos de hacerlo porque los de la comuna cerraron la caja de la luz con
un candado y era mucha historia abrirlo.

Era inevitable que los anos pasen, las responsabilidades de cada uno fueron
cada vez mayores, de a poco la vida adulta empezaba a romper los limites
de nuestro mundo hecho de musica, comidas y andanzas para encasillarnos
en rutinas dirigidas por el trabajo y la facultad. Pero darnos por vencidos no
iba a ser una opcion, el hueco para ir a la casita siempre lo encontrdbamos,
aunqgue cada vez con menos frecuencia. Pablo fue padre y yo también, y vos,
Damian, decidiste emprender un viaje por Latinoamérica porque te habias
obsesionado con los pueblos que habitaron esas tierras hace muchos afnos.
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Como dice la cancion, solo se trata de vivir y eso haciamos y hacemos, a
pesar de la distancia, de nuestros tiempos cruzados, de nuestros humores a
veces cansados y de nuestros afios pesados. Cada tanto, cuando los astros
de la adolescencia se alinean nos volvemos a encontrar; y jugando a ser
jovenes, reimos, cantamos y recordamos lo lindo de compartir la vida con
amigos. Y les escribo esta especie de carta porque los extrafno y creo que ya
es momento de volver a juntarnos. Yo llevo la guitarra, Pablo lleva el cajéon
y Damian... intenta llevarte vos, porque no te olvidas la cabeza porque la
tenés pegada. El viernes los espero en casita.

“Cada tante, cuandoe les astves de lo adolescencia
se alinean nos colvemeos o enconbar.”
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por Maria Luz Nalli

Cuando tenia 5 afios, en el primer dia de jardin junto a mis papas escuché
que habria una compafiera nueva. Nos dijeron que seamos amables

con ella y le diéramos la bienvenida y yo, que no tenia ni un gramo de
verglienza, me acerqué a esa nena rubia con dos colitas que estaba
timidamente escondida entre sus padres. La saludé, le dije mi nombre y le
hice una pregunta: “éQueres ser mi amiga?”

Ya pasaron 14 afios desde aquel dia y después de tantas risas, llantos,
gauchadas, peleas, fiestas, viajes, momentos en los que fuimos muy
felices y otros en los que no tanto. Puedo decir que acercarme y hacerle
esa simple pregunta fue una de las mejores decisiones que tomé. Ella me
dio un gran regalo y no hablo de algo material, sino de algo que no tiene
precio, su amistad.

No voy a mentir, somos demasiado diferentes. Ella pasa sus tardes
leyendo sobre huesos, sistemas nerviosos y musculos y yo leyendo

textos extensos sobre pensadores, linglistas, fildsofos y muchos otros.
Ella es bailarina y yo odio bailar, a mi me encanta el invierno y ella ama

el verano, ella siempre prefiere lo dulce y yo claramente lo salado. Pero
todas esas diferencias lejos de separarnos, nos unen, nos demuestran
gue para ser amigas no tenemos que ser iguales, sino honestas e
incondicionales. Esas diferencias nos complementan, nos ayudan a crecer
y todas esas contrariedades pasan a un segundo plano cuando charlamos,
reimos y tomamos unos mates (yo amargos, ella dulces).

Un amigo es como un ibuprofeno emocional, sabe dénde te duele, sabe lo
que te esta haciendo sentir mal y alivia el dolor, aunque sea por un rato
hace que te sientas mejor. Con un chiste, con risas, o simplemente en
silencio y acompanandote ayudan a mejorar y a salir adelante. Un amigo
es también un padre que te corrige y te reta si es necesario, es hermano
gue cada tanto te pelea por cosas insignificantes pero sabes que te quiere
igual, es compafiia, es respeto, es confidencia.

Con solo mirar a un amigo ya sabes que esta pensando, es como una
telepatia que no tiene explicacidn. Lo conoces tanto que sus gestos

32



delatan sus sentimientos y con solo miradas se dicen cosas.

Los lazos que nos unen con nuestros familiares son de sangre, de hogar,
de crianza. Los que nos unen a nuestras parejas son por compromiso,
noviazgo y por dependencia emocional. Pero entre un amigo y vos no
hay nada que los una mas que el amor y el disfrutar mutuamente de

la compafia del otro sin ningln interés, sin esperar nada a cambio, sin
condiciones. Por eso la amistad para mi es tan importante, es la familia
que yo elegi.

“(.. )Kwamwmdpmm»e&ﬁwﬁam»&w
Gue yo elegi.”
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Desde el dia uno

Por Rafaela Nuhez

Desde el momento en el que te vi, supe que no ibas a desvanecerte con
facilidad.

A los catorce afios la vida es como un rio descontrolado, dindmico y
acelerado. Tu llegada a mi vida fue igual. Ese dia fuimos con mi mejor
amiga Solci a la casa de un amigo nuestro de la escuela y ahi estabas vos.
“Ivo me llamd”, dijiste, me miraste con tus ojos cafés mientras jugabas con
una pelota de tenis en la mano, estabas sonriendo, la timidez y la frialdad
nunca fueron lo tuyo.

Me costé reaccionar, fue muy comico mi momento de pausa total, pero

te dije mi nombre y largué una risita de lo mas incdmoda. Arrancamos a
charlar y surgieron temas que para mi, eran de lo mas importante: comida
y musica. Resulta que nuestros gustos no eran similares, pero eso lo

hizo todo mas interesante. Me caiste muy bien, demasiado, tu risa era la
mas contagiosa que habia escuchado, me empecé a soltar y la confianza
emergié de manera natural entre los dos. Me encandilaste.

A partir de ese momento, empezamos a formar un grupo de amigos
increible, de ser cuatro pasamos a ser una numerosa banda de once
personas, y mis dias preferidos eran cuando habia una juntada organizada
y sabia que te iba a ver. Siempre te mostraste maduro, pero no superior,
desenvuelto, con tu perfume caracteristico y tu sonrisa, y al sumarle que
eras el “alma de la fiesta” por tu sentido del humor, eras definitivamente
mi combo perfecto. EI combo se vio interrumpido por tu accionar bastante
mujeriego con absolutamente todas las chicas que conocias, pero no lo
suficiente como para que dejaras de encantarme.

Me di cuenta de que yo te gustaba una tarde nublada, en la que después de
jugar a las cartas me pediste que te acompafe al piso mas alto del edificio
para buscar algo que te habias olvidado. Cuando llegamos a la terraza me
diste un beso, yo no tenia experiencia alguna en el tema, pero me dejé
llevar y el beso termind siendo dulce y cuidadoso, no como los besos que te
he visto dar en fiestas, este era diferente.
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Ese beso desencadend una historia bastante larga e inconstante de amor,
con baches y espacios vacios en los que cada uno hizo su camino. Ahora
con veinte y veintiun anos, nos llevamos igual de bien que el dia uno, y
aunque ambos sabemos que nos seguimos gustando no lo pensamos como
una posibilidad por el grupo tan lindo de amigos que formamos y el vinculo
mutuo que logramos crear entre nosotros, ninguno de los dos arriesgaria la
amistad del otro por un romance fugaz.

Pero hoy en dia, siempre que hay una juntada una parte de mi sigue
queriendo que me lleves al ultimo piso del edificio, y me des un beso igual
que el primero.

35



tB).

por Lourdes Silva

Lo primero que me pregunté es ¢Qué es una pasion? Solo se me ocurre que
puede ser eso que jamas nos cansamos de hacer, y équé es eso que sigo
haciendo aun en mis momentos de baja energia?, es que claro, he bailado,
actuado, cocinado y viajado, acompanada de esas mariposas en la panza que
me decian “esto es lo que amas”, pero no me duraba mucho tiempo.

Surge otra pregunta éUna pasion dura toda la vida? Toda la vida me parece
muchisimo tiempo para ciertas cosas, para casi todas las cosas. Un amor para
toda la vida, no es lo mio, de hecho, es un concepto que vengo “militando”
hace un tiempo. Los cambios se volvieron la parte que mas me gusta de la
existencia.

Y ahora lo puedo ver muy claro, algo se ilumind y me dijo: sumar experiencias
a puro estimulo es lo que me motiva, llegar a lugares nuevos, con gente nueva
que te cuenta su pasion con los ojos brillantes, con las palabras saliendo de sus
bocas eufdricas iqué satisfaccion se siente alojar tanta alegria ajena!

De repente me traslado a esos momentos donde algin personaje me
avalancha con su historia, esas que te ponen la piel de gallina, y voy a admitir,
algunas veces senti celos, porque pensaba: “qué hermoso sentir tanta pasion
por algo”. Y si, desconozco bastante esa emocion. O quizas no, y si, se puede
sentir a través de otro, si no, no podria explicar las veces que lloré de emocién
viendo a un artista bailar en el teatro, por ejemplo. O las veces que grité tanto
un gol de mi hijo en la cancha aunque jamas me intereso el futbol.

Permitirse ser atravesado por ese amor que una persona emana al estar
donde quiere, haciendo lo que le da sentido a su existencia, es sin duda, una
privilegiada pasion.

Acompanar, con cuerpo y alma ha sido mas de una vez lo que me dio una
alegria, no soy una persona de muchas palabras, pero si de mucho oido. Soy la
gque presta el silencio o una risa en momentos tensos.

Durante mucho tiempo lo hice en modo automatico, o por esencia. Y hace ya
dos afos se volvid mi trabajo, casi de casualidad.

Empecé con adolescentes, con las problematicas mas duras que he visto, me
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preguntaba todo el tiempo si la manera en la que acompanaba estaba bien.
Cada paso que daba lo media a mas no poder. Después solo me empeceé a
sentir una adolescente mas y brindar lo que yo hubiese querido recibir en esos
anos, que de hecho son los mas dificiles de transitar.

Y ahi me encontré con ellas de nuevo, las pasiones. Pasiones muy prematuras
y poco, o nada, regadas, con pocas posibilidades de que crezcan en estos
adolescentes que estaban en un lugar muy marginado de esta sociedad.

¢Cuan sano es querer algo tanto? O mejor dicho éPara quiénes es sano tener
una pasion?

En mi trabajo de acompanamiento pude dar palabras de aliento y abrazos
silenciosos, pude hacer ricas tortas y arropar en la cama a algun que otro
adolescente con frio. Pero estoy segura que no di mas de lo que recibi.

Entonces ahora si me puedo responder a mi misma, pasion: eso que haces sin
peso alguno, y que te reditla al instante y por duplicado. Eso que te llena un
poco ese vacio al que ya estabas acostumbrado.

Hoy me toca acompafar las primeras infancias, debo decir que es un lugar
mucho mas esperanzador, donde me encuentro rodeada de inocencia y puedo
poner en practica cuan fundante es el afecto en la vida de los seres humanos.

Es lo que me quedd al ver que el mundo no se puede cambiar por mas
intenciones que tengamos, pero si podemos hacer mas amenas algunas vidas
o etapas de estas. Elegi ser brijula, de esas que te ayudan a encontrar tu
pasion.

Orgullosamente puedo decir que en la sala descubri ya, a una gimnasta y

un gran dibujante. Fue con ayuda de la mirada particular. Un préstamo de
atenciodn a cada nifo y cada nifia, sin quitarles su autonomia, desde un lugar
donde puedan sentir que estoy, sin estorbar su juego.

Me fascina ver nacer esas pasiones, la imaginacion es un poder maravilloso
gue errédneamente algunos dejan ir. Es el alimento de los suefios cuando
despertamos.

Concluyo en que hay que abrazar fuerte nuestras pasiones, porque no siempre
notamos el privilegio de tenerlas, porque son las que nos dejan un poco a salvo
en este mundo, a veces, tan hostil.

“U abrazav nuestvas pasiones son las
ﬂ%@mws&%fm mu’idﬁwmw
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Placer wmpamd&

por Lourdes Vergara

Juan Carlos o “Caramelo”, es mi abuelo de parte de mi mama. Tiene 80
afnos y vive en Armstrong, un pueblo a 80 kildmetros de mi casa. Lo veo
poco, un fin de semana al mes, cuando mi madre va a trabajar al pueblo.
Mi abuelo vive con la Ade, mi abuela del corazdn, es la persona mas buena
y bondadosa que alguna vez conoci, ella le dice Caramelo. Es un apodo
que le pusieron de joven porque era muy dulce, segun él. Hace casi cinco
anos a mi abuelo le diagnosticaron Alzheimer y desde ese momento él y
todos cambiamos. Yo no era suUper pegada a él, pero desde ese momento
empecé a compartir mas, pensando en que algun dia se iba a levantar y
no iba reconocerme.

La convivencia se torno dificil. La enfermedad lo volvid mas nervioso,
ansioso y gruidn. Se cansa muy rapido de las cosas, de los lugares y de
las personas. Le gusta la comodidad de su casa, estar con su perrito y
seguir una rutina igual todos los dias.

El inico momento en el que se lo ve tranquilo es cuando cuenta historias
de su vida. Amo esas historias y sé que a él le gusta mucho contarlas. Me
encanta ver ese brillo que se le forma en los ojos porque lo hace volver

en el tiempo y revivir esa situacién. Perdié a su mama desde muy chico

y habla mucho de eso. Trabajaba en construcciones y cuando empieza a
hablar de eso no entiendo mucho, pero el entusiasmo que tiene al contarlo
es lo que me atrapa. La historia de cdmo conocid a la Ade es la que
disfruto mas. Saber el amor que se tienen y que ese amor rompe todas las
barreras de la enfermedad.

Por el Alzheimer, no recuerda si me contd esa historia y yo tampoco le
digo que ya la me la contd. Me gusta que piense que nunca la escuché.
La historia es la misma pero algo siempre cambia, un lugar distinto o
incluso nuevos personajes. A veces me hace pensar en si los inventa o si
la vez anterior se olvidd de ellos. Disfruto y aprendo mucho de las cosas
gque me dice. Los abuelos son muy sabios y siempre dejan una huella en
sus nietos. La huella que dejé mi abuelo en mi, son sus incontables e
inesperadas historias de vida.
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Gracias al tiempo compartido en estos ultimos anos, me di cuenta que te
puede dar placer leer, escribir o jugar algun deporte. Pero el placer mas
grande es sentir amor verdadero. Y el amor de los abuelos es el mas puro
y sincero que existe. Ese amor lo encuentro en el brillo de los ojos de
Caramelo.

“Memantwmeﬂ%quewwﬁﬁ’mmﬁe&
q’e&pwﬁwhacew&&wmeﬁﬁwnp&gwﬁ%
ot e
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por Tania Videla

Siempre me gustd compartir con vos. Nunca me plantee el por qué, sélo
sabia que estar juntas me daba tranquilidad.

Me cebas uno de tus mates bien dulces, esos que yo siempre te critico.
Hablamos sobre nuestra semana, la facultad, el grupo de amigos.
Planificamos la préxima salida mientras se cocina en el horno uno de
tus famosos budines integrales. Charlamos y volvemos a recorrer las
anécdotas que constantemente repetimos, los lugares que transitamos
juntas, las personas con las que compartimos. Podria contarle mi vida
entera a alguien, pero solamente vos la viviste conmigo. Es inexplicable
esa confianza muda, silenciosa, que sentimos. Nunca nadie me conocid
tanto, no me podria reconocer sin vos, acompafandonos.

Qué dificil seria imaginar una vida sin tu amistad. Desde que tengo uso
de memoria estuviste ahi: ni siquiera recuerdo cdémo nos hicimos amigas
o cual fue nuestra primera conversacion. Pero si podria rememorar
millones de capitulos de este vinculo tan inefable. Momentos como los
primeros afios en jardin de infantes, cuando nos escapabamos durante los
recreos, o las mananas en el auto mientras ibamos al colegio. Ni hablar
de todas las actividades que haciamos juntas, y con las cuales ibamos
creciendo a la par. En ese momento, durante la adolescencia, nuestra
relacion se volvid aun mas fuerte, mas inquebrantable y sincera. De la
misma manera, aquellas conversaciones se tornaron mas profundas y
trascendentales.

éPor qué a veces nos cuesta tanto definir la amistad? éNo es acaso algo
que todos vivenciamos? Tal vez se debe a que resulta dificil mostrarse
vulnerable, confiar en otro y en si mismo. Sin embargo, en los momentos
necesarios, y en los innecesarios también, existe ese afecto mutuo,

ese impetu para ayudarnos. Un abrazo que cura, una charla que alivia,
un silencio que acompafia. La amistad es una verdadera aficién, una
eleccion consciente y, me atrevo a decir, la Unica que siempre garantiza
nuestro bienestar. No hay que negar que también discutimos, peleamos
y desacordamos. ¢Qué habria de interesante en coincidir con alguien
exactamente igual a uno?
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Me gusta pensar que recolectamos memorias, que sembramos recuerdos.
Construimos una familiaridad inigualable, casi eterna. Nos entendemos
perfectamente, no nos medimos mutuamente. Invertimos nuestro tiempo
y emociones en alguien mas, por el simple placer de “ser” juntas. Ser
libres, sentimentales, cobardes, especiales. Hay algo en esa particularidad,
en ser especial para alguien, que nos permite existir un poco mas en paz.

Efectivamente, nos gana la paz. No hay un punto final en la historia, una
despedida tierna o un cierre abrupto. Existimos, a la par, en la vida de la
otra. No buscamos mantener nuestro vinculo porque ya nace de nosotras.
Creo que eso es la amistad, nuestra amistad: la tranquilidad.

un punto ew la historia, una
dwpedxdww gmmwaﬁmpw existimos
ovﬂovpovu.”
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Mentaina
Azul Vergara

No sé si estoy lista para estas palabras, para contar nuestra historia, pero
voy a hacerlo porque es la mejor historia de amor que vivi y viviré.

Voy a comenzar diciendo que te extrafio, a tus ojos color café, tus rulos
desmarafados y esa sonrisa que tanto te caracterizaba. Estoy ac3,
mirando a la luna, esperando a que te pase mi llamado y que al despertar
estés a mi lado.

Un 6 de enero para ser exactos, me encontraba en tu ciudad, Posadas,
Misiones. éComo terminé alli? Vacaciones familiares. Desde que te vi,
captaste mi atencién, pero era demasiado timida como para presentarme
frente al chico de camisa celeste, de lentes, quien se reia descaradamente
de lo que parecia ser un familiar. Tu mirada no cruzo6 con la mia, pero
desde aquel momento, hice todo lo posible para evitar sentir lo que me
era imposible de aceptar. Me estaba enamorando.

Al dia siguiente, si ibas a la derecha, yo iba a la izquierda, arriba, abajo,
me gustabas. Me acuerdo que no me sentia bonita y decidi previo a
comer ponerme una camisa azul rozando mis rodillas, esa que tan bien
combinaba con la tuya. Y asi fue, como al cruzar el puente de madera

tan de pelicula, estabas leyendo como si me esperaras y te sonrei
avergonzadamente de reojo. No hay palabras para expresar ese momento
mas que felicidad.

El calor era asfixiante, por suerte estdbamos en un complejo de piletas y
habia opciones que facilitaban el acceso a una buena dosis de frescura,

y utilizaste eso a tu favor de una manera muy inteligente, debo admitir.
Como adolescentes de 15 anos, no habia tiempo para perder y que mejor
conversacion que tirarte a la pileta de manera inesperada, para luego
jugar a la busqueda del tesoro con mis ojotas. Tu mirada aun me persigue
en las noches.
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Te aprendiste mi nombre, te hiciste amigo de mis hermanos, incluso le
caiste bien a mi papa. Todo iba bien, a sabiendas que eras de aca y yo

vivia a 974 kildbmetros de distancia, sin embargo, nunca crei en que iba a
funcionar, solo me dejaba llevar por el calor y las hormonas que volaban por
el aire. No estaba preocupada, estaba conforme, éPor qué dejaste tu libro...?

Nos volvimos a ver al dia siguiente, todo se debia a que tenia que
devolverte el libro que tan intencionadamente habias dejado, lo sabia, lo
sabias. Pero ahora la situacion de alguna manera habia tomado un giro
inesperado; mi familia te queria y te acogidé dentro de mi cabafia.

“éComo describirias tu vida? Montafia rusa respondiste, ya que uno se
sube al limbo de la vida, algunos con cinturones de seguridad, otros no,
algunos sonrien para el momento de la foto con los pies desnudos v las
manos agitadas disfrutando del vientito en la cara y otros tienen miedo, se
sientan en su asiento buscando la salida mas préxima, sin embargo todos
estamos en el mismo camino, tratando de ser felices en el intento”.

Me encantaste desde la primera vez que te vi, hasta el Ultimo segundo
gque me despedi. Tu forma de ver al mundo, de desafiarlo, de abrazarlo,
de amarlo. Pero habia un final, y ese inevitablemente estaba a punto

de llegar. Pero, de todas formas, te tomé de la mano y te llevé a lo que
parecia ser un sendero con la excusa de hablar, pero realmente queria
que me confieses si estabas sintiendo el mismo vértigo que me producia
tomarte de la mano o solo era producto de mi imaginacién.

Era tan mutuo que al minimo roce de nuestros labios salian chispas y
mi cuerpo repentinamente colapsd tirandome al piso, me imitaste y ahi
estabamos, mirando al cielo sonriendo tanto que nos dolian las mejillas.
Nos quitamos el polvo de la ropa, nos levantamos y nos dirigimos a
terminar nuestra velada de la manera mas romantica posible.

Eran pasadas las 23.00 horas y se escuchd un sonido repetitivo de lo que
parecia ser una bocina; te vinieron a buscar en autito de color rojo que
resaltaba en la oscuridad. Nos miramos, nos besamos y me dijiste al oido
“gracias por existir”. Tenia la mirada perdida, las piernas me temblaban y
el corazéon me palpitaba muy rapido. Te tenia que dejar ir, pero no queria,
no me conformaba. Te queria, te amaba.
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Desde que te fuiste mi vida cambid, dicen que hay personas que vienen

a nuestra vida para marcarnos, dejarnos una huella, y la tuya la sigo
preservando tratando de que mi mente no juegue conmigo y se mantenga
en el tiempo tu recuerdo, intocable, imborrable. A sabiendas que, aunque
haya pasado dos afios y no sé de tu paradero actual, una parte de mi te
sigue esperando, deseandote lo mejor estés donde estés.

“Me encantaste desde la primewa vex que te v,
hmduﬂm&%gwmmwmdapedé”
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por Alexia Dreise

Mis comienzos

Desde aquel 22 de febrero del afno 2014 mi amor por el arte dio un

giro rotundo. Con tan solo once afios y a causa de mi timidez en cada
momento que se me planteara hacer sociales, mi sefiora madre decidié
de anotarme en clases de Comedia Musical y conseguir que me saquen de
ese mundo solitario del que era participe.

Empecé un sabado como cualquier otro sin tener nocidén de que vos,
Comedia Musical generarias tanta pasion y amor en mi. Recuerdo que
llegué veinte minutos antes emocionada por conocer ambientes nuevos,
pero a la vez sentia que me moria de la verglienza. Empezaron a llegar
todas esas personitas que con el pasar de las clases se transformarian en
compinches para cada improvisacion en actuacion. Y si sefiora actuacién,
merece que la halague de la mejor manera posible por lo maravillosa que
fue su presencia en mi vida de Alexia pre-adolescente y mi largo trayecto
en la Comedia Musical.

Por ese afo hice Comedia Musical en el Teatro “El Circulo”, de Rosario.
Fue una experiencia diferente en comparacién con las que vivi en los afos
siguientes hasta llegar al aho 2021.

Mi querida actuacion en conjunto con el baile desde siempre fueron mis
canales de apoyo a la hora de hacer una puesta en escena, con esto no
quiero decir que dejo de lado a mi querido amigo el canto, ino no no!, sino
gue llego al momento de cantar y me atraviesan un sinfin de emociones.
Es una cadena interminable de circunstancias que en unos segundos me
hacen temblequear las piernas. Todo comienza con esa pizca de nervios
gue te hace quedarte muda, continla con un alboroto en la panza,
prosigue con tefirte de ese tono rojizo toda la cara dejandote totalmente
en evidencia y finaliza con esas gotitas de transpiracion que te hacen creer
gue corriste una maratdn de cuarenta y dos kildmetros. Estimado canto yo
te quiero, pero me haces sufrir mucho en cada nota a entonar.

Fue ese no sé qué, que a dos afios de haber comenzado con mis clases de
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Comedia Musical me dio a conocer ese amor que les tenia a estas artes
escénicas, pero mas que nada a mi compinche en todo...mi querida
actuacion.

A diario me pregunto qué fue aquello que me hizo llegar a la pasién que

le ponia a cada escena a representar. Con el pasar de los afios, muchas
escenas actuadas arriba y abajo del escenario, momentos compartidos
entre compafieras y amigas de escenario, medidas y mas medidas de
trajes para las puestas en escena a fin de curso; y tantas variedades de
componentes fueron alimentando esta pasion. Puedo llegar a decir que me
encanta actuar porque es en el Unico lugar donde puedo ser yo misma y
donde dejo todo lo malo que me pasa fuera de la clase y me da energias
para seguir a flote.

¢Qué siento al actuar?

Actuar, cantar y bailar; tres elementos que se me cruzan por la cabeza y
a la milésima de segundo se me dibuja en la cara una sonrisa que me da
una corriente de energia por dentro que yo la definiria como magica.

No viene desde un lado arrogante, pero yo me subo al escenario y me
transformo en el personaje que me toca representar. Esto cuesta mucho
trabajarlo ya que ocurren muchas cosas detras de bambalinas y el choque
gue se hace cuando entras a escena, en ese momento es demasiado
shockeante. Esta transformacién da comienzo desde que pones medio pie
por fuera de la cortina de la bambalina, donde se te empieza a iluminar
poco a poco cada parte de tu cuerpo y al instante tenés que ser tu falso
vos y empezar a darlo todo en tu actuacion.

A través de lo nombrado ultimo, quiero traer el tema la explicacién de
como es mi sentir arriba del escenario. Todo comienzo se da cuando se
abre el teldn, se ilumina el escenario; es mi turno a lo que entro a escena
introduciendo con mis primeras lineas, poco a poco van sumandose mas
personajes de esa historia, se producen entradas y salidas de escena
propia de esa misma historia, y todos aquellos accionares de la puesta.
Pero a lo que voy con esto es que me apasiona tanto el hecho de poder
ser yo misma sin tener una mascara protectora, que piso el escenario y
me corre esa magia, energia y sentimientos de pura felicidad y sensacion
de lleno de que hago lo que amo y puedo gozarlo.

Mi mensaje a la actuacion.

Querida actuacién, ojala mas gente empiece a ver tus bellezas mas
escondidas y lleguen a animarse a apostar a tus clases y conseguir hallar
tu mundo jamas descubierto. Desde mi lado siempre que pueda voy a
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intentar hacerles conocer a mas y mas gente tu esencia, tu calidad, tu
libertad de expresion y todos aquellos atributos que te representan a
la perfeccion. Te llevo siempre en mi corazon, fuiste la que despertd mi
verdadero yo y mis ganas de seguir apostando a superarme.

*(...) pisor el escenanio 1y me covien esa magia,
mg{w%mmm&depmﬁeﬁadad.
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ELi de sombrene amanille
por Marina Duacastella

No estoy segura de cual fue el momento exacto en el que el arte se cruzd
en mi vida, solo tengo el recuerdo de haberme preguntado cdmo es que
una persona llegaba a crear algo tan hermoso con sus manos, pintura y
un lienzo.

Los libros me llevaron a descubrir la vida de Vincent Willem Van Gogh,
al escuchar su nombre sélo se vino a mi cabeza la noche estrellada y la
belleza de ese cuadro, sin pensar jamas en lo que fue su historia de vida.

De una manera u otra los libros me llevaron a conocer la vida de él en
profundidad, descubri que no era una persona con una vida tranquila.
Descubri que toda su vida estuvo llena de injusticias y que nunca llegé a ver
su propio éxito.

Su historia generd algo en mi que nunca habia experimentado, una
admiracion tan enorme que comencé a leer mas y mas sobre su vida hasta
conocer los hechos mas recénditos. Nunca nadie le dijo lo increibles que
eran sus pinturas, las criticaban constantemente, tenia muy poco dinero,
logré hacer mas de 900 cuadros y se dice que en su vida vendid soélo uno.

A pesar de que la corriente fue siempre en su contra, él continud pintando,
sin importar que sucediera, era lo que realmente llenaba su alma. Pasaba
tardes enteras en frente de los campos haciendo pinturas increibles,
expresando lo que su corazon sentia.

El jamas pudo saber el impacto que generd en la historia del arte, nunca
supo el valor que se le dieron a sus cuadros en el futuro, la huella que
marco en el impresionismo y en la vida de las personas.

Nunca pinté y jamas me dediqué a esa disciplina pero me converti en una
admiradora de sus pinturas. Leer las cartas que le enviaba a su hermano
Theo me dio una perspectiva Unica de su vida y sus pensamientos, su
objetivo principal era plasmar sus ideas segun su punto de vista, “(...)
Expresar el amor de dos enamorados por la union de dos complementarios,
sus mezclas y sus oposiciones, las vibraciones misteriosas de los tonos
aproximados. Expresar el pensamiento de una frente por el resplandor de
un tono claro sobre un tono oscuro(...)". [Carta 531 a Theo Van Gogh].
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Observar Los Comedores de Patatas me eriza la piel, Vincent queria retratar
la realidad de la vida campesina y sin tener muchos conocimientos logré

un resultado increible. Sin dudas yo seria capaz de estar horas viendo el
mismo cuadro con la misma emocion y descubriendo algo nuevo cada vez
que lo veo. Pensar que en el momento en el que finalizé esta pintura fue
muy criticada por ser muy “tosca” o “fea”, muestra que sus capacidades y
su talento fueron invisibilizados por otras personas durante toda su vida.

Puede que no haya sido la persona mas cuerda, pero la vida de Vincent me
inspird a luchar por lo que me hace feliz, a seguir haciendo lo que disfruto
sin importar lo que la gente diga, a nunca bajar los brazos y mas que nada
me ensend la importancia de creer en uno mismo.

Cada dia lo recuerdo a él, el joven con sombrero amarillo que dedicaba
todas sus tardes a pintar los campos de Arles; que, a pesar de su
sufrimiento, nunca paré de pintar; que sabia el talento que tenia aunque
todo el mundo se lo negara.

Vincent dejo el mundo un 29 de julio de 1890, pero nos dejo parte de su
corazén con sus pinturas, dejo y sigue dejando huellas en la vida de las
personas.

“(... wﬁ&tengeeﬂwcumdedehab@mw
et que una posona llegaba
a/mea;ualgﬁ Mwnewmmnme& Eeww”

%LM/
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&l lenguaje del cuerpo
por Magali Elgue

Los pies en el suelo. Cada musculo se encuentra relajado y atento. Los
pulmones alertas al primer suspiro. El corazén a mil revoluciones por
minuto, aunque aun el cuerpo esté inmovil. Los ojos, los Unicos que tienen
permitido moverse, con la ventaja de no ser percibidos. El primer sudor
recorriendo cada parte de las manos.

Cabeza arriba, ojos abiertos, pulmones llenos de aire, respiracion
profunda. Primer compas, primer paso. Asi como una revolucion que
atraviesa cuerpo y alma, estoy lista para sentir todo eso que un dia sofié.

Nunca imaginé que ese gran saldn con espejos gigantes en sus paredes
iba a convertirse en una segunda casa, hi mucho menos que ese primer
dia iba a ser el primero de tantos afos. Un lugar donde hubo tantos
encuentros, tantas charlas, tantos recuerdos, varios golpes, muchas
caidas y demasiadas levantadas, millones de intentos.

Y de eso se trataba, los ensayos, practicar hasta que salga lo mejor que
uno podia hacerlo. Porgue esa era y es la meta, superarse a si mismo.
No importaba que tan bien le salia a la compafiera el paso, si llegaba a
saltar mas alto que yo o si se aprendia primero las combinaciones. Toda
esa competencia quedaba de lado, porque como dije, la autoexigencia
prevalecia.

Fin de afio. Euforia, ensayo, adrenalina, festival, presentacion, prueba
de trajes, ensayos, vestuario, correr contra reloj, dolor de cuerpo, mas
ensayos, nervios, ansiedad, emocion.

No sé si dimensionaba tanto lo que vivia ese dia, esa semana 0 mes previo
a la noche de festival, aquella muestra anual que se hace, por lo general,
en el mes de diciembre. Claro que los primeros, con 7 - 8 afos, los vivia
muy tranquila, ocupando un 5% del cronograma, con mis humildes 3 bailes.
Pero los afios fueron pasando, yo fui atravesando mi adolescencia, estaba
en el camino a convertirme en profesora de danzas espafolas, y los bailes
empezaron a ocupar un 70% del cronograma de la gala de cada aho.

Empezo6 a ser una participacion mucho mas activa para con mi escuela, ya
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no solo bailando, también ordenando el teatro, acomodando, organizando.
Para ese momento era una cuasi acomodadora, cuasi maquilladora/
vestuarista y cuasi maestra de los grupos mas pequefios. La butaca del
mismo teatro se convertia en mesa para apoyar el almuerzo/merienda,
que disfrutaba entre ensayo y ensayo. En ese preciso momento se
empezaba a ver como una segunda casa.

No sdlo los bailes ocurrian y se quedaban en esa muestra final. La mayoria
de mis viajes a otras provincias de la Argentina fueron gracias a la danza.

Lugares y paisajes que no conocia, se volvieron un recuerdo imborrable
en mi memoria. Escenarios impresionantes que nunca pensé que pisaria.
No se confundan, no me refiero al escenario del Teatro Coldn. Necesitaria
volver a nacer en “modo bailarina de ballet” para llegar alli. Pero si
estuve en grandes escenarios, como el Atahualpa Yupanqui, en Cérdoba,
participando del festival de folclore en Cosquin, o el de la Oktoberfest,
conocida como la fiesta de la cerveza y caracteristica por la enorme
convocatoria de danzas tipicas de todo el mundo y el famoso descorche
de barril.

¢Habra sido ese el momento en que empezd mi gusto por la cebada?

En fin, volviendo a esos tremendos viajes, tampoco se olvidan las tantas
horas de micro que teniamos que recorrer para llegar a destino, y como,
casualmente, las bailarinas que rondaban entre los 9 y 13 afos iban muy
despiertas sin importar la hora de madrugada que fuera. Para mi suerte,
tenia y tengo el suefio pesado.

Como dije, no fui solamente un intento de bailarina espafiola. Déjenme
decirles que en 11 afios y gracias a las insistencias de mi profesora

por querer ver mi crecimiento y apoyada, supongo, por haber visto mi
potencial, conoci muchos estilos y aprendi sobre ellos. Completé mis 8
afnos de formacion en la danza espanola y a finales de esa etapa comencé
con la danza contemporanea, disciplina que se puede relacionar con la
llamada “expresidn corporal”. Poco a poco fui encontrando una nueva
forma de transformar todo eso que tenia guardado en el cuerpo y que no
sabia como expresar. Esos mismos afios navegué en lo tradicional, como
el folclore y el tango, sumando todos sus estilos. Y claro, no faltdé el deseo
de desprenderse un poco de lo clasico y lo cotidiano, y conocer un poco
mas el mundo de los ritmos urbanos, como son el hip hop, el popping, el
house y el break dance, tomandolos como aquellos ritmos donde uno se
desprende de toda técnica que antes habia adquirido.

Transcurrieron los anos, y con ellos, toneladas de trajes y ensayos.
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Hubo dias mejores y dias peores. Estuve parada un mes por un pequefio
esguince, pero no fue el fin de nada. En la actualidad, me encuentro
parada, esta vez no por una lesion sino por estudio, donde quizas esté en
camino de encontrar otra pasién, y tampoco va a ser el final de esa parte
de mi vida.

No existe el tiempo si hablamos de movimiento. Todos en algin momento
bailamos. No importa la edad, ni la altura, ni el peso, ni el género, ni
nada de lo que te digan. Esas barreras que alguna vez escuchamos y se
interpusieron con nuestras ganas de hacer lo que disfrutamos, viven en
nuestra mente.

Nunca es tarde para volver a donde uno fue feliz. Y mucho menos
para empezar.

Es nuestro cuerpo el que se expresa, habla y se mueve.

“Nunca/eytmdepmwe&}efva/dﬂndaww
6@&%. gmuchanww&pam/empem/u Es
aw‘peyeﬂquesewpmw, hab&v%senww&”
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Pasién pov escribiv

por Nuria Fernandez

Desde que tengo uso de razén veo a mi mama escribir, pero no es
escritura creativa en si, escribe textos de historia.

La veo sentada en su silla desgastada, rodeada de libros y papeles
repletos con su letra, algunos de ellos estan escritos con dos lapiceras
distintas ya que no le gusta usar la computadora —es una mujer muy
analdgica-, por lo que gasta una lapicera por semana.

Yo no hago textos académicos, mi pasion se fue por un rumbo mas

fantasioso, gracias a la influencia de mi padre, me empecé a interesar por
la ciencia ficcion y fantasia, géneros que abririan las puertas de mi camino
interminable de descubrimiento, tanto de géneros literarios como de cine.

No tengo una fecha exacta en la que pueda posicionar el inicio de ésta
gran pasion, pero, si puedo posicionar el punto de no retorno, el punto

en el que me di cuenta que esto era lo que mas queria en el mundo. En
un dia de primavera de 2014 estaba empezando a escribir un intento de
libro sobre un apocalipsis zombi, inspirada por el libro “"Apocalipsis” de
Stephen King. Mis padres me miraban desde la cocina, yo estaba sentada
en un banquito frente a mi viejo escritorio, rodeada de hojas y lapices. Se
acercan para proponerme una idea, que por mas que suene exagerada,
me cambid la forma de ver el mundo; me propusieron comprar una
maquina de escribir.

El dia que llegé esa maravillosa maquina comenzd una nueva manera
de explorar la escritura, y, con ella mis emociones. Escribir me ayudé a
superar etapas emocionales muy duras. Creando personajes y mundos
nuevos podia descargarme, expresarme y descubrirme sin prejuicios.

Mi manera de escribir cambié mil millones de veces, al igual que cambié yo.

Siento que la escritura es una companera de vida, que esta junto a mi,
gue crece a mi par, por lo que le tengo un carifio enorme vy la nutro todo
el tiempo, leyendo,estudiando y aceptando las criticas constructivas de las
personas que leen mis textos.
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Sé que tengo mucho que aprender y eso me encanta.

Una pasién es algo que te motiva a ser mejor, es una compafera y
“hacedora” de crecimiento. Si tenés una pasion y querés ser bueno en
ella, te va a empujar a aprender, por eso mismo no tenés que desistir si
realmente hay algo que te moviliza.

Cultivar una pasion es duro, pero al final te das cuenta que seguir eso que
tanto te gusta, te gusta por algo y es porque es lo que necesitas en tu
vida, es lo que repercute en tu ser.

“Sienteque&mm}mwe&wmwmpm
de(}idw,que/ v junte a mi, que cvece av mi
pav, mﬁ&qwﬁemgemcwdﬁ&m@m%
ﬁwnubwtedﬁdﬁmpﬁ, ,e)fmoliandﬂ%
acept(mdaﬁa& iti iwas de las pevsonas
thﬂeewnﬁ&imte&”
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Desde la cunav

por Tiago Giménez

Mi historia con el periodismo practicamente inicia desde que aprendi a
hablar. Segun cuenta mi papd, ya con tres anos le recitaba la formacion de
Argentina sin nadie dictando al lado y sin saber leer. Es mas, cuando tenia
cuatro, sali en el reconocido programa de radio “El Puente Canalla” dando
los once de Central previo a un clasico ante Newell’s, alla por 2008.

Como te estaras dando cuenta, el futbol también aumenta los latidos de
mi corazon. Ambas actividades, con el tiempo se fusionaron y hoy las
considero un estilo de vida.

Durante mi infancia, recuerdo jugar a que era futbolista y culminaba el
juego dando entrevistas en la habitacion de mi madre, la cual, en mi
cabeza, simulaba una “sala de prensa”.

Cdémo olvidar que para mi cumpleafios nimero nueve mi progenitora me
regald un micréfono, con el que armé un estudio de radio en mi cuarto

y todas las mafianas antes de ir a la escuela, daba la informacioén del

dia, haciendo de cuenta que me estaban escuchando. Me ponia unos
auriculares, apoyaba el micréfono dentro de una caja (a modo de tripode)
y a mi derecha ubicaba el diario o alguna revista para ir leyendo la
informacion.

Siempre lo hice con una sonrisa en la cara y cada vez que me siento en una
radio o le hablo a una camara, vuelvo a ese nifio de 9 afos que jugaba a
ser periodista. Sin ir mas lejos, es lo que me ocurre mientras escribo estas
lineas. Miro para atras y no me olvido del dia que creé “mi propio diario”.

Mi mama retandome porque me confundi e imprimi varias hojas a color y
“gasté tinta en algo innecesario”. Pero yo era feliz con “mi diario de noticias
deportivas”.

En el 2015, ya mas grande e inspirado por varias figuras de la plataforma,
decidi abrirme un canal de YouTube. Al principio me filmaba con un celular
y publicaba videos de forma casera. Con los anos, me fui equipando y
sumergiendo en el tema. Aprendi a editar videos y fotos y sentia que la
calidad mejoraba. Pero a pesar de alguna que otra gastada en el colegio
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(que a veces me molestaba bastante), sequi adelante. Tuve mas de un
canal y dejé la actividad en el 2019.

En mi Ultimo canal logré llegar a los mil suscriptores. Fue algo que
realmente me puso muy feliz, porque yo lo vi como el resultado de tanto
tiempo y esfuerzo dedicado.

Si bien en el 2020 debido a la pandemia del Covid-19 retomé con algunos
videos, decidi no continuar, ya que lo consideré como un ciclo cumplido.
Fueron cinco afios siguiendo ese camino y sentia la necesidad de encontrar
algo nuevo.

Fue ese mismo afio que con un amigo armamos un podcast en YouTube,
donde entrevistamos a distintas personalidades de la ciudad de Rosario.
Nuevamente senti esa sensacién de placer, haciendo algo tan apasionante
como es entrevistar y hablarle a una cdmara y micréfono.

Actualmente, sigo mas que ligado a mi pasion y espero seguirlo por el resto
de mi vida. Soy estudiante de Comunicacién Social, hace mas de un afio
administro una pagina de futbol en Instagram y los viernes al mediodia
participo en un programa de radio de informacién deportiva.

No hay cosa mas linda que hacer lo que a uno le gusta. Levantarse todos

los dias sintiendo tener un propdsito en la vida genera mucha satisfaccion.
Todos tenemos uno, solo es cuestidn de focalizar energia positiva y salir a
buscarlo. La vida esta llena de cosas hermosas y es mas atractiva cuando
encontramos eso en nuestro interior.

Y que quede claro, ser un apasionado por algo no significa solo ser bueno
en eso, sino que se trata de tatuarnos una sonrisa cuando hacemos aquello
que tanto nos llena.

“...) mmapmmpm%wwgﬁg
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&wmmuﬂwwhwpwgiéw

por Clarisa Granollers

La expresion fue una parte fundamental de mi vida, desde que era pequena.
Comenzd con el descubrimiento de que no solo podia bailar, si no también
qgue lo disfrutaba. Fue idea de mi madre llevarme a una academia. Esta
academia se encontraba cerca de mi casa, a dos cuadras.

Lo primero que hice al llegar fue ir una clase de hip-hop. Y como para ese
entonces mi hermana solo bailaba jazz, entré a la clase en medias, con mi
hermana al lado en zapatos especiales de danza.

-Chicas vayanse a poner las zapatillas - dijo la profesora al vernos paradas
en la puerta mirando a nuestras compaferas.

Los recuerdos de mi infancia son dispersos, pero las sensaciones duraderas.
Hay algo de esos recuerdos que perdura. Las presentaciones en el teatro.
Semanas antes arreglabamos los vestuarios, practicabamos las coreografias
una y otra vez. No habia sorpresas ni cambios. Siempre un lugar al que iry
poder expresar lo que ya sabia.

Pasar el dia entero dentro del teatro esperando la funcion. Dentro del teatro
los nervios me recorrian el cuerpo mientras me aferraba a las cortinas

que caian a lo largo del escenario, poco después entendi que esas eran las
llamadas bambalinas. Esto duraba hasta el momento de la presentacion.

-Acuerdensé de disfrutarlo — Nos decian siempre nuestras profesoras, ya
no recuerdo especificamente quien, pero si que les hice caso. Lo disfrutaba
mucho. Después venian los halagos.

Las felicitaciones.

La falta de tiempo llevd a que deje de expresarme por ese medio. Quiza con
eso se llevé un poco de mi expresidon. Recuerdo los dias ajetreados donde

al finalizarlo solo volvia a casa. Ya no habia tal cosa como ponerse ropa
deportiva y salir de casa a las corridas para llegar al estudio de danza y en las
noches de viernes, luego de salir, pasar por el supermercado.

Mi papa me daba a elegir lo que ibamos a comer esa noche, una pelicula
y una reunion en familia. No era solo el baile. Era lo que generaba. Las
personas que estaban.
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A mediados de mi recorrido por secundaria, la nostalgia me invadi6. Miraba
para atras con tanto anhelo que apenas se me dio la oportunidad de elegir
baile como actividad en educacidn fisica, la tomé.

Volvieron los preparativos, las actividades previas. Esta vez nos presentamos
en la cancha de un club, no era un teatro, pero se sintié igual.

Al ano siguiente lo volvi a elegir, esta vez con mis amigas acompafiandome,
era un suspiro en la semana. No faltaba nunca. Me despertaba bien temprano
para no llegar tarde y me quedaba esperando en las gradas de la cancha
hasta que la profesora llegara.

- Vos bailas bien - Me dijo la profesora de educacion fisica y por alguna razén
atesoré esas palabras.

El tiempo en secundaria termind. Busqué una academia y comencé a ir en
verano, una vez mas acompanada de una amiga. A pesar de no tener un
show, lo disfruté, como me habian sugerido aquella vez cuando tenia 8 afios.

El verano termind y con él, el baile.

Sin embargo me encontraba buscando una vez mas mi expresion. Los otros
dias luego de volver de cursar, como de costumbre bajé del colectivo a unas
cuadras de mi casa. Y para mi sorpresa, ahi a unos metros, se encontraba un
edificio con un cartel pegado, “Clases de baile”. Una vez mas, una invitacion
constante. Todos los dias me bajo en la misma parada y miro el club. Una y
otra vez aquello que es mio vuelve a salir.

Quizas esa expresion no me deja de lado y esta subita invitacidon sugiere que
es tiempo de comenzar otra vez, otra vez comenzarse a uno mismo. Dejar
que la expresion, el baile, tome lugar y dirija mis acciones.

“oﬂe?wcueﬂdwdemm;ﬁm i son dispersos, pevs
mis acciones

bl tome lugan i
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. g
por Flavia Guzman

Las crisis personales suelen tener un ida y vuelta que surge de la propia
incertidumbre de no entender nada.

Como estudiante de historia, la teoria me agotaba, pero la realidad me
atrapaba y tenia la necesidad de mostrar mi propio punto de vista.

Eran tiempos de duda. De lo que leia, de lo que interpretaba, de cémo lo
contaba. Llegd un punto que descansaba poco, las noches se hacian por
demas de agotadoras y las mafianas llegaban con los primeros dibujos
naranjas en la pared que me acuchillaban la mirada.

No quedd otra que hablar en casa. Ya no podia y me daba cuenta que
tampoco queria.

Luego de eso tuve algunos trabajos random. Un stand de libros en ferias,
elaboracidn y reparto de prepizza caseras y un fugaz paso por el mundo
de la pintura.

Siempre en bicicleta, de aca para alld manejando con los auriculares
puestos, unos cuantos temas de Amy Winehouse y otros mas cuando
descubri a Fiona Apple. Un privilegio el celular con MP3. Un privilegio
contar con un celular con cadmara.

Los fines de semana viajaba a lo de mis viejos. El ritual de la comida de
mesa, el postre y la sobremesa. Me gustaba, pero no queria escuchar
tanto barullo y, después de un rato, me iba a mi pieza.

Alli, mantenia un orden que era el de alguien mas. Sélo quedaban algunos
cajones en donde guardar y conservar los indicios del paso de una piba
saliendo de la adolescencia o que seguia en ella a pesar de la edad.

Para no salirme de tema, me ponia a ordenar. Una caja con cosas aca, otra
con cartas de amigas por alla. De arriba hacia abajo hasta llegar al Ultimo,
el de fotos. El de todos. El que estaba en mi pieza, el tesoro en ella.

Me preguntaba por las ausencias, me entrometia sobre las presencias.
Indagaba sobre los lugares, rearmaba las posibilidades.
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Cada vez que volvia el ejercicio era el mismo. Mirar, preguntar, recordar y
hasta no hace mucho reordenar.

La fotografia en mi vida es como piedra angular. Ahi arriba en ese filo
estaba todo lo que queria ver.

Una camara pronto llego.

Desde esos dias hasta aca, desde lo fotosensible del papel hasta sentarme
a editar, la fotografia me ha dado la posibilidad de explorar otros puntos
de vista y de encontrar el mio también.

Sentarme a mirar y ordenar un album familiar o armar tripode y fondo
infinito para retratar un 24 de marzo.

Todo es parte de una eleccion, el trabajo de ordenar cronoldégicamente
y volver a llenar un cuaderno con hojas de acetato en blanco hasta el
resultado de una espera en una calle, en un evento, en un encuentro.

Me mueve la fotografia como pasion. Valoro el momento decisivo de

la fotografia, tener la habilidad de poder hacerlo cuando lo siento y
encontrarme con el desafio de que quien se tope con esas fotos pueda
interpretar una diversidad, una mirada, otro punto de vista, pero sobre
todo mi andar.

%WMM@%QM% el P puntm&tgl)lfmm

pmm@w mi andan.”
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por Abril Pettit

2003

Observo, respiro, mi corazon late fuerte, siento hambre. Calidas mantas
me envuelven, veo siluetas que se mueven alrededor de mi caparazon
transparente.

Después de tanto movimiento, mi cuerpo se inunda en tranquilidad. Manos
suaves me agarran con decisidon, un poco de temor y mucha delicadeza,
me sostienen y me atraen a un cuerpo mas familiar que el propio. Con

los ojos bien abiertos, contindo observando las novedosas siluetas en
movimiento mientras una desconocida mano me acaricia.

El momento es analdgicamente capturado, por supuesto, sin yo ser capaz
de comprenderlo en ese entonces.

2008

“Levantala despacito”, me dice mi mama, mientras juego con la gata
en el escaldon de entrada a casa. La felina se refriega contra mi puléver
de colores, paso mis pequefas y un tanto torpes manos por su pelaje
blanquecino.

Papa mira detenidamente la escena desde la vereda de en frente, con un
cigarrillo en la mano y su camara en la otra. Sin pensarlo mucho mas,
se posiciona, toquetea algunos parametros incomprensibles del artefacto
y dispara.

2014

Entre los gruesos guantes de lana que me tejié mi abuela, llevo mi
pequena Kodak por los caminos sinuosos de Catamarca. Mi fiel compafera
digital no podia quedar atras en las caminatas que disfrutaba hacer

sola entre arena y barro. Voy deambulando con mi sombrero bajo el sol
ardiente de la tarde a descubrir nuevos suelos, rescatar piedritas que me
llamen la atencidén vy sin falta, fotografiar cada cactus que encuentre para
poder mostrarle a mi mama.
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A ella le gustan muchisimo las plantas, pero tiene una fascinacion por
estos palos verdes llenos de pinchos y yo quiero asegurar que no se pierda
de ver ninguno. Desde el mas raro al mas comun, al ver cualquiera, saco
mi camara y aprieto el botdn las veces necesarias.

2020

Hojas crujen tras mi avance por calle Santa Fe. El paisaje frio compuesto
por una paleta calida me abraza e invita a mirar minuciosamente hasta
encontrar los encuadres ideales. La ciudad esta silenciosa y las personas
en la calle se pueden contar con los dedos de una mano. Tras varios
“clicks” escucho una voz que me interroga:

“éSos fotégrafa?”
“Si”, respondo con media sonrisa y sin dudar.

2021

Dentro del cuarto oscuro, la luz roja asoma tras nuestras cabezas
ansiosas por ver la magia. Mientras mi compafnera mueve de lado a lado
el recipiente casi lleno con el quimico revelador, el resto observamos
boquiabiertos y casi sin pestanar.

En segundos —que afortunadamente haciamos parecer eternos gracias a
la atencidn que prestabamos—, sobre el blanco empiezan a surgir diversos
grises, luces y sombras, y a su vez el paisaje se dibuja cada vez con mas
claridad.

Sin poder abrir mas los 0jos nos miramos unos a otros, boquiabiertos y
extrafados, porgue nunca imaginamos que el arte tiene tanta quimica
escondida (o como algunos preferimos llamarla, magia).

“(...) mmmwmgmm&q&weﬂmumtanm

63



por Luana Totoro

Bolso en mano, cancanes de repuesto y parti para el teatro, sin contar

la preparacion previa que conllevaba: maquillaje en tonos marrones y
dorados, que me hacen recordar al bello otono; rodete bien tirante con

el gel suficiente para que todo esté rigido e impidiendo correrse de lugar,
zapatillas de puntas, con sus elasticos y cintas reforzadas por una costura
hecha por mi abuela la noche anterior; y por supuesto, los dedos de mis
pies vendados con una cinta hipoalergénica para proteger las ampollas,
del ensayo previo a la muestra.

Era un sabado después del almuerzo cuando emprendi hacia mi destino:

el teatro. Viajaba en un colectivo urbano, el 133 Negro, esos que estan
llenos de gente y que me miraban sorprendidos lo cargada que estaba.
No solo llevaba bolsos, sino que ademas, trajes voluminosos como lo es
un tutd de danza clasica; incluyendo el hecho de un peinado “llamativo”, si
se quiere; maquillaje bastante cargado y una gran actitud de confianza.

A pesar de la confianza, me encontraba con una sensacién diferente a

las otras veces que habia bailado en un teatro. Y no lo digo porque era la
ultima vez que iba a bailar en ese escenario, porque no tenia esa certeza.
Sino porque era una sensacion de plenitud que no habia experimentado
jamas, por primera vez sentia que era algo que merecia. Tantos afios de
dedicacidn rindieron frutos al fin. Sin embargo, me atormentaban mas las
presiones que antes. Ahora era de forma profesional, donde se ponian en
juego otras cuestiones, donde debia demostrar otras cualidades que no se
exigen a la hora de hacerlo como un pasatiempo. Pero como dijo Charles
Aznavour “el show debe continuar” a pesar de estas incertidumbres que
pueden surgir como artistas.

Bajé del colectivo y al fin llegué al tan esperado teatro Fundacion
Astengo. Ingresando alli, ya se percibia la emocién del famoso detras
de escena. Mi profesora irritada y nerviosa por el estreno hacia que sea
un ambiente tenso pero ya estaba acostumbrada a eso, no era algo
gue me incomodara. Dado que segui mi camino hacia los camerinos

y me encontré alli con mis compafieras, que estaban atravesadas por
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las mismas emociones que yo. Por eso decidimos que cada una realice
individualmente su preparacidn previa, para no generar mayor estrés del
que teniamos.

Después de una larga previa, se acercaba el espectaculo. Los escendgrafos
empezaron a probar las luces, la escenografia para cada coreo, los

efectos especiales, entre otros; y ahi estabamos todos los bailarines
presenciando cada detalle. Se palpitaban diversas emociones pero la que
mas predominaba y compartimos entre todos los presentes, era la pasion
por el arte que estaba acompafiada de alegria y emocion.

Era hora de bailar al fin, de danzar por algo que si bien nos llena el alma,
nos lastima tanto. Y puede ser que muchos no lo entiendan, porque es
una ironia decir que algo tan bello como la danza, sea tan destructivo. Y
ahi es donde creo que esta lo bello. La belleza de transmitir una historia

0 aparentar bienestar donde detras hay mucho sacrificio y dolor. Es una
pasion que pocos podrian comprender y que ni yo todavia comprendo.
Porque a pesar de todo el dolor, tanto fisico como psicoldgico que me
generd ser bailarina de danza clasica, sigo buscando alguna otra actividad
gue me genere esas sensaciones que alguna vez experimenté con ella. Tal
vez fue hasta téxico en un punto, pero desde ese dia: el 2 de diciembre
de 2019, que fue mi ultima vez en ese escenario, no volvi a experimentar
tanta pasion como lo hacia al bailar. Y se apagd algo en mi, que todavia no
logro volver a encender.

“No volei a w’mentawtantwpaﬂéwwnwﬁ&
hadwaﬂ@ailhm.%apagéaﬂg&mmqu@t@davm
n&ﬂenge&wua/encendm.”
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La Granada

por Lara Villegas

Llegé el dia. Después de muchos meses de ensayo, hoy por fin presento,
junto a mis compaferos, la obra de teatro que venimos preparando, “La
granada” de Rodolfo Walsh. Llegué al teatro dos horas antes de la funcién
para hacer una pasada general y empezar a enlistarnos. Nunca habiamos
estado los 9 integrantes de la obra en un ensayo y ni tampoco lo habiamos
hecho en el escenario, asi que eso aumentd un poco nuestra ansiedad. Por
fortuna, no tuvimos ninguna dificultad en el ensayo asi que nos fuimos a
los camerinos a prepararnos. Usar la palabra “camerino” me hace sentir
como toda una celebridad, y no voy a negar que me encanta. Claro que el
detras de escena de una obra de teatro no es tan glamoroso como parece.
Ropa por todas partes, invisibles y alfileres de gancho en la mesa y de
fondo el murmullo del publico que comenzaba a ubicarse en sus lugares.
Espiamos, a través del telén y para nuestro agrado el teatro estaba casi
lleno.

Nuestro profesor nos vino a dar la charla motivacional antes de salir a
escena, una foto para conmemorar el momento y desaparecid por la
puerta para convertirse en un espectador mas. Nos quedamos retocando
los ultimos detalles, pasando letra, sin desperdiciar mucha energia, y
recordando que nadie afuera sabe como es la obra por lo que si nos
equivocamos debemos hacer como si nada hubiera sucedido.

Se apagaron las luces en el salén y el aplauso del publico nos indico
que nos estaban esperando. Una ultima sonrisa complice ya no entre
compaferos sino entre personajes y las dos chicas que abrian la funcién
subieron al escenario.

Pasan los minutos y, mientras la gente se rie de nuestra comedia, yo
escucho con atencion las palabras de mi compafero esperando mi

pie entrar a escena. Mi corazon se empieza a acelerar cada vez mas
mientras voy siguiendo el guion en mi mente. Me acerco a las escaleras
del escenario y me seco las manos contra la ropa porque estdan mojadas
de la transpiracion. Empiezo a tragar rapidamente saliva porque no
tengo agua cerca y puedo sentir como mi garganta se me va secando al
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compas de como la piel se me eriza y se me pone “de gallina”. {Y si me
olvido la letra? &Y si me caigo? Y si no se me entiende? &Y si, y si...? Las
preguntas invaden mi mente haciendo mi cuerpo temblar.

Para salir de ese desgastante estado y a modo de ritual antes de salir a
escena, me convenzo de que mis nervios no son mas que la emocién del
momento y recuerdo porque estoy aca. Me encanta tener la posibilidad de
contar una historia, darles vida a ciertos personajes y visibilizar hechos.
Salir de mi mundo por un rato para adentrarme en otro totalmente
distinto, que, si no fuera por la actuacién, muy probablemente nunca
entraria. Aprender a entender a esos mundos y a esos personajes. Alguna
vez escuché que para actuar debemos aprender a no juzgar. Lamento

no poder dar créditos de quien la dijo, ya que mi memoria mi memoria
me falla, no solamente porque cuando citamos corresponde, sino porque
es una frase que marco esta pasidon que llevo. Se hace practicamente
imposible crear un vinculo con alguien si estamos constantemente
juzgando su accionar, sus ideas o emociones. Al introducirse en un
personaje, en su mundo, su entorno, sucede exactamente lo mismo.

Me emociona no solo poder transmitirle algo a algun publico, sino que
también, al hacerlo, yo aprenda y crezca como persona. Ademas, en el
camino conocer personas increibles con quien compartir arriba y abajo del
escenario y trabajar en equipo para un objetivo en comun.

Ya con todo esto en mente, con los nervios y miedos olvidados, la
emocidn, la pasion y la adrenalina en el cuerpo, escucho como mi
compafero dice su ultima frase y se gira hacia mi esperando mi entrada.
Respiro hondo y salgo a escena. Empieza lo mas lindo.

R hond
Repho %%Mde
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por Bautista Roman Azula

Dentro de la vida de uno hay situaciones o actividades que siempre
que tocan, movilizan. Cada uno de los atomos del cuerpo comienzan a
moverse de forma diferente por el simple hecho de que se acerca ese
momento, el momento de sentir esa pasion.

No hay por qué profundizar en cada uno de los sentimientos provocados
por una pasion, obviamente cada quien tiene los suyos, pero si hay un
fendmeno que es bastante raro y merecedor de analisis. El futbol.

Porque el futbol sin importar si la situacion es positiva o negativa, sea es
un equipo de barrio o la seleccion nacional, se juegue en primera o en
tercera divisidon, haya que viajar 600 kilbmetros o tan solo 3 cuadras, el
futbol siempre moviliza.

“Poner en marcha una actividad o un movimiento para conseguir un fin
determinado”. Esa es la primera definicidn de la palabra Movilizar, la cual
es muy correcta en sus formas sin duda, pero que también nos pone una
diferencia fundamental a marcar entre “actividad” y “movimiento” pero que
tienen una similitud fundamental, en ambas se siente la pasidn del futbol.

Realizar la actividad, practicar el deporte, es tal vez el primer contacto que
tiene uno tiene con el futbol, de pequefio muchas y muchos de nosotros
tuvimos un padre, una madre o cualquier familiar o ser querido que nos
acerco una pelota para que la pateemos y nos ensend lo primordial, nada
de agarrarla con la mano, siempre con los pies. Desde esos momentos

en adelante experimentar cada una de las cosas que aporta el deporte

es realmente magico. Empezar a ir a algun club o escuelita de futbol,
aprender las reglas, jugar los primeros partidos, aprender a jugar al
futbol, todo se sentia como verdadera felicidad. Y ni hablar cuando hacias
un gol, los gritos, la euforia, el éxtasis, la alegria, eran sentimientos
nuevos y todos juntos. Querias hacer tanto en ese festejo de 30 segundos
como maximo que no terminabas haciendo nada, esos primeros contactos
con el deporte son muy especiales.
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Pero, alejado de los sentimientos que despierta el jugar al futbol, estan
aquellas emociones que se despiertan al empezar a sentirse hincha de
un equipo de futbol, al comenzar a ser parte del “movimiento” generado
alrededor de tu club. En la mayoria de casos el fanatismo por un equipo
pasa de generacidén en generacion, uno lo hereda de sus padres y
posteriormente lo traspasa a sus hijos, aunque hay algunas y algunos
valientes que se atreven a no ser hincha del mismo club que sus padres.
Esta Ultima situacidén estd muy lejos de mi comprension.

Como muchos otros y otras, yo llevo orgullosamente los mismos colores
como lo hacia mi padre, y viviré con esa herencia hasta mis ultimos dias,
pero los que te marcan son los primeros, empezar a sentir ese amor por
el club, seguir sus partidos semana tras semana, gritar los primeros goles
de tu equipo, llegar a comprender por qué ganar un clasico vale mas

que ganar algun otro partido, y por lo tanto, porqué esos goles se gritan
muchisimo mas, vivir la euforia, los nervios de los primeros clasicos, y
luego, con suerte, la felicidad y orgullo plenos de ganarlos o la decepcidn
y bronca de perderlos. Porque no todo es color de rosas, el ser apasionado
por el futbol también tiene sus cosas negativas, porque como cualquier
deporte, algunos ganan y otros pierden, y como te ensefian también de
chiquito no siempre se gana.

El sentimiento de desazdn, saborear la derrota, también aporta algo lindo
en el futbol, porque no solo querés ganar para sentir la alegria y euforia
de la victoria, sino que también lo querés hacer para no sentir el amargo
sabor de la derrota. Desde la pequefios también se vive eso, cuando tus
amigos y amigas, de la escuela o del club ya tienen sus equipos y también
estan comenzando a vivir lo que uno.

Llegd el domingo, se jugo la fecha del torneo y a tu equipo le tocd ganar,
pero a los de tus amigos y amigas perder, al dia siguiente llegas a la
escuela con el pecho inflado, listo o lista para enfrentarte a cualquiera
porque tu equipo gand, no sos el objetivo de esas burlas futbolisticas, y
podés ser quien tire alglin comentario hacia otro equipo sintiéndote el mas
grande. Aunque si el panorama es el contrario y a tu equipo le toco perder,
pero al del resto ganar, llegado el lunes acudis a la escuela cabizbajo,
esperando el primer comentario de cualquiera que te va a destrozar, pero
no podés decir nada porgue no tenés argumentos para defenderte, ahi

es cuando se comienza a forjar el corazén de un hincha, por eso la frase
predilecta de un fanatico del futbol para con su club es “en las buenas y
en las malas, mucho mas”.
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Y todos esos sentimientos, los malos y los buenos, la euforia en la victoria
y la desazon en la derrota, todos convergen en un hermoso y casi Unico
sentimiento, que se llega a comprender la primera vez que vas a la
cancha, ese Unico momento en el que estas entrando al estadio del club
del gque sos hincha, no importa cuanto recorriste para estar ahi, si 10, 20,
400 kildbmetros, dos cuadras 6 ciudades, tampoco interesa qué partido

se va a jugar, la final de un torneo internacional, un partido de mitad de
campeonato o la promocién para no descender, no importa si son muchos
en el estadio o si son pocos, todos se movilizaron por lo mismo. Y la
emocion Unica e inigualable a ese nivel, de ese momento, es el sentirse
parte, estar en esa situacion, apoyando a los colores que te heredaron
sintiéndote parte de un movimiento mucho mas grande que vos, ese
sentimiento es la pasion.

“SMﬁéndeinpwd@demnwmnientGmmhﬂmd&
g«mdequem,esesenﬁmieﬁ&%hpaﬂém”
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o 0o ) 0 0
Ambicion, y mentalidad
por Tomas Barletta

Un dia cualquiera como hoy, pero de 2014 descubri el futbol, una de mis
mas grandes pasiones. Un deporte que en ese momento me parecia solo
una actividad fisica, pero claro, écomo le explicas una pasidon y amor tan
grande a un chico de 11 afos? Es algo inexplicable hasta para un adulto.
El poder meter un gol y celebrarlo con tus compafieros, poder darle

una asistencia sofiada a tu mejor amigo, atajar ese pelotazo que iba al
angulo estirandote como si fueras de goma. Son sensaciones que quedan
presentes en tu memoria para el resto de tu vida. Bueno, yo nunca voy a
olvidar esas tardes en el Mistico Tablon (mi escuelita de futbol, situada en
Rosario), cuando nos quedabamos peloteando hasta que atardecia con ese
solcito calido que te hace recordar a un partido de domingo, cuando mi
abuelo me esperaba en la puerta de su libreria hasta que mi papa me pase
a buscar.

Mi abuelo murié en 2020, pero me dejo algo que lo caracterizaba mucho y
gue yo guardo con mucho carifio: la pasion. éComo no la iba a heredar? Si
todos los domingos estaba en su casa, mirando cualquier partido de futbol
que esté en el televisor, si gritabamos juntos los goles de Central, si ya de
grande me seguia preguntando los resultados de los partidos que no pudo
ver y yo miraba por él. Su pasidon era contagiable, un “tano” de corazén,
que pasod muchos anos de su vida en Italia y nos trajo a mi familia lo
mejor de alld. Esa manera tan Unica de vivir las cosas.

Hoy en dia esa pasion heredada de mi abuelo convive con otra que
descubri hace poco, gracias a mi mejor amiga. Este descubrimiento, causo
un cambio radical en mi vision de la vida y futuro. Esa pasién es el vdley.
Un deporte que yo pensaba que no era mas que levantar una pelota y
pegarle con la mano. Pero no, resulté ser mucho mas complejo. Ahora que
lo entiendo vy lo disfruto, puedo decir que un partido de véley tiene mas
cosas en comun con un debate de lo que parece. Dos equipos enfrentados,
jugadores que bloguean, rematan y reciben remates. Se puede comparar
con dos ideas enfrentadas, pensadores que defienden sus ideas, disparan
argumentos y reciben contraargumentos. Esta comparacién puede sonar
un tanto extrana, pero al fin y al cabo algo de sentido tiene.
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Antes de conocer el vdley tenia un sentimiento muy constante de presién,
como si tuviera que hacer alguna responsabilidad y no recordara cual.
Gracias a esta nueva pasion, logré desbloquearme en ese sentido, no

solo ya no me siento presionado constantemente, sino que ahora me
siento tranquilo en situaciones de presion. Convivo con el error, si me
tropiezo, me levanto y si me equivoco, lo acepto. Encontré abrigo en el
voley, un descargo psicologico, una manera de liberarme. Un abrigo que
no encontré en el futbol, ni en mi familia, ni en amigos, ni en el estudio,
en nada. Solo él me puede hacer sentir invencible con la basica accién de
saltar, me siento volando, libre y fuerte. El convivir tanto con el error, me
trajo beneficios en la vida cotidiana, como poder entender que mis padres
no fueron ausentes por decisidén propia, sino por querer darme lo mejor.
Que mi hermano no es narcisista y no me da atencidon porque sea asi,
sino porque tiene una carrera que estudiar. Todas estas cosas son errores
que pude discutir con ellos y cerrar en esa conclusion. Se podria decir que
traje a mi casa y contagié esa convivencia con el error, como alguna vez lo
hizo mi abuelo con el futbol.

Pero el cambio mas importante es el de mi deseo de jugar
profesionalmente al vdley, quiero poder representar a mi pais, defender
mi bandera y mis colores. Digo que es el cambio mas importante porque,
debido a mi crianza, yo siempre quise trabajar y vivir como uno mas

del montdn, como otro esclavo. Todo este deseo por querer representar

a Argentina en vdley nacié de un comentario de mi entrenador que me
marcd mucho, “Vos, con tus condiciones fisicas y mentales, si hubieras
empezado a los 15 afos, ya estarias en seleccidon sub-21". Siempre las voy
a tener presentes porque, aunque no haya empezado a esa edad y no esté
en la seleccion sub-21, yo sé que, con constancia y sacrificio, todo llega.
Mi oportunidad va a llegar, sea tarde o temprano. “Todo es cuestion de
tiempo y qué tanto estés dispuesto a dejar atras”, eso fue lo que dijo mi
padre al escucharme hablar sobre esto con un amigo. Y les puedo jurar
como le juré a mi padre, que voy a dejar todo lo que sea necesario y mas
para llegar a satisfacer esta ambicion. Dejar todo y mas para no fallarle a
mi confianza. Dejar todo y mas, gracias a mi mentalidad.

“Jodo es cuestion de tiempe y qué tanty estés

dispueste a dejo atuis.
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Pasién pov la medio pigue
por Tomas Caruso

Cuando tenia 9 empecé a practicar futbol de salén en el club Horizonte.

Al comenzar a jugar y asistir a varios entrenamientos, cada vez lo hacia
con mas ilusidén porque sentia una enorme alegria al entrar a la cancha de
cemento y disfrutar con mis companeros.

Al pasar el tiempo, ese sentimiento se fue intensificando y yo comenzaba
a esperar con muchas expectativas los dias de entrenamiento. Pero, sobre
todo, el momento que mas esperaba era el sabado para poder jugar
contra otros equipos.

Llegando al lugar del partido siempre sentia, y siento, un aroma diferente
gue no lo percibo en ningln otro momento de la semana. Sera por la
emocion y los nervios, o sera, simplemente, el olor a sudor de los que
habian estado en la cancha antes. Pero cada vez que percibo ese aroma se
me pone la piel de gallina y me dan ganas de jugar.

Los sabados a la mafiana, dia de los partidos, me levantaba con varias
horas de anticipacion, desayunaba y me preparaba el bolso para ir al club
con mi mama y mi abuelo. Luego, al llegar al lugar del partido, me iba
directo con mis compaferos a ver a las categorias anteriores a nosotros.
Al terminar de jugar casi siempre mirabamos otros encuentros, mientras
seguiamos peloteando cerca de la cancha.

Alrededor de los 14 mi forma de sentir el deporte fue cambiando, no
jugaba solo para divertirme, sino que jugaba para intentar ganar. Esa
nueva motivacion me inquietaba aun mas acerca de esta disciplina. Desde
entonces, empecé a ir a los entrenamientos con una actitud diferente,
quizds, mas madura, pero indiscutiblemente mas competitiva. Habia
comenzado a entrenar no solo para divertirme y jugar con mis amigos,
sino que también deseaba aprender y mejorar en todo lo posible. Si,
aunque sea ridiculo, le prestaba atencién al entrenamiento como si fuese
la clase de matematica.
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Y cuando llegaba a mi casa, en vez de ponerme a estudiar para la escuela,

miraba los partidos de la liga de Europa por Youtube. Estaba perdido por
el futsal, me encantaba.

Ya de mas grande, con otras cosas en la cabeza y desmotivado por
asuntos de la adultez sigo encontrando, dentro de la cancha, un lugar para
despejarme de todos los temas que me inquietan.

“Cadwmquepgwiﬁeewwwmwwmpm@
pwﬂdegaﬁﬁm%mdawgmmdaw.
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Pasién pov el karate

por Ayelen Eichenberger

Nunca me gustd la idea de practicar artes marciales, si tengo que ser
totalmente sincera, el que me motivd a entrenar fue mi papa. Corria

el ano 2014, yo en primer afo de secundario ocupando mis tardes con
largas siestas. Fue un lunes nublado, no muy diferente a otros, pero con la
particularidad de adentrarme en un mundo totalmente desconocido hasta
ese entonces. Asi fueron dadas las condiciones para ese primer dia de
karate.

Al principio no me gustaba mucho pero, al pasar el tiempo, clase a clase
me interesaba un poco mas, todo empezaba a ser un poco mas facil,
esos gritos y patadas que vi en mi primera clase ya no me parecian tan
extranos. Empecé a rendir mis primeros cinturones y, por supuesto, me
invadian los nervios. De repente aprendia y sabia cada vez mas cosas,
mis técnicas también mejoraban. Tome mis primeros seminarios, algunos
centrados en defensa personal, los cuales me brindaron excelentes
herramientas para afrontar la calle.

Llegaron los primeros torneos y con ellos mis primeras medallas y trofeos,
mis primeros logros. Los domingos empezaron a ser diferentes, ya no eran
aburridos sino mas bien se convirtieron en un compartir constante con

mis companfneros. A veces hasta llegaban a ser fines de semana enteros de
viajes, charlas y competencia.

Competir fue lo que mas me involucré con la disciplina aunque empecé

a tener frustraciones muy grandes cuando no me iba bien, empecé a ser
muy autoexigente conmigo misma. Me llevdé mucho tiempo comprender
gue una medalla o un trofeo no definian lo que era yo como karateca, que
era mucho mas que eso lo que te convertia en un buen o mal competidor,
me tocd aprender que uno gana mucho mas que eso en cada encuentro.

Hoy el disfrute pasa por ayudar a los mas chicos durante las clases, por
verlos crecer y alcanzar sus propios logros, por ver a otros competidores
en los torneos o simplemente por una charla con un padre o madre de la
escuela o con alguna compafera o compafero de otra escuela.
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Pisar un tatami puede ser para cualquiera, lo que no es para cualquiera
es la constancia de seguir entrenando, de tratar de mejorar cada dia, de
aprender y de ser constante.

A través de los anos el karate me fue acompafando, desde mi
adolescencia hasta la actualidad. Poco a poco se convirtid en una parte
esencial de mi vida, los problemas que podia llegar a tener desaparecian
en el dojo. Ponerme el karategui me convierte en una persona diferente,
la disciplina me convirtié en una mejor persona.

Creo que mi pasion fue una construccion de mucho tiempo y de mucho
aprendizaje. Hoy en dia amo lo que hago y elijo constantemente
mantenerla en mi vida, muchas veces el camino no es facil, hubo
momentos en los que estuve distanciada, sin embargo, el amor que tengo
por el karate fue aun mas fuerte que las dificultades.

Puedo decir con mucho orgullo que mi disciplina me ha ensenado y me ha
brindado muchas cosas tanto en lo deportivo como en mi vida cotidiana.
Me ha llevado a compartir experiencias hermosas y a conocer gente de
todas partes. Me dio la posibilidad de viajar y de conocer otros lugares.
Aunque no todo es color de rosas, a veces el ambiente se vuelve un poco
complicado si sos mujer. Es un deporte muy antiguo y, lamentablemente,
con profesores que tienen mentalidades muy anticuadas. Tienen una idea
muy diferente con respecto a como deben tratarnos. Esta situacién tiene
gue empezar a cambiar, ya no se pueden admitir ciertos comentarios ni
insinuaciones de ningun tipo, ya no hay lugar para las faltas de respeto.

Hoy quiero y elijo ser parte de ese cambio, por mi, por mis compafieras

y por las que vendran. Es inaceptable que aquello que me apasiona sea
también un espacio tenso y poco adecuado para mi género. Es por eso
gue siento la necesidad de involucrarme cada vez mas y para ello necesito
seguir creciendo como karateca.

me&pm pmmgemfw
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Wumpdetwﬁﬁenwdepeﬁem

por Mateo Ozuna

Mi acercamiento a los deportes se lo debo pura y exclusivamente a mi
hermano Milton, su pasion y profesién lo llevaron a introducirme desde
muy chico a este mundo.

Mi camino en los deportes se inicid cuando tenia 3 afios en un club de mi
ciudad, alli comencé natacidn, por razones obvias lo Unico que haciamos
con mis companeros era jugar en la pileta para nifios y asi lograr un
primer acercamiento con el agua. El tiempo transcurrid, y asi también mi
aprendizaje dentro de la disciplina.

Recuerdo que el club donde iba, anualmente reconocia a los deportistas mas
destacados de todas las disciplinas que se realizaban alli. Se llevaba a cabo
una cena, la cual concluia con la entrega de premios, imaginense pasar por
esto a los 8, ;9 anos, fue una experiencia inolvidable a tan corta edad.

La natacién fue el deporte que mas practiqué a lo largo de mi vida, tuve
algunos impases en todos estos afios, pero nunca podré alejarme del todo.

Ademas de la natacién, tengo una conexién especial con el futbol gracias
a mi hermano que me ensefd a jugar; mas precisamente a atajar, ya que
él fue arquero toda su nifiez y adolescencia en un club muy conocido de la
zona. Cuando yo era chico mi hermano ya no jugaba mas, pero quiso que
conociera su mundo. Nunca fui muy bueno, pero el futbol es algo que nos
une hasta el dia de hoy.

Haciendo memoria se me vienen a la cabeza momentos que compartimos
en plazas, donde me ensefiaba como atajar penales, “cortar” centros

y demas acciones que realiza un arquero, utilizando dos arboles
medianamente separados en linea recta como arco. Todos estos recuerdos
los atesoro con mucho carifio debido a que cuando tenia 6 anos él se fue a
vivir a 1.400 kildmetros de distancia y por obvias razones estos momentos
se dieron con menor frecuencia, aunque cada vez que nos reencontramos
nos damos un tiempo para hablar o jugar a lo que nos une.

Asi fue como se me implanté el bichito del fatbol, que fue creciendo con
el pasar de los afios. Puedo afirmar que es el deporte que mas me gusta,

78



en general me apasiona, tanto verlo como jugarlo, a tal punto que todo el
tiempo miro canales donde analizan partidos recientes y también partidos
viejos. Muchas veces miro partidos de equipos que no conozco o partidos
repetidos de los que ya se obviamente el resultado, y ni hablar cuando
juega la Seleccion Argentina o Boca Juniors, equipo del cual soy hincha.

Gracias a este gran fanatismo tengo una amplia coleccion de camisetas de
fatbol, con equipos de Argentina, Inglaterra, Espafa, Italia y de algunas
selecciones nacionales. Me encantaria incrementar esta coleccion con el
pasar del tiempo. También guardo con mucho afecto los buzos que mi
hermano usaba en su época de jugador.

Mi cabeza es una especie de enciclopedia del futbol con datos y
curiosidades de todo el mundo, podria nombrar todas las sedes de los
mundiales y sus respectivos campeones. A tal punto funciona mi cabeza
gue en ocasiones relaciono fechas o sucesos externos, con el fatbol.

“Mi cabeza es una ecwdeenadk?pedm

el fitbol con tm%eﬂnumd&”
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Umpw»te/denﬁ/

por Franco Palombi

Posiblemente sea una de las pasiones mas comunes, lo reconozco, pero voy a
intentar explicarles lo que significa para mi esos “veintidds tipos corriendo atras
de la pelota”. Aquellos que compartan esta misma pasién me sabran entender
mucho mejor, e incluso, tal vez se sientan identificados.

No recuerdo con exactitud cuando empezd mi pasién por el futbol. Quizas

fue la primera vez que toqué una pelota o la primera vez que pisé un estadio
y Vivi esa sensacion Unica. Pero lo que si recuerdo, es que en ambos casos
estuve acompafiado de mi papda, mi viejo. Ese que me hablaba de un tal
Diego Armando Maradona, de un cordobés llamado Mario Alberto Kémpes o
de Ricardo Bochini “El Bocha”. Este simple parrafo deja en evidencia de dénde
viene mi pasion.

Asi como el creyente va a la Iglesia los domingos, el hincha va a la cancha.

Su templo. Y aquél que crea que es sdlo ir a ver un partido que dura noventa
minutos y después uno vuelve a su casa tranquilo, permitame decirle que esta
equivocado. Cada hincha tiene su “ritual”, les voy a contar el mio.

Como ya mencioné, comenceé a ir a la cancha desde muy pequeio
acompafado de mi papa y mi hermano, a esa edad uno no entiende mucho
y se distrae facilmente con un pancho, una gaseosa o una bandera. Pero el
tiempo pasa, los jugadores cambian, mi viejo envejece y sin embargo, la
pasion se mantiene. Empezas a sentir sensaciones dificiles de describir, como
cuando sale tu equipo al campo de juego o cuando hace un gol y te abrazas
con un desconocido, en un estado de euforia absoluto compartiendo un mismo
grito. Los pequenos detalles, que para muchos pueden ser intrascendentes,
comienzan a ser parte de ese “ritual”, como el aroma del choripan a cuadras
del estadio, el grito de los vendedores “ihay gorro y bandera!, el color de las
tribunas, el sonido de la radio de mi papa las dos horas previas al partido,

o la alegria y la tristeza de la vuelta a casa. Si el resultado es negativo, ese
sentimiento de angustia puede durar dias. (Les adverti que no eran sélo
noventa minutos).
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En fin, me cuesta mucho definir, en pocas palabras, lo que significa esta pasion
para mi. Es un deporte, es jugar a la pelota con mis amigos del barrio, es
viajar kildbmetros para ver a mi equipo favorito (a pesar de venir ultimo en el
torneo y jugar pésimo), son esas charlas interminables con mi papa o es ver
un Chacarita - Atlanta un domingo a las 11 y ponerse nervioso. Es eso y mas,
porque es una parte de mi. Tal vez no sea lo mas sano, pero es lo que mas me
representa, y es por ello que el futbol es mi pasion.

“&m%m mquee&mwpwd@damxl
Jalb ez no seaw mm&,pmwﬂew
mc’wnwmpmenm.”
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Oslaw sobre wedas

Por Natasha Recasens

De chiquita, aproximadamente a los 5 anos, me gustaba ir al club, a ver
patinar a mi hermana Danei cuatro afios mayor que yo. Su forma de
deslizar, hacer figuras, saltar, hacer giros me fascinaba. Desde entonces se
sembré en mi el sueno de patinar.

Un dia mi hermana cambid sus primeros patines, por unos mas
profesionales, entonces heredé los viejos, y mis dias consistieron en
patinar por toda la casa, cayendo en cada rincén, pero la sonrisa de

la cara no se me iba. Tiempo después me compraron mis primeros
patines propios, “profesionales” como los de mi hermana. Y fue entonces
cuando mis papas me contaron que mi prima, 2 ainos menor, también
queria empezar a patinar en un club, como yo. Me preguntaron si

queria que empecemos juntas en el club Newell "s Old Boys, ya que al
ser socias podiamos iniciar directamente. Obviamente no lo pensé, e
inmediatamente dije que si.

Empezamos a entrenar, me encantaba lo que hacia, y cada vez me
apasionaba mas, me encantaba compartir esa pasidn con mi prima, y

con mis amigas, con las que ibamos a la cancha y recorriamos el club.
Los jueves mientras los padres comenzaban a prender el fuego en los
parrilleros, en mi caso era mi tio el que lo hacia, ya que fue él quien me
inculco el amor por los colores y el que siempre me llevo a la cancha y a
entrenar, con mi prima, después nos quedabamos en el gimnasio viendo a
las chicas que entrenaban para competir.

A medida que iban pasando esos jueves que nos quedabamos después
de hora a ver, se empezaron a despertar en mi esas ganas de competir.
Ademas, yo habia notado que me habian subido de nivel en los
entrenamientos, y creo que el universo me escuchd, porque un mes

mas tarde, las profesoras citaron a mis papas a una reunién privada.

Fue entonces cuando les contaron de mi avance y que realmente
estaban sorprendidas de todo mi desarrollo a lo largo de esos tres afios.
Finalmente les hicieron esa gran pregunta, que de su respuesta dependia
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mi futuro o al menos asi lo veia en ese momento: “Realmente creemos
que Natasha esta lista para competir, la queremos federar. éUstedes estan
de acuerdo y dispuestos a acompanarla en el trayecto?”. Claramente

mis padres comprendian que federarme significaba comprarme patines
mejores y otro par para patin-escuela, serian mas horas entrenando,
viajes, y mas dinero puesto para todo lo que requeriria prepararme. Ellos
contestaron que lo iban a charlar conmigo y luego les avisarian.

Estaban muy felices por mi, y mas que dispuestos a aceptar, ese mismo
dia al salir del club fuimos a buscar a mi hermana al suyo, y como mis
papas tenian confianza con la profesora de Danei, le contaron. La sefiora
dijo que me veia muy chica y que no estaba lista, que seria mejor que
empiece con ella, que ella me prepararia para mas adelante. Y ese fue el
fin de mi suefio de poder competir profesionalmente, porque mis papas le
creyeron, no me escucharon.

Tiempo después me cambiaron de club, al de mi hermana, dos afios mas
tarde, la profesora me prepard para competir, en una competencia de
clubes barriales, para la que si era “apta”. En los torneos me fue muy bien,
los trofeos en la repisa de la pieza son todos de primer, segundo y tercer
lugar de distintas categorias, fechas y lugares. A pesar de estos logros,
nunca progresé como me hubiera gustado, el lugar donde estaba me

tenia estancada, me sentia atrapada, ya no me autosuperaba, sumado el
ambiente toxico en el que me encontraba, ya no me sentia yo y me dejé
de entusiasmar ir a entrenar.

Por cosas del destino y que me fueron pasando en la vida, hoy ya no
realizo mas este deporte, pero nunca perdi la pasidon por él. A mis papas
no los culpo, pero sé que si ese dia no se hubieran guiado por un simple
comentario, de una persona que no me conocia y nunca me habia visto
patinar, y que opind desde el punto de vista de alguien que “sabe”, sin
realmente saber, porque a mi si me habian preparado, estoy segura que
hubiera podido cumplir mi sueno.

Realmente, si mis padres no le hubieran hecho caso, hoy estaria federada,
compitiendo, como afios después muchas de mis compafieras y mi prima
Lara lo hacen. Vivo un poco mi suefio a través de Lara, me alegra verla
lograr sus objetivos, y lo que alguna vez sonamos juntas, me llena de
orgullo verla cumplir el suefio que juntas idealizamos. Hoy sigo amando
este deporte, lo llevo en la sangre, y ese sentimiento de qué habria
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pasado si decian que si, me sigue invadiendo de vez en cuando, me
arrepiento de no haber insistido a medida que iban pasando los afos, por
haberme dejado influenciar y no haber vuelto de grande a Newell "s como
hizo Lara.

Mis patines hoy no me entran, ya pasaron 3 afios de la ultima vez que
patiné, extraiio mucho deslizar en una pista, con el viento en la cara,
saltando, haciendo figuras y dejandome fluir por la musica. Y obviamente,
esta en mis planes ahorrar para poder comprarme nuevos patines, y algun
dia... volver a volar sobre ruedas.

“%mmpﬁanw,aﬁgﬁnoﬁw, ma/wﬁa{g
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por Elena Albitre

La musica inundd de vida mi hogar desde que tengo memoria. Desde escuchar
las chacareras que tocaba mi abuelo en la guitarra hace muchos afios atras,
hasta bailar y cantar como podia las canciones de Madonna que reproducia mi
papa en el reproductor de casets.

Siempre busqué crear similitudes entre las letras de las canciones y mi vida
diaria. Cuando mi mama me buscaba por el jardin le pedia que pusiera a Vilma
Palma e Vampiros, quienes cantaban “Te busqué en mi auto rojo a las 6”, porque
me parecia chistoso que nuestro auto era de color rojo, como el que nombraban
en la cancidon que tanto me gustaba.

A medida que los afos fueron pasando, la musica se convirtiéo en mi refugio. Me
llevaba a vivir historias que no eran mias, me abrazaba con cada melodia, me
embriagaba de emociones (felices o tristes), me daba vida. Podria decir que la
musica siempre llend los vacios que llevaba dentro.

Cerca de los 16 afios quise comenzar a volverme parte de la musica de otra
forma: creandola. Hice mis intentos por aprender a tocar la guitarra, pero no
tuve los mejores profesores, asi que desisti con esa parte. Tomé clases de teoria
musical, me aburrieron porque yo solo queria aprender a hacer una cancion y
no tenia la paciencia suficiente como para soportar todo el proceso que descubri
que conllevaba.

Escribi, escribi y escribi. Se me volvid mas simple a medida que iba creciendo,

ya que iba sumando mas y mas experiencias a mi repertorio. Y con esas
experiencias nuevas venian emociones nuevas, sentimientos nuevos. Frustracion,
enojo, soledad, tristeza, felicidad, amor... Pero mas que nada, frustracion.

Se preguntaran, épor qué? La respuesta es que desde que recuerdo me presiono
para ser perfecta, y no logré aceptar que, sin ayuda, las cosas nunca me iban

a salir del todo bien. Nunca fui a clases de canto, nunca las vi necesarias. Un
poco egdlatra, éno? Pero esa es mi realidad. Cuando me compré mi primer
microéfono condensador, para empezar a grabar covers o mis canciones con
calidad, me frustré. Cada vez que escuchaba la grabacion que habia realizado,
no me gustaba. Siempre habia algun detalle que yo sabia que podia hacer mejor.
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Borraba todo y volvia a empezar.

Me puse tanta presidn encima que dejé de disfrutar de hacer musica. Eso que
tanto me llenaba, se convirtié en lagrimas constantes. Me sentia inatil. Me decia,
si tan bien cantds, ¢por qué se escucha asi de feo?

Después de eso me dediqué a apreciar la musica desde afuera. Sigue siendo
parte de mi, no puedo vivir sin ella. Haga lo que haga tengo alguna cancién
siendo parte de la banda sonora de mi vida diaria. También sigo escribiendo, de
vez en cuando. Considero que mis letras son bastante buenas, pero conformarse,
nunca. Cada vez que las releo les cambio algun detalle. Si tan solo hubiese
elegido aprender piano en vez de guitarra en mi adolescencia tendria todo lo
necesario para terminar la composicion de alguna de mis canciones, por no decir
de todas.

Sé gue nunca es tarde para aprender, solo que ahora ya llevo una vida mas
adulta. Entre mis estudios y mi trabajo no consigo darles un espacio a mis
ansiadas clases de piano. Tal vez también influye el miedo a fracasar, volver a
dejar de hacer eso que tan bien me hace porque no me sale como me gustaria.
Pero de lo Unico que tengo certezas, es que los limites se los pone uno mismo,
y que muchas veces es dificil darse las alas para volar cuando se tienen los pies
muy atados al piso.

()WW%WWWW
pmwﬂamcomd&setmmﬁwpiwm%
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87



0 0 [ 4
Sencillamente, mi pasidn
por Juan Martin Casalino

Nos conocimos cuando yo tenia unos tres afios, o por lo menos eso
recuerdo. Me encontraba en mi cuarto, jugando, cuando la escuché. No
podia entender lo que estaba pasando. No podia entender quién era aquella
dama con voz dulce y melodiosa, con aroma a grandeza, con una presencia
tan cautivadora. Me desplacé rapidamente al living de la casa y la vi. Por
primera vez, la vi. O bueno, la escuché. La senti. No estaba seguro de
quien era, pero puedo asegurar que me enamoré. Mi papa, sentado en el
sillén, me la presentd sonriendo. No me dijo su nombre en ese momento,
terminaria aprendiéndolo con el paso de los afos, pero de todas formas nos
hicimos amigos. Ese fue el dia en el que conoci a la musica.

La banda que sonaba era Pink Floyd, particularmente una versién en vivo
de su album “The Wall”. Después de ella vinieron otros artistas, asi como
otros recuerdos. AUn no olvido, por ejemplo, aquella tarde gris en la que mi
mama y yo nos disponiamos a ir la casa de mi abuela a merendar. Mi padre
prefirid quedarse en casa para cuidar a mi hermanito, un fragil y delicado
bebé de apenas unos meses. Pero mientras lo hacia disfrutaba un DVD de
Dire Strites en el sillon del living (el cual, veran, se termind convirtiendo en
una suerte de “trono del meldmano” para él y para mi). Cuando estabamos
a punto de cruzar la puerta, una rafaga de tambores comenzé a retumbar
en mis oidos, llamandome por completo la atencidén. Volteé al televisor y vi
un fragmento del video musical de “Money for nothing”, paraddjicamente,
un colorido dibujo animado de un hombre que flotaba hacia una pequena
televisidn. Y justamente asi fue como me senti. Mi madre se dio cuenta
enseguida, y dejé que me quedara en casa.

La musica siempre me ha acompafado, fuera a donde fuera. Al mismo
tiempo, mi pasién por ella crecia cada vez mas, dispuesta a igualar a la de
mi padre, e incluso a superarla. Pero claro, eso tuvo sus puntos negativos
también. Mientras que a mis diez afios yo elegia escuchar Sting o The
Beatles, mis amigos optaban por Los Wachiturros o Daddy Yankee, y eso
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solo cuando dejaban de lado el futbol para escuchar musica. Esa diferencia
aumentod desproporcionadamente a mis quince afos, cuando conoci al rock
progresivo y al rock matematico. Mis géneros favoritos. Su fuerte sentido
de la experimentacion, la prevalencia de la instrumentacién por sobre la
voz, las largas canciones de veinte minutos y el resto de sus caracteristicas,
comenzaron a tornarse incomprensibles para mis amigos y para todo el que
me conocia. De a poco, estaba convirtiéndome en otra clase de fanatico.
Estaba cerrandome a la simpleza de la “musica corriente”, mientras que

al mismo tiempo me abria a esas nuevas influencias. Ya no me sentaba a
escuchar canciones, sino discos enteros. Ya no ponia musica solo cuando
caminaba hacia el colegio, sino también alli mismo. Ya no solo tarareaba
melodias de canciones pegadizas, sino también de complejas piezas
instrumentales que sorprendentemente lograba recordar.

Mi aficion aumentd a tal punto de volverse una obsesion. Una adiccién.

Ya no podia siquiera ir al bafio sin escuchar musica. Los auriculares se
volvieron una parte mas de mi cuerpo, y quitarmelos resultaba extrafo,
como si fuera algo antinatural no estar oyendo el sonido de los instrumentos
a todas horas. Quien se habia vuelto mi amiga hace un tiempo atras, ahora
se estaba volviendo el aire que respiraba, la sangre que fluia por mi cuerpo.
Incluso se transformd en un escudo que me protegia del exterior, en un
refugio ajeno a las hostilidades del mundo, al rechazo de mis pares, a la
desaprobacion de mis padres, y, aln mas, a mis propios defectos.

Mi relacidén con la musica sigue siendo asi. De hecho, empeora cada

vez mas. Aun si lo intentara no podria escapar de ella. Me persigue en
todo momento. Siento que la necesito para vivir. Es mi combustible para
empezar el dia y para terminarlo. Mi opinidn frente a ella es tan Unica que
pocas personas logran comprenderla. Llegd un momento en el que toda
combinacion de sonidos le resulta agradable a mis oidos. Ahora, pienso
en la musica solo como una relacion de juego, de experimentacion. A la
hora de componer no logro ajustarme a las estructuras basicas del “verso
— estribillo” ni a las leyes tedricas de escalas y acordes. Mis canciones ya
no son solo secuencias de notas, pues son una ampliacién del universo
musical que habita en mi ser. Esto ha llegado a jugarme en contra a la hora
de soltarlas al mundo, asi como mi melomania me ha hecho pasar malos
momentos a la hora de encajar con la sociedad, a la hora de vivir *como
alguien normal”. Y, sin embargo, me encanta que asi sea.
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No cambiaria mi pasion por nada en el mundo. Es uno de los carifios

mas grandes que he sentido, y siento, por algo, o por alguien. Porque
justamente de eso se trata. Para mi la musica es la esencia que tengo en
mi cuerpo, y al mismo tiempo, una persona. Esta alli para cuidarme, como
mi madre. Para ensefiarme, como mi padre. Para vivir junto a mi, como mi
hermano. Utilizo este escrito solo para poner en palabras lo agradecido que
estoy con ella. Y al mismo tiempo, el hecho de redactarlo me recuerda que,
por suerte, jamas lograré apartarla de mi vida. Enhorabuena que asi sea.

“’Pa;wvnﬁ/ﬁwmxfwicwe&&me&mda/qmwlgﬁmmb
cuerps, %aﬂmj&nwﬁem)e, una/pejvsena/.”
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TRenacen

por Agostina Colussi

La joven estaba sentada en el sillon del living de su casa, aquel que su
madre habia comprado hace unos meses... Por la rendija de la ventana
ingresaba un rayo de sol que iluminaba el lugar, el reloj colgado en la
pared marcaba las dos de la tarde; en la calle reinaba el silencio como
habitualmente sucedia todos los dias en ese horario...

La muchacha se levanté y se dirigid a la cocina, prepard un café con
mucho azucar. Por un momento, fijé su mirada en el ocaso colgado en la
pared, mientras que poco a poco se envolvia en las imagenes vivas de
su pasado...

Recordd aquella adolescente de 14 afios que apasionada por la musica
un dia decidié asistir a clases de canto. Al cantar, ella se ensimismaba
en su realidad, absorbida por las emociones que le re surgian al expresar
en palabras de otro su propio mundo. Disfrutaba del escenario y de la
adrenalina que la avasallaba de pies a cabeza antes de una presentacion.

Como olvidar aquel dia que con el propdsito de apaciguar su obsesiva
curiosidad por el mundo artistico decidié practicar acrobacias sobre tela,
durante algunos afios fue su cable a tierra.

Los recuerdos de su vida en aquel hogar aparecian en su mente como
trailers de una pelicula...

Las charlas en la cocina con su madre mientras preparaban la cena, los
debates de sobremesa mientras se amargaban con las noticias. El ruido
retumbante de las copas que indicaban el inicio de un nuevo ano. Las risas
resonaban en su cabeza en el momento en el que la abrumaba sus ultimos
anos junto a sus amigas. Aquellas madrugadas en las que rumbeaban

por las calles mientras inocentemente descubrian el mundo. El frio las
penetraba de pies a cabeza, pero, para ellas esto no suponia un obstaculo,
mientras que sus sistemas absorbieran las gotas de alcohol provenientes
de aquellas botellas que circulaban de mano en mano en tales encuentros
de mala suerte.
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El frio abrasador se convertia en fuego para recibir el verano que
caracterizaba a la perla del norte. Las noches se volvian agobiantes, el
calor le hacia justicia al pequefio ventilador que colgaba en la pared de
su habitacion.

Revivié aquellas tardes cuando las vecinas mataban el tiempo
chismoseando como cotorras los amorios ajenos, como dice el
dicho “pueblo chico, infierno grande” ... sin duda, nadie pasaba por
desapercibido en aquella ciudad del noreste argentino.

La alarma del celular inundé el espacio sacandola de su trance.
Confirmando el horario en la pantalla se dispuso a armar la valija para el
retorno de su viaje... Se prometié a si misma no emocionarse durante su
estadia en aquella ciudad que la vio crecer durante 20 anos.

Hoy aquella adolescente de 14 afios aun impulsiva y por momentos,
distraida, continla en la busqueda de su propio arte mientras renacen en
ella nuevos tallos de su metamorfosis, intentando comprender la rareza y
crueldad del nuevo mundo que la rodea, representa e interpela.

continia ﬂw de
B )nmnbmwe:ammdﬂw m%

metamorfosis (. )”
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Libertad en cuabve minutes
por Delfina Cristallini

“Vos escucha lo que mas te guste, pero es mi deber como padre primero
mostrarte buena musica”, me decia mientras sonaba alguna banda de rock
ochentosa de fondo.

Y yo, apenas una nifia, lo miraba con admiracién. En mi inocencia se hacia
inmenso su conocimiento.

Hablaba con mucha conviccion y seguridad. Me entusiasmaba pensar que
quizas, algun dia, seria tan apasionada como él.

Aquellas tardes de sabado, sentados frente a la computadora escuchando
musica, se daban de manera casi religiosa. No pasaban siete dias sin que
mi padre me ensefiara sobre alglin musico mitico o compositor que marcé
su época.

Me contd que para buscar la letra de las canciones, tenia que escribir su
titulo y la palabra “lyrics”. Entonces, con gran emocién, me sumergia en
internet, intentando comprender el significado de esas canciones en inglés
gue me resultaban extranas.

Lo que mas anhelaba era escuchar una de esas excepcionales piezas
musicales y poder entenderla, asociarla a mi.

Sentia cdmo la melodia invadia cada rincén de mi cuerpo. Entendi que la
plenitud que me producia no seria pasajera, sino que iria en aumento.

En mi adolescencia, esa musica que me maravillaba hacia unos afios, se
convertiria también en una suerte de interruptor. Al presionarlo, apagaba
mi mente abrumada y preocupada, me dejaba a oscuras; pero, a su vez,
encendia una luz resplandeciente, con la capacidad de transportarme a otro
plano, lejos de la verdad que atormenta.

Se transformo en un refugio siempre disponible, preparado para limpiar el
polvo del corazdén y desatar los nudos de la mente.

La musica nos obsequia a todos lo mas preciado y valioso, con cuatro
minutos de cancidn le es suficiente para darnos algo que no conseguiriamos
de otra forma: libertad.
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Libertad para sentir, para pensar. Libertad para volar, enajenarse de los
miedos. Libertad para desligarse de lo que nos hace mal, para renacer en
alma y cuerpo.

Es el vehiculo en el que elijo recorrer mi vida. Muy distinto a un auto o a un
avion, que me dan la posibilidad de conocer el mundo. Mientras la musica,
ademas de ello, desborda la realidad que asumimos como Unica.

Jamas podria describir, con precision, la importancia de la musica en mi
vida. Seria decepcionante poder definirla en palabras porque implicaria la
ausencia de ese componente mistico que le otorga su esencia.

Ya no mas secretos, sorpresas o verdades por descubrir, todo estaria
asentado en un papel.

iCuanto me alegra que no sea asi! Qué ingrata seria si osara a limitarla de
tal forma, cuando ella provoca algo inexplicable en mi.

Trasciende la simpleza de considerarla “un mero escape”. Para mi, es un
vinculo inquebrantable con mi pap3a, es la relacion directa con pasado y
presente, es mi forma de expresion.

Qué orgullosa estaria esa pequena, llena de curiosidad, cuyos ojos se abrian
mas y mas al oir el sonido estremecedor de un piano o una voz Unica.

Qué orgullosa estaria si supiera que esa sensacién alucinante que
experimentd por primera vez, se repetiria siempre al escuchar una cancién
nueva.

Qué orgullosa estaria de saber que la respuesta a su sospecha era: si, asi
se siente la pasion.

“(...) esav sensacién alucinante que experiments
pov primew vez, se vepelia siemp aﬂ%cuchow

unar canclon nuesa.
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SoMisa sin vardn
por Francisco Garcia

“Gracias”, me dije a mi mismo con una extrafa sonrisa aquella noche, con la
cabeza en la almohada, al estirar la mano para apagar el velador. No estaba
seguro por qué me agradecia, pero un rato antes, cuando apoyé los palillos
sobre el tambor de mi bateria, cansado de pegarle a una goma insonora
durante un par de horas, habia sentido ese mismo impulso y esbozado esa
misma sonrisa. Me merecia un agradecimiento.

A la mafana siguiente, como siempre, me tomd unos cuantos minutos y
molestas alarmas levantarme de la cama. Cuando me dispuse a estirar mi
pierna para hacerlo, me encontré con un sonido mucho mas molesto generado
por la increible patada que le propiné a uno de los platillos de aquella bateria.
El ruido, sin embargo, no me molestd en absoluto, y trajo consigo la respuesta
gue no habia encontrado la noche anterior.

Que ese platillo esté tan cerca de mi cama era, y sigue siendo, muy incémodo.
La bateria desplegada ocupa casi toda mi habitacién y es mas comun llevarsela
por delante que esquivar todas sus partes. Es incdmodo, si, pero desde ese dia
es ante todo la demostracion material de que habia vuelto. Yo, unas semanas
antes, habia vuelto a tomar clases. La bateria, unas semanas antes, habia
vuelto a estar, con sus partes sanas y sus partes rotas, dispuesta en mi pieza
para hacerme feliz al tocarla.

Desde aquella noche y su posterior mafiana no pasé mas de un mes. Mes que
le alcanzd a mi cabeza para llenarse de recuerdos y emociones. Recuerdos
llenos, ademas, de personas a las que agradecerle y razones para hacerlo,
incluyéndome a mi mismo.

Pensé primero en Caro, una amiga de la familia y baterista de jazz que me
habia transmitido el amor por el instrumento entre meriendas de Fanta y
galletitas a mis cinco o seis anos, mas o menos. En la Tete, mi abuela, que
unos afos antes veia a mis padres soportar el ruido de ollas golpeadas por

mi y se le ocurrio regalarme una bateria de juguete. Pensé en mis viejos
bancandome preocupados cuando a los nueve intenté estudiar con un profesor
de conservatorio y la frustracion me gand. Me acordé cuando, después de

eso, mi amigo Liam me invitd a tocar prestdndome su casa y su bateria.
Permitiéndome conocer a Alfredo, el profesor que me hizo enamorar de la
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musica. Pensé también en agradecerles a ellos.

Me acordé de mi yo de 12 afios ahorrando para comprarse su primera
bateria, eligiendo sus partes, y entristeciendo a los 14 cuando por falta de
tiempo tuvo que dar un paso al costado. Me acordé del pibe que en todos
los anos siguientes ordend y reordend su habitacion incontables veces pero
irracionalmente nunca guardd esa primera bateria. Me agradeci otra vez.

Al final de esa catarata de emociones vinieron a mi mente todos los recitales
en los que me iba de plano escuchando sélo la percusion y sofiando con ser,
por ejemplo, Catriel Ciavarella, el baterista de Divididos. Me gustd cuando
entre todo el desorden emocional y mental se cruzaban mis amigos y mi
novia que, en los ultimos dos afios, haciendo su musica e insistiendo, me
reencontraron con las ganas de volver a mi pasion.

A todos los protagonistas de este relato, gracias.

Hoy la bateria vuelve a ser protagonista en mi vida. Algunos soportes estan
rotos, mi técnica esta oxidada, los parches no son los mejores y en mi habitacién
no sobra un centimetro. Mi sonrisa al verla y la satisfaccién de seguir apostando
a la pasion estan renovadas, mas grandes y espaciosas que nunca.

Me costd siempre definir “pasidn”, me cuesta lo irracional. Irracional cémo
nunca guardar la bateria, irracional como lo que siento cada vez que me
hipnotiza un nuevo tema de algun artista o que me abstraigo de la realidad
escuchando una bateria sonar en cualquier escenario. Irracional cémo el amor.

La pasidn, como el amor, acompafa. Una pasién mima, reconforta, enamora.
También puede ser incdmoda, cansadora y costosa de mantener. Una pasion
obliga a dejar cosas de lado, se pausa, se rompe (como mis pedales o el
soporte de mis platillos “hi-hat”). Se arregla, se recuerda, renace. La pasion
genera sonrisas sin razén al dormirse y también al despertar. Una pasién va
y viene, no siempre esta activa, no siempre tiene que estar. Pero la pasion,
cuando vuelve, nos demuestra que nunca se fue.

Gracias bateria por enamorarme, por no permitirme guardarte, por no irte.
Gracias familia, musicos y amigos por hacerla renacer.

Sigo sin saber definir a la pasion, pero hoy sé que, a pesar de los afios de
distancia, de las idas y vueltas, la bateria es la mia. Mi bateria siempre esta.

“La pasién genewa somisas sin vazén ab dormirse
y también ab despertar.”
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M%capedehwaﬁdad

por Ludmila Lemberger

Canto. Desde siempre. Mi mama siempre me cuenta que a mis dos, casi
tres afos de edad, cantaba a la perfeccion, las canciones que pasaban

en la radio. Eso le sorprendia a ella y a las personas que pasaban y me
escuchaban, ya que mi pronunciacidon era clara y me sabia cada palabra de
estas, incluso las publicidades, pero ese es un tema aparte.

Cantar siempre fue y seguira siendo todo para mi, aunque lo considere
como un “hobby”. Desde los seis deseo que mi mayor fantasia se vuelva
realidad. Poder ser cantante. éCOmo surgid mi gran anhelo? Todo comenzé
en una clase de inglés de primer grado, con un salén bullicioso. Yo hacia
las actividades mientras cantaba una cancion de los Jonas Brothers. Estaba
en mi propio mundo, cantando bajito, solo para mi. No me daba cuenta de
lo que ocurria a mi alrededor, cuando de repente el aula quedo totalmente
silenciosa por parte de mis compafieros y compaferas. La Unica voz que se
oia era la mia cantando “Hold On”. Volvi a la realidad al terminar el estribillo
en un inglés inventado por mi. La maestra y toda la clase me aplaudieron y
halagaron. Ahi fue donde comenzd mi pasidén por cantar.

AUn me sigue apasionando. Es algo que no puedo evitar hacer sin importar
qué. Si algun dia no me escuchan cantar... ipreoclpense!, ya que no seria
normal, porque me la paso cantando, es algo que hago automaticamente.
Cuando estoy sola aprovecho para hacer karaoke y pasarla bien.

¢Qué es para mi cantar? Es pasarla bien. sAlgo que hago a diario por
habito. Algo que me hace bien, me llena de serotonina, tranquilidad y paz.
En tres palabras: curativo, terapéutico y sanador. Lo utilizo, ademas, para
descargarme y sacar las malas energias, mi malhumor junto con todas

las molestias o problemas que tuve en el dia. También me hizo interesar
y sentir curiosidad por mas mundos del arte, como aprender a tocar
instrumentos y la danza, entre otras.

Cantar es la Unica actividad que he mantenido por afios porque me
apasiona hacerlo, aunque nunca haya ido a tomar clases, ni sepa sobre
técnicas de canto, disfruto. Todavia sigo manteniendo mi suefio casi
imposible de lograr convertirme en cantante, asi poder expresar y
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transmitir con mi voz, mis letras y melodias, mensajes que me parezcan
importantes y sobre todo reales, para que la mayoria de las personas
logren sentirse identificadas con mi musica. Pero eso aln sigue en mi
imaginacion, en donde todo es posible. Sé que algun dia este gran
objetivo y anhelo que deseo cumplir, se hara realidad y dejaré de estar
solo fantaseando con ello en mi mente, saldra del mundo inventado por mi
cabeza y sera real... solo es cuestidén de esperar.

“Cantme&ﬁwmucwacﬁvidadqueh@nmmm
| peymigg(...)pwmmgiguemnw

imaginacién, mdﬁndp/tedﬁe&peﬁbf&”
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por Matias Pratta

Era un dia como cualquier otro cuando, a los 12 afos, tuve mi primer
acercamiento al Rap en la escuela primaria gracias a un companero de
clase que, de forma totalmente ocurrente, comenzd a hacer melodias

y percusiones con la boca. Asombrado por su habilidad, logré discernir
que lo que estaba haciendo era una “base de rap” pero de forma natural.
Tiempo después, comprendi que se trataba de “Beatbox”. Instintivamente,
me nacid la idea de segquir el ritmo tanto oralmente como de manera
corporal y, en consecuencia, el impulso musical de rimar palabras sobre
esta increible melodia organica generdé en mi cuerpo una sensacion de
bienestar y paz tan grande que, a partir de ese dia, lo que habia conocido
de manera remota e inesperada, se transformé en una costumbre que
hasta hoy sigo manteniendo.

Con el paso del tiempo, desarrollé la necesidad de relacionarme con el
rap cotidianamente. Cualquier persona diria que es simplemente musica
como cualquier otro género y, en realidad, es cierto. Sin embargo, en
mi vida personal cumple una funcion mucho mas profunda, su presencia
tan reconfortante en un largo viaje en colectivo; su acompafamiento en
circunstancias dificiles; sus sonidos tan agresivos como para quitarme el
suefo pero tan puros como el sol al atardecer, reflejan el valor y el peso
emocional que adquirid, y sigue adquiriendo, a lo largo de los afos.

Convivir con la musica, ya sea rap o cualquier otro estilo, es una sensacién
gue ni aungue quisiera, le encontraria comparacién. El sencillo acto de
sentarme en el patio de mi casa o en un parque cubierto de grandes
extensiones de césped y arboles, con el Unico fin de escuchar musica sin
preocupaciones, mirando a la nada con la mente en blanco mientras la
brisa recorre el ambiente, me brinda una sensacién de placer que no se
asemeja a ninguna otra cosa. Hasta me animo a decir que es una especie
de terapia, muchas veces libero estrés de esta forma o, en otros casos,
saco un cuadernillo o el celular vy, rebalsado de inspiracion momentanea,
escribo mis sentimientos tanto positivos como negativos, a través de
versos y estrofas.
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Transitar tantos afios con el rap a mi lado trajo consigo muchos recuerdos
memorables. Mientras escribo esto se me hace presente uno de los
momentos que mas me conmueve y extrafno. La rutina tan placentera de
tener a Roco, mi perro, sentado a mi lado en el patio de mi casa, todas las
tardes del 2021, mientras yo recitaba unas cuantas rimas o simplemente
escuchaba canciones, me provocd emociones que me hacian reflexionar
acerca de la sencillez que necesitaba para ser feliz. No poder revivir esos
momentos que tanto marcaron mi pasado, en cierto punto me impacta,
pero agradezco haber tenido la oportunidad de disfrutarlos.

El fanatismo por este género no solo desarrolld mi gusto musical, sino
gue también me abrid las puertas a otras actividades que, hasta antes de
relacionarme con él, no conocia o no consideraba que podrian ser de mi
agrado. La satisfaccion que me genera redactar textos de cualquier tipo,
ya sean informativos, narrativos o personales, fue un gran descubrimiento
gue se dio a raiz de mi amor por la escritura dentro del ambiente de la
musica. Por esta razon, podria decir que realizar esta tarea, mas que una
obligacién, me resulta una actividad muy agradable que no requiere de
sacrificio ni dedicacién forzada porgue la propia sensacién de goce me
predispone a ejecutarla.

Poner en palabras el aprecio que siento por esta maravilla y explicar lo
que significa para mi, es muy dificil. Sin embargo, el impulso expresivo y
la dosis de adrenalina que me produce revivir cada momento almacenado
en los rincones de mi conciencia, me permite dejar bien en claro la huella
mas significativa que tuvo el rap a lo largo de mi adolescencia: ser la
fuente de inspiracidén y voluntad en las situaciones mas complicadas que
me tocd atravesar.

xmepmcww%wﬁmtadewﬁa&mcwn%m
wmp&mqumwmtewabmm
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@miéwpe’v&mnuj&m

por Joaquin Torrado

No sé si fue obra del destino o de algun tipo de entidad desconocida. Pero lo
que si sé es que llegaste a mi vida como quien viene a cambiarla. Fue ese
mismo dia en el que te encontré ahi tirada en el garaje, un poco mal dejada
y desgrefiada entre otros cacharros también abandonados, que descubri

un mundo nuevo lleno de puertas diversificadas en mas puertas, que
acurrucaron algo en mi que habia estado relegado a un segundo plano por
mucho tiempo.

Siempre me he alejado de la idea de que lo material da felicidad y provee
sentimientos parecidos a lo que genera lo que uno ya concibe desde un
primer punto, como es el amor maternal por ejemplo. Pero hoy decido
romper un poco con lo pactado. Porque ese objeto hecho con madera,
cuerdas, un poquito de plastico y metal, me dio felicidad. Me dié también
herramientas suficientes para plasmar otras sensaciones de caracter estético-
lirico, en momentos de mi vida que los necesitaba. Me dio la posibilidad de
anorar la nostalgia de ser chico y la pasividad con la que nos adentramos en
lo nuevo. Influyd directa e indirectamente en la conformacion de lo que soy
ahora y sin dudas en lo que seré.

La guitarra en mi vida es eso. En realidad, para no establecer una
contradiccidon en mi idea de materialismo prestablecida, preferiria definir

a este instrumento como un puente. Une un punto con otro. Es la
materializacidon de algo que me sobrepasa, y le debo mucho mas de lo que le
devuelvo. La musica.

La musica siempre ha sido, en todo su entramado, una especie de salida
para mi. Quiza, hasta un guia que me ha orientado hacia los campos, donde
conviven sentimientos de todo tipo.

Siempre en mi vida hubo musica. Por parte de mi papa y mi abuelo mas
que nada. Lo que hay que discernir en el discurso, es que hace muy poco
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descubri mi pasidn hacia ella. Fue en base a ir a recitales y festivales de
rock, de establecer idolos en mi conformacién musical, de empezar a tocar la
guitarra e ir a clases de la misma.

Pero todo comenzd en la composicion. Esto me abrié al mundo de la poesia.
De la imaginacion y proyeccion de acordes. Y fue especificamente en la
primer cancidn compuesta por mi, que di cuenta de lo que en realidad es la
musica.

Esta cancion fue escrita en un contexto y momento muy doloroso para miy
mi familia, ya que conllevaba un sentimiento tan agreste y duro, como es la
perdida. La muerte de mi tia y mi tio por parte de mi mama.

No cualquier pérdida. Sino esa que no deja lugar a la despedida. Fria,
despiadada y malvada forma de perder a un ser querido. Es alli cuando,
totalmente roto y aniquilado por dentro, viene la musica para abrazarme y
curar la herida generada en aquel entonces.

En menos de una semana pude plasmar y manifestar sentimientos que no
alcanzan ni para una vida entera. Todo esto en una simple hoja de papel
desgrefiada por las idas y vueltas de la planificacion de la letra de la cancién.

A su vez realicé arpegios, rasgueos y acordes en mi fiel guitarra mal dejada,
que nunca habria podido, de no ser por todas las emociones que me
atravesaban en ese momento.

El resultado final fue una mezcla de sentimientos y aleteos de mariposas
en barrigas llenas. Llenas en abundancia. Porque en el momento en que
toqué por primera vez esa cancidn, imi primera cancion! En el momento
en que le mostré a mi familia lo hecho y logrado en aquella composicion.
En el momento en que vi que los ojos de mi mama cesaban de llorar ante
su atenta y armoniosa mirada, acompafada de una sonrisa acusadora,
que revelaba hasta el sentimiento mas puro de amor. En el momento en
que hice el Ultimo acorde para darle pie a una avalancha de abrazos que
se asemejaban a la plenitud humana. Justo ahi, supe que mis tios, habian
recibido el mensaje de despedida desde donde sea que se encuentren.

Me senti pleno. Senti a lo malo alejarse. Pude entender a la musica. No
como algo completamente reducido a sonidos generados por instrumentos
especificos. Sino como la busqueda y respuesta de problemas que me
afectan o incluyen. Como el método mas sencillo y complejo a la vez para
hallar la felicidad.
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Y es por eso que le doy gracias a mi guitarra. Y a los artistas sobre todo.
Militantes de lo abstractamente hermoso. Ellos son la materializacion de la
musica en mi vida. Son los culpables de mi pasion. Pasion desenfrenada
que trasciende fronteras de todo tipo. Porque al abrazar, besar, reverenciar
e idolatrar a un artista, siento plenamente en que lo que estoy haciendo, es
devolverle a la musica una porcién muy humilde de lo que ella me da.

“(...) Como el método mas senciflo o ala
. sl compl
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Sed de Mav

por Micaela Forchino

Habia empezado a quererlo desde el primer dia que lo vi. El amor vy el
asombro por el mar nacié a mis 4 afos. Primeras vacaciones en familia
con abuela, abuelo, tias y tios incluidos. Primera vez conociendo el mar. El
recuerdo de ir corriendo hasta la orilla, al agua, distraerme observando la
inmensidad arrolladora que me envolvia y una ola revoltosa tumbandome,
dandome la bienvenida, todo fueron risas. Algo que muchos considerarian
aterrador, yo lo encontré fantastico. Para mi maravillosa suerte tuve mas
oportunidades de visitarlo y en cada una lo descubri y me descubri mas,
aprendi a amarlo y a amarme a la vez.

Asi cada vez que nos volviamos a encontrar me iba con un baul lleno de
recuerdos y tradiciones. Tirar un caracol al mar pidiendo 3 deseos con
mama y mi hermano (a veces se convertian en 4 debo confesar, es que
¢Cuantos son muchos deseos, cuando hay tantos caracoles?). Charlas
interminables nadando y flotando en el agua. El juego de las olas vy el
intento de surfearlas en la tabla de barrenar con mi hermano, dejandonos
arrastrar hasta la orilla, tentandonos de risa. Despertarse temprano para
ver el amanecer y caminar en familia por la playa. Convencer a papa de
gue el agua no esta fria y reirnos de las caras que hace al probarla. Salir
del agua con los dedos arrugados por haber perdido la nocién del tiempo.
Ver quién junta los mejores caracoles o encuentra algun tesoro. Construir
castillos, fuertes y tuneles. Hablarle a la luna llena brillante, reflejandose
en el agua, agradecerle por formar las olas que bailan...

A medida que fui creciendo, el mar se fue resignificando junto conmigo,
siempre ensefidandome algo nuevo. Voy pero también vengo y vuelvo,

y cada vez que voy tengo mas claro que quiero ir, porque cuando no

estoy tengo sed de mar. De su brisa con olor a sal que choca la arena
resplandeciente en la piel; las olas rompiendo en la playa, llenando de
espuma los pies, trayendo y llevando esas palabras que tienen que ser
pronunciadas, arropando, acunando y moviendo no solo el cuerpo también
la mente; el agua, mar de sensaciones que me abrazan; lluvia de colores
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gue danzan en el cielo bafiando el mundo de color fantasia universo; el sol
que quema por fuera y te cambia por dentro; y el cantar de las gaviotas,
pelicanos y cormoranes musicalizando la escena.

Por un momento estoy yo sola, no hay mas personas ni mas mares, solo
este mar y yo. Estoy porque quiero estar, no hay presiones, obligaciones ni
perfeccionismo, tan excesivo y danino, tan humano pero deshumanizante,
todo es perfectamente imperfecto. Alli todo suefio vale, no los dejo pasar
por delante; soy suficiente; sonrio naturalmente con esas sonrisas que
nacen solas, no se van y no te das cuenta de cuanto estuviste asi hasta
que te empiezan a doler los cachetes; todo se vuelve interesante, puedo
perseguir lo que quiero; vuelvo a ser esa nina construyendo castillos,
juntando caracoles, riendo en las olas; derramo el vaso de agua y no pasa
nada, lo limpio y ya esta; me permito ser un tumulto convergente de
hermoso y arrollador caos, y aprendo a quererlo mucho, porque soy yo,
porque asi es el mar y lo llevo en las venas.

Alli en ese lugar en que somos solo yo y mi mar empiezo a vivir. El mar
me demostré que no hay planes perfectos, que los mas espontaneos e
inesperados son los mejores, que todo se disfruta mas cuando al final lo
has pensado menos. Que el ahogo dura solo unos segundos hasta que
pasa la ola y volvés a respirar y que quiza antes de que pase eras otra
persona pero el cambio no estd nada mal. Que hay tantas posibilidades
de hundirte como de llegar a lo mas alto, pero hay que sumergirse para
poder experimentarlo.

Cuando la vida aterra el mar me aterriza y canta mi cancion favorita. Esa
voz danzarina se queda en mi cabeza, se hace propia, es propia. La voz
del mar me susurra: sentilo y sentilo todo, sentilo, sin miedo y deja los
problemas que son demasiado pesados para cargarlos a costa en mi costa,
frente al mar todas mis preguntas se responden.

Cuando estoy tratando de explicar lo inexplicable, queriendo descifrar lo
indescifrable, atrapada navegando en un barquito que va muy rapido, el
mar me trae paz y calma, me libera de preocupaciones y exigencias, las
olas me hablan como en un susurro de epifania de la suerte de estar, de
ser. A veces se nos olvida un poquito la inmensidad abrazadora de las
maravillas que nos rodean. En ese momento en el que se tocan cielo y
mar y todo parece una inmensidad, tan lejos y tan cerca de ese horizonte
misterioso y revuelto. Mirando arriba, abajo, alrededor, siendo parte,
estando entre la tierra y el cielo, alli el mar me recuerda cuan chiquitos
somos en este infinito.
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El mar entero no cabe en la mano, es algo mas real de lo que se puede
tocar, algo mas real de lo que se puede ver y viviendo en una ciudad en

la que no lo hay a veces mis lagrimas tratan de crearme uno personal.
Quiza porque en estos momentos los necesito mas que nunca es que estas
palabras se agrupan, navegan y llegan a la costa. ¢Estamos en la misma
costa? Te invito a surfear la ola.

“(...) pafaﬁ*mse an, W#W

a lo costa.” ; Estamos en e insite

wsw»ﬁeamﬁwe&m
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& wido de las olas

por Delfina Jurado

Siempre me gustoé el ruido del mar, también el silencio de las noches en
las cabafnas donde parabamos los veranos durante toda nuestra infancia,
hasta nuestras adolescencias.

Las vacaciones en Mar Azul, un pueblo costero de la provincia de Buenos
Aires, eran infalibles. Era nuestro ritual junto a mi familia a finales de
enero o principios de febrero. Disfrutaba cada momento, el viaje era lo
mejor. Mis hermanas y yo arrancabamos durmiendo, y mas tarde ibamos
tomando mates acompafados de torta de arandanos que hacia mi mama
la noche anterior, resolviendo crucigramas y escuchando musica, porque
de alguna manera habia que pasar las ocho horas de viaje.

La preparacidon de todas las cosas que llevabamos era bastante grande.
Dias antes mi papa comenzaba a guardar las velas para hacer kitesurf
junto a mi hermana, mi mama al igual que mi otra hermana, se ocupaban
de que no nos falte nada para el dia a dia, llevar comida y remedios

por si sucedia algo. Mama siempre tenia la ropa que ibamos a necesitar
limpia y apoyada en el colchdn de nuestras piezas. Tres hermanas somos,
no era nada facil planificar un viaje con una familia grande, pero me
encantaba. Yo me encargué siempre de llevar cartas, dados y buraco. Lo
gue siempre cada uno se tenia que hacer cargo era de los libros que iba
a leer, todos nos llevabamos al menos dos. Siempre alguien se encargaba
de cosas y tenia determinadas tareas, a medida que creciamos podiamos
organizarnos mejor.

Cuando llegabamos al lugar fuera la hora que fuera, con hambre o no,
ibamos al mar, no importaba si teniamos puesta la malla, pero solo
queriamos, o mas bien yo queria, apreciar ese momento de paz, de ver el
mar, las olas, ver los pies mojarse con el agua, volver caminando y que la
arena se nos pegue a nuestros pies mojados, apreciando los viejos lugares
que conociamos desde hace tanto tiempo.

Allad todo era mas lindo, no importaba que cuando te fueras a la cama, las
sabanas tuvieran arena y tuvieras que sacudirlas millones de veces antes de
acostarte, porque estabas en el mar, en la playa, de vacaciones, en el lugar
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de siempre. Mar Azul es un lugar muy calmo, hasta los veranos de finales
de pandemia pudimos ir y volveria a ir una y otra vez, porque no hay como
volver a lugares conocidos, lugares en los que te sentis como en casa.

Una cabana enorme, frente al mar, con balcén, una habitacion y dos
sillones para dormir, eso era todo lo que teniamos en las vacaciones,
y a nosotros.

Una de las noches sin falta ibamos a Amorinda. Era una casa en el medio
del bosque donde cocinaban las mejores pastas caseras, o por los menos
se sentian como las mejores. Siempre nos sentabamos en los mismos
lugares y la mayoria de las veces comiamos los mismos platos, a mi me
encanta el pesto y ese era mi acompanamiento fijo en los fideos. Cuando
éramos mas chicas los mediodias comiamos capeletines, de grandes,
empanadas en la playa, las cuales era imposible que no se llenaran

de arena. Después de comer siempre dormiamos una siestita bajo la
sombrilla con musica de fondo. A media tarde, empezaba la ronda de
mates y para acompanar facturas o churros compradas en “El Topo”.

Una zambullida en el mar junto a papa cortaba la tarde. El siempre queria
pasar la rompiente, yo también, siempre se siente tan bien esa sensacidn
de no hacer pie. Para un lado tener un océano desconocido y para el otro,
a pocos metros ver la arena y a mama filmandonos, muchas cantidades
de fotos y videos que al verlas durante el invierno nos hacian recordar
nuestra otra casa, nuestro lugar conocido.

Todos los afios el mismo reencuentro con este lugar que nos hacia
conectar con lo mas profundo, donde volviamos una y otra vez viendo
como nada habia cambiado, solo nosotros lo haciamos.

“(...) volsiamos una y obva vex viendo como nada
habio iado, solo nesehues lo haciamos.”
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@miéwpe’v&mwmtmw

por Angela Mangiaracina

Supongo que desde que nacemos hay situaciones que “activan” nuestras
emociones. El primer dia de colegio, la primera vez que dormimos fuera
de casa, cuando conocemos las verdaderas amistades o conectamos con
nuestro primer amor. Pero tengo la sensacién de que a medida que nos
vayamos haciendo mas grandes, estas situaciones van a ir disminuyendo.
La vida, de alguna forma va a ir perdiendo emocion. Y creo que algo

que seguira generandome una emocidén inmensa seran los viajes por la
carretera acompanada de personas que me llenan.

Ese intenso placer que se genera al momento de viajar. La emocion de
conocer otro maravilloso lugar. La ansiedad por llegar. Hacer las maletas,
cargar el auto y arrancar camino hacia nuevas experiencias. Son todos
sentimientos que me genera la carretera, ese largo trayecto que me
produce mil y una sensaciones distintas. La emocion, la alegria y los
nervios positivos de un gran viaje son como todos los grandes momentos
de una vida: mariposas en el estdmago, escalofrios, tension y cosquilleo.
Pero, sobre todo, una sensacion ancha y amplia de felicidad.

Una carretera con un milldn de historias detras, que atraviesa terrenos de
propiedades particulares, cuyos duenos estan dedicados a la agricultura, a
la explotacién de minas o a cualquier otra industria, cada terreno con un
pasado completamente distinto permitiendo utilizar la imaginacién como
herramienta de exploracion.

Tener esa posibilidad de elegir el camino que mas me guste. Estar abierta
a llevar esa aventura a otro nivel, dispuesta a vivir nuevas experiencias
que enriquezcan mi vida. Sentir esa libertad es lo que me llevara a seguir
y asi encontrar lo que tanto buscaba.

Personalmente creo que no hay mejor sensacidon que estar viajando

por la carretera junto a la gente que quiero, con un mate en la mano y
escuchando Rock Nacional. Imaginandome lo bien que la vamos pasar y
generandome un montdn de expectativas que, la mayor parte del tiempo,
son alcanzadas.
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Ir mirando por la ventana, leyendo, escuchando musica o viendo peliculas
forman parte de un porcentaje de cosas que disfruto hacer durante el
viaje, pero lo mejor de todo es ir viendo cédmo va cambiando el terreno

a medida en que me voy alejando mas de mi hogar y, ahi es cuando
comprendo, que no es unicamente el terreno lo que cambia, sino que
también las personas que lo habitan, cada lugar contiene costumbres y
tradiciones distintas. Eso me hace dar cuenta de lo diferente que es el
mundo, de que, en realidad, vivimos dentro de una burbuja y también de
lo insignificantes que somos para el resto. Viajar implica reflexionar, y de
cierta manera, es por eso que lo disfruto tanto.

La realidad es que viajar me da, al menos a mi, algo que no me da
cualquier otra cosa. Me da la posibilidad de experimentar la sensacién

de cambiar de realidad, de dejar de lado la rutina para aventurarme en
sensaciones nuevas y renovadoras. Es tomar otra perspectiva y dejar
atras otras sensaciones, de alguna forma, es empezar de cero. Para mi, no
hay nada mejor que la sensacién de volver de un viaje y sentirme como si
fuera una nueva versidon de mi, con nuevas energias.

Pero la mejor emocién de todas las que provoca viajar es sentirse lleno.
Un viaje ofrece un terreno ideal para experimentar momentos Unicos;
sentir la mayor complicidad posible con alguien; conocer gente de todo
tipo y condicién; practicar idiomas; hacer planes que no habia hecho
antes; abrirme a diferentes tipos de comida; pasear; ver atardeceres;
contemplar la belleza del destino; descubrir lugares y sus historias; poner
los lugares en la Historia. Y lo mejor de todo, es que esas experiencias no
se acaban.

(}eﬁv\%damwwge%mmwwnww una/
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Con la pasion de Monica Alfonso
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por Victoria Abril Ojeda Arrondo

Si hay una constante en mi vida creo que esta seria mi pasién por

la lectura de novelas. Comencé a leer por gusto en mi infancia,
especificamente a los nueve afos. Era tan chica, pero con tantas ganas de
encontrar algo que me atrape y abstraiga de mi realidad, que por vueltas
de la vida terminé leyendo Gotich Doll de Lorena Amkie... No queda

mas que decir que me desvelaba y pasaba de largo los dias con tal de
terminarlo. “Dormi, mufieca, ya es tarde”, decia mi papa, pero nunca le
hacia caso. Inclusive, la escasa obediencia a mi papa siguid por un buen
tiempo: libro que agarraba, libro que me obsesionaba hasta el cansancio.
Los hacia - y sigo haciéndolos- muy propios: ya que los subrayaba,
analizaba y anotaba en los margenes.

Hoy en dia mi interés por las letras se ve en mi cotidiano: primero, cargo
un libro en mi cartera todos los dias para leer en mis tiempos libres.
Segundo, mis gustos varian tanto porque no discrimino en género, sino
en extensidon de paginas. Tercero, si voy con plata a una libreria seguro
volveré con la cuenta del banco en cero pero con cuatro ejemplares
nuevos en mis manos. Tal vez esto se deba a que también mi papa fue
una figura muy presente para mi. El era tan apasionado en cada cosa
gue hacia y se movia con sus principios e ideales en todo momento, que
indirectamente me lo proporcioné a mi misma: buscar un interés que
refleje una pasién similar a la que él tenia en su cotidiano.

Lamentablemente, él ya no esta entre nosotros, pero cada tanto
encuentro su letra en alguna dedicatoria que me hacia en algun librito. Por
ejemplo en el Principito escribié “Hija ileé! En los libros estan los mundos
mas ricos y complejos” y cuanta razon tenia el gordo... Pués en los libros
esta no solo mi abstraccién, sino también mi segundo hogar: el de los
pensamientos y recuerdos mas puros y sinceros... Y si, comencé a leer a
los nueve anos, pero nunca acabara mi amor incondicional a la lectura.
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Las naviadevas ne escriben

Por Josefina Remotti

Fue durante mi cumpleafos de cinco cuando conoci mi primer libro
descolorido. Entre tantos regalos, habia uno que llamdé mi atencién. Era un
cuento, uno muy grueso. La tapa era de un verde manzana, refrescante

y resplandeciente, asi que llamd mi atencién. Grande fue mi desagrado
cuando descubri que no tenia ilustraciones. El cuento color manzana era tan
palido por dentro que parecia un fantasma. ¢Como iba a entender de qué se
trataba? ¢Cdmo se suponia que iba a saber como se veian los personajes?
Mi molestia se debid notar porque casi al instante abandoné aquel cuento
verde y dirigi mi atencién a otra cosa, una mufieca con un vestido suave y
pomposo. Me mantuve ocupada con ella hasta la hora de acostarme.

Mientras papa subia las sabanas hasta la cabeza le pedi que me leyera,
seguia muy despierta por jugar tanto y no me iba a ir a dormir sin un cuento.

El me sonrid y se acercé a mi pequefia biblioteca, un mueble antiguo
que habia sido pintado de blanco, en cuyo estante mas cercano al piso,
estaban mis cuentos.

Cuando se acostd a mi lado, vi que traia en su mano el enorme cuento
nuevo, el verde. A ese punto, el rechazo que me habia generado su poco
contenido me hizo detestar el color.

Todavia no sabia leer, y si no tenia nada para mirar iba a ser muy
aburrido. Mi argumento que relacionaba la historia de un cuento con los
lindos dibujos de adentro no parecid satisfacer a mi papa que estaba
determinado a leerme el cuento verde. Se acosto al lado mio: él, afuera
de las sadbanas, y yo, tapada hasta la cabeza. El ocupando mas de la mitad
de mi diminuta cama, y yo, aplastada contra la pared. Nunca me olvidé de
las palabras que me dijo en aquel momento:

-No tiene dibujos porque los tenés que hacer en tu cabeza

No podia creer lo que estaba escuchando éCémo iba a imaginar los
dibujos? En aquel momento no le crei, pedi volver a cambiar de cuento,
pero se negd. Ibamos a leer el cuento verde. Leyd la primera pagina vy al
parecer habia muchos cuentos en el cuento. Me hizo elegir el titulo que
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mas me llamara la atencién, era algo de un supermercado, y me hizo
cerrar los ojos. Después de las primeras palabras pude ir imaginando la
historia. Fue mucho mejor que cualquier dibujo hecho por alguien mas.
Se trataba del supermercado al que ibamos siempre a comprar, vy la
protagonista era yo, con una capelina roja enorme.

El cuento se me hizo corto, yo queria seguir siendo la sefora de la
capelina roja. Pero era tarde, asi que tuve que volver a ser yo y dormir.

Ese fue el dia en el que las historias se hicieron mas divertidas y
atrapantes. Mi cabeza se volvié un huracan constante de historias. Cada
dia estaba en un lugar diferente: en el fondo del mar en el submarino del
capitan Nemo, en una tribu en la selva amazdnica o hasta en las puertas
de una ciudad abandonada. Las historias me trasportaban a esos lugares
gue nunca iba a poder visitar, me hacian ver cosas que no estaban frente
a mis 0jos. Y me encantaba.

El amor por las historias me hizo querer escribir, pero mi autoexigencia
nunca me dejaba avanzar. Todo lo que redactaba me parecia mediocre
y sin valor, si queria que a la gente le gustara lo que yo escribia primero
me tenia que gustar a mi. O esa fue la conclusion tan determinante y
destructora a la que llegué con 12 afios.

Al abandonar la escritura me encontré narrando historias mas seguido,
sobre todo a mi hermano. Mis papas no podian hacer que mi hermano
soltara los aparatos electrdnicos, tal vez porque nunca escuché que se
tenia que imaginar los dibujos de los cuentos descoloridos. El nunca
esperaba con ansias la hora del cuento como yo lo hacia. Nunca le gusté
leer, ni quedarse quieto por mucho tiempo. Pero no tenia problema

en escucharme, y a mi me encantaba hablar. Le contaba mis historias
favoritas, la mayoria propias, siempre intentando mantener su atencién
en la narrativa pidiéndole que le diera nombre a los personajes, o
buscando causar su sorpresa con el giro inesperado que venia planeando
hacia dias. Las historias ya no estaban escritas, estaban en mi cabeza,
siendo editadas en mis tiempos libres y contadas en las noches en las
gue mi hermano no podia dormir, en las tardes en las que formabamos
una fortaleza con una sabana sobre nuestras cabezas o en aquellos
interminables viajes en colectivo para visitar a los abuelos.
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Siempre supe que la escritura no era lo mio. Me encantaria poder escribir
todas las historias que pasan por mi cabeza, dejar plasmado en un

papel algo que va a perdurar hasta después de mi. Pero no tengo las
competencias, al menos no todavia. Narrar de manera oral tiene como
ventaja que es una experiencia tan efimera para el oyente, que no puede
volver sobre las palabras para desglosar y analizar lo dicho, asi que me
genera mas seguridad. A la narradora oral hay que prestarle atencion
para poder hacer los dibujos de la historia. Los escritores viven sus vidas
y escriben sus historias, pero las narradoras viven y cuentan al mismo
tiempo, y a mi me queda mucho por contar.

“Albvnwmadmwma%mj
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Cumiosidad

por Florencia Romero

AUn espero encontrar mi vocacién, el famoso “llamado a ser”. Casi un
problema existencial que desarrollo semanalmente en mis sesiones de
terapia, hace ya un tiempo.

En casi 34 afios de vida no supe encontrar “la pasion de mis pasiones”
pero podria decir que la lectura, los relatos, las novelas y demas, tienen
tomado gran parte de mi corazén. Avida lectora de diarios desde muy
pequefia, también. En palabras de adolescentes, fiofa.

La curiosidad desplegada desde muy nifia, fue desde las economias
regionales hasta las profundidades del inconsciente. Desde la composicion
biolodgica del cerebro hasta las relaciones de poder.

Segundo grado quedd signado por el asesinato de José Luis Cabezas. Mi
cuaderno de clases con una nota periodistica de mi autoria decretaba que
“Yabran no habia muerto”. A las pruebas, con 8 afos, me remitia.

Recuerdo un poema que escribi, yo cursaba quinto grado y el tema era
“El dia del camino”. Lo mostré a mi maestra y a mis compafieros. Aln
recuerdo la nota de la profesora en mi cuaderno, felicitando mi humilde
produccion.

Emilio Salgari y Sandokan aparecieron con los piratas de Mompracem. Ahi
queria estar yo, en la selva; enfrentdndome a los tigres y a otros tantos
animales salvajes, siendo tan valiente como ese pirata.

Recorri la coleccidn de libros de bolsillo de la revista Anteojito. Esta revista
era mi mimo semanal. En uno de sus libros conoci la historia de “la flor
mas grande del mundo, la rafflesia”. El autor describia un fétido olor a
carne podrida que siento hasta el dia de hoy.

En una etapa pseudo mistica una amiga catequista me acercé “El Angel”
de Victor Sueiro. Después de tantos afios descreo bastante de sus relatos.

En el secundario inundé mis recreos con una novela de maravilla. Los
Buendia de Gabriel Garcia Marquez. El relato de esos 100 afios de soledad
explotaba mi imaginacidon. Aun guardo en casa de mi madre una copia que
supe mezquinar bien.
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Con el tiempo y las responsabilidades llego la tan esperada facultad. Y con
el mote de la gran estudiante que fui, pensé que vendria un camino de
éxitos académicos. Ciencias econdmicas y estadistica me eran destinadas.
Contadora. Empresaria. En mi nifiez soflaba con esta ultima profesion.
Pasaban los meses y los numeros, los cuadros, las ecuaciones no
despertaban mi espiritu lector. Mi curiosidad necesitaba “algo mas”.

Por mi cabeza pasaba siempre una extensa diapositiva de profesiones.
Abogada. Docente. Economista. Radidloga. Fonoaudidloga. Psicdloga. Si,
ahora seria profesional de la salud mental.

Siempre a destiempo y con dudas me inscribi en la carrera de Psicologia.
En mi corto recorrido me topé con la lectura de otras maravillas.
Nietzsche, Aristoteles, Descartes. Me preguntaba por qué pasé tanto
tiempo sin leerlos. Me preguntaba cuantos autores mas podia descubrir.

Hoy me animo a la comunicacion. A leer nuevos discursos, a interpretar
distintos significados. A nuevos relatos.

Hoy me animo a contar todo eso que alguna vez lei. Todas las historias y
saberes que forjaron mi pequeia pasion.

Le debia a mi curiosidad alguna novedad.

“We%memwwcentazutedﬂmque
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Me desperté con la sorpresa de que la repisa donde guardaba mis libros
se habia venido abajo. Mi papa me dijo que habia sido por el peso, que
cuando la volviéramos a colgar iba a tener que poner algunos libros

en otro lado. Estuve por algunas semanas con pilas de libros arriba de
mi escritorio y en el piso, mientras mi papa perforaba la pared de mi
habitacidn y volvia a colgar la repisa.

Mientras me fijaba qué libros iba a volver a poner en el estante, me

di cuenta de la cantidad de novelas que habia leido entre mis 14 y 16
anos. Recordé la gran velocidad con la que leia, a veces, seguramente,
saltedandome finales de parrafos y oraciones completas. Habia en mi
cabeza como una necesidad inamovible de llegar al final, sea como sea.
Una compulsion de saber como terminaban esas tramas. No importaba
que una vez que terminaba el libro no recordaba ni la mitad de las cosas
que habian ocurrido, el objetivo estaba cumplido.

También me topé con novelas que habia leido hacia no tanto, uno o dos
anos atras. Otro periodo de mi vida como lectora. Para entonces habia
dejado atras esa compulsién por la rapidez por otra, la de leer libros por
ser considerados prestigiosos o clasicos. Y mientras algunos me gustaban
y me envolvian en sus tramas, otros, simplemente, me aburrian. Pero

era incapaz de aceptar la derrota y seguir con otro libro, los tenia que
terminar. Entonces me puse metas, como leer 100 paginas o terminar 3 o
4 capitulos por dia. Pero de esta forma, la lectura perdia su encanto y se
transformaba en una obligacién. Ya no me escapaba a ese mundo literario
que creaba el autor, sino que me quedaba aferrada a los niumeros de las
paginas o contando cuantas hojas me quedaban para terminar el capitulo.

Me di cuenta de que no valia la pena seguir leyendo novelas que no
disfrutaba. Faltaba esa curiosidad de saber qué sucedia después. Dejé
de pensar en el reconocimiento que tenian los libros y me empecé a
preguntar si la trama o el género realmente me interesaban o eran libros
gue yo pensaba que me tenian que interesar.
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Durante este periodo de cuestionamiento, me despedi de muchos

titulos, libros que sabia que nunca iba a volver a leer. Sin embargo, me
costé desprenderme de ellos. Iba en contra de mis creencias hasta ese
momento. Tenia la imagen de que alguien que leia debia tener la evidencia
fisica de que lo hacia. Que tener una gran coleccién de libros era simbolo
de que eras una persona culta. Pero también me parecié que no tenia
sentido tener libros de mas de 1000 paginas que no iban a ser releidas.
Terminaban siendo un peso extra, llenando un hueco en mi repisa. Me
decidi por venderlos o regalarlos para que encuentren a alguien que los
disfrute y que no sirvan de relleno en mi biblioteca.

Volvi a la lectura con una mirada mucho mas tranquila y llevadera. Hice

el esfuerzo de abandonar una especie de verglienza que me surgia al leer
ciertos textos y me dejé guiar por mis gustos y las sinopsis atrapantes. Me
tomé mi tiempo, nadie me apuraba.

Al final, cuando mi papa volvio a colgar la repisa, miré a mis pies los libros
gque me habian quedado. Novelas y cuentos que después de anos todavia
me gustan. Sin querer, habia logrado hacer de mi repisa una antologia que
recopilaba las idas y vueltas de mi camino lector. Pero este camino no ha
llegado a su fin, todavia me quedan cientos de libros por leer, y algunos me
gustaran y otros no, pero lo que no va a cambiar es mi pasion por la lectura.

“Sin/quejwv, habia ' ﬁace)v. de/mvawa/
una que vecop fa&m%meﬂmde

mi camino lectov.”
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Quién te quita bo bailade

A veces, las sensaciones que me recorren el cuerpo tienen un voltaje que
me sobrecarga y me obliga a moverme. Especialmente cuando la musica
me da el pie, puedo dejarme llevar hasta que se me entibia la piel y mis
exhalaciones se hacen dificiles de disimular. En mis manos coloradas y
temblorosas percibo el pulso, que viaja dando vueltas sin parar hasta que
decide posarse en mi cuello y palpitar con fuerza, y me recuerda que estoy
viva. En esos momentos me pregunto: é¢Habra alguna forma de encapsular
este sentimiento y compartirlo?

Yo creo que todo el mundo merece vivir la danza una vez en la vida.
Realmente vivirla, como yo cuando me dejo absorber por el instinto y
visualizo cada musculo y cada hueso responsable de mantenerme en pie.
Noto que cada uno de ellos trabaja en conjunto para ayudarme a crear
paisajes e ilusiones, construidos en consecuencia de sacrificios que quedan
ocultos al publico, pero a puertas cerradas me sirven como evidencia de la
inextinguible pasidon que me impulsa a seguir creando.

Seguir creando con el afan de no desperdiciar ni un segundo de
imaginacion, incluso aunque la danza no me deje tesoros tangibles
como una pintura sofisticada para colgar en la pared, una partitura que
almacenar, o un poema dulce que imprimir y regalar. Porque la danza
es incontenible, en una coreografia, cada momento es valioso. Los
movimientos que se componen duran lo que dura el ahora y al terminar
desaparecen sin dejar rastro.

Por tanto, para aquellos que no descubrimos la facilidad de permanecer
anclados al presente y preferimos merodear entre ideas meticulosamente
enredadas, la naturaleza fugaz de la danza nos parece una de sus mas
atractivas caracteristicas. Ya que proporciona el espacio necesario para
gue podamos encajar la ficcion que nos reconforta junto con la realidad
efimera a la que el ser humano se enfrenta.

Yo, que tuve la suerte de empezar a cultivar una relacion con el baile
desde muy chica, puedo admitir que esta disciplina empapd con su
esencia gran parte de mi identidad. Puedo percibir hasta en los detalles
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mas insignificantes de mi dia a dia, cdmo mi cuerpo y mi caracter
fueron atravesados directamente por el arte que me fue regalado a lo
largo de la vida. La forma en la que me muevo, la posicién en la que
descanso, la forma en la que transmito emociones, la exigencia con la
gue me predispongo, la profundidad con la que siento, mi percepcion de
resistencia, mi apreciacién por la vida corporal y la conexion humana,
entre muchas otras cosas.

Hace unos 15 anos, casi sin querer, se me presentd la posibilidad de
empezar a tomar clases de arabe en un instituto a la vuelta de mi casa.
Caminando de la mano con mi abuela, yendo a hacer unos mandados,
pasamos al lado de una casa que podia pasar desapercibida si no
prestabas atencion a la musica que hacia retumbar la puerta. Al pasar por
la puerta, no pude contener la necesidad de saber qué era esa musica rara
gue nunca habia escuchado antes. Asi que, le pregunté a mi abuela. Pero
me respondid que no, que no sabe, pero que si quiero podemos tocar la
puerta y preguntar. Los ojos se me iluminaron. Pensé- ¢Podemos ir a tocar
la puerta? Crei que me iba a tener que conformar con la intriga- Saltando
fui, acompafada de mi abuela, a tocar la puerta de la casa ruidosa, a

la que se asomo una chica alta con una sonrisa calida. Tenia atado a la
cintura algo que parecia una tela llena de cositas brillantes que hacian
ruido, que me distrajeron de la conversacidon que estaban teniendo. Antes
de que yo pudiera descubrir el origen de las cositas brillantes, escucho

a mi abuela decir algo relacionado a bailar. Intentd explicarme, pero

no entendi, dijo que en esa casa te ensefiaban a bailar. No le di mucha
importancia a los detalles porgue con lo poco que habia entendido, el plan
ya me parecia un golazo.

Quién hubiera dicho que un destello de curiosidad podia ocasionar
semejante impacto.

“ﬁ@de@&ma/mj/avdwidadafgtmwmedad. WG%
me animo a lo comunicacién, a nuesos welatos, a
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Noches de insemnio

Agustin Nicolas Alessandria

La luna se muestra sonriente en aquella noche de otofo. Quiza es por la
fria brisa. Quiza es por la bocanada de humo que sale de su boca. Lo Unico
claro es: el muchacho empieza recordar. A divagar.

Le resulta complicado hilar sus pensamientos con aquella estridente
musica de fondo. Pero una vez que sus memorias toman protagonismo,
aquel ruido con tintes psicodélicos se desvanece en el tiempo. Siempre se
desvanece.

El foco de luz se enciende por medio de un aroma que abunda en el aire.
Un aroma que lo aturde. Lo suficiente para ignorar el por qué su balcén
olia a pino.

La sinapsis que se estaba llevando a cabo en ese momento en su cabeza
solo le hacia pensar en una cosa. En un bosque. Pero no cualquier bosque.
El bosque de Zavalla.

Por una natural e inevitable causa-consecuencia, comienza a asociar.

Recuerda momentos. Luego a las personas que coprotagonizaron e€sos
momentos. Luego las charlas con esas personas. Y luego, el bosque. Todo
pasa fugaz en la mente del chico.

La colilla encendida lo devuelve bruscamente a su realidad al quemarle
sus dedos. Es en ese instante que decide que es momento de recostarse.
No sin antes revisar aquellas fotografias que evidenciaban que su memoria
no fallaba, aunque en su interior crea que si.

Una por una va pasando las fotos, distribuidas minuciosamente en
carpetas con cierto orden de importancia. Alli va rememorando viejas
alegrias. Alli va redescubriendo viejas historias. Alli va retomando su
vieja costumbre de alimentar su nostalgia, pero a él no le importa en lo
absoluto.
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Con el deslizar de las yemas de sus dedos, pudo ver rostros familiares.

Algunos que le producen alegria. Otros que en su tiempo lo hicieron. Pero
de entre todos esos rostros hay uno que irremediablemente siempre le
llama la atencién. Un joven sonriente y con mirada alegre. Dentro de él
piensa: iOjala pudiera ser aquel chico! Pero écdmo podria serlo? éComo
volver el tiempo atras? Si tan solo hubiera algin camino para volver a si
mismo, él lo tomaria sin dudar.

Quiza es por eso que sigue eligiendo esos momentos para anorar.

Todo es como usualmente es. A excepcidn de su persona. El se reconoce a
si mismo en aquellas fotos. Pero no se siente igual. iYa paso tanto tiempo!

Exclama susurrando en el silencio de la madrugada. Susurro que parece
como un grito de auxilio en su corazén.

Continla perdiéndose en memorias. Pero para su infortunio llega aquella
chica.

La misma de todas sus sesiones de auto reflexidén. Y como generalmente
sucede, deja de pensar en si mismo para pensar en ella. Recuerda
vagamente su rostro. Le cuesta recordar su figura. Y ya le es imposible
imaginar su voz. El cree que por momentos la extrafia. Aunque en
realidad no acepta que no extrana a la muchacha de pelo de cobre, sino
los momentos alrededor de su persona. Las tardes nubladas y frias.

Las interminables charlas en la madrugada. La necesidad de demostrar
indiscriminadamente la juventud que emanaba de sus movimientos. Todo
eso aforaba realmente. Ella era el simbolismo de un tiempo pasado feliz y
tranquilo. Pero todo tiempo pasado es mejor que el presente ¢éo no? Para
él esa pregunta carecia de sentido. Pero momentos como ese le hacian
pensar que quiza habia cierta verdad en esa frase.

Todo es como usualmente es en esa noche. La nostalgia hace estragos
en su mente, la cual comienza a disociar recuerdos y emociones. El
muchacho reconoce sus tendencias autodestructivas. Es por eso que
prefiere cortar sus pensamientos antes de que arribe aquella dama fria
y azulada, que con su llegada convierte en cristal los ojos de cualquiera.
El conoce los procesos de su memoria. La nostalgia siempre viene
acompafada de la tristeza.
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Y como es usual en ese tipo de noches, observa su reloj, que marca la
hora de terminar un dia mas. Somnoliento, con su oreja pegada a la
almohada, recuerda algo mas. Una frase. Una frase acorde a su situacion.
“Nadie nos advirtido que extrafiar es el costo que tienen los buenos
momentos”. Siempre le gustaron las situaciones irdnicas.

Finalmente, con esas palabras en mente, se lo ve al muchacho dormir
comodamente y con una leve sonrisa en su rostro, producto de la
satisfaccion que usualmente le produce recordar.

“(...)mmweﬁwﬁnqueummﬁe&
buenos momentos.”
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Luisina Berasi

¢éUn mate cocido? Mejor paso. Yo no tomo mate cocido, dejé de tomarlo
pero me gusta. Lo que pasa es que una vez me quemeé la lengua muy
fuerte. ¢El problema fue el mate cocido? Seguramente no. éLa taza?
Seguramente tampoco. Quizas fue la bronca por aquel terrible manchén
verde que me quedod en la remera y que jamas pude sacar. O quizas fue
que lo quise tomar muy rapido. Es verdad, deberia haber ido con mas
cautela. ¢Y sabés que pienso? Que probablemente el origen que provocé la
mala experiencia del mate cocido se traslade a la costumbre de tomar la
chocolatada fria de un solo tirdn. Porque cuando de meriendas se trata me
entusiasmo mucho, no sé si me explico. Quizas por eso me quemé tan feo
aquel dia. Desde ese entonces empecé a ingerir con calma las infusiones
calientes. Y si! Lo sé, no me lo digas. Ya sé que no voy a quemarme cada
vez que tome un mate cocido.

Hoy en dia tomo café, pero respeto el ritual de la pausa. Respeto el ritual
de la pausa porque entre sorbo y sorbo puedo apreciar las charlas con mi
abuelo Mario sobre las historias locas de su juventud. Cada tanto también
ponemos unas piezas de tango que segun él “me van a hacer lagrimear”
asi como lo hizo el mate cocido hirviendo. En este momento escucho

la cucharita chocando contra la taza del café que me estoy preparando

y... Ay! Es esa sensacion de nuevo, ese subidon de energia que me lo
recuerda todo, écomo te explico? Creo que la llaman felicidad. La siento
cuando estoy junto a mi abuelo, la sentia cuando era chiquita y jugaba con
mi hermana a tomar el té tal cual lo hacen las sefioras grandes de edad.

O el entusiasmo de ir al patio con las reposeras y comer esa torta matera
un domingo junto a mi familia. También la encuentro en la calma de estar
con mis amigos durante las vacaciones de verano, testigos de tardes
infinitas con el sol radiante encima y un helado en la mano. Ni hablar de
las meriendas con la abuela Elena y el abuelo JesUs. Estas particularmente
requieren de la tarde a tiempo completo. Las ansias por llegar hasta su
casa se palpan desde el momento en que agarro la bicicleta y emprendo
viaje. La abuela saca sus vajillas mas “pitucas” porque sabe que a mi

me gustan las teteras y los pocillos con dibujitos de flores y figuras
despampanantes.
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Sin embargo —te confieso pero bien lo debés saber —no todas las
meriendas requieren de un despliegue elaborado para su preparacion
como las de la abuela, en este caso tengo como evidencia a las meriendas
en la biblioteca de la escuela, donde la mesa estaba plagada de hojas y
entre ellas siempre presente el mate de Beti —la bibliotecaria —con la
tipica rodajita de limén escondida entre la yerba. Era lo Unico que podia
motivarnos después de un dia cansador.

Qué especiales se vuelven las tardes! Pienso, y sobre todo siento, a la
merienda como huella estatica de los sabores y olores de recuerdos
vividos. Iman que atrae al tiempo y hace que parezca que no huye.
Representacion simbdlica de charlas, festejos, acompafnamiento y disfrute.
El momento mas esperado del dia para muchos nifios, pero también para
muchos jovenes y adultos. La merienda tiene una chispa especial, un

no sé qué, que me gustaria poder expresar mejor. Es el mismo frenesi
gque me llevd a tragar el mate cocido estupidamente rapido. Para mi este
instante de media tarde es como un momento sagrado donde se pausa
todo. Es charla, musica, descanso, estudio, risas, intercambio, galletitas
y bizcochitos. Es un punto de encuentro, si se quiere también te diria

de “regreso”. Una cita con el otro pero también con uno mismo. Ahora
viviendo sola puedo comprobarlo. Y puedo hablarte de esto gracias a la
pausa consciente que hago cada vez que disfruto de una merienda. Si vos
no la hacés, te aconsejo que al menos pruebes hacerla durante un ratito.
La merienda es companera y puede ser complice de todo, incluso de los
pensamientos que divagan como locos al compas del vaivén del vapor
saliente de la taza con mate cocido que tengo ahora entre mis manos.
Leiste bien, mate cocido. Hablandote de la merienda me dieron ganas de
volverlo a probar. Porque me di cuenta que al fijar solo la atencién en los
sabores del café con leche y a lo que ellos me trasladan, estaba haciendo
una seleccién vy, por lo tanto, de alguna manera descarada excluyendo y
rechazando la alegria que una buena taza de mate cocido puede llegar a
traerme.

“eﬂwnwdendwﬁemma/cﬁapwapedaﬂ
den&séqué.lhmcitwwweﬂebwpm
también con une misme.”
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Sazene, wegﬁmt&

Trilce Castandn Garcia

De pequefia solia hacer la tarea al llegar de la escuela, aprovechaba

ese momento previo al almuerzo para tener la tarde libre y hacer lo que
mas me gustaba: ver en la televisidon algunos dibujos animados y salir

a jugar a la calle con mis amigos. Mi casa ya estaba impregnada de un
olor particular, rico, algo que esta hecho con sazén y definitivamente con
ajos. Si bien mi mama cocina alucinante, es creativa y siempre hace todo
sabroso, la escuché repetidas veces decir muy molesta: iYa no sé qué mas
cocinar! En general era temperamental, eso no me acercaba tanto a la
cocina mientras estaba ahi pero igual algo me atraia fuertemente, era mas
como un sentido de futura independencia pensar en poder preparar algo
rico no solo para mi sino también para mi familia.

Eran principios de los 90, a pesar de haber pasado una gran crisis con

el terrorismo en Lima (tema que si fuera a tratar tendria que ser el
principal) no teniamos miedo a salir solas, de las tres hermanas soy la

del medio, la mas dulcera y la mas “pata de perro”. Me gustaba mucho
encargarme de hacer alguna compra pendiente para la comida en mi
querido barrio, el pintoresco Barranco...Eso si, se empezaban a enrejar

las casas, construir muros y subir medianeras. Cruzar la Av. Piérola para
llegar a “La avicola”, me fascinaba, laburaba una familia entera ahi. Era
en realidad un almacén que tenia de todo: deliciosas golosinas, entre ellas
los “"Besos de Moza” (mis favoritas hasta hoy: copos de chocolate rellenos
de merengue con una base de delicada y perfecta galleta) siempre cerca
de la caja registradora, coqueteando en un pequeno cubo de vidrio de dos
pisos, con la puertita y su mini picaporte (30 afios después caigo en lo
retrograda del nombre), también habia polleria (de ahi que la llamabamos
la avicola), hasta frutas y verduras vendian ...Ojo, ir al mercado era para
mas adelante.

Me resulta simple y entretenido a la vez pensar en esa etapa. Mi mama
ahora sigue una linea de alimentacién super vegetariana, mas vegana
0 “Lourdeana” diria. Le preguntaba con mucho interés, pero por sobre
todo observaba. Una vez me puse sola a licuar una crema y realicé

un minimo movimiento con el motor en marcha, salié mal, perder ese
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infimo pedazo plastico de la espatula fue una frustracién, arruinar una
comida iQué tragedia! Y la carajeada que me gané iPfff! No tenia mas

de 10 afos cuando por fin me ensefid a preparar el arroz, pilar de la
guarnicién peruana que no tiene pierde: bien dorado con poquito aceite,
ajos y el agua después, graneado por sobre todas las cosas. Para mis 12
ya sabia “defenderme” cocinando lo basico, estafaba a mis comensales

al principio con un arroz sin ajos (cuando me los encontraba al masticar
no me agradaba, porqué le haria pasar por eso a otros) eso hoy en dia
no lo puedo concebir, no pasé mucho hasta darme cuenta que el ajo y la
pimienta negra son fundamentales en nuestra gastronomia. También creo
gue asi como el ritmo es indispensable al bailar, la sazén es indispensable
al cocinar.

El momento en que por fin me empiezo a explayar cocinando, cdmoda y
responsablemente, muy curiosa aun, ya con mi estilo, se me dio por fin al
tomar el “Taller de cocina y reposteria” en la secundaria. Iba a una escuela
religiosa, tradicional, que me hizo padecer con estupideces, “Colegio

de Maria” se llamaba, pero aporté a este amor, a pesar de su doctrina
aburguesada, como la Miss. Sotelo, tan estirada, buena gente, también
nos daba la clase de “Educacion familiar”. Por lo menos pude concretar
esa libertad y tenia ganas de compartirlo, que disfruten, verlos probar y
sonreir.

Mi viaje por las recetas sencillas a muy elaboradas fue incrementando,
el clasico plato de entrada que me gusta mucho preparar, es especial y
no faltaba en mi cumpleanos se llama: “Causa Limena” , es un pastel
frio con base de puré de papas amarillas, zumo de limén y el popular
aji amarillo (en realidad se llama mirasol pero es de color naranja) pollo
deshilachado, choclo, paltas y huevos duros, todo con mayonesa casera
y otra capa del puré “de campeonato” diria mi papa que es el que me
ensefid o vi preparar la mayonesa “Irving Libby’s” como la llamaba él
haciendo alusidon a la mayonesa comercial del momento.

Uno de los infaltables aderezos, crema, iComo lo quieran llamar! Me
salva la vida y el paladar mas de una vez, era su cualidad maxima en la
cocina, después sélo tiraba bifes a la plancha, hacia fideos con manteca y
orégano o tuco. Aunque cada tanto nos sorprendia con unas “conchitas a
la parmesana” que eran un manjar. Con respecto a la comida marina, por
ser de la costa, la gente piensa que sé preparar “ceviche” (plato famoso
por cocinarse el pescado con zumo de limoén y aji limo) pero no es asi, no
es mi intencion saber de todo tampoco.

Debo reconocer que mi debilidad y el gran motor de esa famosa
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independencia, de la que hablé al principio de este relato, son los postres.
La excusa perfecta desde chica para que no falten en casa era aprender

a prepararlos, desde una torta de naranjas con fudge de chocolate a los
panqueques con el dulce de leche casero que nos salvaban las tardes. Con
el dulce de leche tengo que aclarar que lo aprendi como “manjar blanco”
y ademads que me ofreci a prepararlo en el jardin de infantes de Marea,

mi hija mayor, que nunca me va perdonar que no la hice revolver a ella
primero -équé me costaba?- pienso mas desestructurada tal vez.

Al dia de hoy una de mis muestras mas grandes de afecto sigue siendo

hacer un gran postre o torta de cumpleafios, el “pie de limén” me pone en
jaque con el merengue italiano pero es mi favorito, el “chesse cake” el de
Marea vy la “chocotorta”, el de Guadalupe (mi hija mas pequefia), con este
ultimo le sumo un postre argentino al repertorio que se incrementa con

los afios, varian los platos, no todos, aunque por momentos se me agoten
también las ideas y termine protestando porque no sepa qué mas cocinar.

“(...) creo que ast como: el vitmo- es indispensable
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Mirela Cavalieri

8 horas. Ciudad de Funes. No se trata de no amar lo que hago y proyecto. Sin
embargo, los sentires se trasladan conmigo, y me arriesgo a decir que a todos
nos pasa, a donde sea que vayamos.

De manera ilusa, hace un ano atras, pensaba que, mudandome a quince

mil kildmetros de casa, los mambos se quedarian en mi ciudad natal. Grave
error. Gravisimo. Aun puedo sentir el peso de las miradas de los alemanes
que observaban atentos cémo yo, una sudaca, ponia y sacaba los platos de
su dishwasher. Ponia y sacaba los platos. Ponia y sacaba los platos. Tomando
distancia, ahora que puedo verlo a quince mil kilbmetros, pero esta vez desde
casa, me veo ahi y no puedo evitar pensar en Charles Chaplin interpretando
su personaje en la pelicula “Tiempos modernos”. Un vacio, que no era
precisamente el del lujoso lavaplatos aleman, se hacia cada vez mas profundo
en mi interior. Ese tiempo, aun cuando fue “breve”, me dejé en estado casi
vegetativo. No caminaba, deambulaba. éQué me faltaba? En ese momento,

si bien sabia que tenia que ver con algo que habia dejado en los pagos
argentinos, no terminaba de discernir por dénde venia la mano...

Perddn, no me quiero ir por las ramas, intentaré volver al eje: 8 horas. Ciudad
de Funes. Ahora vuelvo a recorrer los pasillos de las escuelas. La alarma suena
a las 6.30, como cada mafana de un dia habil. Y asi pasan los lunes...Luego

el martes, miércoles. Jueves. Viernes... Alguien podria atreverse a decir que

la rutina parece pesarme, sin embargo, los dias trascurridos en la escuela no
se hacen sentir de ese modo. Porque yo transcurro en ellos. Porque aprendi,
juntos con los ninos y algunos compaieros, a habitar los espacios.

Llegamos - y digo llegamos porque tanto los nifios de Primero “*D” como yo
somos nuevos en la escuela- el dos de marzo del presente ano. Ese dia nos
conocimos. De un saldn con veinte sillas y un escritorio, supimos hacer de

ese lugar, nuestro espacio comun. Pasamos de un simple “estar” en el saldn,

a habitarlo. De ser unas cuantas individualidades, nos atrevimos a construir
vinculos. De un grado, pasamos a ser un grupo. En unas vacias paredes blancas
e impolutas, pegamos carteles, los cuales podrian haber estado mas prolijos
hechos en computadora, pero elegimos crearlos y escribirlos con letra propia.
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Y si, me apasiona la docencia. Y era ese el vacio que senti, entre otras cosas
duras, en Alemania. Me apasiona compartir con los nifnos. Me apasiona
compartir con ellos, darles espacio para la escucha colectiva. No pierdo jamas
oportunidad para decir que el frio me deprime. Sin embargo, en las heladas
mafanas, aun hay cosas que me hacen sentir que estoy al lado del fuego: y
eso me lo da la docencia. Porque me considero docente 24/7. De hecho, me
encanta escuchar, casi como un apodo, que me digan “seno Mire”. Porque me
abrasa el calor de los abrazos, el de los timidos, y de los eufdricos. Me abrasa
el calor de las familias que se acercan a compartirme algo, ya sea una alegria o
una preocupacion.

Me llena de fuego el acompafar a las infancias en el proceso de aprender

a leer y escribir. No me importa si, en el futuro, sean médicos, abogados o
doctores. Si lo son- si eso los hace felices- bienvenido sea. Lo que si realmente
me importa, lo que si me desvela es que sean capaces de decir. De pensar con
autonomia. De jugar, y de no avergonzarse de eso. De hablar. De gritar cuando
sea necesario.

Si tuviera que “pedir” un deseo para ellos, no pediria eficiencia; nada mas lejos
de mis propdsitos. Los quiero, mas bien, artistas. Los quiero creativos. Los
quiero capaces de confiar en sus instintos, de expresar lo que sienten a través
de una cancién. De una pintura. De las letras. Que sepan que no hay mejor
aprendizaje que aquel que se hace de manera compartida, porque ieso es la
escuela! Deseo que sientan fuego por lo que hacen. Que todo lo que hagan lo
hagan por y desde el amor. Que se sientan tan vivos que no dejen jamas de
creer y crear. Que se sepan gestantes de los hijos que deseen gestar.

La docencia me apasiona, si. Y quisiera terminar con una frase que resume
algunas de las premisas que me acompanar en el peregrinar:

"La educacion no es preparacion para la vida. La educacion es la vida en si misma”
John Dewey.

Con ipasion! Sefio Mire.

“Me llenav de eﬂaa%p n fa&mﬁaywa& ' el
%wmwm%m&”
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oﬁwﬁmﬂmmhquewaw.d&

Facundo Duhagon

Las historias son mi pasion, desde las de mis amigos hasta las de gruesos
libros, en cualquiera de sus formas me encantan me hacen sentir que

me llenan y me dan algo nuevo que no existia en mi. Siento que las
historias son una herramienta mas, que nos ofrece algo para que nosotros
ofrezcamos a algun otro, para que en medio de una charla puedan salir
risas o reflexiones que nos enriquecen y alimentan en tantas de sus
formas. Las historias tienen maneras de existir o circular que cambian con
cada escritor, orador o amigo, cada una con su caracteristica que le da ese
algo que la hace Unica.

Aun no sé de ddonde nace esta pasion por escuchar, contar o inventar,

a veces en mi cabeza mientras viajo en el colectivo, voy mirando los
pasajeros y para cada uno de ellos hay una historia que creé para
entretener mi viaje. Quizas mi pasién nazca en el gusto por contar lo que
me pasa, y hacer de eso humor o tragedia, o escuchar a esas personas
que como buenos oradores te atrapan y te dejan escuchando horas lo
que tienen para contar. Sin ir mas alla tal vez esta pasion por las historia
germind en mi, al creer que todo lo que escucho me da un aprendizaje

o algo lindo de contar, asi sea la historia de un amigo mentiroso o de un
viejito que cruce en el colectivo, todo para mi es algo.

Tan lejos llegd mi pasidn por las historias que a veces pienso si podria ser
amigo de alguien que no sabe contar, o no sabe escuchar, qué dificil seria
compartir y crear vinculos, asi que de alguna manera esto se volvié un
parametro para mi vida. También lo uso para medir qué tan bueno era el
tiempo pasado, segin cuanto tengo para contar de eso, qué aburrido seria
recordar sin historias, qué imposible que seria. Asi que formule algo que
quiero de mi vida, es que esté llena de anécdotas, y si algun dia las olvido,
tenga con qué recordarlas.
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De historias que conozco tengo mis favoritas, la del monaguillo que
encontré al cura del pueblo y su pareja, luego de un crimen. Sera porque
junto todo lo que atrapa en una anécdota, un poco de vino, un viejo que
supo pasar los afios en bares y la mistica de algo que pasa en libros, pero
en vida real y carne propia. O algun cuento de un viejo ciego, que habla
de un inmortal y su historia, o sin ir muy lejos las que se rememoran
entre risas y alguna jarra girando en ronda. Al margen de mis historias
favoritas también tengo las que me marcaron y las recuerdo siempre, que
son las de mi viejo, que siempre contd de alguna forma sus vivencias de la
infancia y que las volvia a contar cada tanto para que sepamos qué facil es
todo para nosotros y qué dificil fue para él. Esas historias son de las que
me quedd mas que algo y me formaron de alguna manera, quizas cuando
ya no esté esas historias sean un recuerdo vivo en mi memoria.

“Tml@eﬂﬂegémpa&iéwpe’vﬂa&ﬁmm ias que o
mpm&wmpedzdwmmnig&de ien
quen&m@ewnta/v& .
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Future

Nahuel Geronimo Fernandez

Paco Gorosito es un joven alegre y conversador, aficionado del cine, las
series, la fotografia, la musica, los viajes y los deportes (futbol, basquet y
tenis), pero carece de pasiones. Recientemente acaba de cumplir 18 anos
y con ello llegd una crisis existencial; meses después de su cumpleafios
experimentd un vacio y una incertidumbre cada vez que la luna llegaba a
su punto mas alto. Sus amigos lo notaban, a través de sus expresiones,
como no reaccionaba de la misma forma cada vez que le gritaban “Palito!”,
su apodo.

Nuevamente era de noche, los platos estaban limpios, las luces apagadas,
los gatos y la casa dormian. El que no lo estaba haciendo era Paco, que se
lavaba los dientes ansioso por ir a su cama de algarrobo, con su colchon
comodo y su almohada que parecia un algodén. Al momento de acostarse,
Paco cerrd los 0jos y no pudo dormir, se quedd boca arriba, con una
mirada casi perdida entre los tablones de madera de su techo. Pensaba
gue era la posicidn en la que estaba, pero esa noche ocurriria otra cosa.
Su cabeza empezd a proyectar imagenes que le generaban incertidumbre,
imagenes que surgian por la pregunta équé pasaria si...?

Distintos escenarios pasaban por su mente. Paco viajando, sacando

fotos, siendo deportista profesional, dirigiendo peliculas o cantando

en un estadio repleto eran algunas de las situaciones futuras que se
presentaban. Esto provocaba una sensacion completamente desconocida,
el pasado y el presente le generaban cierta incomodidad y angustia,
despertaba una emocidn nueva de excitacion, intensidad y en cierto punto,
hasta alegria.

Esa noche pudo descansar, luego amanecid y los rayos del sol entraron en
su habitacion tocandole el rostro. Al levantarse recordd los suefnos de la
noche anterior, se sintid motivado para afrontar un nuevo dia.
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Cada vez que oscurecia, recordaba y maquinaba nuevos pensamientos;
algunas veces se levantaba de su cama y se ponia a hacer cosas,
aprovechaba esa energia para acercarse a esos suenos. Estudid y realizo
cursos para cumplir esos suenos que pasaban a ser objetivos; sus amigos
notaban esa actitud en él, completamente distinta de hace algunos meses.

Llegé un nuevo cumpleafios, el niumero 20, Paco caminaba a un bar con
sus amigos con una felicidad y plenitud que parecia imposible de ver hace
dos anos, se volvid una persona apasionada; durante el trayecto penso en
ese joven de 18 afos y finalmente entendid que habia resuelto su crisis,
ver el futuro significé una nueva pasidon que derivaria en otras, valoré cada
momento y cada escenario que surgia en su cabeza.

Esa noche en el bar se cruzaria a una joven llamada Thelma, con los
mismos suefios que él, se vieron en la barra y le invitd un trago, se
conocieron y la acompafo a su casa. La velada durd toda la noche,
siguieron saliendo y tiempo después se mudaron juntos. Las citas, las
risas, las peliculas que vieron juntos, las fotos juntos y las canciones que
bailaron terminaron con una romantica propuesta de casamiento que se
celebro tres anos después de conocerse.

Prometieron amarse en la iglesia de la escuela donde Paco habia ido; ella
estaba con un vestido blanco y con una cola grande que era sostenida

por tres nifias, lucia hermosa con su pelo rubio y la luz del atardecer que
hacian resaltar sus ojos azules como el cielo. El tenia un traje azul marino,
gue hacia juego con sus lentes, su pelo desordenado estaba mas peinado
que otras veces y su sonrisa representaba una emocion por lo que estaba
por vivir. Después de la boda, partieron a Bariloche para la luna de miel, a
ambos les encantaba viajar en auto por la carretera, escuchando musica a
todo volumen, mirando el paisaje y sacando fotos.

Una de las tantas cosas que compartian juntos era ver la luna y pensar en
el futuro, un futuro que dejaba de ser individualista para pensar en ellos
dos, o tal vez tres... Cuatro afios y nueve meses después naciéo Gero, con
la sonrisa sonrisa y los ojos de su madre, fue el momento mas feliz en la
vida de Paco.
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La noche del quinto cumpleanos de Gero, tras una larga fiesta, la casa
estaba limpia y con las luces apagadas, el perro estaba esperando en la
puerta del baho a que Gero saliera de lavarse los dientes. Sus padres lo
llevaron a su cama y le contaron un cuento distinto, una historia especial,
que hablaba de un joven y su pasion por el futuro, como le cambid la vida
y conocio el amor. El pequefio quedd con los ojos abiertos y fascinado
después de escuchar la historia, no pudo dormir en toda la noche,
pensando y dibujando el futuro.

“‘Fa&cinad&despué&dee&cuchamﬁwmmm
n&pud&de’mmmtedwﬁwneche

dtﬁt%andaeﬂﬁutww
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Mode celebracién

Natalia Francehtti

Estamos a 60 segundos de que sean las 00:00 h de este nuevo dia, me
muevo de manera rapida pero sin hacer ruidos, necesito el factor sorpresa
de mi parte; abro la heladera y pongo en mis manos lo necesario que esta
fecha requiere: celebracion.

Los de la casa estamos al tanto de todo, nos observamos, en silencio,
calladitos ya sabemos cual es el siguiente paso. Ya casi esta todo: torta
casera, vela encendida, y a punto de acechar con gritos, provocando un
encontronazo carinoso con el cumpleafiero de este dia.

iQue los cumplas feliz muy feliz ! Irrumpimos en la habitacién, demostrando
que para esta familia y en especial para mi ( me autoproclamo fan de estas
fechas) los mas importante es celebrar un afio mas de vida, que en el
calendario hoy no es una fecha mas que contabilizar: ies la fecha!

No quiero caer como una optimista desenfrenada, pero hay fechas que
merecen una mirada distinta, un olor especial, aln una decoracion ridicula
de la casa: los globos en la pared, los carteles confeccionados a mano con
el toque que la cinta scotch solo puede dar para fijarlos. Confieso que tengo
una caja destinada a lo que voy reciclando de los cumpleafios, asi que ha
tocado cumpleaieros con vasitos de superhéroes para un adulto o mantel
de Disney para la adolescente, porque la finalidad no es lo que tenemos
sino como queremos. Nos disfrutamos, nos sorprendemos, nos decimos lo
mucho que nos amamos y lo importante de este dia.

Aprendi a no dar por sentado nada...hoy estamos y mafiana no sabemos.
Porque nos mostraron la fecha y hora de llegada pero no la de regreso.

¢Quién mas es asi?

“prndéwmdampmsentad&mdm..@mqwmnwfbwm
Kwﬁe&m%h@wd@%@gadwpmmﬁwdewgm”
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Santa Jenesa

Lucia Galarza

Habian pasado tres minutos de las nueve de la noche. El silencio

del inhdspito corredor, se irrumpia con los pasos arrastrados del
enfermero que caminaba en el office. En esos policlinicos nunca llegan
las ambulancias con demasiada urgencia, mas bien parece el final del
recorrido de un colectivo.

En la habitacién 107 una mujer mayor ya no respira voluntariamente, sus
0jos permanecen cerrados y sus labios se abren sélo para expulsar jadeos
y ronquidos.

Sobre la mesa de luz esta sentado un joven alto. Habla con ella como si
lo escuchara, la intenta convencer, con un tono dulce la invita a dar un
paseo. El sostiene entre sus largos dedos el brazo de una tétrica mufieca
vieja, con la otra mano peina un mechdn lacio y platinado sobre la frente
de la anciana.

La temperatura comenzd a descender, aunque el calor de marzo no llegaba
siquiera a ser vestigio del verano que pronto acabaria.

Aquella noche la muerte era inminente.

Sumergida en aquel coma de morfina, podia apreciar su cuerpo estatico
en aquella cama fria. Abrazaba con su pequefa mano el dedo indice de
aquel muchacho que velaba a su lado.

Parecia ser una hora exacta, tan precisa como una cita programada; al
dar los doce minutos de las nueve de la noche, el joven hombre, con
indiscutible determinacién, se dirige hacia la puerta de la habitacion.
Apresurada, ella corre tras él, dejando detras un pitido constante y
aturdidor.

Apenas sus piecitos se posaron en la puerta, pudo contemplar a través del
caflaveral, aquella galeria iluminada por dos farolitos a gas. Sus medias
blancas de puntilla se mojaban al tocar el pastizal regado de rocio, los
sonidos de la madrugada la envolvian e impulsaban su incesante caminar,
entre cojeras y los cabellos negros que se colaban entre las comisuras
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de su boca, la nifla se apresurd hasta llegar a las luces naranjas que
vislumbré desde lejos.

Al llegar a los faroles, el aroma de los fresnos invadid su memoria de
sensaciones familiares. Como una pelicula, imagenes se proyectaban
frente a sus ojos. Los hornos de barro, las mananas perfumadas de café
y margarina, el sonido aireado de los bizcochuelos de vainilla recubiertos
con azucar, los perros corriendo detras del sulky, la hamaca sostenida de
la rama del paraiso, los pocillos de ceramica con florecitas, las tablitas del
guardapolvos, unas viejas manos con articulaciones anudadas, un sin fin
de recuerdos perdidos en el paso del tiempo.

Su cuerpo se aliviaba de peso conforme seguia reconociendo el lugar.

La casa principal era inmensa; desde la galeria comenzaba el piso de
mosaico opaco, se extendia hasta el comedor y la cocina. Por dentro, los
rincones de las paredes rusticas se iluminaban con la claridad azulenca de
las estrellas, entre las cortinas atadas, aquella luz, como por casualidad,
alumbraba retratos y postales que venian de una gran ciudad...

Las puertas eran altisimas; en su parte superior terminaban en forma de
cupula y, al levantar la mirada, la pequefa pudo descubrir que un hornero
habia construido su casa alli. Detuvo sus ojos en aquella ave amarronada,
se hallaba completamente hipnotizada por el aleteo del pajaro que habia
sido descubierto y ahora volaba dentro de la casa, de marco en marco,
hasta posarse en una ventana en la cual se dejaban ver los primeros
bordes del amanecer.

Afuera el cielo estrellado parecia un caleidoscopio de estrellas multicolor,
pero de colores nunca antes vistos, de colores brillantes que cobraban
vida propia y se entremezclaban hasta formar otros nuevos, y todas las
tonalidades lograban saturarse cada vez mas.

Una voz dulce de mujer pronuncia el nombre de la nifia y la saca del
trance.

Esta voz calida y familiar, reitera aquella invitacion que el muchacho alto le
hizo en el hospital...

“Panecia sev una howa exacta, tan precisa come

unao citow pwgammdw
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’Fmte&de%mque

Mariano Hurt

Los nifos corren en estampida hacia José, quien los recibe con los

brazos abiertos, como si ya fuese un hecho comun para él. “Hola profe,

te quiero”, le dice un alumno, sin mas. Me sonrio por aquella ocurrencia
infantil, que sus padres festejan riéndose. El niflo se agarra de sus largas
piernas como si se tratara de un animal silvestre, como si intentara evitar
que se escape. Es el ultimo dia de José aqui, no imagino cuanto le costara
dejar a sus alumnos y su lugar, pero sé que lo hace por una buena causa.

Los padres le gritan al nifio y éste suelta su presa. Entonces, recuerdo con
cuanto ahinco yo buscaba la atencién de mi propio José, que se llamaba
Hugo, a quien también yo le llegaba por debajo de la cintura. Era él un
hombre alto y delgado, un maestro amable que siempre nos invitaba a
jugar, a aventurarnos, con quien conocimos la arena, los arboles, el baile
y la musica. El era quien nos dejaba trepar en la estructura metalica del
patio, desde la cual los otros nifios se veian aln mas pequefios. Fue con
él con quien hicimos nuestro primer campamento, con quien encontramos
las constelaciones en la noche estrellada, momentos antes de que nos
invadiera un sueno pesado dentro de la carpa.

Los alumnos de esta clase, que no pasan los siete afos de edad, son mas
de una decena. Cuando las pelotas salen de la bolsa, corren a buscarse
una y comienzan a jugar por toda la cancha, que esta dentro del predio
deportivo, en el que también se meten con extrafeza, pero sin dificultad,
dos pequefias casonas que, incluso con sus cortinas cerradas, ya dan

la impresidn de hacinamiento. De ellas salen y entran una cantidad de
personas tal, que resultaria inverosimil creer que pudieran convivir alli
dentro con algun tipo de comodidad. Probablemente sea un asentamiento
que haya estado previamente a la construccion del polideportivo.
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No me imagino cdmo sera para un niflo que corre con tanto entusiasmo
tras una pelota, vivir en un lugar asi, apretado, ensimismado, quieto.
“Tranquilo”, me dice mi mentor. Sabe que ésta es la Ultima vez que estara
al mando, la préxima vez me toca a mi. "Maneja esto como quieras, para
ellos ya es un montdén”. Entiendo que se refiere a esto, al espacio-tiempo
que compartiremos durante una hora en la que no existen mas que ellos
y el mundo, para que lo investiguen, lo prueben, lo saboreen y se lo
devoren. No importa si las actividades son mas o menos didacticas, o si
me las apafio para que me presten atencion. Esta sera una sesion para
que, como lei en palabras de otro mentor, separen las frutas sabrosas de
las que no les gustan, para que dis-fruten.

Hoy la fruta que toca se llama hockey, que al parecer, les resulta sabrosa.
Cuando la clase termina, una de las niflas nuevas me pregunta si algun
dia haremos una competencia, a lo que le respondo que probablemente
si, pero que por ahora solo entrenaremos. “Primer dia y quiere competir”,
responde su madre burlonamente. Tal vez sea un comentario fugaz para
ella, tal vez para la nifia no lo sea. El espiritu de la docencia hincha mi
pecho y contengo las ganas de decirle que tiene que apreciar el empeno
de su hija, porgue todos comenzamos asi, con aspiraciones de grandeza,
aun sin dar pie con bola.

Otra nina se acerca sin decirme nada. Como se queda quieta, pero
expectante, me acerco. Es decir, me agacho hasta ella. La nifia me da un
beso en la mejilla y me saluda: “Chau, profe”. Jeremias —uno de los nifios
cuyo nombre me he aprendido— también se acerca y me ofrece su puiio
cerrado, el cual choco enérgicamente. Veran, no son simples y afectuosos
saludos, son una muestra de confianza. Apenas me conocen, pero ya

son capaces de confiar en mi, de darme la oportunidad de acompafarlos
en ese gran bosque que es el mundo. Sus saludos son una forma de
aprobacién, la misma que hemos buscado incansablemente en nuestros
profesores, en nuestros padres, en nuestros pares. "Nos vemos, Jere”, le
digo. Entonces, él también me responde: “Chau, profe”. Mi alegria es una
féormula pequefia, una palabra de cinco letras.
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Entonces, siento esa pulsacidon. Una energia que eriza la piel, hace
cosquillear el estbmago y me recuerda lo que me trajo aqui. La esperanza
de encontrar un lugar propio, en el que pueda reconocer esa mirada de
admiracidon que yo tenia, en los ojos de otros nifios. Donde pueda apreciar
la alegria de quienes descubren cosas nuevas, de quienes son vitoreados
por la simpleza de aprender. Un lugar en el que tenga la certeza de que
no existo azarosamente, de que mi paso por el mundo puede hacer de él
un mejor lugar. Sin embargo, no soy sabio para venir aqui a ensefiar nada
ni decirle a nadie qué hacer. Este es simplemente un camino que elijo
transitar, con la Unica tarea de acompanarlos hasta el claro de un bosque,
desde el que puedan observar los arboles con libertad, y una vez hallen el
indicado, elijan de sus frutos el que mas les guste.

siento ulsacion, Urmerw:ng
efdm(ﬁw)pwﬂ, M?éwcgsqwﬂeameﬂmmagﬁ qubg
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La calle de los sin pasiones

Manuel Booth

La calle en la que caminan los apasionados es una gran avenida donde
los limites de velocidad no existen, o al menos no se cumplen. Dicen
que la avenida de la pasion esta llena de fuegos inmensos, que cuando
uno camina por esa avenida, le quema la vida. Seguro es por eso que no
respetan la velocidad. Yo nunca caminé por esa calle, a lo sumo pasé en
un taxi, o cuando pasé, estaba mirando el celular.

Mi papa siempre tuvo una pasion oculta por la carpinteria, asi que calculo
que en el fondo, pertenece a esa avenida, aunque dice nunca haberla
recorrido. Me pregunto quién dirige el transito en esa avenida, y por qué
se olvidaron de mi papa. Quizas la gente que pasa por alli no pertenezca
verdaderamente a ella. Como mi papa, que siempre camind por la calle de
los sin pasiones, aunque siempre fue un apasionado de todo aquello a lo
qgue madera, astillas, y ruidos fuertes y molestos muy temprano refiera.

Yo también, como mi papd, caminé toda mi vida por la calle de los sin
pasiones. Es una calle grande, hasta diria mucho mas grande que la otra.
Es un camino que paraddjicamente va hacia ningun lugar, y a mi siempre
me gustdé mucho deambular, en el pensamiento, mas que nada.

Cuando era muy chiquito, en las reuniones familiares me gustaba agrupar
a todos, y cantar, tocando la guitarra, si tocar la guitarra fuese mover las
cuerdas arbitrariamente. En ese momento, me apasionaba, pero ya no.
Ayer me quemaba pero hoy ya no me quema.
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Siempre me gusté mucho el basquet, la musica, el frio, el café, los libros,
las medialunas, reirme. En realidad, mucho mas que reir, me gusta hacer
reir. No sé si estos gustos, o atributos, sirvan cual boleto para pagar el
peaje de la avenida de la pasidn. Tal vez la avenida de la pasién, mas que
una avenida sea una rafaga, un momento. Y los que la transitan, ademas
de muy buena prensa, estén rociados con nafta y en el bolsillo tengan una
cajita de fésforos.

No sé si esa avenida sea una fachada cursi. Lo sospecho. Quizas porque
en esta calle, en la que estoy, en la que vivo, la vida no quema. Arde.

“Jab vex la avenida de lav asidn, mas que una

peﬁquememmalﬂe,mﬁwquam%mﬁw
vw&ﬁwwidwmquemw. a
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Una frase weseladora

Lucia Marrone

“Todos tenemos alguna actividad que nos gusta, una aficién o algo

que nos apasiona y a lo que dedicamos parte de nuestro tiempo y
pensamientos.” La frase resuena en mi cabeza sin parar. Empiezo a
retroceder en la pelicula de mi vida. Los muchos afios de hockey vy el afio
de comedias musicales, el verano en el que tocaba el ukelele. Nada sobre
lo que escribir, nada que haya despertado en mi un interés profundo y
persistente. No es la primera vez que este dilema aparece en mi cabeza,
pero si la primera vez que tengo que hablar de esto. Decido entonces
escribir la verdad: que no - o aun no - encontré mi pasion.

Empiezo diciendo que en realidad siempre quise saber lo que me gusta
hacer. Los ultimos afios (y admito que todavia me sigue pasando), sofiaba
con encontrar mi vocacién, una carrera que me apasione, que me dé
ganas de estudiar y en la que disfrute cada materia, al igual que un hobby
gue me acompane en mi tiempo libre y al que me encante dedicarle
tiempo. Quiza ese era y es mi primer error, mi concepto de pasion. Para
mi, la pasién es algo que te genera felicidad constante, mariposas en la
panza; eso que te hace perder la nocion del tiempo, una actividad, un
lugar o una tarea a la que te da ganas de ir o hacer todos los dias, sin
importar cuanto tiempo pase.

Pienso que tal vez es esa definicion tan llena de expectativas es la que me
frena en mi busqueda. Una definicion tan infundada, creada por alguien
gue dice jamas haber tenido una pasion, pero al mismo tiempo, basada en
las personas que mas admiro: los apasionados.

Hablo sobre mi mama, que dice que ella haria su trabajo gratis si tuviera
gue hacerlo, porque realmente le encanta. Sigo con mi hermana, que va

a su practica de hockey feliz, haga frio o calor, y con su esfuerzo logré

ser la capitana del equipo. Pienso en el portero de mi colegio, que tenia
una sonrisa cada vez que nos recibia por la puerta y en la florista de mi
barrio que piensa cada ramo segun la ocasidon hace ya casi 60 afos. Yo, en
cambio, sufria las practicas de hockey, solo iba por mis amigas. También
dejé comedias musicales porque era los viernes, y me impedia ir a los
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cumpleafos, me aburri de leer y de tocar el ukelele después de un par de
afnos. Hice infinitas consultas vocacionales y, aun asi, no me di cuenta qué
camino me gustaria seguir con seguridad.

Mientras escribo ese parrafo me doy cuenta de mi segundo problema: mi
falta de tesén. Al idealizar las pasiones, dejaba de lado completamente

la parte del esfuerzo que se requiere para lograr un objetivo, ya sea una
carrera, un deporte o cualquier actividad. Por primera vez, abro los ojos.
Me doy cuenta de que sd6lo me embarqué en las actividades que me salian
facilmente, y cuando aparecia un escaldon que subir o una pared que
trepar, algo que requiriera de constancia y dedicacidn, decidia que eso no
era para mi.

Toda la gente que veo dedicarse a lo que ama, también pasd meses y
afnos dejandolo todo de lado por un Unico objetivo. Horas de estudio y
trabajo, dias de madrugar y trasnochar. Si, tienen una pasion, pero antes
de tenerla, fueron curiosos, se embarcaron en algo nuevo y se esforzaron
para seguir y lograr sus metas cuando se dieron cuenta de que era lo
gue amaban, y esa es la verdadera razon por la que deberia admirarlos
realmente.

Pongo un punto final a mi texto con una sonrisa y lagrimas en los ojos, y
aunque todavia no sé cual es mi pasion, sé que puedo aprender de mis
errores y voy camino a descubrirla, o al menos a intentarlo.

«

(...) todavia cual
Wpamwm)e dgn'z;e ewm/ aswn/se

a descubrinda, Gaﬂmem%
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Paniente del man

Julian Andrés Ona

El joven esta en frente del departamento. Tiene dos valijas cargadas con
treinta horas de viaje y dieciséis mil kildmetros. No sabe lo que siente al
saber que vuelve a la ciudad.

Huele la humedad de la ciudad, se endereza un poco. Esa espalda necesita
una cama. El pavimento donde se raspd la rodilla sigue siendo el mismo,
el jet lag no lo limita a querer patearlo.

Es posible que haya pensado mucho en estas calles.

Recién se asomo el sol. Si bien no duerme desde la estacién de trenes

de Roma, hace como tres dias, esta ansioso de ver los paisajes que
extrafaba. El humo llegd lejos, no se imagina lo que el fuego puede dejar
ademas de noticias amarillistas. El anclarse en la ciudad parece ser el
deseo mas seguro que tuvo en su vida. Los recuerdos felices de una triste
infancia son el motor que empujé ese pedazo de carne hasta su vieja
nueva casa.

Las escaleras del edificio lo llevan a un departamento abandonado. Al entrar
puede sentir las energias negativas de un ser que sufrid la perdida de dos
hijes y un ACV. El sida y el cancer suenan en la calle como el peor de los
castigos. Este departamento los tuvo a ambos. Ve por la ventana el patio
verde de una enredadera, quizas la Ultima vez que estuvo alli no estaba.

Imagina la melancolia de su hermano al tener que ir a dejarle algunas
cosas que le pidid para empezar a vivir alli. Por suerte se acordo de
llevarle la tabla que le dijo que necesitaba para pasear por la ciudad.

Rosario solia ser mas oscura en su infancia, y en sus ultimas visitas eso
habia cambiado. Si bien una pandemia podia haberla cambiado, la ciudad
fue su mas grande amor. Amor que nunca disfrutd.

Un mate, una pava, un paquete de yerba y el skate. No necesitaba mas
para recomenzar una vez mas de las tantas veces que lo hizo. Por eso
gue después de tomar de unos mates en el piso del patio, pues no habia
ni sillas alli, salié a abrazar el caliente pavimento de diciembre. Doblando
por Maipu la acera es lisa y amigable, pero solamente hasta Pellegrini.
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No habia ruta para seguir, estuvo muy alejado para tenerla. Aunque
nunca tuvo ruta y esto era solo una excusa. Los grafitis son para él una
expresion de sectores silenciados, y su estilo no varia mucho desde Berlin
a Rosario pero los mensajes no son los mismos.

Cumple uno de sus objetivos, llega al rio. Solamente queria mirarlo y
escucharlo. Es loco como nunca sintid eso por ningun ser vivo, solamente
con un espacio cubierto de agua. Contd en el Ultimo afo en cuatro idiomas
diferentes la fuerza que esta cuenca hidrica tiene.

El cansancio empieza a sentirse en su cuerpo. No queria ver a nadie, solo
regalarse los recuerdos de gritos de su madre cuando se enteraba que
habia traspasado los limites establecidos para recorrer. Echesortu estaba
lejos del rio, y siempre disfrutd sentarse frente de él.

El verano tiene entre otras cosas maravillosas la gran variedad para los
vegetarianos. En camino de regreso uso los pocos pesos que tenia en
unas frutas y volvid pateando comiendo una manzana. El olor a CERVI se
extrafaba, en Europa la fruta es de plastico en su mayoria.

Al poner la llave en la puerta para entrar a su casa, le recorrié un frio por
el cuerpo. Sabia que iba a ser la ultima vez en mucho tiempo que iba a
desarmar una valija. Solo toma una toalla y un béxer. Se abalanzé a la
ducha con tanta urgencia que no sintio el impacto del calor externo vy el
frio del agua. Estaba tan feliz que se arrojé al colchdn casi mojado. Tomo
el celular para ver donde estaban sus ultimos compaferos de viaje y
cumplir con la promesa de avisar cuando llegase en casa. Es loca esa idea
de amistad que te lleva a prometer que vas avisar que llegas a un lugar
que se encuentra casi a quince mil kilbmetros de distancia.

No se sabe si controld bien su ansiedad o estaba muy cansado para

salir. Sus ojos se fueron cerrando sabiendo que dejaba algo que lo habia
apasionado. El placer de poder decirle a un lugar su casa le daba hilo por
tirar. Pero tenia tiempo para hacerlo en otro momento.

“Es loco como nunca sintié eso o ningir sev
ww&mﬁamentepe’umapm ; deagmm.”
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Inquieta

Los moretones, la sangre y los raspones fueron los adornos que tuvieron
mis rodillas durante, al menos, mis primeros diez anos de vida. La inquietud
y la curiosidad me recorrian todo el cuerpo, gastaba hasta la mas minima
gota de energia que me quedaba. Recuerdo cuanto me pesaban los
parpados apenas el sol se escondia. Abunda la nostalgia cuando pienso en
la cantidad de veces que junté dos sillas y me desvaneci en ellas mientras
escuchaba las voces de los adultos conversando de fondo, o en la cantidad
de veces que me dormi en el auto. El sonido de las ruedas girando en

el asfalto me relajaba demasiado. Extrafio lo sencillo que era conciliar el
suefio. Ahora no puedo frenar la cabeza y desvelarme se convirtié en lo
facil. ¢Serd la solucidn moverme como cuando era una nina?

Protti Martina

Que bien que se sentia explorar, jugar, descubrir el mundo que me rodeaba.
En el viaje de la vida, moverse es fundamental para vivir, crecer, existir.
Moverse no porque si, sino porque es inherente a la naturaleza humana.

La intencién al actuar y la reflexidon de lo que se hace. La intencionalidad
del movimiento responde a la curiosidad por descubrir qué es lo que esta

y no estad a nuestro alcance, responde a la curiosidad de conocer quiénes
somos. Entramos al mundo desde una gran nada y nos extendemos en
diferentes direcciones. Actuamos desde y con nuestro cuerpo. El cuerpo es
la experiencia primera de todo. Esto es irreversible e inevitable.

Me muevo y me siento mas viva. Es una necesidad que me surge desde lo
mas profundo. Muchas veces la existencia dentro de la sociedad me pesa
tanto que tengo que hacer algo para alivianarme, para deshacerme de la
carga que estoy soportando. Lo Unico que preciso es concientizar lo que el
cuerpo me esta pidiendo para agarrar la bici, el skate, los rollers o la llave
de casa para abrir la puerta y tan solo usar mis pies.
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Al moverme desaparece el enojo, la angustia, el miedo, la ansiedad. Se
esfuman todas esas emociones que provienen de algun escenario mental
perteneciente al pasado o al futuro, afecciones que no me aportan nada

y me van marchitando poco a poco. De pronto me sitlo en el presente,
comienzo a notar la calidez de los rayos del sol en la cara y la sensacién
del viento recorriendo mi piel. Respiro a pleno pulmén y no puedo creer el

bienestar que me produce. {¢De todo esto me pierdo por no ser capaz de
dejar de nadar en mis pensamientos?

“&dwiagedeﬁwwidw, moverse es

pam/wwvv' v, cvece, existin.”
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Wendy Turnaturi

Observo a los lejos como ella esta sentada en el patio. Lleva puesto un
vestido largo y fino, junto un abanico. Es dificil saber que piensa o que
mira. Pero puedo notar como empieza a mover la cabeza para observar
todo a su alrededor con delicadeza como si tratara de que se grabara

en su memoria para siempre, por un momento centra su mirada en mi
pero solo dura un instante porque enseguida desvia su atencién hacia la
persona que la vino a buscar, se levanta y camina a paso lento. Veo como
se estremece por la primera rafaga de viento, en ese momento parpadeo
un segundo y me encuentro donde estaba ella, recordando que esta casa
tuvo tiempos mejores.

Es un domingo a la tarde, todo esta tranquilo, la joven Amelia va al
encuentro de conectar con sentimientos que se hundieron como joyas en
el mar. Al ver como aquella casa en donde transcurrid gran parte de su
infancia se caia pedazos le genera una sensacién de pena y remordimiento
por recordar la promesa de no volver a poner un pie sobre la casa después
de que ella murid, pero aqui esta lista para cerrar un ciclo, solo tenia que
poner la llave en el cerrojo y dar ese paso. Una vez dentro sintié como no
dejaban de aparecer recuerdos que estaban cristalizados en su interior. Su
imagen de nifa junto a su abuela en la cocina tomando mate dulce que

de dulce no tenia nada porque su abuelita lo tomaba bien amargo, ellas
dos comiendo mandarinas en un invierno puro, que convertia la casa en
una de terror, porque el viento cerraba y abria las puertas, aquellas tardes
en donde simplemente se sentaba a hablar de chisme, de politica o de las
situaciones de la joven en la escuela, eran esos momentos en los que se
sentia acompanada, su abuela era su refugio.

Una vez dentro cierra la puerta detras de ella y mira hacia interior donde
pudo notar como todo se llend de polvo, suspira sabiendo que capaz no
se puede salvar nada de la casa, pero, aun asi, avanza para empezar
ordenar. Lo primero que encuentra es una foto familiar detras de un
mueble, la limpia con la mano y se da cuenta que es de su cumpleafos
numero 7. Recuerda cdmo eran de unidos gracias a ella, pero una vez que
se fue todo se volvid oscuro, las fiestas con su familia siempre se formaba
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un gran festin tanto en lo salado que seria un asado hecho por su padre
acompafado por sus tios, o en lo dulce un postre hecho entre primos. Ya
todos sentados en la mesa se puede notar la diferencia de edad, pero aun
asi en el lugar solo se escuchaba risas y charlas.

Observo a mi alrededor y puedo ver a mis primos mayores conversando,
S€ que eran mayores que yo, pero es como si tuvieran todavia su nifio
interior activo, luego mi intencidn se dirige a mi padre el que usualmente
esta cansado y no sonrie, lo veo reir y estar relajado por primera vez en la
semana, en lo ultimo que me fijo es mi abuela que esta en medio de sus
dos hijos, ella se ve feliz, pero a la vez en sus 0jos noto un sentimiento

de tristezas de como si le faltara algo, entonces ella me mira y me llama
yo voy hacia ella. Pero antes de llegar me despierto un poco exaltada

por no recordar como llegué aqui, esa sensacién se va rapido porque sé
que después de ordenar vine a descansar en el sillén viejo y degastado

de la habitacién de mi abuela, cuando soy consciente de donde estoy me
recorre un escalofrio desde la punta de mis pies hasta el Ultimo cabello

de mi cabeza, en este lugar fue donde mi yo joven comprendié que ya no
volveria a ver a mi abuela, ella iba a desaparecer por una enfermedad que
la hace olvidar todo, no va recordar mi nombre, no va recordar el apodo
tan peculiar que me puso, no recordara la noches que nos quedamos
hasta a las 4 de la mafiana viendo programas de crimenes, pero sobre
todo ya no volveran esas tardes en donde solo éramos nosotras dos
compartiendo todo y nada a la vez. De ella solo quedara el recuerdo de
cuando estaba bien y cuando simplemente ya no era ella misma.

“Xo volvervan esas tardes en donde sole
evamos nesobas dos, cempafntiendﬁi’ﬂdﬂ
%mdwaxﬁwm.”
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Pasién pov el andlisis

Matias Vesprini

Desde chico me atraviesa por el cuerpo una gran pasion: analizar a

las personas. Esta actividad la llevo adelante desde los momentos mas
primitivos de mi memoria, pero no siempre la identifiqué como tal. En

un primer momento, cuando lo hice, crei que estaba conectada a una
necesidad mia de sobrevivencia - aunque algo de esto hay équé son

las pasiones sino una manera de sobrevivir al mundo, al hastio, a la
indiferencia? - Pero en este caso era otro tipo de sobrevivencia, una cierta
precaucion para no quedar expuesto. Pasado el tiempo me di cuenta que
en realidad habia una pasién por esta actividad, una cierta obsesion. Y asi
andaba yo por el mundo, callando primero para que el otro se exponga.
Una vez en la primaria escuché en boca de un chico mas grande la
expresion ‘te salté la ficha’, y automaticamente senti que habia aprendido
un truco nuevo. No entendia bien qué era ‘sacar la ficha’ de alguien. De
hecho, me imaginaba una hoja con descripciones, algo asi como una ficha
técnica, que alguna vez habia sentido nombrar. Ese dia cuando llegué a
casa le pregunté a mi vieja qué significaba que a alguien ‘le salte la ficha’.
Cuando me lo dijo senti que todo el mundo tenia una ficha adentro suyo,
algo inconsciente - aunque no sabia bien qué era lo inconsciente -, me
imaginaba algo asi como la de un domind. Con el tiempo fui ddndome
cuenta de mi labor, y que a eso se le decia ‘sacar la ficha’. Entonces,
pensaba, hay una ficha que salta y alguien que la saca, en este caso yo.
Un dia en la escuela, la maestra me llamé la atencién por hacer llorar a
una compafera, es que yo no sblo queria sacar la ficha, sino que buscaba
hacerla saltar, y en ese proceso la obsesion se apoderaba de mi generando
una busqueda constante por esa verdad. Ese objeto tan preciado,
rectangular en mi mente, que era la ficha, creia que iba a develarme el
secreto de las personas. Un rectangulito que saltaba y se abria en el aire
ilumindndome con su conocimiento. “Matias dice que yo tengo una ficha y
me la quiere sacar”, lloraba asustada mi compafera.

Asi fue como terminé anotdandome en la facultad de Psicologia. La obra de
Freud sobre el inconsciente y el sujeto dividido me hizo pensar que esa era
mi pasion, el lugar donde mi obsesion por cumplirla sirviera de algo para
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el mundo. Pero no encontré tanta respuesta como esperaba. Entonces

me volqué en otras actividades como el arte, la musica, la escritura. Pero
nunca saciaba mi sed. Ahi comprendi que en realidad mi pasion siempre
iba a ser esa practica, pero épor qué? ¢Qué es esa luz del otro que salta e
ilumina? En definitiva no es mas que un reflejo, lo inconsciente mismo. La
ficha que salta no es mas que la propia. Quiza de ahi mi obsesidn con esta
practica - porque las pasiones son eso, una practica —. Entonces termina
siendo un pedazo de espejo que nunca me alcanza, como tampoco me
alcanzan las fichas. Las pasiones desesperan y dan miedo, y también da
miedo el otro.

Mi interés por el psicoanalisis hizo que descubriera otra arista de esta
actividad de analisis que tenia que ver con el lenguaje y la palabra, lo
oculto atras de todo eso. éQué quiere decir cada persona cuando dice

lo que dice? Fui notando que a veces suelen hablar porque sienten que
tienen que hacerlo, yo creo que hay pasion por uno mismo a veces
también. Otras personas en cambio prefieren no conectar con el lenguaje,
con ese intercambio. O utilizan otros lenguajes, no verbales. A veces creo
que no nos queda otra que comunicarnos, por la sobrevivencia misma de
la que hoy hablaba. éQué es de mi sin el resto? éAcaso el resto es lo que
resta de mi? Esta es mi pasion y las pasiones son esto.

meh&pmmmmwmommwde

w@’wu}waﬂmx,mdﬂ alb hastio, w@wmuh;ﬁe)wnm 7
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oﬂwwmpaﬁiwddcide

Evelyn Walzer.

Naci en Pueblo Esther hace 19 afios, un viernes 21 de junio. A mi, que no
me gusta el invierno, me tocd nacer el dia exacto en que comienza.

Haber nacido en Pueblo Esther quiere decir que tuve el privilegio de
estar rodeada de campo siempre. Algunos dicen que la naturaleza en los
pequefos pueblos se hace mas presente y yo no lo puedo negar.

No puedo decir con precisiéon el momento exacto en el que me vi tan
enamorada del cielo en todas sus facetas, tal vez ocurrié en esas tardes
de invierno cuando la compafiia de la abuela y la naturaleza eran todo

lo que tenia a mi alrededor. O quizas sucedid en ese verano mientras
practicaba con mi guitarra en el patio de mi casa: solo se escuchaban
las cuerdas y el canto de los pajaritos acompafidndome. O podria pensar
que haya acontecido cuando en un momento me encontré sola con una
profunda tristeza y alcé mis ojos hacia arriba: icuanta belleza! Yo quiero
brillar asi, como las estrellas.

Hubo momentos en que me encontraba muy abrumada, la rutina me
consumia, me estresaba, sentia que no podia con tanta carga en mi.
Incluso en esos momentos mirar al cielo fue mi fortaleza. Encontré paz
en la creacién, no veo al cielo solo como una parte mas del mundo, mis
ojos lo ven como algo extraordinario. Lo considero la octava maravilla del
mundo.

Cuanto quisiera que las personas lo vean de la misma manera que yo, que
puedan sentir esperanza cuando vean un arcoiris pintando en el inmenso
cielo, que su alma se llene de luz con el radiante sol, su mirada vuelva a
tener luz al ver las estrellas, y que se sientan libres como las nubes en su
infinito. Ojala todos pudieran saber que cada amanecer nos hace saber
gue es una nueva oportunidad para hacer las cosas bien. Todos deberian
recordarlo: siempre se puede empezar de nuevo. El sol de la mafiana nos
demuestra que la noche siempre termina.

Recuerdo con tanto amor esas tardes de invierno cuando llegaba de la
escuela, terminaba de comer e iba apresurada en busca de la compafia
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de la abuela Genoveva. Recuerdo claramente a esa senora de cabello
canoso y mejillas rojas yendo a pasos lentos, arrastrando su silla hacia el
lugar de encuentro. Nos sentdbamos bajo el rayito de sol y una pequefia
brisa acariciaba nuestros rostros. Ella, con sus arrugadas manos, pelaba
mandarinas, acompafiando el calido ambiente con una suave cancién. Yo
esperaba ansiosa los gajos de mandarina iEra tan feliz y no lo sabia!

La abuela ya no estd, cinco inviernos pasaron. El invierno es distinto sin
ella, pero aun me queda ese solcito que desvanece el frio, aln me queda
el cielo para contemplar y recordar cada perfecto momento a su lado.

Admirar el cielo también me recuerda a ella. Es hermoso que algo tan
perfecto, como el cielo, te recuerde a una persona. Cuanto quisiera
que el dia en que ya no esté en esta tierra, al mirar el cielo, alguien me
recordara.

“Cudnto quisiercs el diav en no
me

158









Para escuchan y descargan

https://cutt.ly/VNj45nD
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Relatos

Albitre, Elena
Alesandria, Agustin
Azula, Bautista
Barletta, Tomas
Berasi, Luisina
Booth, Manuel
Cardozo, Matias
Caruso, Tomas
Casalino, Juan Martin
Castanon, Trilce
Cavalieri, Mirela
Cernada, Lautaro
Clementz, Eimi
Colussi, Agustina
Cristallini, Delfina
Dominguez, Guillermo
Dreise, Alexia
Duacastella, Marina
Duhagon, Facundo
Eichenberger, Ayelén
Elgue Magali
Fernandez, Nahuel
Fernandez, Nuria
Ferreyra, Alicia
Forchino, Micaela
Franchetti, Natalia
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Galarza, Lucia
Garcia, Francisco
Giannetti, Martina
Giménez, Tiago
Granollers, Clarisa
Guzman, Flavia
Holz, Naomi

Hurt Mariano
Jurado, Delfina
Lemberger, Ludmila
Lépez, Paula

Maluf, Pedro
Mangiaracina, Angela
Mari, Matias
Marrone, Lucia
Melodia, Lara

Nalli, Agustin

Nalli, Maria Luz
Nunez, Rafaela
Ojeda Arrondo, Victoria Abril
Ofa, Julian Andrés
Ozuna, Mateo
Palombi, Franco
Passas, Ionna

Petit, Abril

Pratta, Matias
Protti, Martina
Recasens, Natasha
Remotti, Josefina
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TRelatos sonores

Aguirre, Rosario
Azula, Bautista
Berasi, Luisina
Brites, Santiago
Carnadas, Lautaro
Casalino, Juan
Clementz, Eimi
Cristalino, Juan Martin
Dominguez, Guillermo
Dreise, Alexia
Duacastella, Marina
Duhagédn, Facundo
Eichenberger, Ayelén
Elgue, Magali
Estengel, Luz
Fernandez, Nahuel
Ferreyra, Alicia
Francheti, Natalia
Frochino, Micaela
Garcia, Andrés
Garcia, Francisco
Giannetti, Martina
Gimenez, Tiago
Granollers, Clarisa
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Guzman, Flavia
Hurt, Mariano
Lemberger, Ludmila
Lopez, Paula
Lunghi, Santiago
Maluf, Pedro
Marrone, Lucia
Melodia, Lara Nalli,
Maria Luz Oviedo,
Fanny Ozuna,
Mateo Palombi,
Franco Passas,
Ionna Pratta, Matias
Recasens, Natasha
Sapera, Lucia
Veloto, Ludmila
Videla, Tania

Y las pasiones de...
Alfonso, Médnica
Fernandez Ayelén
Garcia, Milagros
Garcia, Morena
Insaurralde, Miguel
Nemerovsky, Juan
Romero, Diego
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