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Resumen

Este breve articulo propone abordar los interrogantes sobre el origen
del COVID-19 y las posibles respuestas, centrandose en la hipétesis
del origen del Coronavirus segun la evolucion reciente de procesos
zoonoticos similares, a los efectos de poder luego formular preguntas
certeras, mas que respuestas a falsos interrogantes, que contribuyan
a orientar la gestion de la salud publica y la seguridad alimentaria para
evitar y/o mitigar las condiciones de futuros posibles brotes. A todas
luces urge la necesidad de una estrategia integral en la cual la
Universidad publica tenga un rol clave en la produccién original de
conocimientos en la cuestidon, desde una perspectiva interdisciplinaria
que permita indagar la complejidad del fendbmeno.

Introduccion

Desde que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) anuncio el 11
de marzo de 2020 la pandemia del virus SARS-CoV-2, conocido a
través de su enfermedad Covid-19, el numero de infectados y victimas
fue incrementandose paulatinamente en todo el mundo. En aquel
contexto, la OMS estimaba la cantidad de contagiados por
Coronavirus en alrededor de 118.000 personas y de fallecidos en mas
de 4.300. Pasados algo mas de tres meses desde el anuncio las cifras
a nivel mundial rondan hoy los 10.000.000 de contagiados y 500.000
muertos por Covid-19.# Como es un proceso dinamico, sin duda
alguna estos numeros continuaran creciendo en los meses por venir.

Ante la situacion de emergencia mundial y la disposicion a mediados
de marzo del gobierno nacional de restringir la movilidad y de
aislamiento social como método preventivo de mitigacion, la salud
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publica recobro significativa importancia. Los esfuerzos institucionales
estuvieron destinados a fortalecer en la medida de lo posible las
condiciones del sistema de salud para contener un eventual pico del
brote y evitar que el entero sistema colapse. En Argentina hoy en dia
la proporcion relativa de infectados y fallecidos por el Covid-19
pareciera ser minima respecto a paises del hemisferio norte, mas de
50.000 y de 1.100 respectivamente,® aunque bien podria cambiar la
situacion entre la segunda mitad de 2020 y la primera de 2021.

Los dos interrogantes clave, estrechamente relacionados, que se
formulan desde entonces son: ¢cual es el origen del virus? ;Qué
solucion tiene? Como es de publico conocimiento, a medida que
avanzaba en el hemisferio norte la pandemia se barajaron dos
hipétesis: a) el Coronavirus es resultado de un proceso zoondtico
natural que tuvo epicentro en Wuhan, China; y b) el Covid-19 ha sido
fabricado en un laboratorio y fue liberado por accidente o de forma
intencional. Es decir, por un lado, la version de que es un virus
endémico en cierta especie de animales en estado silvestre que al
entrar en contacto con humanos genera un brote letal, tal como ha
sucedido desde la Revolucion Neolitica hasta nuestros dias; y por otro
lado la version de que es un agente biolégico creado artificialmente
con la finalidad de usarse como arma bioldgica y/o con un objetivo
comercial para la venta posterior de vacunas en escala masiva. Cada
idea cuenta con el respaldo del mundo cientifico,® y se han nutrido de
la utilizacion politica del asunto por la tension de las relaciones
diplomaticas entre China y Estados Unidos de Norteamérica (EE. UU.)
mas aliados.

De todos modos, mas alla de la veracidad de las versiones y el grado
de certeza de la informacion circulante, tal como aclaran diversos
cientificos es probable que los brotes epidémicos tengan cierta
regularidad ciclica en el largo plazo. En otras palabras, estariamos
plenamente situados en “el siglo de las pandemias”,” lo cual tendria
efectos negativos recurrentes en gran escala en la sociedad mundial.
En este sentido, este breve articulo propone abordar ambos
interrogantes, centrandose en la primera hipotesis del origen del
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Coronavirus segun la evolucidén reciente de procesos zoondticos
similares, a los efectos de poder luego formular preguntas certeras,
mas que respuestas a falsos interrogantes, que contribuyan a orientar
la gestion de la salud publica y la seguridad alimentaria para evitar y/o
mitigar las condiciones de futuros posibles brotes. A todas luces urge
la necesidad de una estrategia integral en la cual la Universidad
publica tenga un rol clave en la produccion original de conocimientos
en la cuestion, desde una perspectiva interdisciplinaria que permita
indagar la complejidad del fenébmeno.

1. Infecciones emergentes causadas por Coronavirus: virus Sars-
Cov y Mers-Cov

La intervencion del ser humano en el medio natural desde el punto de
vista social, politico y econdmico ha sido, y sigue siendo, de vital
importancia para la aparicion de nuevas enfermedades. Desde el
aumento de la poblacién y de la densidad promedio, pasando por los
cambios en los habitos alimentarios y en la forma de produccion
industrial de los alimentos, hasta llegar al fendmeno de la globalizacién
y la posibilidad de un individuo de desplazarse de punta a punta del
mundo en cuestion de horas. Todos estos hechos influyen de manera
dramatica en el equilibrio natural, favoreciendo la apariciéon de
patdogenos desconocidos hasta la fecha y aumentando la posibilidad
de que estos patdgenos infecten a numerosos individuos en cualquier
parte del mundo.®

En noviembre de 2002 fue detectado el primer caso del SARS en la
provincia de Guandong, en China. Sin embargo, el primer anuncio
oficial de la enfermedad no fue hasta el 11 de febrero de 2003, donde
el gobierno anuncié que mas de 300 personas habian sufrido una
grave neumonia atipica de etiologia desconocida en dicha provincia.

La dispersidn del virus fuera de China se produjo el 21 de febrero de
dicho afo, cuando un médico infectado llegdé a Hong Kong para asistir
a un congreso y transmitié el virus a diferentes pacientes y visitantes
del hospital en el que es ingresado, ademas de varios huéspedes del
hotel en el que se alojo inicialmente, que, a su vez, transmitieron el
virus a otros paises. En este momento fue cuando se transformo en
una pandemia de alcance mundial, surgiendo brotes en diversos
puntos del globo, como Vietnam (feb. 2003), Singapur (feb. 2003),
Toronto (mar. 2003) y, por supuesto, Hong Kong y otras zonas de
China, aunque surgieron casos importados en muchos otros paises.

La rapida respuesta de las autoridades sanitarias de los diferentes
paises y de la OMS para evitar la propagacion, ademas de la actuacion
del personal sanitario, permitio la contencion de la infeccion. Pese a la
actuacion de los servicios sanitarios, y a la puesta en marcha de

8 OMS. (2003). Informe Sobre la Salud en el Mundo. Forjemos el Futuro
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medidas de aislamiento para los infectados y el uso de mascarillas, el
balance total de infectados por el virus del SARS es de unos 8100,
siendo el numero de fallecidos de 774.°

1.a. ¢ Es posible una reaparicion del SARS?

Desde 2003, no hay ningun caso registrado de SARS; sin embargo,
esto no es sindnimo de que se deba bajar la guardia con respecto a la
investigacion y a la prevencién. La deteccion reciente del coronavirus
SARS-like-HCoV en murciélagos, no infeccioso en humanos,
constituye una gran amenaza potencial, ya que cualquier mutacion
podria hacer que pudiera infectar al ser humano, y estudios recientes
demuestran que su espicula tiene cierta afinidad por el receptor ACE-
Il, aunque de momento con un menor potencial patégeno.™

Este hecho, unido al reciente aislamiento del virus del SARS en
diversos animales salvajes; hace pensar que no seria extrafa la
aparicion de un nuevo brote, ante el cual el mundo debe encontrarse
preparado en esta ocasion."

1.b. A cinco ainos de MERS ;Cémo evolucioné esta pandemia?

El primer caso documentado de infeccion por MERS-CoV fue en
Arabia Saudita en septiembre de 2012, en un hombre de 60 afnos,
hospitalizado por una grave neumonia atipica que caus6 su muerte.
Aunque inicialmente se penso6 que podria ser un caso de SARS, por la
similitud de los sintomas, pronto se observé que se debia a un nuevo
coronavirus. Lo que desconcertd a los investigadores fue que, al
rastrear todos los contactos del paciente cero, no encontraron a
ningun otro enfermo, pero si que se encontré un murciélago cerca de
su vivienda que presentaba al virus en la saliva.'

Desde entonces, de manera esporadica, surgen casos de nuevas
infecciones por MERS-CoV casi todas las semanas en Arabia Saudita,
en distintas ciudades de todo el pais, o incluso en otros paises de la
Peninsula Arabiga. Hasta la fecha, se han dado casos de MERS en 27
paises de todo el mundo, en la mayor parte de los casos viajeros

9 Castillo, C. (2016). Infecciones Emergentes Causadas Por Coronavirus. Los Virus Sars-Cov Y
Mers-Cov. In Universidad de Sevilla. Facultad de Farmacia.
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procedentes de paises de la Peninsula Arabiga, y sin casos
secundarios, o con transmisién local muy reducida.™

La principal excepcion a esta regla la constituye el brote de Corea del
Sur del ano 2015, en el que si que hubo transmision local. EI 20 de
mayo de 2015 se notifico a la OMS del primer caso de laboratorio
confirmado de MERS en un hombre de 68 afos con historial de viaje
reciente a Oriente Medio. A partir de este caso, y entre mayo y octubre
de 2015, se dio un brote de MERS en Seul que se saldé con 186
enfermos y un total de 36 muertos." En este brote aparecieron
caracteristicas epidemioldgicas mas similares a las del SARS que a las
del MERS, como el gran numero de casos, o la aparicion de los
“supertransmisores”, siendo solo tres individuos de los que se originan
la mayor parte de los casos. Esto, unido a la aparicion de brotes, en
varios centros sanitarios, hizo que hasta octubre de 2015 no se diera
oficialmente por terminado el brote de MERS en Corea del Sur.'

1.c. SARS-CoV y MERS-CoV: emergencia zoonética y riesgo
publico para América Latina

Los coronavirus son comunes en todo el mundo y seis de ellos pueden
enfermar a los humanos. Algunos coronavirus han existido por mucho
tiempo y causan enfermedades leves y moderadas alrededor del
mundo. Sin embargo, los dos coronavirus mas recientes, SARS-
Coronavirus (SARS-CoV) y Mers-Coronavirus (MERS-CoV) causan
con frecuencia una enfermedad grave. Sin embargo, con excepcion
de los anteriores coronavirus, aun es motivo de discusion su rol en la
enfermedad respiratoria en humanos. En un estudio multicéntrico, en
donde se incluyeron algunos paises de América Latina y Australia,
involucrd 6.266 pacientes pediatricos con sintomas compatibles con
gripe; la prevalencia mas alta fue de Rinovirus/Enterovirus (42%) y los
Coronavirus solo el 6%. En el 2002, el SARS-CoV aparecié en la
provincia de Guangdong en el sur de China. Rapidamente se extendio
a 27 paises, infectando a 8.098 personas y provocando 774 muertes,
por lo que fue declarada la primera pandemia mundial del siglo XXI.
Los murciélagos fueron identificados como el reservorio y la fuente
probable del brote.®

13 WHO. (2019). Infection prevention and control during health care for probable or
confirmed cases of Middle East respiratory syndrome coronavirus (MERS-CoV) infection.
14 OMS (Organizacién Mundial de la Salud). (2015). Coronavirus causante del sindrome
respiratorio de Oriente  Medio (MERS-CoV) . Republica  de Corea.
https://www.who.int/csr/don/19-june-2015-mers-korea/es/
5 Cowling BJ, Park M, Fang VJ, Wu P, Leung GM, W. J. (2015). Preliminary epidemiological
assessment of MERS-CoV outbreak in South Korea, May to June 2015. Euro Surveill, 20(25),
7-13
16 Chamings, A., Nelson, T. M., Vibin, J., Wille, M., Klaassen, M., & Alexandersen, S. (2018).
Detection and characterisation of coronaviruses in migratory and non-migratory Australian
wild birds. Scientific Reports, 8(1), 1-10.
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Ademas de los camellos y los murciélagos, los coronavirus
pueden afectar a diferentes especies de animales como las
infecciones por el coronavirus porcino, virus de la diarrea epidémica
porcina, delta-coronavirus porcino (PDCoV), virus de la bronquitis
infecciosa (VBI) y el coronavirus del pavo. Estos coronavirus tienen un
impacto significativo en la salud animal y causan un alto impacto
econdmico en produccion animal.”

La diseminacion inter-especies de coronavirus en nuevos
hospedadores ocurre con frecuencia, el SARS-CoV y el MERS-CoV
son los ejemplos mas notables de infeccion intraespecies hacia los
humanos. El coronavirus bovino, respiratorio canino, dromedario y el
humano, provienen potencialmente del mismo ancestro comun, lo que
demuestra la flexibilidad viral para adaptarse a nuevos huéspedes. El
SARS-CoV probablemente se origind en murciélagos, mientras que es
probable que PDCoV se haya originado en aves. Por ello es de gran
interés la busqueda de reservorios en animales salvajes para CoV.

No existen estudios sobre CoV de murciélagos ni en humanos, y en
América Latina son muy escasos. Esta critica falta de informacion en
un pais como por ejemplo Colombia que ostenta tener la mayor
diversidad de quirépteros en la regidn, revela un vacio eco
epidemioldgico que tenemos que subsanar con la puesta en marcha
de mas estudios orientados a comprender mejor el papel de los CoV
en la salud humana y animal en la regién y en el mundo.

1.d. El desafio de entender qué es el SARS-CoV-2 en esta situacion
actual

Con un impacto inesperado, la “enfermedad por coronavirus” (COVID-
2019, por sus siglas en inglés) desencaden6 una emergencia de salud
mundial. Sin embargo, no se trata de un hecho aislado. En los ultimos
30 anos, el 80 % de las emergencias sanitarias del planeta fueron
provocadas por enfermedades zoondticas —pasaron de animales al
hombre—; entre ellas, el sindrome respiratorio agudo severo (SARS,
causado por el coronavirus SARS-CoV) en 2002, la pandemia de gripe
A (causada por el virus de Influenza A H1N1) en 2009, el sindrome
respiratorio de Oriente Medio (causado por el coronavirus MERS-CoV)
en 2012, la enfermedad por el virus del Ebola (hubo brotes en 2014 y
en 2016, pero continua) y el sindrome pulmonar (causado por el
Hantavirus) en 2018.

En términos generales, los coronavirus (CoV) pueden infectar una
gran variedad de especies animales, y algunos de ellos se pueden
contagiar de los animales a las personas (transmisién zoonética). De
hecho, estudios exhaustivos sobre brotes anteriores causados por

17 salim Mattar, V., & Marco Gonzélez, T. (2018). Zoonotic emergence of coronavirus: A
potential public risk for Latin America. Revista MVZ Cordoba, 23(3), 6775-6777.
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coronavirus determinaron que el SARS-CoV (2002) se transmitio de la
civeta al ser humano y que el MERS-CoV (2012) salté del dromedario
al hombre.

La COVID-2019 fue notificada por primera vez en Wuhan (China), el
31 de diciembre de 2019, y el origen exacto de su agente etioldgico,
el SARS-CoV-2, no esta claro y aun se lo sigue investigando.™

Con esta informacién recabada, nos encontramos con la necesidad de
plantear que este tipo de comercializacion y produccion de alimentos
(mercados de animales silvestres y faena) con poco o nulo control de
partes de las autoridades pertinentes, las condiciones para esta clase
pandemias zoonoéticas terminan siendo favorables. Por lo tanto, nos
cuestionamos ¢ se podra formular e implementar politicas publicas que
puedan controlar esta situacion? ¢ Es posible aplicar en los mercados
de animales silvestres y de faena buenas practicas de manufactura e
inocuidad alimentaria sin imponer un cambio o sin dejar de lado las
costumbres de estas comunidades?

2. Seguridad alimentaria: hacia un horizonte de contencion de
futuras epidemias

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAQO), organismo gemelo de la OMS, existe seguridad
alimentaria cuando «todas las personas tienen, en todo momento,
acceso fisico, social y econdmico a alimentos suficientes, inocuos y
nutritivos que satisfacen sus necesidades energéticas diarias y
preferencias alimentarias para llevar una vida activa y sana».” Este
acceso que no esta garantizado por la cantidad disponible de
alimentos sino que por la capacidad econdmica de las personas y las
politicas de una sociedad, a escala mundial no esta asegurado para
cerca de 820 millones de personas.

La situacién actual de pandemia, con el retraimiento del mercado
internacional alimentario y la caida del precio de algunas commodities
agricolas, podria incrementar significativamente el numero de
personas que padecen inseguridad alimentaria segun la FAO.? Esto
que seria un efecto negativo indirecto del Coronavirus y que en rigor
de verdad esta sujeto a la geopolitica del sistema agroalimentario
internacional,® viene a sumarse a la situacion de inseguridad
alimentaria anterior. Ahora bien, de todas las condiciones necesarias

18 Esperbent, C. (2020). El desafio de entender qué es el SARS-CoV-2. Revista de
Investigaciones Agropecuarias (RIA), 46, 4-7.

1% Ver: “Una introducciodn a los conceptos basicos de la seguridad alimentaria”, Roma: FAO
2011, en: http://www.fao.org/3/al936s/al936s00.pdf

20 EAQ. Food Outlook. Biannual Report on Global Food Markets: June 2020. Roma: FAO-ONU
21 Ver al respecto: Borrell, Juan José. Geopolitica y alimentos. El desafio de la seguridad
alimentaria frente a la competencia internacional por los recursos naturales. Buenos Aires:
Biblos, 2019.

64



para la seguridad alimentaria, la inocuidad de los alimentos ha estado
desde el comienzo de la pandemia en el centro de la discusion. Segun
la version oficial de la OMS y del gobierno chino, el brote de Covid-19
surgio en el mercado de alimentos de Wuhan, donde las medidas
higiénicas en la manipulacion de alimentos y el contacto con animales
silvestres vivos son totalmente deficientes. Aquel habria sido el caldo
de cultivo ideal para un brote zoonotico y posterior dispersion, primero
regional luego mundial, por los medios modernos ultrarrapidos de
transporte.?? En este sentido, no haber cumplido con una de las
condiciones basicas para la seguridad alimentaria, la inocuidad del
suministro, desencadend una pandemia de impacto mundial que
afecta y agrava aun mas la situacion critica ya existente de inseguridad
alimentaria.

De confirmarse esta hipodtesis, surgen algunos interrogantes
derivados: primero a nivel mundial, ¢ es factible que el gobierno chino
modifique en escala nacional habitos alimentarios milenarios mientras
aplica rigurosas medidas de higiene e inocuidad en la manipulacion
de alimentos? En si mismo esto presenta ya una contradiccion: la
nocion de “preferencia alimentaria” incluida en la definicion de
“seguridad alimentaria” de la FAO conspira precisamente en este caso
contra la inocuidad misma de los alimentos. El orden gastronémico
chino, es decir sus preferencias alimentarias, que incluye la ingesta de
animales silvestres —sin coccion e incluso vivos— choca en parte con
los estandares internacionales de inocuidad alimentaria.?®> En materia
de inocuidad es probable que sea efectiva la capacidad del régimen
de implementar masivamente practicas de vigilancia y control —en
otros aspectos asi lo demuestra; pero erradicar y/o modificar
preferencias culturales milenarias es una cuestion significativamente
diferente, si es que se encuentra en sus ponderaciones de politicas
publicas.?

De no aplicar los gobiernos estandares internacionales de inocuidad y
ser éste un factor causal recurrente en décadas por venir, ;de qué
manera deberian rearticularse los intercambios regionales de
personas y bienes frente a nichos bioldgicos-culturales con estas

22 Ya el 29 de enero el diario Le Monde publicé sobre la presién china a la OMS para que no
declare la emergencia de salud publica y no perjudique su imagen:
https://www.lemonde.fr/planete/article/2020/01/29/coronavirus-la-chine-a-impose-son-
point-de-vue-au-sein-de-I-
oms_6027569_3244.html?fbclid=IwAR2LDHgs9tIHI74WXIBDABUfH5DzzKz57pZqa7BRVjLOJ
MhB-0941mnCo20

23 La Norma ISO 22000 es el estandar internacional que incluye la inocuidad como variable
indispensable en la calidad de los alimentos. Esta norma combina la norma anterior ISO
9001 y el sistema de inocuidad de alimentos basado en el Andlisis de Peligros y Puntos
Criticos de Control (HACCP).
Zhttps://www.infobae.com/america/mundo/2020/06/23/china-abrio-su-feria-anual-de-
carne-de-perro-en-plena-pandemia-mundial-por-
coronavirus/?fbclid=IwAR1vBFUZ5eMit1psiCIOLIhGT98JcHg8sm181bULzjDI9YLH8axbDdKGI
OXw
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caracteristicas? Varios politdlogos y economistas consideran que la
pandemia significard un final para la globalizacién tal como Ia
conocemos, que el escenario geopolitico post-pandemia implicaria
vinculos mayormente de caracter intrarregional, y lo que seguiria
cruzando de forma indiscriminada el planeta seria mayormente
informacion y bienes no organicos. Los viajes de productos organicos
y personas se harian bajo estrictos nuevos protocolos de
bioseguridad, que harian mas costosos los intercambios y significaria
evaluar realmente los riesgos de una circulacion indiscriminada por
razones superfluas o recreativas, como por ejemplo el turismo
internacional o estudios en el exterior. La naturalizacion de haber
reemplazado el contacto personal y llevado diversas actividades al
plano virtual —como por ejemplo lo administrativo y lo educativo, al
principio de forma compulsiva y desordenada— probablemente
decante en formas semipresenciales mas eficientes que tiendan a
evitar la aglomeracion de personas en espacios urbanizados con alta
densidad de circulacion.

Segundo, en el largo plazo, teniendo en cuenta que grandes urbes de
la esfera atlantica con elevada densidad poblacional se han convertido
en epicentros regionales de la pandemia (Milan, Madrid, Paris,
Londres, Nueva York, Chicago, San Pablo y Rio de Janeiro), deberia
reconfigurarse la relacion territorio-poblacion a los efectos de que la
dispersion en espacios ecosistémicos ricos en biodiversidad sirva de
contencidn para posibles nuevos brotes? Para un mundo en el cual
mas del 60% de la poblacion vive ya en espacios urbanos, de
confirmarse el escenario futuro de “un siglo de pandemias”, ¢la
respuesta obvia seria relocalizar millones de personas de las cajas de
cemento urbano para volver a ocupar el espacio rural? Porque tomar
como factor determinante de dispersion de la pandemia la interaccion
poblacién-territorio, queda refutado con el caso de grandes urbes
modernas de Asia, las cuales también durante el mismo periodo con
una elevada densidad poblacional han presentado indices
relativamente muy bajos de contagio y victimas fatales (Tokio, Seul,
Pekin, Shanghai, Manila y Yakarta).

Derivado de lo anterior, teniendo en cuenta que ciertamente toda
espacialidad deberia tener como principio el respeto de lo natural y
una significativa menor densidad poblacional, ¢hasta qué punto el
avance sobre los ecosistemas por una produccion agroindustrial
intensiva ha tenido incidencia en estos brotes? De modo directo, la
uniformizacion en desiertos verdes resultado del modelo de
produccion agroindustrial intensivo ha barrido con la biodiversidad y
las fronteras ecosistémicas. De manera indirecta, la gran escala
territorial del modelo agroindustrial en paises productores es lo que
ha generado en el ultimo medio siglo el despoblamiento del espacio
rural y el aumento del espacio urbano. Las migraciones internas
provenientes del espacio rural hacia las ciudades ha sido uno de los
principales efectos de la Revolucion Verde, es decir del modelo de
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mecanizacion del sistema agroalimentario. ¢ Qué oportunidades, pero
también riesgos, implicaria una modificacion radical del sistema
agroalimentario en un escenario post pandemia?

Argentina en particular presenta el paradojico caso de ser el pais del
mundo que tiene la mayor proporciéon de habitantes viviendo en
espacios urbanos. Cerca del 93% de los 45 millones de argentinos
vivimos en ciudades, reuniendo la megalépolis capital y cuatro
grandes aglomeraciones urbanas aproximadamente la mitad de la
poblacion. Es decir, mientras el pais posee la octava superficie
territorial del planeta, existe una desproporcionada (y
desaprovechada) distribucion poblacional. ¢Podria ser un factor
estructural de vulnerabilidad ante un escenario futuro de ciclos
recurrentes de brotes epidémicos? A esto se suma el hecho de
reincidir en un modelo econdmico extractivista dentro del cual el
sistema agricola tiene un papel central; lo cual ha contribuido
negativamente durante décadas en la pérdida de biodiversidad y en el
vaciamiento territorial con movimientos migratorios internos hacia
zonas urbanas. Asi y todo, hoy en dia el numero de infectados y
fallecidos por el Covid-19 en Argentina pareciera ser relativamente
minimo respecto a paises del hemisferio norte, como al principio de
este articulo se menciona, sin embargo, la situacion en el mediano
plazo bien podria cambiar.

En definitiva, abordar la interaccion entre la inseguridad alimentaria y
los brotes epidémicos esta en el epicentro de los interrogantes a
futuro. Sin duda los estudios sobre esta cuestion deberian integrar de
forma articulada lo geopolitico, lo econémico, lo ambiental, y la salud
publica.

3. A modo de conclusion: Salud publica y el rol del conocimiento
interdisciplinar

Cuando un problema afecta a la comunidad, causando danos fisicos,
alterando la armonia social o de las personas y su entorno
sociocultural, y se dificulta su actividad laboral, intelectual, emocional,
de relaciones y se empeora la calidad de vida, estamos ante un
problema de salud publica. Alli es cuando se pone en marcha una
maquinaria social para atender el problema, minimizar los dafos y
lograr un nuevo estado que garantice la salud de toda la comunidad.

Cada vez que pensamos en un problema de salud, desde las
disciplinas cientificas hacemos un recorte, un encuadre, los miramos
a través de algun lente particular. Asi una enfermedad infecciosa
puede ser analizada desde la perspectiva de diferentes disciplinas. La
produccion y gestion del conocimiento cientifico es cada vez mayor,
las investigaciones y publicaciones se multiplican exponencialmente.
La irrupcion de nuevos virus, de los cuales se sabe una parte y se
desconoce otra, desafia al conocimiento cientifico. Rapidamente se

67



indaga sobre su constitucion genética, capacidad para causar daino,
modo de transmision, diagnosticos y tratamientos. También se pone
atencion en su origen, de donde viene, que animal o laboratorio lo
gesto, que se sabia desde antes, con cuales virus esta emparentado.
Y una vez que comienza a difundir el virus, y la enfermedad cobra
dimension para la atencion mundial, emergen otros interrogantes
acerca del contexto social del lugar de origen, sus rasgos culturales,
modos de produccidn y comercializacion, cultura alimentaria,
convivencia y vinculo de los humanos y animales, interaccion de la
sociedad con la naturaleza. Todos los aspectos estudiados por las
disciplinas cientificas muchas veces logran profundizar el
conocimiento hasta llegar a conocer en detalle cada rasgo del
problema.

Ahora bien, la realidad se presenta indisciplinada,® no se ajusta a los
canones y marcos teéricos que las disciplinas le imponemos. Es por
ello que es fundamental el abordaje interdisciplinario, y en didlogo con
la comunidad, para poder encontrar respuestas a las problematicas
que enfrentamos. Ya desde la postulacion de la triada epidemioldgica,
vemos una invitacion a la integracion de los componentes Agente,
Huésped y Ambiente desde sus relaciones e interacciones.?® Mas aun,
la epidemiologia critica nos guia a la mirada sobre la determinacion
social de la salud, abordando la fenomenologia de la salud en su
complejidad y en una perspectiva dialéctica de las relaciones
"sociedad-naturaleza". Entendiendo a la produccion de conocimiento,
basada en pensamiento critico, como base para impulsar cambios
hacia la vida saludable y consolidacién de construccion intercultural e
interdisciplinaria de nuevos saberes que contribuyan a la
democratizacién de la salud. Planteando una transformacién del
sistema social de extraccidon-acumulacidon hacia un modelo
humanizado de reproduccién social soberana, solidaria y equitativa.?”

En otro sentido, existen propuestas que sostienen la mirada positivista
sobre los problemas de Salud, abordajes planteados desde una
pseudo asepsia objetiva libre de posicionamientos. Un abordaje que
en su integralidad excluye la dimension politica, pero en caso de
pandemia, es notoria la relevancia de la comunicacion y la
cooperacion internacional. Se evidencia que la salud global se
desarticula al encontrarse con fronteras cerradas a la cooperacion e
integracion internacional. Asi se hace visible el rol que cada Estado
asume en la Salud, y de ello, el paradigma sobre el cual se
conceptualiza la Salud, como un derecho universal sin fronteras o
como una mercancia. En este ultimo, el mercado promete proveer de

%5 Tommasino, H., & Rodriguez, N. (2011). Tres tesis bésicas sobre extensidn y practicas
integrales en la Universidad de la Republica. Integralidad: tensiones y perspectivas, 19.

26 Armijo, R. (1978). Epidemiologia basica. Buenos Aires: Intermédica ed.

27 Breilh, J. (2013). La determinacién social de la salud como herramienta de transformacién
hacia una nueva salud publica (salud colectiva). Revista Facultad Nacional de Salud Publica,
31, 13-27; y Granda Ugalde, E. (2009). La salud y la vida. In La salud y la vida (pp. 118-118).
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la verdad, de moralidad, de orden social, de mejores producciones, de
mayor consumo. Son los incumplimientos que se explicitaron ante la
crisis sanitaria provocada por la desfinanciacion de los sistemas de
salud y la consecuente baja capacidad de dar respuesta ante la
pandemia.?® Asi vemos Estados que se alejan de la perspectiva social
y ambiental, centrandose en enfoques unicausales (creer que el virus
por si solo produce la pandemia) basando la Salud Publica en el
modelo médico hegemonico.?®

La interdisciplina y la forma abordar los problemas de salud, como las
zoonosis, se instituyen sobre los mencionados paradigmas. Vista
como una mercancia la salud humana, animal y ambiental sera
valorado en términos de productividad o alcance econdmico. Las
zoonosis entendidas como barreras comerciales, el dafio al ambiente
considerado como mero escenario donde acontecen los procesos
productivos, y la reproduccién social de la maquinaria extractiva
ejercida sobre el ambiente, los animales y las personas como medios
para obtener ganancias.®

La coyuntura actual nos llama a repensar la salud colectiva en su
amplia complejidad para abarcar todas las interpretaciones y
explicaciones a la situacion actual de salud, los sistemas de atencidn,
y trazar caminos hacia condiciones de vida y salud que lleguen a los
sectores cada vez mas vulnerados y con menores herramientas para
el desarrollo de una vida saludable. Es necesario sortear incorporar en
el abordaje a la ecologia de la salud, la ecologia de los saberes y la
ética ambiental. En este enfoque interdisciplinario e intersectorial,
incluir enfoques participativos que unan a comunidades, cientificos,
politicos y otros actores clave de la sociedad, basado en la ética y los
derechos humanos, de los pueblos originarios, del ambiente y de los
animales.?’

Asi, desde esta mirada podriamos trazar un camino hacia el mundo en
el que queremos vivir, cuidar el planeta que disfrutamos, producir los
alimentos que alimenten a toda la poblacion, convivir entre humanos,
animales, vegetales y todo nuestro ambiente de manera armoénica.

28 Bandrés, E. & Gonzalez, R. (2015). La reduccidn del gasto sanitario en Espafia durante la
crisis. Cuadernos de informacién econémica, 248, 37-48.

2 Basile, G. Coronavirus en América Latina y Caribe: entre la terapia de shock de la
enfermologia publica y la respuesta de la salud colectiva/salud internacional Sur Sur. En IV
Dossier de Salud Internacional Sur Sur, Ediciones GT Salud Internacional CLACSO. Marzo,
2020; Rovere, M. (2020). Después de la pandemia: la salud en la reconfiguracién del orden
internacional. Revista Soberania Sanitaria, 4, 39-46; y Menéndez, E. (1988). Modelo médico
hegemoénico y atencién primaria. Segundas jornadas de atencidn primaria de la salud, 30,
451-464.

30 OIE (2019). Cédigo Sanitario para los Animales Terrestres.

31 Granda Ugalde, E. (2009), ibidem.
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