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CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°1: Homeostasis y Medio Interno

1. Palabras clave: Defina brevemente los siguientes conceptos:

¢ Homeostasis:



2. Representacion esquematica de los mecanismos de
retroalimentacidn positiva y negativa:

a. Observe y analice la figura 1.11 p.17 del libro de Silverthorn.

b. Elabore dos esquemas en paralelo, uno de cada tipo de
retroalimentacion en el que queden explicitas las
caracteristicas generales y diferencias entre ambos.

! Silverthorn D U & Johnson B R (2019) Fisiologia humana un enfoque integrado (8° ed.). Editorial Médica
Panamericana.



3. a. Observe y analice las figuras 1.9 p.16 del libro de Silverthorn y la
figura 1.4 p.8 del libro de DerricksonZ.
b. Complete el esquema representativo del funcionamiento general
de los bucles de retroalimentacion utilizando los siguientes
conceptos:

estimulo

variable controlada
receptores

centro de control
efectores

respuesta

bucle de retroalimentacién

'4

? Derrickson B (2018) Fisiologia Humana (4% ed.). Editorial Médica Panamericana.



a) Complete los siguientes esquemas representativos de ejemplos
de retroalimentacion negativa _y otro de retroalimentacion
positiva, empleando los términos del recuadro.

Ejemplo de retroalimentacién negativa: Regulacion de la ppCO..

O

|

BULBO RESPIRATORIO

AUMENTO DE CO2 PLASMATICO

MUSCULOS DE LA VENTILACION
QUIMIORRECEPTORES

DISMINUCION DE CO2 PLASMATICO

AUMENTO DE LA FRECUENCIA Y PROFUNDIDAD DE LA
RESPIRACION

CO2 PLASMATICO




Ejemplo de retroalimentacion positiva: Desencadenamiento del parto.

O

MAYOR DISTENSION DEL CUELLO UTERINO
MECANORRECEPTORES

DESCENSO DEL BEBE DENTRO DEL UTERO
NEUROHIPOFISIS (LIBERACION DE OXITOCINA)
DISTENSION DEL CUELLO UTERINO
CONTRACCIONES UTERINAS

MUSCULO UTERINO

b) Represente mediante un esquema un ejemplo mas de cada tipo
de retroalimentacion.




CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°2: Transporte a través de Membrana
Celular.

1. Palabras clave: Defina brevemente los siguientes conceptos:

e Difusién:



2. Ejercitacion:

a) Completar la clasificacién de transporte a través de membrana utilizando las palabras incluidas en el recuadro.

- ya
TRANSPORTE DE MOL. DE

\ \
BAJA MASA MOLECULAR

~_ -
N /

e

—

VOLTAIJE COTRANSPORTE CANALES ABIERTOS MECANICAMENTE
TRANSPORTE ACTIVO LIGANDO PRIMARIO CONTRATRANSPORTE
DIFUSION SIMPLE SECUNDARIO A/T DE LA BICAPA LIPIDICA TRANSPORTE PASIVO
PROTEINAS DE CANAL DIFUSION FACILITADA CANALES CON COMPUERTA




b) Completar el siguiente esquema con las caracteristicas principales de cada transporte, el grafico un ejemplo y
su importancia fisioldgica.

TRANSPORTE PASIVO EJEMPLO (graficar) IMPORTANCIA FISIOLOGICA

TIPOS DE DIFUSION SIMPLE




CONTINUACION TRANSPORTE
PASIVO: DIFUSION SIMPLE

EJEMPLO (graficar)

IMPORTANCIA FISIOLOGICA

12



DIFUSION FACILITADA

EJEMPLO (graficar)

IMPORTANCIA FISIOLOGICA

TRANSPORTE ACTIVO

EJEMPLO (graficar)

IMPORTANCIA FISIOLOGICA

TRANSPORTE ACTIVO PRIMARIO

13



TRANSPORTE ACTIVO
SECUNDARIO*

EJEMPLO (graficar)

IMPORTANCIA FISIOLOGICA

* Explicar la fuente de energia que utiliza:

14



CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°3: Receptores Fisioldgicos.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente los siguientes
conceptos:

e Receptores fisiolégicos:

15



Especificidad tisular:

16



2. Ejercitacion: Completar el siguiente cuadro:

FAMILIA

CONSIGNA

CANALES IONICOS CON
COMPUERTA OPERADA POR
LIGANDO EXTERNO

ENZIMATICOS

ASOCIADOS A PROTEINA G
(Trabajar con subfamilias Gsy

Gq)

TIPOS/GRUPOS/SUBFAMILIAS

GRAFICO

NATURALEZA DEL LIGANDO

17




LIGANDOS MAS
FRECUENTES

EJEMPLOS

TRANSDUCCION DE LA
SENAL

(describir brevemente)

18




UTILIZA SEGUNDOS
MENSAJEROS (NO/SI-
(CUALES SON?)

PROTEINAS EFECTORAS

FUNCIONES

19




CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°4: SANGRE. HEMOGLOBINA

1. Palabras clave: Defina brevemente los siguientes conceptos:

e Estructura de la molécula de Hemoglobina:

e Caracteristicas de la hemoglobina:

o Oxigenacion:

20



2. a. Elabore una representacion esquematica del metabolismo del
hierro.

3. b. Desarrolle un parrafo breve describiendo conceptos centrales del

metabolismo del hierro.

21



. Complete el esquema del catabolismo de la hemoglobina, utilizando

las siguientes palabras:

Urobilinégeno

Fe++/ transferrina
Bilirrubina conjugada (BC)
Eritrocitos

Globina

Urobilina

Bilirrubina no conjugada (BNC)
Aminoéacidos
Estercobilina

BNC + Ac.Glucurénico
Protoporfirina

Fe++

BNC/ albumina
Hemoglobina (Hb)

Hemo

22



SISTEMA RETICULO
ENDOTELIAL

RINON

> Reabsorcidn

HIGADO

Flora bacteriana

ek

INTESTINO

]

2. Esquema modificado de CINGOLANI HE HOUSSAY AB

i2. CINGOLANI HE HOUSSAY AB “Fisiologia humana de Houssay” 7ma Edicion. Editorial EI Ateneo. Afio 2008.

Capitulo 7: Fisiologia del eritron.

23



CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°5: Funciones del eritrocito. Curva de
saturacion de la hemoglobina.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada item:

¢ Hematosis:

2. Repase los conceptos de difusion, afinidad, saturacion, estructura y
caracteristicas de la hemoglobina.

24



3. Realice un esquema de un eritrocito en el que gueden explicitas sus

funciones.

4. Grafigue una representacion esquematica de la secuencia de cambios en
la_estructura cuaternaria de la molécula de hemoglobina en relacién al
incremento en la ppO, del medio en que se encuentre, partiendo de su
estado tenso y su transicidn a relajado a medida que se oxigena y se

satura,

=]

0 mmHg

40 mmHg

100 mmHg
(maxima presion de
0, posible in vivo)

250 mmHg
(condiciones
experimentales)

25



5. a. Esquematice y expligue qué representa la curva normal de

saturacion/disociacién de la hemoglobina cuando es registrada en

condiciones controladas, a 37°C de temperatura y con una ppCO,=

40mmHgqg.

b. Superponga por debajo la representacién esquematica de las diversas

configuraciones de la molécula de hemoglobina segun corresponda.
A

7. Esquematice y explique qué representan y en qué condiciones se

producen las desviaciones hacia la derecha y hacia la_izquierda de la

curva de saturacion/disociacion de la hemoglobina.

A

26



CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°6: Eritropoyesis. Sistemas

ABO y Rh.
1. Palabras y conceptos clave: Explique brevemente cada uno.
e Eritropoyesis:
o Eritropoyetina:
e Hipoxia tisular:
o Sistema de Grupos sanguineos:
« Sistema ABO:

27



2. Complete el esqguema del mecanismo de retroalimentacion que
requla el proceso de eritropoyesis, ordenando los términos a
continuacion:

Sensor de O, renal

Hipoxia tisular

Aumento del numero de eritrocitos en la circulacién sanguinea
Bucle de retroalimentacién negativa

ppO; en el LEC (variable regulada)

Médula Osea: eritropoyesis

Aumento de la llegada de O, a los tejidos

O O OO OO0 O

I Eritropovetina (EPO)

Sy

3. Clasifique al receptor ubicado en las células eritropoyéticas de la

médula édsea, cuya molécula de comunicacién intercelular o ligando

es la EPO.

4. La hipoxia tisular es el estimulo mas importante para la produccion

de eritrocitos. Enumere sus posibles causas.

28



5. Complete el siquiente cuadro de los sistemas de tipificacion de la
sangre.

Tipo de sangre
Tipo A Tipo B Tipo AB Tipo 0
Sistema ABO

Antigeno en eritrocito

Anticuerpo en el plasma

Tipo de sangre
Rh positivo Rh negativo
Sistema Rh

Antigeno en eritrocito

Anticuerpo en el plasma

6. Completar las frases empleando las siquientes palabras:

genéticamente / antigenos Rh / Rh positivos / Rh negativos / antigeno
anticuerpo/antigenos Ay B.

e Los grupos ABO y Rh estan determinados ..................y se basan en
respuestas..................

« En el grupo sanguineo ABO la presencia o ausencia de los
................. sobre la superficie de los eritrocitos determina el tipo de
sangre.

e En el sistema Rh los individuos cuyos eritrocitos tienen ...............se
clasifican como ............; aquellos que carecen del antlgeno son




CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°7: Hemostasia. Laboratorio de la

sangre. Anemias y policitemias.

1.

Palabras clave: Defina brevemente los siguientes conceptos:

Hemostasia:

Describa brevemente en qué consisten en cada una de las etapas

de la hemostasia:

Hemostasia primaria:

Hemostasia secundaria:

Fibrindlisis:

30



3. Explique brevemente cada una de las etapas de la formacion del

tapon plaquetario.

e Adhesion:

e Activacion:

e Agregacion:

4. a. Complete el siquiente esquema del proceso de coaqulacion

propiamente dicho. Enumere los factores exclusivos de cada via.

VIA INTRINSECA

]
-]

[ F=—f ]

ViA EXTRINSECA

I Fosfolipidos (PL) | |

|_

ViA COMUN

[]

L] _ED

fosfolipidos

| (PROTROMBINASA) |

CaZ+

E

[]

$

FIBRINA
SOLUBLE

e | =

FIBRINA
ESTABLE

31



b. Enumere los factores vitamina K dependientes y seialelos en el
esquema.

c. Enumere los factores antihemofilicos y seifalelos en el esquema.

. Esquematice el proceso de fibrindlisis.

. Ejercite reproducir completamente por su cuenta el esqguema de la
coaqulacién propiamente dicha.

. Ensaye explicar las fases de la hemostasia de forma oral.

. LABORATORIO DE LA SANGRE: HEMOSTASIA.

Recuento de plaquetas:

Tiempo de sangria:

Tiempo de protrombina o de Quick (QT o TQ):

Tiempo de tromboplastina parcial activada con Kaolin (KPTT o TPT o
APTT):

32



9. Deduzca el origen del defecto en la hemostasia en las siquientes
situaciones:

e KPTTyTQ Normales

e KPTTy TQ Prolongados

e KPTT Prolongado y TQ Normal
e KPTT Normal y TQ Prolongado

10. LABORATORIO DE LA SANGRE: HEMOGRAMA. RECUENTO DE
ELEMENTOS FIGURADOS. HEMATOCRITO. ERITROSEDIMENTACION.

Hemograma: Recuento de elementos figurados.

Eritrocitos:

- hombre: 5 000 000 /mm3

- mujer: 4 500 000 /mm3

(+/- 500.000/ mm3)

- recién nacido: 5 500 000 /mm3 1er semana
- nifo: no varia con el sexo

Reticulocitos 1%
Plaquetas: 150 000 a 350 000 /mm3

Leucocitos: 5 000 a 7 000 /mm3

Formula leucocitaria relativa Férmula leucocitaria absoluta
Neutréfilos: 55 - 65 % 4 000 /mm3

Basofilos: 0-1 % 60 /mm3

Eosindfilos: 3-4 % 180 /mm3

Linfocitos: 20- 30 % 1 800 /mm3

Monocitos: 4-8 % 240 /mm3

Inversién de la férmula leucocitaria relativa: Los linfocitos representan el 60%
de los leucocitos desde 7mo dia y hasta los 4 afos.

Hematocrito:

Interpretacion de valores:

DI SIMINUITOS . .. oo e e e e e e e e e e e
AUMEN RGOS, ..ot e e e e



Eritrosedimentacion:
Interpretacion de valores:
AUMEBN AT . . oo e e e e e e e

11. ANEMIAS Y POLICITEMIAS:

a) Variaciones fisiolégicas en la concentracion de eritrocitos:

Variaciones diarias
Sexo

Edad

Altura

Edad

Embarazo

0 O 0 0O O O

b) Causas de las variaciones mas comunes en la concentracién de
eritrocitos:

Exceso o deficiencia en la formacion

Exceso en la destruccién

Pérdida

Aumento o disminucién del volumen plasmatico
Contraccion del bazo

o O O O O

c¢) Anemias:
REIAtIVAS: ..o
A SO UL, ..o

Las anemias absolutas mas frecuentes son:
e Anemiaferropénica: ....................

Causas:

e Anemiamegaloblastica: .............................
Causas:

34



d) Policitemias:

ReelatiVas: ...,
ABSOIULAS: .o o

Las policitemias absolutas pueden ser:

e Primarias: Policitemia vera: ..o

e Secundarias:
o Policitemia secundaria necesaria

o Policitemia secundaria innecesaria:

(o]

adaptativa:

35



CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°8: Potencial de accién.

1. Palabras clave: Defina brevemente los siguientes conceptos:

Potencial de membrana:

°
U
o
~—
(1)
-
o
L
[eX
(1)
Q
Q
o,
o
=

[}
-
o
)
=.
o
)
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o
o
o
3
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o
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=]
o

°
cC
3
(o
9
L
Q.
(0]
o
X
Q.
~—
Q
Q.
o-
=

Estimulo umbral:

Ley del todo o nada:

Periodo refractario:

[ ]

T :
o
—_ .
(D.
0 .
o
o
o .
o
o .
Qo
c
o
3.
o :
o .
o
c .
-0
o :
=
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o Potencial de equilibrio del ion sodio: ................cooiiiiii
o Potencial de equilibrio del ion potasio: ...........................oo

e Gradiente quimico o de difusién:

e Gradiente eléctrico:

2. a. Grafigue una neurona y seiale: soma, dendritas, axon, cono

axonico, vaina de mielina, telodendritas, botones terminales.

b. En la misma, indique:
- La concentraciéon de los iones sodio y potasio en los liquidos
intracelular y extracelular.
- Signo de las cargas eléctricas a ambos lados de la membrana
plasmatica cuando se encuentra en reposo.
- La ubicacion principal de los tipos de transporte y receptores
involucrados en la generacién y propagacion de un impulso eléctrico.

37



3. Grafique el potencial de accidon de una neurona estableciendo

referencias acerca de sus periodos y movimientos de iones:

v

4. Describa los periodos del potencial de accidon de una neurona.

e Despolarizacion:

e Repolarizacioén:

38



Grafiqgue los distintos estadios de los principales transportadores

de membrana que se activan durante la despolarizacion,

repolarizacion y restablecimiento del gradiente electroquimico:

Despolarizacion: ....... ...

RepolarizacCion: ....... ...

Restablecimiento del gradiente electroquimico: .........................coocenel.

39



CATEDRA DE FISIOLOGIA — ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°9: Arco reflejo.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente cada item:

e Acto reflejo:

e Arco reflejo:

¢ Propiocepcion:

e Huso muscular o huso neuromuscular:

e Organo tendinoso de Golgi:

¢ Nociceptor:

2. Existen varios criterios de clasificacidon de las vias reflejas, algunos
de ellos se detallan a continuacion:
e Segun la divisibn eferente del sistema nervioso que controla la
respuesta:
Reflejos autébnomos:

Reflejos somaticos:

e Segun el sitio del Sistema Nervioso Central (SNC) que integra la
respuesta:

Reflejos espinales:

Reflejos craneales:

40



CATEDRA DE FISIOLOGIA — ANO 2024

e Segun el origen o momento en el que se constituyen:

Reflejos innatos o congénitos o incondicionados:
Reflejos adquirido, aprendido o condicionado:

e Segun el numero de sinapsis en el SNC:

Reflejos monosinapticos:

Reflejos polisinapticos:

3. Clasifigue y expligue como estan constituidos y qué funcion/es

cumplen los siquientes reflejos.

¢ Reflejo miotatico:

o Reflejo tendinoso de Golgi:

e Reflejo flexor o de retirada:

41



CATEDRA DE FISIOLOGIA — ANO 2024

4. A partir de las siguientes palabras, ordene en forma_ correcta los

distintos componentes de un “reflejo muscular esquelético”.

agrON=

Neuronas motoras somaticas (eferentes)
SNC (integracion de la senal)
Receptores sensitivos (propioceptores)
Fibras musculares esqueléticas
Neuronas sensitivas (aferentes)

5. Esquematice el reflejo rotuliano. Indigue qué tipo de reflejo es y

justifique la respuesta.

6. Esquematice el reflejo flexor. Indique qué tipo de reflejo es y

justifique la respuesta.

42



7. Complete el siguiente cuadro:

CATEDRA DE FISIOLOGIA — ANO 2024

Reflejo

Receptor
sensitivo

Localizacion

Estimulo

Clasificacion
segun
nimero de
sinapsis

Efector

Respuesta

Huso
muscular

Organo
tendinoso de
Golgi

Nociceptores

43



CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°10: SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

1. Palabras clave: Defina brevemente los siguientes conceptos:
e Sinapsis:

e Sistema nervioso autbnomo:

e Sistema nervioso somatico:

2. Grafique una hendidura sinaptica preganglionar en el proceso de
comunicacion intercelular

fibra preganglionar fibra postganglionar

44



3. Grafique el proceso de comunicacién intercelular entre la fibra
postganglionar y los efectores parasimpaticos

@ EFECTORES

4. Grafique el proceso de comunicacion intercelular entre la fibra
postganglionar y los efectores simpaticos

D EFECTORES




5. Grafique comparando vias somatica y autdnomas incluyendo

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

Origen

ganglios

Neurotransmisores

Receptores

Comunicacion intercelular nerviosa
Comunicacion intercelular neuroendocrina
Organos efectores

46



6. Grafique la finalizacion de la accion del neurotransmisor
acetilcolina

O O

7. Grafique la finalizacion de la accion del neurotransmisor
noradrenalina

47



CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°11: Musculo esquelético

1. Palabras clave: Defina brevemente los siguientes conceptos:

¢ Unidad motora:

48



e Contracciéon isométrica:

2. Represente mediante un grafico los eventos eléctricos y mecanicos

que se producen durante el acoplamiento excitacion / contraccion

utilizando los siguientes conceptos.

Tabulo T

Reticulo sarcoplasmico

Receptores nicotinicos

Acetilcolina

Placa motora terminal

Motoneurona alfa

Canales de sodio activados por voltaje

e Receptores de rianodina (RyR) /receptores de dihidropiridina
(DHP)

e Seial de calcio

e Bomba de calcio

49



3. Grafique el potencial de accion del musculo esquelético indicando

fases, movimientos idnicos y mecanismos de transporte
involucrados. Superponga en el mismo la tensidn desarrollada
durante la contraccion muscular.

4. Describa brevemente las fuentes de energia utilizadas para la
contraccién del musculo esquelético

5. Complete el cuadro comparativo de los tres tipos de musculo

Esquelético Cardiaco Liso

Organizacion de
la fibra

Morfologia
tisular

Proteinas de las
fibras

Control nervioso

50



Influencia
hormonal

Procedencia del
calcio

51



CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°12: Mausculo cardiaco. Las 5
propiedades

1. Palabras clave: Defina brevemente los siguientes conceptos:

e Automatismo:

52



2. Grafique el potencial de accion del musculo cardiaco indicando

fases, periodos de excitabilidad, movimientos idénicos vy

mecanismos de transporte involucrados durante el PARL Y PARR.

v

v

3. Explique mediante _un grafico por qué las contracciones del

musculo cardiaco no pueden mostrar tétanos.

1

v

53



4. Realice un grafico siquiendo el recorrido de un potencial de accién

desde el nodo sinusal a través del sistema de conduccién del

corazon.
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CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°13: Fisiologia del Sistema Respiratorio.

1. Palabras clave: Defina brevemente los siquientes conceptos:

Ventilacién pulmonar:

Espacio muerto anatémico:

Espacio muerto fisiolégico:

Ventilacién alveolar:

Transporte de gases en sangre:
O OXIGBNO: .ot
o Didxido de carbOnO: .........ccoiiiiiiiiiiie e

Respiracion celular:

55



2. Realice un grafico indicando volimenes y capacidades pulmonares y

defina cada uno de ellos:

3. Mecanica de la ventilacién. Completar los siquientes conceptos:

e Trabajo respiratorio:

e Musculos Inspiratorios:
o Principales:
o Accesorios:

e Musculos espiratorios:
o Principales:

o Accesorios:

o Componente Elastico:

¢ Componente Resistivo:

56



e ¢Por qué la espiracion es pasiva?

4. Hematosis: Membrana respiratoria. Esquematice los componentes de la
membrana respiratoria.

5. Complete con las siquientes palabras:

Protuberancia - grupo respiratorio dorsal - presion de diéxido de carbono -pH -
dioxido de carbono - bulbo raquideo - presidon de oxigeno - grupo respiratorio
ventral.

o EI control de la respiracion reside en redes de neuronas del

y la.. veiieiinee.., influida

por senales de receptores sensmvos centrales y perlferlcos y por centros
cerebrales superiores.

e EI.... v.ev-o.... del bulbo contiene principalmente las
neuronas msplratonas que controlan las neuronas motoras somaticas que
inervan el diafragma.

e El....................... incluye neuronas que regulan la inspiracién vy
espiracioén activa.

o Los quimio receptores periféricos de los cuerpos carotideos y aérticos

controlanla............;la ................oyel L.
e EI ...................es el principal estimulo para los cambios de la
ventilacion.
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 14: Sistema Circulatorio.
Conceptos clave.

1. Repaso anatémico: Grafique un diagrama del corazén con referencias,

indicando: camaras que lo conforman, vasos sanguineos principales
involucrados en la circulaciéon mayor y menor y valvulas.

2. Defina ciclo cardiaco y explique sus periodos.

Ciclo cardiaco:

Periodos:

o Diastole:

Fases de la diastole:
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o Sistole:

Fases de la sistole:

3. Realice un esquema simplificado de la circulacion mayor y menor:
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4. Escriba la formula del gasto cardiaco, trabajo cardiaco o volumen/minuto
cardiaco y expligue cada uno de sus términos:

¢ Volumen de descarga sistdlica:

¢ Frecuencia cardiaca:

5. Indigue cuales son los determinantes de la precarga y de la poscarga.

Precarga:

Poscarga:

6. ¢Como influye el SNA en la frecuencia cardiaca?
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7. Defina_el concepto de presion arterial y luego cite una férmula para
calcularla, en la que se expresen los principales factores que influyen
sobre la misma:

8. Definir los siquientes conceptos:

e Presion sistolica:

¢ Presion diastolica:

e Presion arterial media:
e Presion diferencial:

9. Defina el concepto de pulso arterial:

10. Describa las caracteristicas del pulso arterial.

11. Describa los métodos para medir la presion arterial.
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°15: Generalidades de Sistema

Enddcrino. Hipotalamo. Hipofisis.

1.

Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada item:

Glandulas endocrinas:
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2. Complete el siquiente cuadro comparativo, en relacién a las principales

caracteristicas de las distintas estructuras quimicas de las hormonas

Hormonas Hormonas Hormonas
peptidicas esteroideas aminicas

Sintesis y
almacenamiento

Secrecion

Transporte en
la sangre

Vida media

Localizacion
del receptor

Respuestaala
union del ligando
con el receptor

Respuesta
general de la
célula diana

Ejemplos

3. Complete el siguiente enunciado, utilizando estas palabras:

hipotalamo, adenohipofisarias, inhibidoras, neurohormonas,
almacenamiento, oxitocina, liberadoras, secrecion, vasopresina,
adenohipofisis

La neurohipodfisis es el sitiode ... Y

las neurohormonas ................coccoe. ¥ ciiiiiiiiiiinn, . Estas son
sintetizadas por el ........................, que ademas, secreta hormonas
.€ ...ciiiiiiie...... Que actuan sobre células endocrinas de
la ......................... , para influir sobre la secreciéon de sus hormonas. La
secrecion de todas las hormonas .....................se encuentra controlada por

................... hipotalamicas.
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4. Cite tres glandulas endécrinas y mencione al menos un efecto fisiolégico de

las hormonas secretadas por las mismas.

5. La mayoria de las vias enddcrinas de nuestro organismo actuan por
retroalimentaciéon negativa. En base a esto, complete los siquientes

esquemas:

P

Hormona liberadora de CRH Hormona liberadora de la TRH

(-) ()

e O
e O 0]
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 16: Glandulas suprarrenales

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada
item:

e Metabolismo intermedio:

e Glucogenogénesis:

e Glucogendlisis:
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2. Esquematice un corte de las glandulas suprarrenales en el que se
identifiqguen la corteza con sus capas o zonas y la médula e indique la
principal secrecion de cada una.

3. Explique brevemente porqué la cortezasuprarrenal considera esencial
para la vida.

4. Complete el siguiente cuadro:

Aldosterona Cortisol

Origen

Naturaleza quimica

Transporte en sangre

Células o tejidos diana

Receptor

Efectos fisiologicos




5. Indique los factores que controlan la liberacion de aldosterona.

6. Explique mediante un esquema el sistema-renina-angiotensina-
aldosterona, incluyendo los siquientes términos:

Presién arterial. Aldosterona. Renina. Angiotensina I. Células
yuxtaglomerulares renales. Angiotensina Il. Enzima convertidora de
angiotensina. Angiotensindégeno. Corteza suprarrenal.

7. Enumere vy explique brevemente los efectos del cortisol

en

concentraciones fisioldgicas y en altas dosis:
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8. Explique utilizando el esquema de retroalimentacion realizado en la
quia de trabajo practico n° 1: "Homeostasis’, la requlacion por
retroalimentacion negativa de la secrecion de cortisol.
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 17: Hormonas tiroideas

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada item:

e Tirotropina:

e Fuentes de ioduro:
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2. Repasar__localizacién _macroscoépica y aspecto microscépico de la

glandula. Realice un esquema de los foliculos tiroideos.

3. Dibuje un tirocito, y explique la sintesis y secrecion de tiroxina y

triyodotironina.
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4. Complete el siguiente cuadro:

Hormonas tiroideas

Origen

Naturaleza quimica

Transporte en sangre

Receptor

Respuesta ligando-receptor

5. Grafique el mecanismo de accion celular de la hormona tiroidea.

6. Nombre y expliqgue brevemente al menos 6 efectos fisiolégicos de las
hormonas tiroideas en el metabolismo intermedio y 6 efectos en los
diferentes sistemas del organismo.




7. Complete el esquema de retroalimentacion: requlaciéon de la secrecion de

hormonas tiroideas. Explique el eje Hipotalamo-Hipofisario-Tiroideo.

S
——
1
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS n°18: Pancreas endocrino.
Regulacién de la glicemia.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada
item:

e Glandula anficrina:

e Glucogeno:

2. Repase la histologia del pancreas y pancreas enddcrino:

3. Esquematice un_lIslote de Langerhans identificando sus diferentes
células y secreciones
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4. Complete el siquiente cuadro:

INSULINA

GLUCAGON

Origen (sintesis)

Naturaleza quimica

Transporte en sangre

Células o tejidos diana

Receptor

Efectos fisiologicos

5. Grafique el mecanismo de accion delainsulina:

Clasificacion del receptor:

6. Explique la importancia de la requlacién de la glicemia.
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7.

8.

Esquematice los mecanismos de retroalimentacidon involucrados en la
regulacion de la glicemia, siguiendo el esquema empleado en la guia de
trabajos practicos n° 1.

Integrando lo estudiado hasta ahora, describa la importancia de los

mecanismos implicados en la homeostasis de la glicemia:

a) Sistema amortiguador de la glicemia hepatico:

b) Pancreas enddcrino: Sistemas de retroalimentacion negativa
esenciales para mantener la glucosa en limites normales:

c) Hipotalamo- Sistema nervioso simpatico en hipoglucemias
graves:

d) Hormona del crecimiento y cortisol en hipoglucemias
prolongadas (horas, dias):
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 19: Metabolismo del calcio.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada item:

e Calcemia:

2. Indique cuales son las funciones del calcio en el organismo.

3. Expligue la importancia de la homeostasis del calcio en el organismo, y
las consecuencias de la hipercalcemia e hipocalcemia.
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4. Complete el siguiente cuadro:

Parathormona
(PTH)

Vitamina D

Calcitonina

Origen

Naturaleza quimica

Transporte en sangre

Estimulo para su
liberacion

Células o tejidos diana

Receptor

5. Explique mediante un esquema el mecanismo de activacion de la vitamina D:
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6. Explique la regulaciéon por retroalimentacién negativa de la secrecion de
PTH, Vitamina D y calcitonina, empleando los esquemas de la “Guia de
trabajos practicos n° 1”.
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 20: Sistema Renal

1.

Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada

item:

Nefrona o nefrén:

Definir brevemente cada una de las funciones de la nefrona:

Barrera de filtracién glomerular:

Aparato Yuxtaglomerular:

Macula densa:

Capilares peritubulares:

Vasos rectos:

Enumere las funciones generales del rifdn.
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3. Grafique una nefrona. Describa sus funciones e indique en _qué
porcion de la misma se llevan a cabo:

4. Observe la representacion del glomérulo renal en la figura 19.3
p.670 del libro Fisiologia Humana de Derrickson (2018). Enumere
las_estructuras que lo conforman y senale cuales conforman la
barrera de filtracién.

¢ Qué importancia tienen las células mesangiales interpuestas en dicha
estructura?
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5. Complete sequn corresponda a la composicion de los fluidos

contenidos en las tres estructuras en condiciones fisioldgicas.

Eritrocitos. Glucosa. Plaquetas. Proteinas de bajo peso molecular. Agua.
Urea. Lipidos. Aminoacidos. Leucocitos. Albumina. Minerales.

ARTERIOLA AFERENTE

TUBULOPROXIMAL

ARTERIOLA EFERENTE

6. Defina y expligue mediante una férmula, qué es la presidn efectiva

de filtracion.

7. Defina el concepto de clearence o aclaramiento renal:
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8. Describa qué propdsito tiene el proceso de autorregulacion de la
tasa de filtracion glomerular y co6mo operan sus dos mecanismos

principales.

9. Reabsorcién: grafique y expligue como se reabsorben al menos 5
moléculas o iones en el tubulo proximal.

- N =




10.Expligue los siguientes conceptos:

e Umbral renal de glucosa:

e Transporte maximo de glucosa:

11.Sistema__multiplicador _por _contracorriente renal: Grafique y
expligue la importancia de la diferente permeabilidad de las
porciones del asa de Henle, su morfologia y confiquracién espacial,
en la generacion de un_intersticio medular renal hiperosmolar.

12. Sistema intercambiador por contracorriente renal: Describa la
importancia de los vasos rectos y el sentido de circulacion de la
sangre con respecto al sentido de circulacién del liquido tubular.

83



13.Relacione y explique la importancia de la existencia de un

intersticio medular renal hiperosmolar con la funciéon de la hormona

antiduirética o vasopresina.

14. Explique el mecanismo _de retroalimentacidn negativa por el cual

se requla la osmolaridad de los liquidos corporales, siquiendo el

esquema de la guia de TP n° 1.

15. Confeccione una lista de todas las hormonas que fueron tratadas

en clase, que actuan a nivel renal y describa brevemente su accidén

en dicho érgano y en la requlacion de qué parametro homeostatico

participan.
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 21: Regulacién del pH.

1. Repase los conceptos de: medio interno — variables — homeostasis

2. Repase las funciones de los sistemas: respiratorio - renal

3. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada item:

PH e
pH normal sangre arterial: ......

ACIO: ..o
B aaS . e
Sistemas buffers o amortiguadores o tampon:

5. Tomando como referencia la figura 20-14 p. 682 del libro Silverthorn DU.
Fisiologia Humana Un enfoque Integrado. 6ta edicion. Editorial Médica
Panamericana. Resuma requlacion del pH:

a) Primera linea de defensa: Regulacién inmediata en liquido extracelular:

Segunda linea de defensa: Regulacion a corto plazo (minutos,horas) en sistema
respiratorio:

b) Tercera linea de defensa: Regulacién a largo plazo (horas, dias) a nivel renal:
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6. Grafico de repaso: icomo contribuye el eritrocito a la regulacion del pH?

7. Describa la influencia del pH en la requlacion de la ventilacién pulmonar,
utilizando los siguientes conceptos: quimiorreceptores carotideos y
adrticos, quimiorreceptores centrales, centro respiratorio.
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8. Grafique los mecanismos renales activados para compensar una acidosis
y una alcalosis

(acidosis)

Luz tubulo célula tubulo colector intersticio sangre

4 )

(alcalosis)

Luz tabulo célula tubulo colector intersticio sangre

4 N

N )

9. Expligue brevemente de qué se tratan los trastornos del equilibrio acido -
base, sus posibles causas y mecanismos de compensacion.

Acidosis respiratoria:

Acidosis metabdlica:
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Alcalosis respiratoria:

Alcalosis metabdlica:
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GUIA DE_TRABAJOS PRACTICOS N° 22: Regulacién de la
presion arterial.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada item:

e Presion arterial:

2. Complete el siquiente cuadro:

Regulacion Nerviosa Regulacion Humoral

Hipotension

Hipertensién
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3. Expliqgue el funcionamiento del sistema renina-angiotensina-
aldosterona mediante un_ esquema, describiendo cémo reqgula la
presidon arterial y en qué parametros fisioldgicos influye para lograr
este control.

4. Explique, utilizando un_esquema, cémo se lleva a cabo la requlacion

nerviosa de la presion arterial, detallando los receptores implicados, los

centros_de control nervioso y las respuestas fisioldgicas que se

generan ante cambios en la presidn arterial.
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5. Expligue el mecanismo de accion del péptido natriurético atrial (PNA) y

como contribuye a la requlaciéon del volumen sanquineo y la presién

arterial. Incluya en su respuesta los efectos que tiene sobre el rifidn, los

vasos sanguineos y el sistema renina-angiotensina-aldosterona.
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°23: Sistema Digestivo.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada

item:

e Motilidad:

e Secrecion:

e Digestion:

e Absorcion:

e Enzimas digestivas:

¢ Unidades absorbibles:

e Sistema porta:

2. Defina los cuatro procesos basicos del aparato digestivo y cite un
ejemplo de cada uno.
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3. Elabore en forma secuencial, un diagrama o esquema con los
siquientes términos:
alimentos — digestion — motilidad — secrecidén — unidades absorbibles —
absorcion — sistema circulatorio — nutricién celular

4. Dibuje la estructura basica de una vellosidad intestinal y expligue
brevemente su importancia.

5. Relacione cada secrecion con sus componentes y funciones, con
(Cada item puede usarse mas de una vez).

Secreciodn biliar
Secreciodn salival
Secrecidn gastrica
Secrecién intestinal
Secrecién pancreatica

Pepsindgeno/pepsina
Lipasa lingual
Tripsindgeno/tripsina
Enterocinasa

Lipasa pancredtica

o amilasa salival
Lipasa gastrica
Carboxipeptidasa
Amilasa pancreatica
Quimiotripsinégeno/
quimiotripsina
Lactasa

Digestion de lipidos
Digestion de hidratos
de carbono

Digestion de proteinas
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6. Describa las funciones de cada una de las siguientes secreciones
gastrointestinales:

e Secrecion salival:

e Secrecion gastrica:

e Secrecion biliar:

e Secrecion pancreatica:

e Secrecion intestinal:
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7. Enumere las funciones del colon. ;qué importancia tiene la flora
bacteriana que lo habita?

8. a. Repase la estructura histolégica de una glandula gastrica.
b. Complete el siguiente cuadro, con las sustancias secretadas por

cada una de sus células y sus funciones.

Tipo de célula Sustancias secretadas Funcién de la secrecion

Mucosa del cuello

Parietal u Oxintica

Principal

Enterocromafin

95



CATEDRA DE FISIOLOGIA - ANO 2024

9. Grafique y explique los distintos mecanismos de absorcion para los

hidratos de carbono, proteinas y lipidos en el intestino delgado.

Luz intestinal / Enterocito \ LEC

Luz intestinal K Enterocito \ LEC
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 24: Regulacion de la funcién
gastrointestinal.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada
item:

e Sistema Nervioso Entérico:

2. Realice _un_cuadro_sindptico de la requlacion de las funciones
gastrointestinales.

Intrinseca

Regulacion de la funcion
gastrointestinal

Extrinseca
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3. Complete el siguiente cuadro:

Hormonas
gastrointestinales

Estimulo para su
liberacion

Células, tejidos y
oérganos diana
principales

Efectos

Gastrina

Colecistocinina
(CCK)

Secretina

Motilina

Péptido Inhibidor
gastrico (GIP)

4. ;Qué papel desempeifian las vias paracrinas en la digestion?

Desarrolle y grafique un ejemplo especifico relacionado con la

secrecion de acido clorhidrico.
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5. De acuerdo a lo estudiado en la primera unidad explique cémo

influye el sistema nervioso autonomo en la regulacion de las

funciones gastrointestinales.
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N°25: Fisiologia de las glandulas

salivales

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada
item:

e Saliva total:

¢ Primer fluido digestivo:

o Reflejos salivales condicionados:

o Reflejos salivales incondicionados:

o Ultrafiltrado del plasma:

2. Mencione a continuacidn algunas de las caracteristicas que posee
la secrecidn salival:

e Principal componente de lasaliva: .........................
e Componentes INOrgANICOS: ...... ..ottt e et e e e e e

e Componentes organicos:
e pHsalival: .................

e Tasa de secrecion salival diaria; .....................
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e Factores que modifican la tasa de secrecién salival:

e Estimulos exégenos principales:

3. Explique brevemente las distintas fases de formacion de la saliva.
Mencione los principales iones involucrados en cada una y las
modificaciones que se dan en relacion a la osmolaridad con
respecto al plasma.

a) Saliva primaria:

b) Saliva secundaria:
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4. La regulacion de la secrecion salival es principalmente nerviosa,
pero a su vez algunas hormonas influyen en su composicion.
scuales son estas hormonas? ;qué cambios pueden producir en la
saliva?

5. A partir de los siguientes términos elabore un esquema de la
“regqulacion nerviosa salival”.

Nucleos salivales bulbares
Receptores

Sistema nervioso parasimpatico
Estimulos quimicos, térmicos, masticatorios, visuales, olfatorios,
gustativos.

Via sensitiva aferente
Vasoconstriccion

Abundante secrecién acuosa
Sistema nervioso simpatico
Vasodilatacién

Vasos sanguineos

Secreciéon mucinosa

Células acinares

ANANENEN

AN N N N NN RN
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MBL

6. Complete los graficos correspondientes a los mecanismos
celulares de secrecion salival, utilizando las palabras dadas a
continuacién segun correspondan: acetilcolina (ACh),
noradrenalina (NA), receptores muscarinicos (m3), receptores
adrenérgicos a1y 31, aumento AMPc, fosforilacidon de proteinas
implicadas en la exocitosis, procesos de exocitosis dependientes
de Cat++, exocitosis de mucina y a-amilasa salival, aumento del
Ca++ citosolico, secrecidon de agua e iones.

Estimulacion parasimpatica Estimulacion
simpatica

4 N
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7. Enumere y explique las funciones de la saliva, en relacion a su

composicion.
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GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 26: Fisiologia hepatica.

1. Palabras y conceptos clave:

e Glandula anficrina:

e Desarrolle un parrafo explicando la vascularizacion del higado.

e Defina los conceptos y luego cite la utilidad tedrica, desde el punto de
vista funcional de los distintos tipos de lobulillos:

- Lobulillo hepatico clasico o enddcrino:

- Lobulillo portal o exdcrino:

- Acino hepatico:

2. Grafique los conceptos anteriores de: lobulillo hepatico clasico,
portal y acino hepatico. Indique referencias:

4 N
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3. Explique brevemente las funciones hepaticas.

1) Almacenamiento:

2) Metabolicas:

- Hidratos de carbono:

Catabodlicas: Anabdlicas:

- Lipidos:

Catabodlicas: Anabdlicas:
- Proteinas:
Catabdlicas: Anabdlicas:

3) Detoxificacion:

- Fase I:

Citocromo p450:

- Fasel ll:
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4) Inmunitaria:

5) Secrecion biliar:

Funciones:

- Acidos biliares:

- Fosfolipidos y colesterol:

- Pigmentos biliares:

6) ¢Puede el higado regenerarse? Fundamente su respuesta.

7) Realice grafico con referencias, en el que queden representadas
la_anatomia y relaciones del higado y vias biliares, pancreas y
conducto pancreatico, e integre en el mismo, la _acciéon de las
hormonas que requlan sus secreciones acinares y ductales.

4 N
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8) Esquematice el circuito enterohepatico. Indique referencias:

4 N
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GUIA DE_TRABAJOS PRACTICOS N° 27: Histofisiologia del
organo pulpodentinario.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada
item:

e Pulpa dental:

2. Justifique: spor qué se considera como una unidad a la pulpa
dental y la dentina?

3. Describa la funcion de:

¢ Fibroblastos:

o Células mesenquimaticas:

e (Células dendriticas:
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4. Complete el siguiente cuadro:

- OTRAS
DENTINA DEFINICION ODONTOBLASTO TUBULOS CARACTERISTICAS
Primaria
Secundaria

Reaccionaria

Reparativa

Esclerética

Osteodentina

5. Realice un solo grafico que contenga las siguientes referencias:

Odontoblasto - Dentina y canaliculo - Esmalte y cemento -
Licor dentinario - Célula dendritica - Célula mesenquimatica -
Fibra nerviosa A-d (delta) y C - Capilares sanguineos
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6. Complete el siguiente cuadro comparando:

Fibra nerviosa A-0

Fibra nerviosa C

Localizacion

Velocidad de
conduccion

Umbral de
excitacion

Tipo de dolor

Relacion con vias
de conduccion del
dolor

Compromiso
pulpar

7. Describa el mecanismo hidrodinamico del dolor y fundamente sus

manifestaciones clinicas:
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CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 28: Fisiologia del dolor.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada item:

e Sentidos especiales:

e Analgesia:
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2. Definir los siguientes conceptos:

e Nocicepcion:

3. Describa las caracteristicas principales de un nociceptor. Clasifique los
distintos tipos de nociceptores de acuerdo a los estimulos a los que son
sensibles y especifique cuales son dichos estimulos.

4. Enumere y explique brevemente las causas que generan un_estimulo
guimico doloroso:
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5. Describa las caracteristicas de los dos tipos fibras nerviosas periféricas
que conducen el dolor.

6. Realice un cuadro comparativo con los aspectos mas relevantes de cada
una de las dos principales vias ascendentes del dolor:

7. Explique la _importancia fisiolégica de las sinapsis de la via
paleoespinotalamica en las siquientes estructuras:

e Formacioén reticular:

Hipotalamo:

Sistema limbico:

Amigdala:

Talamo:

8. Describa las caracteristicas del dolor rapido y del dolor lento.
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9. Desarrolle brevemente en qué consisten los principales sistemas
moduladores del dolor:

10.Respuesta motora refleja al estimulo doloroso: Reflejo de retirada (sin.:
reflejo nociceptivo o flexor). Describa brevemente sus componentes y su
importancia fisiologica.

11. Otros criterios basicos de clasificacion del dolor:

e Segun su origen:
- Somatico:

- Superficial:

- Profundo:

- Visceral:
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e Segun su origen y localizacion:

- Primario:

- Heterotépico:

- Central:

- Proyectado o irradiado:

- Referido:
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CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 29: Fisiologia del periodonto.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada
item:

e Periodonto:

2. Enumere y describa brevemente los componentes del periodonto
de proteccion:

3. Esquematice y enumere las caracteristicas propias de los distintos
tipos de encia.

4 )
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4. Indique porqué el surco gingival se considera un sistema de
defensa dinamico.

5. Enumere y describa brevemente los componentes y funciones del
periodonto de insercidn:

6. Grafigue y explique el proceso de movilizacion dentaria indicando
qué componentes del periodonto intervienen en el mismo.

4 )

- /

7. ¢Qué tipo de receptores especializados pueden describirse en la
membrana periodontal? ;Cual es el rol fisiolégico de cada uno de
ellos?
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CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 30: Masticacion.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada item:

Musculos elevadores de la mandibula:
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Repaso de las funciones de los receptores sensitivos o neurolégicos:

= NOCICEP OIS, .
- PropioCioCeptores: ... .o e
= MeCanoCEPIOrES: ... it
- HUSOS MUSCUIAIES: ... e e e e e e e
- Organo tendinoso de Golgi: ...........cooeuwe oo e

e Tronco encefalico funciones:
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2. Indigue qué tipo de reflejo es la succion en el recién nacido y fundamente su

respuesta:

3. El embarazo dura alrededor de 40 semanas. jAproximadamente en qué
semana comienza a esbozarse el reflejo de succidon y qué ocurre en el
periodo prenatal en relacion a este reflejo?

4. En el momento del nacimiento, qué reflejos innatos hacen posible el
amamantamiento?

5. Describa las fases del amamantamiento.

6. ;Cual es la importancia del amamantamiento para el desarrollo facial?
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7. ;A qué edad comienza a desarrollarse el reflejo de la masticacion? ;Qué
tipo de reflejo es? Fundamente su respuesta.

8. Defina el concepto de masticacion.

9. Describa los fendomenos de importancia fundamental para el desarrollo y
maduracion del reflejo masticatorio que ocurren entre los 7 y 24 meses de
vida.

10.Explique _en qué consisten la _gquia incisiva, la desoclusién canina y la
funcion de grupo posterior.
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11.Expligue y esquematice la relacion entre implantacion 6sea y trabajo
comparando piezas dentarias anteriores y posteriores.

12.Defina el concepto de engrama muscular y desarrolle c6mo se genera un
engrama masticatorio:

13.Esquematice la vista frontal de un ciclo masticatorio. Describa cada una
de sus fases.

14.Acto masticatorio: describa los movimientos de corte, trituracion y
molienda.
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CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 31: Deglucion.

1.

Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada item:

Deglucion:

Musculos faciales o de la mimica (definicion general e inervacién):

Tripode oclusal:

Repasar_anatomia topografica de velo del paladar, faringe, laringe,
esofago.

Indiqgue en qué mes de vida intrauterina comienza a desarrollarse y qué
tipo _de reflejo es la degluciéon en el recién nacido, fundamente su

respuesta:
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4. Realice un _cuadro comparativo entre la deglucion infantil o visceral y la
deglucién madura o adulta o somatica. Cite a qué edad y a partir de qué
acontecimiento se produce la transicion de una a otra.

5. Sintetice los sucesos fundamentales de cada una de las fases de la
deglucién madura:

e Preparatoria:

e Oral:

e Faringea:

o Esofagica:
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6. Grafique y explique como es evitado el pasaje del bolo alimenticio a las
vias aéreas superiores e inferiores durante la fase faringea de la

deglucion.

7. Cite de donde provienen las principales aferencias y en qué estructura del
SNC se encuentra el principal centro integrador de este reflejo.

8. Cite valores aproximados de la frecuencia deglutoria y establezca
comparaciones con_la_ funcion masticatoria _en_ relacion _a la fuerza
descargada sobre las piezas dentarias
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CATEDRA DE FISIOLOGIA- ANO 2024

GUIA DE TRABAJOS PRACTICOS N° 32: Articulaciones
temporomandibulares.

1. Palabras y conceptos clave: Defina brevemente lo indicado en cada
item:
e Articulacion sinovial, diartrosis:
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e Propiedad fisica de flexibilidad

2. Repasar anatomia de las articulaciones temporomandibulares.

3. Grafique y explique por qué a las articulaciones
temporomandibulares se las considera articulaciones compuestas y
fundamente su respuesta incluyendo las inserciones del disco
interarticular:

4. Fundamente por qué se denomina disco interarticular y no menisco
al tejido fibroso interpuesto entre las superficies articulares 6seas
de las ATM.
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5. Describa la importancia funcional de la lamina retrodiscal superior.

6. Expligue como estan formados y como son protegidos los tejidos

retrodiscales ante un traumatismo potencialmente daiiino.

7. Describa y explique la importancia funcional de la morfologia del

disco interarticular en la biomecanica de las ATM.

8. Describa cémo_estan revestidas las superficies articulares y qué

ventajas le proporciona este tipo de revestimiento a las ATM.

9. Relacione la _composicidon histolégica de los ligamentos con las

funciones que cumplen.
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10. A partir de la descripcion anatémica de cada ligamento principal de
las ATM, explique sus funciones.

¢ Ligamentos discales:

e Ligamento capsular:

e Ligamentos temporomandibulares:

11.Describa las inserciones del haz inferior del pterigoideo externo o
lateral y expligue su rol en la biomecanica de las ATM.

12.Describa las inserciones del haz superior del pterigoideo externo o
lateral y su funcién, de acuerdo a estudios electromiograficos.
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13.Expligue en qué dos circunstancias generales se pone en evidencia

la_funcion estabilizadora del haz superior del pterigoideo externo o

lateral.

14.Expligue _cémo _influye la fuerza ejercida por los musculos

elevadores en la presion interarticular.

15.Grafique y explique la funcidon estabilizadora del musculo

pterigoideo lateral superior _en la masticaciéon unilateral de un

alimento muy duro.
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16.Describa_brevemente los factores que determinan _que el disco

interarticular acompaiie al condilo mandibular durante la translacion

y que explican el concepto de autoposicionamiento del disco.
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