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A ) DATOS TECNICOS

El Central Park estd situado en la ciudad de Nueva York en la isla de Manhatan. Se ubica
entre las calles 59 y 110 y entre la 5* y la 8 avenida dando una dimensién aproximada de
4000 metros por 800 metros. El proyecto y comienzo de la construccién del mismo data de
1858 , finalizando las primeras etapas en 1874, aunque su constante evolucién y eventos
coyunturales son fuente de permanente mantenimiento y reconstruccion.

Este parque nace de un concurso que ganan el Paisajista Federick law Olmsted y el arquitecto
ingles Calvert Vaux en 1858, con bases y profundas modificaciones al proyecto del ingeniero
civil Viele (plano 1) quién realizara el primer relevamiento topografco de la zona e hiciera un
primer intento de proyecto.

El tipo de intervencion realizada fue multidisciplinaria, una verdadera obra de ingenieria,
arquitectura, agricola y del paisaje, conllevando la participacion fundamental del ingeniero
civil William Grant ( experto en vias de comunicaciéon y caminos ) , el ingeniero agronomo
George Waring ( experto en drenajes , rellenos e higiene), el horticultor Iznat Pilat ( quién
seleccion6 los suelos y las plantaciones adecuadas), el arquitecto Calvert Vaux ( encargado
del diseno de puentes, estructuras arquitectonicas y las 4reas mas urbanizantes ) y
primordialmente el paisajista Frederick Law Olmsted quién conceptualiz6 la globalidad del
parque desde el punto de vista del paisaje urbano, pero también administré y coordind gran
parte de su construccion.

Las bases del concurso establecian la obligatoriedad de cuatro o mas cruces de Este a Oeste
entre las calles 59 y 106. Olmsted y Vaux sorprendieron adoptando una solucion novedosa y
audaz: disenaban una via bajo tierra, enterrada por debajo del nivel del parque. A esta via, le
dieron el nombre de Sub-way, diez afios antes de la creacion del mismo. El trafico quedo
oculto mediante carreteras subterraneas, concepto revolucionario para la época. El resto de
caminos no eran rectos, unos serpenteaban continuamente y otros tenian ligeras oscilaciones.
La unica excepcion era The Mall (el salon ), un camino recto que culmina en Bethesda
Terrace ( donde se encuentra la fuente de Bethesa realizada en honor a la llegada del agua
potable a la ciudad ), concebida para el encuentro de paseantes y fomento de la vida social. Su
proyecto fue denominado el “Greensward Plan” (plano 2) era una combinacion de las
pastorales (praderas ondulantes abiertas) lo pintoresco (la Rambla) y lo formal (los parques
vestidos de Promenade y la terraza de Bethesda) en la tradicion romantica inglesa. Segin
Olmsted, el parque fue de gran importancia, siendo realmente el primer parque hecho en este
siglo, lo que es un signo de buen desarrollo democratico. La innovacion mas influyente en el
disefio de Central Park fue que habia caminos distintos para peatones, carruajes de caballos y
otros vehiculos. El trafico comercial fue completamente ocultado y redirigido a calzadas
hundidas, rodeadas de densos arbustos, para no alterar la impresion rastica del parque.

El Centra Park esta dividido en sectores diferentes de praderas, colinas y reservorios de
agua.El valle de césped mas grande del parque es la llamada Great Lawn (literalmente gran
césped), que esta situada en el centro de Central Park, a la altura del Museo Metropolitano de
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Arte y del Museo Americano de Historia Natural,al sudeste del parque se encuentra el Zoo de
Central Park, el Conservatory Garden es un jardin botanico que esta situado al norte
del parque.Ademas alberga varias lagunas, que van desde un simple estanque hasta lagos
artificiales y naturales. El principal estanque de Central Park es el Reservoir, cubre el espacio
comprendido entre la 86 th Street y 96th Street. Con una superficie de 42,9 hectareas, en
algunos puntos alcanza una profundidad de 12 metros, y contiene varios miles de millones de
litros de agua. Al sur de Great Lawn, The Lake se extiende sobre alrededor de 7,3 hectareas.
Construido sobre una antigua ciénaga, fue disefiado por Olmsted y Vaux para que en verano
fuera navegable por pequenas barcas y que en invierno estuviese disponible parar los
patinadores sobre hielo. Por esto, The Lake fue abierto a los patinadores en diciembre
de 1858, mientras que el resto del parque todavia estaba en construccion. Al extremo nordeste
del parque, a la altura de la110th Street, se encuentra el Harlem Meer (Lago de
Harlem en alemén, bautizado asi en honor de una de las primeras comunidades establecidas
en la regioén) tiene una extension de 4,5 hectareas. Los alrededores del lago estan muy
arbolados, con robles, cipreses y hayas. Harlem Meer posee ademas la particularidad de que
sus visitantes estan autorizados a practicar la pesca, con la condicién de devolver los peces. El
otro gran lago del parque esta situado al sudeste de éste. Se trata de The Pond (literalmente La
Charca), de una superficie de 1,4 hectareas, cuya forma recuerda a la de una coma, esta
situado en la parte mas meridional del parque y bajo el nivel del mar, lo que permite que en
este lago se atentien los ruidos propios de la ciudad y se genere una atmdsfera de calma en el
corazén de Nueva York.
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Plano 1 Relevamiento topografico y primer proyecto ingeniero Mr. Viele
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FIRST STUDY OF DESIGN FOR THE CENTRAL PARK.
From a Wood-cut made in 1858,
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MAP OP THE C F\TRAL PARK, 1868.

Plano 2

Datos técnicos historicos

El parque se inaugura oficialmente en 1873. Las zonas norte y sur del parque fueron las
primeras en abrirse al publico en 1861 mientras que el resto del parque y sus colinas, caminos
y estanques estuvieron en construccion durante 16 afios. Los trabajos habian comenzado
en 1857, con la construccion de un muro temporal (figura 1). Un “ejercito” de 20.000
hombres drend pantanos y ciénagas ( figura 2). Se construyeron senderos y caminos, 36
puentes (figuras 4 y 5 ), 7 lagos ( figura 5 ) , carreteras transversales( figuras 3 y 4 ), un
sistema de drenaje de 100 kilémetros de tuberias ( figura 6 ) , un sistema de riego y obras de
arquitectura que acompaifiaban el paisaje natural como el castillo Belvedere ( figura 7 ). Casi
cuatro millones de arboles, plantas y arbustos fueron plantados en el parque. Hoy en dia,
quedan menos de veinticinco mil arboles. Entre 1858 y 1873, la construccion del parque habia
avanzado notablemente y la mayor parte de las barreras iniciales habian sido sobrepasadas.
Esos obstaculos fueron principalmente la génesis del terreno original que era presionado en
casi toda su superficie por roca ignea de origen volcanico arrastrada por glaciares millones de
afios atréas. Salvo dos areas pantanosas del extremo sur y dos mesetas despojadas de tierra. De
hecho el parque tuvo que sortear la extraccion de asentamientos irregulares entre las rocas, la
demolicién de algunas fabricas y lecherias de mala calidad, criaderos clandestinos de cerdos y
fundamentalmente grandes extensiones de agua superficial estancada. Se sumaba a este
panorama los diques de agua y los terraplenes que se habian dejado tras la nivelacion para la
construccion de calles transversales en el lugar. Estas singularidades llevaron a completar un
elaborado estudio topografico bajo la direccion del ingeniero civil Mr. VIELE. Quien realizo
el primer proyecto del Central Park. Durante estos afios mas de 14 000 m? de tierra fueron
transportados desde Nueva Jersey porque o no existia tierra fértil o el terreno original no tenia
la calidad suficiente como para albergar los numerosos arboles, arbustos y plantas que el
Greensward Plan tenia previstos. Cuando el parque fue oficialmente finalizado en 1873, mas
de diez millones de carretas de material, incluyendo la tierra y rocas que debieron ser quitadas
del area a mano, habian sido transportadas al borde del parque y se destinaron a la
construccion del muro perimetral, muchas de las formaciones rocosas fueron dinamitadas para
lograr la morfologia final del proyecto, incluyendo el traslado de mas de cuatro millones de

Ing. Ricardo Angelone, Arg. Rolando Supersaxco 3



arboles, arbustos y plantas que representaban las aproximadamente 1500 especies que hoy en
dia se pueden contemplar en el parque.

Figura 1 muro perimetral Figura2 Ciénagas estanque de la calle 59, 1857
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Figura 3 proyectos de caminos subterraneos y puentes
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Figura 4 ejecucion de camino subterrdneo y puentes

Figura 6 planoy ejecucion de sistemas de drenajes
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Figura 7 proyecto de arquitectura en funcién de la topografia

B ) CONTEXTO HISTORICO

Las calles del bajo Manhattan se habian desarrollado como la colonia de Nueva Amsterdam ,
los caminos eran una mezcla de carriles, calles cortas y senderos formados al azar al paso de
los nativos y los animales. La casualidad y la propiedad sin ningun orden era la regla general
hasta 1800, cuando el Consejo Municipal de Nueva York comenzd a legislar sobre el
paisaje, promulgando regulaciones para mantener una claridad de las calles y exigiendo que
las nuevas calles a crear debian ser aprobadas con antelacion.

A consecuencia se implementa el Plan de los Comisionados de 1811, que es un plan
urbanistico de la ciudad de Nueva York. A este plan se le considera el documento mas
importante en el desarrollo de la ciudad de Nueva York. Los comisionados para el disefio de
los planos fueron John Randel Jr. ; quien era el comisionado principal, Gouverneur Morris,
John Rutherfurd y Simeon De Witt. Desde sus primeros dias el plan fue criticado por su
monotonia y rigidez, en comparacion con los patrones de calles irregulares de las ciudades
mas antiguas.

El parque no formaba parte del Plan de los Comisarios de 1811; sin embargo,
entre 1821 y 1855 el 4rea metropolitana de Nueva York cuadruplicé su poblacion. Como la
ciudad se habia ampliado, la gente tenia pocos espacios abiertos a los que acudir e iba
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principalmente a los cementerios para alejarse de la ruidosa y cadtica vida de la ciudad. Poco
después, la necesidad por parte de la ciudad de Nueva York de poseer un gran parque publico
fue expresada en el entonces Evening Post (actual New York Post,3 de julio de 1844) por
William Cullen Bryant( editor) reclamando un lugar publico de esparcimiento donde celebrar
la fiesta nacional de Estados Unidos, el 4 de julio. “El comercio estd devorando metro a metro
la costa de la isla, si queremos salvar alguna parte para nuestro bienestar ha de hacerse ahora”
Bryant y el primer arquitecto paisajistico estadounidense, Andrew Jackson Downing!,
comenzaron a hacer publica la necesidad que tenia la ciudad de un parque publico en 1844.
Estos sefiores creian que un gran parque en Nueva York le daria a la ciudad una reputacion
internacional y le ofreceria a las familias un espacio atractivo para disfrutar y a los
trabajadores un lugar saludable para pasar un momento del dia. Ademds pensaban que este
tipo de parques aumentaria el valor de las tierras y llevaria a un desarrollo de las clases bajas.
Un lugar elegante para la conduccion al aire libre, como el Bosque de Boulogne en Paris o
el Hyde Park de Londres, fue el motivo por el que muchos neoyorquinos influyentes apoyaron
la idea. El estado de Nueva York designd una comision para Central Park con la funcion de
supervisar el desarrollo del parque y, en 1857, esta organizé un concurso para elegir el disefio
del parque. Los paisajistas americanos trataban de encontrar la esencia de un arte anclado en
el espiritu de la nacidn, una practica oriunda que pudiera compararse a la gran tradicion
europea, esta vision nostalgica marcaria el desarrollo de muchas ciudades e influyd
decisivamente en la configuracion formal de Central Park’. El paisajista Frederick Law
Olmsted y el arquitecto inglés Calvert Vaux desarrollaron un disefio llamado Greensward
Plan que fue seleccionado como el disefio ganador. Nace de una meseta rota, rocosa y cortada
por 5 arroyos y flanqueada por dos colinas una centro sur y la otra borde norte. Se coloco un
mirador en una de ellas frente a un gran lago que potenciaba su magnitud , formado por los
arroyos naturales. La busqueda de efectos naturales articulados entre si por la topografia
existente y partes formales del programa como “ the mall “ ( el saléon ) la rambla y las
construcciones proyectadas ocultas marginalmente para maximizar el paisaje pastoril.

“Deberian reservarse no menos de 500 acres entre la calle 39 y el rio Harlem. La mayor parte
estodaviaunareainutil y asipodrianadquirirsepor un millon de dolares. En
estasuperficiechabriaespaciosuficienteparaampliaszonas de parque y zonas de recreo, quedieranunaimpresion
real delaire y belleza del campo verde, el olor y la frescura de la naturaleza. En mediodeberiaestaremplazada la
gran reservapara la distribucion de aguadelacueducto de Croton, en forma de agradableslagos de aguaclara. En
unparqueasi, los ciudadanosharianexcursiones en carros o a caballo, tendrian el encantoinherente de los
caminos y escenascampestres y olvidarianpor un tiempo el sonido de lascalles o el fulgor de los edificios. Los
peatonesencontrarian la calma y buscarian la soledad de ciertoscaminos o encontrarian la compaiiia de miles de
rostrosfelices en laszonasampliascuandoasiquisieran”. En Andrew Jackson Downing, «The Horticulturisty,
Agosto de1851

2“Llegara el dia en que Nueva York estaricompletamenteconstruida, en que se habranhechotodos los
nivelados y los rellenos, y el relieve rocoso, pintoresco y variado de la isla se habraconvertido en
unasformaciones de filas y filas de monodtonascallesrectas y en montones de edificioserguidos. No
quedaraindicacionalguna de suvariadasuperficie actual, con la excepcion de unoscuantos acres contenidos en el
parque. Entonces, el valor incalculable de los actualesperfilespintorescosdelterreno se apreciara con claridad y
la adaptabilidad a sus fines se reconoceracompletamente. Portanto, parecedeseableinterferir lo menosposible en
susperfilessuaves y ondulados, y en ese panorama pintoresco y rocoso, paraasiincrementar y desarrollar con
sensatezesasfuentesparticularmentesingulares y caracteristicas de efectospaisajistas”. En John William, «The
Making of Urban America», Princeton University Press, Princeton, 1965. pp.331-339.
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III ) IDEA DE PAISAJE QUE SUSTENTA EL PROYECTO

Central Park fue el primer gran parque publico norteamericano, pionero en la adaptacion de
un modelo europeo segin un lenguaje heredado del pintoresquismo y la jardineria inglesa, el
resultado de una serie de transformaciones que intensificaban los efectos paisajistas: sobre la
tierra habia un paisaje disefiado y dibujado que copiaba a la naturaleza y bajo la tierra se
disponia un eficiente sistema tecnoldgico. El parque retne las cualidades de dos tipos de
espacios libres en la ciudad: la imagen o recreacion de la naturaleza en la ciudad y la
potencialidad del lugar sin ocupar, un paradigma de la identificacion entre espacio publico y
territorio, emblema de la identificacién del uso social y democratico del tiempo libre. Este
terreno, reservado en medio de un paisaje rural cuando la ciudad era una prevision abstracta
dibujada en forma de reticula ortogonal y aquel lugar s6lo un conjunto de ciénagas y rocas,
fue transformado segun el proyecto de dos precursores de la arquitectura del paisaje; hoy es
un territorio sorprendente, sin ocupar, enfrentado a la compacta edificacion que lo contiene,
un paradigma de yuxtaposicion de naturaleza y ciudad.

El parque estd pensado para equipar el recreo sano del pobre y del rico, del joven y del
anciano, del vicioso y del virtuoso, siempre y cuando permita a cada individuo realizar sus
actividades sin el menoscabo de los derechos de los demds. Olmsted no concebia la
arquitectura del paisaje so6lo como forma artistica, sino que destacaba la funcién social y
cultural que la organicidad del parque desempefiaba en una ciudad con tanta densidad de
poblacion®.El parque sera valorado como el suministrador de un lugar para un ejercicio fisico
agradable ( como ” tomar el aire” ), como un descanso a la reclusion de las casas y las calles.
Toda la comunidad podré disfrutarlo conduciendo o andando segin la preferencia. Los
distintos caminos han sido disefiados para no interferir entre ellos con el fin de atravesar a pie
sin cruzarse con vehiculos (carruajes) y se adosan caminos peatonales a las calles vehiculares.

La idea de Olmsted y Vaux fue visualizar el parque como un lugar donde la gente de todas
las razas y clases sociales podrian mezclarse.El proyecto adquiri6 la condicion de emblema de
la identificacion del uso social y democratico del tiempo libre que encontraba en la naturaleza
recreada un factor esencial. Olmsted proyectd algo mas que un parque, “naturaliz6” la ciudad,
dando forma a la idea de utilizar la arquitectura del paisaje de un modo creativo para conciliar
el organicismo en la ciudad.

3A la muerte de Olmsted, su hijo Frederick Law Olmsted Jr. reuniria, editados con comentarios propios, muchos de los
documentos de su padre y en cualquier obra sobre el parque es habitual la referencia a estos escritos acerca de las
intenciones originales en su disefio. En 1912 Olmsted Jr. publicé la primera parte en «Landscape Architecture», el boletin
que editaba la American Society of Landscape Architects. En 1922,en el centenario de su nacimiento, aparecié el primer
volumen de «Professional Papers of Frederick Law Olmsted, Senior». El segundo volumen dedicado a Central Park se
publicaria en 1928. Hoy podemos consultar estos documentos en «Forty Years of Landscape Architecture» (Olmsted Jr. y
Kimbal, 1973)
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