Borges Britto, M. L.; Gomes Macedo, R.; Nabeshima C. K.

Avaliagdo da capacidade seladora do Agregado de Triéxido Mineral- MTA e cimento de
Grossman em perfuragdes na regido de furca

Avaliacdo da capacidade INTRODUGCAO
n seladora do Agregado de
) Trioxido Mineral- MTA e ymy  dos objetivos do  tratamento
cimento de Gﬁrossman odontoldgico é a manutencdo do dente
em perfuracoes na o . ‘e
regido de furca em fungdo no sistema estomatognatico,
propiciando condigcGes para a sua saude.
_ _ N A Endodontia cuida da polpa - tecido
Boé%enieBsr:\t,lt;C’e'\g2f'§efat't‘;iI ricamente vascularizado - no qual tem
Nabeshima, Cleber Keiti***  por funcdo maior a resposta imunoldgica
as agressoes sofridas, principalmente as

P ama |

Recebido: Abr. 2009 - Aceitado: Sep. 2009 de origem bacteriana, impedindo ou
o , atrasando a invasao do sistema de

* Especialista, Mestre e Doutora en Endodontia, Faculdade de i A .

Odontologia da Universidade de S&o Paulo, Brasil; canais radiculares, e, conseqlientemente

Professora Coordenadora da disciplina de Endodontia da

Universidade Cruzeiro do Sul, Brasil; daS estruturas de Suporte dentall Onde
Professora do curso de especializagdo em Endodontia, Universidad faC”mente ganhariam a corrente
Nacional de Rosario, Argentina. , ) , )
sanguinea € 0S €spag0s mals acessivels
** E ialist Endodontia, Uni idade C iro do Sul, ~
Bras”speualsaem ndodontia, Universidade Cruzeiro do Su da cabegaedo pescoco. Entao, uma vez
. ) _ . N a polpa comprometida o dente tem que
*** Especialista em Endodontia, Academia Brasileira de Medicina
Militar, Brasil; ser tratado para poder manter toda esta
Professor do curso de Especializagdo em Endodontia, Universidade fungéo descrita anteriormente

Cruzeiro do Sul, Brasil;
Mestrando em Endodontia, Faculdade de Odontologia da
Universidade de S&o Paulo, Brasil.

A obturacdo é uma das etapas do
tratamento endodontico que tem como objetivo promover o selamento de todo o
sistema de canais radiculares desde a abertura coronaria até a porgdo apical. Os
materiais utilizados para este fim devem apresentar propriedades fisico-quimicas
capazes de assegurar bom selamento que dificulte ao maximo a possibilidade de
ocorrer microinfiltracdes e reinfeccdo, além de serem biocompativeis com os tecidos
periapicais.

Durante os procedimentos operatérios endodonticos quando ndao executado com
cautela e atencao, podem-se causar acidentes, principalmente na cirurgia de acesso
que por negligencia ou iatrogenia resultaria em perfuragdes na camara pulpar tanto
nos canais radiculares quanto em assoalho na regidao de furca.

Quando ocorre uma perfuracdo, € de extrema importdncia a manutengdo da
assepsia, no entanto a mesma precisa ser selada. A contaminacao do osso exposto
prejudica a reparacao éssea e pode levar a formacdao de uma lesdo infecciosa, para
tanto € necessario fechar essa perfuragdio com um material de boa
biocompatibilidade e de 6timo vedamento periférico na perfuragdo, seja ela de furca
ou de apice radicular, que sem duvida deve ser tratada imediatamente, podendo
com isso diminuir as chances de ocorrer a formagdao de uma lesao infecciosa, que
em casos mais graves pode levar a perda do elemento dental.
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Sendo assim, com a proposta de se encontrar um material com bom selamento
periférico, acreditava-se que o cimento de Grossman apresentava melhores
resultados quando comparados com os demais cimentos endoddnticos. (Bonetti 1997)

Atualmente tem se dado a preferéncia ao Agregado de Tridéxido Mineral conhecido
por MTA, por apresentar propriedades fisicas - quimicas e bioldgicas apropriadas
em diversas situagoes clinicas.

O MTA tem como principais caracteristicas: biocompatibilidade; capacidade de
selamento; melhor adaptacdao marginal quando comparado ao amalgama, super
EBA e IRM; natureza hidrofilica; facil manipulacdo e capacidade de induzir o reparo
dos tecidos periradiculares (cementogénese) 2,3.

Diversos estudos foram propostos para avaliar a capacidade de selamento periférico
do MTA comparando-o aos mais diversos tipos de cimento como o Super EBA,
cimento de Grossman, N-Rickert, Sealapex, e também com o préprio amalgama,
porém todos concluiram que o MTA tem resultados mais satisfatorios com menos
infiltracdes marginal. (Torabinejad 1993) (Baek 2005)

Um caso clinico com uma perfuracdo radicular iatrogénica pode ser reparada com
sucesso através do selamento com MTA. Avaliacbes mensais foram realizadas e
como resultado obteve-se: Apods o primeiro més o paciente relatou que o dente
estava assintomatico, sem edema e sem sensibilidade & percussao. No sexto més,
nenhuma alteracdo periodontal foi observada e a mobilidade se apresentava
normal. Apds o 159 més, radiografias mostraram adequado selamento da
perfuracdo e reparo da area radiolucida periapical, os tecidos mostravam-se dentro
da normalidade. (Menezes 2005)

Diante disto, o objetivo desse trabalho foi realizar uma comparagdao da capacidade
seladora proporcionada pelo cimento MTA e o cimento de Grossman em dentes
humanos in vitro quando utilizados em perfuragdes de furca.
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MATERIAL E METODOS

Para a realizagdo deste estudo foram
selecionados 22 molares, onde foi realizada a
cirurgia de acesso com brocas esféricas N° 3 e Endo
Z.

Na regido de furca foi realizada uma perfuragdao com
a broca esférica N° 2.

Os 22 dentes foram divididos em trés grupos. 1°
grupo: dez dentes para o cimento de Grossmam, 2°
grupo: 10 dentes pra o cimento MTA e 3° grupo
controle negativo composto por dois dentes, que nao
tiveram sua perfuragdo selada com nenhum
material.

Estes dentes foram selados com cera utilidade EIPHTEE]

e 2 camadas de esmalte incolor. Perfuracdio na regido de furca

Foi colocada cera utilidade na regidao de furca para
correta condensagao do material.

As perfuragdes foram seladas com os materiais
propostos — cimento de Grossmam e cimento MTA.

Figura 3
Cimento MTA Angelus®

Figura 2
Selamento com cera

Figura 4
Perfuragdo selada com MTA
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Apdés a presa desses materiais (tempo
proposto pelo fabricante), foi colocada uma
bolinha de algoddo estéril em cima dos
respectivos materiais seladores e o dente foi
fechado com guta percha e cimento
provisorio e deixados imersos no corante
azul de metileno &8 1%, na estufa numa
temperatura de 379 por 24 horas.

Apds 24 horas, as amostras foram avaliadas
para verificar a possivel infiltracdo do
corante através da pigmentagdo do algodao,
nos quais foram submetidos a scores para
analise estatistica:

0 = sem infiltracdo de corante

infiltragdo leve do corante

infiltragdo em excesso do corante e

= totalmente infiltrado (sé que para este
nao)

1
2
3

Figura 7

Figura 5
Cimento de Grossman

.

Figura 6
Perfuragdo selada com Cimento de Grossman

Dente apds 24 horas com infiltragdo intensa

Figura 8
Diferentes quantidades de infiltragdes
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RESULTADOS

Através do presente experimento pode-se observar que dentre as 20 amostras, 16
ocorreram infiltracdo, o que corresponde a 80% do total analisado.

De modo geral, dentre os 10 dentes que tiveram sua perfuracao fechada com MTA,
7 dentes ocorreram infiltracdo, no qual 3 deles foram em maiores intensidades.

Em relagdo as perfuragdes fechada com Cimento de Grossman, 9 dentes tiveram
infiltracao, onde 4 deles foram em maiores intensidades.

GRAFICO 1 GRAFICO 2
Distribuicdo da perfuracdo selada com MTA Distribuigdo da perfuracdo selada com cimento de
Grossman

10%

40%

50%

40%

@ seminfiltracdo
« pouca infiltragao
E muita infiltragéo

De acordo com a infiltragdo, os dentes foram submetidos a scores para realizagdo da analise
estatistica, onde perfuracoes

TABELA 1 que ndo tiveram infiltragdo
Analise quantitativa em scores. representou-se por 0, dentes
que tiveram leve infiltracdo

Num nt ~
Material utilizado umero de dentes por 1 e perfuragdao que se

Score 0 Score 1 Score 2 . s ~
verificou infiltracao em

MTA 3 4 3 excesso por 2.

Cimento de Os dados foram submetidos

1 5 4 .
Grossman ao teste de normalidade, no

qual se verificou tratar de uma distribuicao amostral ndo normal, levando conseguinte ao
teste estatistico de Mann-Whitney, por se tratar de fatores independentes comparando
somente duas amostras.

O teste de Mann-Whitney resultou que ndo houve diferenga estatisticamente significante
entre as amostras obtidas no experimento.(a= 5%).
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DISCUSSAO

As perfuragOes dentarias, principalmente na regido do assoalho da cadmara pulpar
(regido de furca) quer sejam ocasionadas por carie, processos degenerativos, tais
como as reabsorcdes internas ou externas, ou procedimentos operatorios
iatrogénicos, representam uma das situacoes clinicas de dificil resolucdo na pratica
endodOntica convencional. Tais limitacGes originam-se da dificuldade em obter-se
uma adequada reconstituicdo anatdomica e funcional da area perfurada. Para tanto
busca - se a selecdo de materiais que possibilitem um vedamento eficiente
restrinja-se as dimensOes da perfuracao e apresentem boa biocompatibilidade.

Muitos materiais foram usados para selar as perfuracdes e as principais
desvantagens incluiram: microabsorgfes, varios graus de toxidade e sensibilidade a
presenca de umidade. O Agregado de Trioxido Mineral — MTA - tem sido investigado
como potente material alternativo restaurador dos materiais presentemente usados
em Endodontia, este por sua vez evita microinfiltracdo, é biocompativel e promove
a regeneracgao dos tecidos originais quando é colocado em contato direto com os
tecidos. (Abedi 1995) (Torabinejad 1999)

Experiéncias in vivo e in vitro compararam a capacidade de selamento e
biocompatibilidade do MTA, Amalgama, Super EBA, Endofill Fill (Grossman) e Fill canal. A
capacidade de selamento do MTA foi demostrada em estudos de infiltracdo de corantes e
bactérias ser superior & do amalgama, igual ou superior @ do Super EBA e inferior ou
sem diferenca significante entre o Endo Fill e o Fillcanal. (Torabinejad 1993) (Bates 1996 )

O principal objetivo deste estudo foi avaliar e comprovar a capacidade seladora
entre 2 tipos de cimentos utilizados no tratamento das perfuracdes de furca, visto
gue muitas vezes a principal dificuldade nesse tipo de tratamento é encontrar um
material que nao seja solubilizado em meio aquoso, que é o encontrado na saliva e
agressivo.

Procurou-se introduzir na metodologia todo o necessario para que a situacdo clinica
fosse reproduzida, mas, nem sempre se sabe se na situacdo in vitro os resultados
observados podem exprimir exatamente o que acontece na intimidade dos tecidos,
onde os materiais podem se comportar diferentemente.

A cirurgia de acesso foi realizada com toda cautela para que este fator nao
interferisse nos resultados. Os dentes foram esterilizados para evitar que qualquer
proliferacdo bacteriana pudesse interferir nos resultados mesmo extrabucal.

Os apices dentais foram selados com cera utilidade e duas camadas de esmalte
incolor para que ndo ocorresse infiltracdo por estes orificios, na regido de furca foi
colocado cera utilidade para que ambos os cimentos pudessem ser condensados
simulando suporte dsseo alveolar.

Esperou-se o mesmo tempo de presa habitual. Em um dente foi realizado o controle

negativo fechando a perfuracdao e logo em seguida a imersao no corante, e outro
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respeitando o tempo de presa recomendado pelo fabricante, com isso conseguiu
anular a hipétese e comparando as amostras observou que ndo houve influencia
nos resultados.

O estudo executado com testes de infiltracdo possui diversas variaveis intrinsecas
gue sugerem interferéncias nos resultados, inclusive do préprio grupo
experimental. Entre elas pode-se destacar a dimensdo molecular, o pH da
substancia marcadora e o tempo de imersdo na solucdo escolhida. Distinguiram-se
0s grupos apenas pela maior ou menor infiltragdo, e ndo pelo quanto a obturagado
foi permeavel, pois este ndo foi o tipo de leitura do resultado do trabalho.

Os dentes foram imersos no corante azul de metileno @ 1% e levados @ uma estufa
com temperatura de 37°, a leitura dos resultados foi feita apdés 24 horas, isto
porque a percolacdao ocorrida com o azul de metileno é similar ao de subprodutos
bacterianos. (Kersten 1989) De esta forma acredita-se que o emprego desse corante
possa simular a realidade clinica, mas sem acreditar que os resultados in vitro
sejam definitivos para testes bioldgicos.

No que compete a capacidade seladora do MTA, encontram-se resultados opostos
aos encontrados neste trabalho, pois ndo visualizaram infiltragdo alguma visto que
utilizaram o mesmo tipo de corante o azul de metileno mas numa porcentagem de
2% (Torabinejad 1993). Mas quanto outro autores avaliaram o cimento MTA no
tratamento das perfuragdes de molares em regiao de furca obtiveram um resultado
que colabora com os obtidos nesse trabalho levando em consideragdao que
utilizaram o corante rodhamine B, ndo tendo diferencas significantes entre os
grupos. (Silva 2003)

Conscientes das limitacdbes de todo experimento in vitro, e das possiveis
correlagdes clinicas, visualiza-se a necessidade de outros métodos de avaliacdo,
para evidenciar o comportamento dos tecidos frente aos materiais seladores de
perfuracbes de furca utilizados neste trabalho, complementando os resultados
obtidos.

CONCLUSAO

De acordo com a metodologia aplicada neste trabalho, e, considerando seus
resultados pode-se concluir que tanto o cimento MTA quanto o cimento de
Grossman apresentaram infiltragdo sem diferencga estatisticamente significante.
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