El objetivo de esta presentacion es mostrar técnicas cualitativas
que no trabajan sobre el discurso oral o sobre el texto escrito
sino a partir del dibujo o la representacion grafica no codificada









El trabajo de la sociologia clinica es que el
individuo se transforme en sujeto de ese
destino modificandolo
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Vincent De Gaulejac:
integrante de la Escuela de |la Sociologia

Clinica surgida en Francia en la década
del 80.




“Actualmente {la sociologia clinica} se ha convertido en una corriente reconocida
dentro del campo de la sociologia, reuniendo investigadores/as de unos quince
paises diferentes, entre los que se incluyen algunos de América Latina. En
continuidad con la psicosociologia francesa (Pages, Palmade, Enriquez), esta
perspectiva asume dentro del campo de las ciencias sociales el interés por una
mirada que articule el individuo y la dinamica social. En tal sentido, en las
instituciones académicas ha estado ligada a la preocupacion por romper los limites
que imponen a la comprension de los procesos psicosociales las barreras

disciplinarias y las identidades profesionales en espacios universitarios.

Salomone, M.; Grasselli, F . Op.cit



El titulo del libro puede ser mal interpretado:

“Neurosis de clase. Trayectoria social y conflictos de identidad”

El proyecto de la sociologia clinica no se propone estudiar patologias de las clases
sociales como si estas pudiesen presentar trastornos como los individuos; dado
que
“El funcionamiento social y el funcionamiento psiquico son fendomenos de
distinta naturaleza y, por ende, obedecen a leyes, reglas y procesos diferentes.
Solo de manera metaforica puede entonces utilizarse un concepto que describe
un tipo de funcionamiento del aparato psiquico para describir un tipo de
funcionamiento colectivo” p.124.




“Hablamos de ‘neurosis de clase’ para describir el cuadro clinico que
caracteriza los conflictos psicologicos vivenciados por individuos que
cambian de posicion en la estructura de clase”.

P.126.




En un sentido amplio la NEUROSIS DE CLASE puede
definirse como un CONFLICTO producto de la
articulacion especifica entre la historia personal, |a
familiar y la social. Esta articulacion responde a un
cambio en la posicion social o clase social gue De
Goulejac no define de manera teorica.



“Esta claro que el pensamiento de Vincent De Gaulejac refiere a |la
primera de ellas, una idea "topolégica’ de la clase —segun los ‘ lugares’
gue se ocupa en la sociedad” (Salomone, M.; Grasselli, F . Op.cit)




En varios de los ejemplos biograficos
desarrollados en su libro el
desplazamiento social comienza o tiene
un rol clave en las instituciones
educativas:



* Caso Denise Lesur/Annie Ernaux p.137-149

*Caso Francois. p 28-32

*Caso Colette Duval p.187-199 (donde la educacion cumple
un rol determinado)




Capitulo 8

“Elecciones y soportes metodologicos”
El libro es el producto de una investigacion sobre 600
Casos.




Esos 600 casos fueron distribuidos en distintos seminarios que
llevan por titulo “Novela Familiar y trayectoria social”:
NO SON SEMINARIOS ACADEMICOS NI GRUPOS

TERAPEUTICOS O GRUPOS DE DISCUSION: PERO TIENEN
CARACTERISTICAS DE ELLOS




Estos seminarios estan compuestos por personas
gue “no encuentran ni en la psicologia, ni en el
psicoanalisis, ni en la sociologia explicaciones

suficientes para entender su propia trayectoria y
los conflictos que se le plantean”.
P.239. op.cit.




|3 caracteristica general a todas ellas es
gue han sufrido un desplazamiento social:
un cambio de clase social y un conflicto
de identidad derivado de dicho cambio.




Los seminarios estan formados por dos coordinadores-
investigadores vy el tipo de sujetos mencionados: es decir, por
dos integrantes (que pueden ser trabajadores sociales,
psicologos, psicoanalistas, sociologos, historiadores y cualquier
disciplina humanista) y un grupo formado por personas con un
conflicto de identidad y una serie de contradicciones
articuladas a una situacion de cambio de clase social.



“*Explorar de qué modo y hasta que punto la historia
individual esta socialmente determinada.

*Permitir que los participantes se comprendan como el
producto de una historia de la cual tratan de convertirse en
sujeto, explorando los diferentes elementos de esa historia

qgue contribuyeron a formar la personalidad”




Un tesista doctoral no debe tomar unicamente un
meétodo pre-fabricado vy utilizarlo en |la creencia de que,
por estar autenticado por x autoridad academica,
magicamente lo conducira a la concrecion de su tesis. El
conocimiento en abstracto de los items de un proyecto
de investigacion no lleva a un camino seguro o comodo
para realizar una investigacion de corte doctoral. Si bien
esta postura parece un aporte de las “ciencias duras” es
mas bien una creencia de corte magico que en nada
contribuye a la terminacion de la tesis.



Por lo tanto;
éen que tipo de escenas de investigacion

especificamente educativas pueden utilizarse
este tipo de seminarios creados en |a
sociologia clinica?




Investigacion sobre la «brecha de logros» entre
estudiantes afroamericanos y latinos por un lado y
blancos y asiatico-norteamericanos por otro




En 2001 una serie de distritos escolares del area metropolitana de
Nueva York, de los suburbios de N.Y. y Nueva Jersey conformaron una
asociacion en comun gue tomara la cuestion de la brecha de logros e
Invitaron a Michelle Fine, a estudiantes del Centro de Graduados de la

ciudad de N.Y. a participar de una investigacion de corte critico sobre

la «produccion de la “brecha’, su representacion y la resistencia a ellay
(p.171)




«conceptualizamos un analisis etnografico de la
economia politica de la educacion tal como era vivida
por la juventud en el area metropolitana de la ciudad de
Nueva york y sus alrededores» (p-171)



Disefio de campamentos de investigacion en:
*escuelas
*campus de Institutos universitarios

*comunidades del sur del Bronx de la ciudad de N.Y.



Estudiantes con dos culturas (la de su familia y la
que estructura el sistema de evaluacion
educativo) y forzados entre dos identidades
pueden ser estudiados y estudiarse ellos mismos
a partir de las técnicas propuestas por la
sociologia clinica



La hipotesis que guia la investigacion y la reflexion individual y
colectiva de los seminarios “Novela Familiar y trayectoria
social”: es la siguiente:

“La historia personal es el producto de factores psicologicos,
sociales, ideologicos y culturales [cuya interaccion nos
esforzamos por entender]” p.240.




El andlisis que llevan a cabo investigadores-coordinadores y participantes se basa en:

* “El analisis de la ‘genealogia familiar’; de la que depende la herencia afectiva,
cultural, econdmica e ideologica que cada uno recibe y que condiciona la insercion
social...

*La formacion del "proyecto parental’ (lo gue mis padres deseaban para mi), sus
contradicciones e incoherencias - - .



*La novela familiar”, en tanto que cada sujeto realiza una reescritura de
su historia buscando para ella elementos dentro de las ‘historias de
familia” , con el proposito de pasar de la historia padecida a la
historicidad

*Las ‘elecciones y las rupturas’ de la existencia (elecciones
profesionales, politicas, amorosas, rupturas familiares, ideologicas, etc)
para entender los mecanismos de produccion y reproduccion de estas
situaciones”



(

Estos seminarios brindan “herramientas
teoricas y metodologicas” para estudiar los

mecanismos de cron

nara las cuales trabaj
coordinadores (terapel

icidad” c
an los ir

de las personas
vestigadores-

tas, trabajadores

sociales, sociologos, etc)






El material obtenido servira para el
analisis en comun de la NOVELA

FAMILIAR y |la TRAYECTORIA SOCIAL de
cada participante




“Los coordinadores proponen una problematica de conjunto, métodos
de trabajo y aportes teoricos articulados sobre el analisis colectivo del
material producido”:

Los grupos de trabajo tienen un doble objetivo:
OBJETIVO DE INVESTIGACION:
“Elaborar un método de investigacion que permita articular el analisis

de los factores sociologicos y psicoldgicos que condicionan las
historias individuales”






“Estos dos objetivos son indisociables para nosotros, en |la
medida en que permiten dialectizar dos aspectos de los
testimonios recolectados” (p.241):

- NIVEL DESCRIPTIVO DE LA “VIVENCIA” DE LA HISTORIA DE
UN SUJETO

-NIVEL DE “REFLEXION "CORAL SOBRE ESA VIVENCIA”






El dispositivo creado es inusual en el sentido que permite que los
sujetos investigados no sean meros “cobayos” sino que participen en la
investigacion y en la comprension de sus conflictos a través de |a
misma:

ESTA CARACTERISTICA NO SOLO RESPONDE A LOS DEBERES Y

PRINCIPIOS ETICOS DE UN INVESTIGADOR (POR EJEMPLO UN
DOCTORANDO DE CS. DE LA EDUCACION QUE LE DEBE A LOS SUJETOS
INVESTIGADOS SU PROPIA PALABRA Y ANALISIS CRITICO), ADEMAS
PROPONE UN CAMBIO DEL CONTEXTO Y TRAYECTORIAS DE VIDA
INVESTIGADAS.




El dispositivo creado integra

- el trabajo cognitivo (comprension de procesos, produccion de
hipotesis, analisis de los mecanismos, etc)

- el trabajo de implicacion en la historia personal, familiar y social de los
sujetos particiantes

“un dispositivo de esta indole permite producir material y reflexionar
sobre su tratamiento de manera simultanea” p.242.




Cada historia:

- “entra en resonancia con las demas”

- “profundizacion colectiva de las trayectorias
individuales”




Esta metodologia trata de no caer en dos

errores




TRAMPA DE LO VIVIDO SIN CONCEPTO




*Se queda en la “relacion imaginaria” del sujeto con sus condiciones de
existencia.

* “Consiste en sumergirse en lo vivido, en lo sentido, en la experiencia
personal...como si esta pudiese encontrar su sentido en si misma”

* “Una conducta, una actitud, no tienen autonomia en relacién a las
condiciones que las producen”

* “llusion empirista”
*Busca el sentido de los actos en la conciencia del actor

*Asimilacion de lo real con la experiencia subjetiva de la realidad
p.243.



TRAMPA DEL CONCEPTO SIN VIDA







ARBOL GENEALOGICO
-Consigna a los miembros del grupo:

*Reconstruir la propia genealogia en una hoja grande de papel

*Para cada personaje indicar nombre, profesion, nivel cultural,
lugar geografico, fecha de nacimiento y muerte

*Anotar senas particulares de cada miembro que en el marco
de la NOVELA FAMILIAR hayan sido retenidos como
ejemplares tanto en sentido negativo como positivo




A diferencia del GENOGRAMA utilizado en terapia familiar que
sirve para analizar “las fantasias producidas sobre la
estructura familiar” que tienen sus propios miembros para
poder captar “una representacion del espacio interpsiquico

familiar” (Gaulejac. Op.cit p.252);



DIBUJO SOBRE EL PROYECTO PARENTAL

“El dibujo no tiene por objeto ser sometido a una interpretacion. Es utilizado como
una superficie de proyeccion del proyecto parental, cuyo sentido se elabora a
posteriori” (De Gaulejac. Op.cit. P.254).

“En tanto elemento de representacion, es una imagen que el participante da de si
mismo, a partir de la cual se realizara un trabajo. Trabajo de grupo que, en un
primer momento, devuelve esa imagen al autor indicandole lo que alli ve cada uno.
Esta fase es importante porque posibilita que cada uno tome distancia con respecto
a su representacion” p.254.






NOVELA FAMILIAR

“Expresion creada por Freud para designar fantasias mediante
las que el sujeto modifica imaginariamente sus lazos con sus
padres (imaginando, por ejemplo, que es un nino encontrado).
Tales fantasias tienen su fundamento en el Complejo de Edipo”.

Diccionario de Psicoanalisis. Jean Laplanche, Jean Bertrand
Pontalis, bajo la direccion de Daniel Lagache. Paidos.
Bs.As.2013.






“La novela familiar permite al nino soportar sus insatisfacciones y sus
decepciones, en particular en la crisis edipica. En realidad, no faltan
ocasiones para sentirse decepcionado, humillado, rechazado, olvidado,
a veces hasta abandonado...Renunciar a la imagen ideal de los padres

todopoderosos, que aman totalmente a su hijo, implica una herida
narcisista profunda”

Vincent De Gaulejac. Op.cit. P.213.




“Hay pacientes que dan consistencia al peso de su historia, haciendo de ello una novela que obtura
toda posibilidad . Es el caso de quienes llegan a la consulta con la certeza
de que su historia, tal como la narran, explica sus desdichas del presente.

Su presente se explica de manera excesiva por su pasado y lo que narran, en rigor, no

es historia sino mito: ya que el relato mitico es sin fisuras, sin enigmas, mientras que la narracion
de la historia esta llena de enigmas y ambigiiedades”

(Pablo Fuentes y Médnica Veli . NOVELA, MITO Y FANTASMA EN LOS RELATOS DE PACIENTES EN PSICOANALISIS).



Para el psicoanalisis |la realidad no es un dato claro y diafano al
cual se puede acceder de un modo objetivo y unico; la
realidad seria el producto de una construccion discursiva
(estatus discursivo e imaginativo de la memoria):

Dylan Evans. Diccionario Introductorio de Psicoanalisis Lacaniano. Paidds. Bs.As.2007.



La novela familiar o el relato sellado del sujeto se realiza desde una
escena (fantasma/ fantasy/phantasy) que se presenta a la imaginacion

dramatizando un deseo inconsciente




“El origen, al no ser directamente accesible, es construido por
una ficcion en su dimension mitica. La novela familiar otorga
la posibilidad de una version diferente —nueva— de la relacion

sexual que causo el nacimiento del sujeto; el revestimiento
novelesco simboliza la relacion con el origen”

Pablo Fuentes y Mdnica Veli. Op.cit.




“Pero, en algunos pacientes, la novela fracasa: se revela en su discurso
un desanudamiento de las secuencias de la historia, y todos los padres
de |la construccion novelesca se aglutinan en uno solo. La dificultad
para hacer del padre una serie sucesiva y diferenciada (funcion
estructurante de la narracion) se manifiesta en esos discursos en frases
coaguladas, casi slogans, repletas de certeza imaginaria. Bulimicos de
palabras y autores de un drama donde no terminan de inscribirse, en

estos sujetos las cristalizaciones imaginarias aparecen adosadas a un
relato que nunca cesa de narrarse y en donde se reconocen con
demasiada fijeza. Atados al cuento del origen (mitico) les cuesta el
comienzo, o sea, historiar”







Ejercicio intelectual para hacer con la propia tesis: émi
proyecto, mi “discurso” o “relato” de la futura tesis es cerrado,

sin fallas...?

éya “se todo” sobre la investigacion que aun no realicé?
élo que quiero investigar ya esta absolutamente proyectado?

¢la redaccion de la tesis sera un mero trabajo mecanico?




