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Las antocianinas (An), pigmentos naturales de origen vegetal, han demostrado poseer efectos preventivos y
terapéuticos asociados con sus propiedades antioxidantes'. Para evitar la inestabilidad quimica de las An en
el extracto acuoso se puede llevar a cabo su encapsulacién en matrices biopoliméricas2. La micro-
encapsulacién se define como la tecnologia de empaquetar materiales solidos, liquidos o gaseosos en
pequenas particulas que liberan su contenido a velocidades controladas durante periodos prolongados de
tiempo3. El objetivo de este trabajo fue evaluar la encapsulacion de An obtenidas a partir de un extracto
acuoso de arandanos(Vacciniumcorrymbosum) en microparticulas de caseinato sédico (Nacas) o zeina
(Zei), como un estudio preliminar para su incorporacién en productos alimenticios. Las Anse extrajeron de
arandanos frescos con una solucién acuosa de acido citrico 0,1M y en etanol absoluto para una matriz
proteicade Nacas o Zei respectivamente. Posteriormentecada extracto se filtrd, centrifugd y se determind la
concentracion de An por el método del pH diferencial, midiendo la absorbancia a 520 y 700 nm, ajustando
las muestras a pH 1 y 4,5.La concentracién de An para el extracto puro en acido citrico fue 84 mg/L,
mientras que en etanol absoluto fue de 60 mg/L. A este ultimo se le eliminé el etanol, concentrandolo a
130mg/L.Para la obtencién de las microparticulas vacias de Nacas (MPV-Na) se prepararon soluciones de
Nacas 1,2%p/V y de Histidina (His) 0,18%p/V en agua tipo I. Luego se adicion6 CaCl,.2H,0 al 0,8%p/V bajo
agitacion magnética.Para las microparticulas vacias de Zei (MPV-Zei) se prepararon soluciones de Zei2,5%
p/V y de lisina (Lys) 0,1%p/V en etanol 60%. Luego se adiciond agua tipo | bajo agitacién magnética.Si las
soluciones de Nacas e His se preparan utilizando como disolvente el extracto de An diluido (1/5), con pH
ajustado a 6,3 con NaHCO3 y con adicién de CaCl,.2H,0, se obtienen las microparticulas con An
encapsuladas (MPA-Na). En el caso de las microparticulas de Zeicon An encapsuladas (MPA-Zei), las
soluciones de Zei y Lys se prepararon utilizando como disolvente el extracto de An.Se determiné el tamafo
medio yel potencial z de todas las microparticulas utilizando espectroscopia de correlacion de fotones y
anemometria electroforética laser Doppler respectivamente. Las MPV-Napresentaron un diametro medio de
(127£2) nm y una carga superficial negativa de (-15+£2)mV. Para las MPA-Na, el diametro medio fue
(142+20) nm y un potencial zetade (-12+3)mV. Para las MPV-Zei se obtuvo un diametro medio de (171+1)
nm y un potencial z de (-46+2) mV.Para las MPA-Zei, el diametro medio fue (310+1) nm y con un potencial z
de (-50+1) mV, obteniendo una muy buena estabilidad en el tiempo. Tanto el extracto de AN como las
microparticulas con An encapsuladas se liofilizaron en un equipo LIOTOP L101. Por otra parte, se llevo a
cabo la ruptura de lasMPA-Nay de las MPA-Zeicon etanol al 75%. Se determiné la capacidad antioxidante
del extracto fresco y del liofilizado, de las MPA-Nay de las MPA-Zeiliofilizadas por el método de captura del
radical ABTS (ABTS+), informado como porcentaje de actividad antioxidante. La capacidad antioxidante
para el extracto fresco fue (95,7+0,2)%, para el extracto liofilizado (90+2)%, para lasMPA-Na (95,6+1,5)%,
para lasMPA-Narotas (6,2+1,7)%, para lasMPA-Zei (62,2+0,1)% y para las MPA-Zei rotas (384+9)%.Los
resultados obtenidos fueron analizados por el programa Sigma Plot12 aplicando analisis de varianza
(ANOVA) factorial para las diferentes mediciones de cada respuesta. Otro de los analisis estadisticos que se
realizo fue el test de LSD-Fisher (o test de la minima diferencia significativa), a través del cual se pueden
obtener qué valores muestran diferencia significativa entre los parametros estudiados. Las diferencias
fueron consideradas estadisticamente significativas a valores de p< 0,05 (95% de confianza). Se puede
concluir que se obtuvieron microparticulas proteicas que encapsularon a las antocianinas, siendo las de
zeina las que presentaron mayor tamafio medio y mayor potencial zeta negativo, lo que las hace mas
estables electrostaticamente que las de Nacas. Por otra parte, las MPA-Na conservaron en mayor medida la
capacidad antioxidante.
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OBJETIVO
a4 )

Evaluar la encapsulacion de An obtenidas a partir de un
extracto acuoso de arandanos en microparticulas de
Nacas o Zei, como un estudio preliminar para su
incorporacion en productos alimenticios.
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MATERIALES Y METODOS

b — Acido Citrico 0,1M| , y
- Filtracién y centrifugacion

1A \ Etanol Absoluto ] J L

A"'Ze'd P An-Zei An-NaCas
concentrado (pH=6,4)

Determinacion de

., Método pH-diferencial
Concentracion de An pr-di !

An pH 1 AbS5500m
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A= (AbSSZOnm_ AI35700nm) pH1 ~ (AbSSZOnm_ Abs700nm) pH 4,5
[AC] (mg/L) = (A x PM x FD x 1000) / (¢ x 1)




MATERIALES Y METODOS

Obtencion de
microparticulas de Zei
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MATERIALES Y METODOS

Obtencion de
microparticulas de NaCas

Método de Coacervacion \

NaCas Histidina (His) NaCas | |Histidina (His)
1,2%p/N | | 0,18%p/V 12%p/V | | 0,18%p/V
H OTlpoI | An-NaCas |
\ |
CaCl, 2H ,0 CaCl,.2H,0
0 8%p/V 0 8%p/V

Tamano medio /Poten01a1 C

Microparticulas Microparticulas
vacias (MPV-Na) con An (MPA-Na)




MATERIALES Y METODOS

Método de captura del radical Acido 2,2’-azinobis-
(3-etil-benzotiasolina-6-acido sulfonico) o ABTS.

ABTS 7mM + (\d‘ )

persulfato de Cation — An sin liofilizar/liofilizadas
potasio #radical ABTS* MPA-Zei/MPA-Na
140mM P MPA-Zei rotas/ MPA-Na rotas
Buffer fosfato
5mM pH 7 Medida de

l Abs734nm

Abs.., =0,70 0,02

Tanto el extracto de An como las microparticulas se liofilizaron. Por
otra parte, se llevo a cabo la ruptura de las MPA-Na y de las MPA-Zei
con etanol al 75%.




RESULTADOS

La concentracion de An para el extracto
puro en acido citrico fue 84 mg/L,
mientras que en etanol absoluto fue de
60 mg/L. A este ultimo se le elimino el
etanol, concentrandolo a 130mg/L

Determinacion de
Concentracion de An

‘ Determinacion de Tamaho medio y Potencial C ‘

Tamafho medio de Potencial
particula

MPV-Zei (171+1) nm (-46%£2) mV
MPA-Zei (310+1) nm (-50+£1) mV
MPV-Na (12742) nm (-15+2) mV

MPA-Na (142+20) nm (-12+3) mV



RESULTADOS

‘ Capacidad Antioxidante ‘

An sin Liofilizar (95,7 +0,2) %
An Liofilizado (90 +2) %

MPA-Zei (62,2 £0,1) %
MPA-Zei rotas (38 £9) %

MPA-Na (95,6+1,5) %

MPA-Na rotas (6,211,7) %

ANTIOXIDANTES RADICALES LIBRES




CONCLUSION

Se obtuvieron microparticulas proteicas que encapsularon a las
antocianinas, siendo las de zeina las que presentaron mayor
tamano medio y mayor potencial zeta negativo, lo que las hace
mas estables electrostaticamente que las de Nacas

Las microparticulas de Caseinato de sodio que contenian An
fueron las que mejor conservaron su capacidad antioxidante
comparada con las microparticulas de zeinas




