BIOMARCADORES ASOCIADOS A ESTRES OXIDATIVO EN
MIOCARDIOPATIA CHAGASICA
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INTRODUCCION OBJETIVO

Muchos esfuerzos han intentado comprender los
mecanismos patogenicos de la Miocardiopatia
Chagasica Cronica (MCC). Sin embargo, los factores
fisiopatologicos que controlan la formacion y la
perpetuacion de la inflamacion cardiaca en los
pacientes chagasicos aun no fueron totalmente
aclarados.

El curso de la enfermedad dependeria de varios
factores como carga parasitaria, cepa y grupo geneético
del parasito, reinfeccion y estado inmunologico del
huesped entre otros. La persistencia parasitaria en el
tejido cardiaco se relacionaria con la agresion
miocardica. Sin embargo, el mecanismo exacto por el
cual el parasito causa dano en el corazon en la fase
cronica es desconocido. En la actualidad, se sugiere
que el estrées oxidativo constante en el corazon
contribuiria a la MCC. Estudios indican que reacciones
inflamatorias en el corazon se relacionarian con un
aumento en la produccion de citoquinas que induciria
una mayor generacion de especies reactivas de
oxigeno y de nitrogeno (ROS/RNS).

MATERIALES Y METODOS

Se analizaron 4 grupos de Individuos: controles
(CN=585), chagasicos sin MCC (ECsinMCC=28),
chagasicos con MCC (ECconMCC=35), y cardiopatias
no chagasicas (CnoC=45) de similares caracteristicas,
a los cuales se les realizO examen cardiovascular,
electrocardiograma, radiografia de torax y examenes
complementarios segun indicaciones en cada caso.
Todos dieron su consentimiento. El tamafno muestral
fue calculado estadisticamente para lograr una
estimacion representativa de la poblacion total con una
conflanza del 95%. Se  analizaron las
actividades enzimaticas de SOD y CAT por método
espectrofotometrico (Kits Ransel Labs). Por otro lado
se estimo el nivel de peroxidacion lipidica midiendo el
malondialdehido generado como principal producto de

|as reacciones de oxidacion sobre los tejidos mediante
la tecnica de TBARS.

El objetivo de este trabajo fue realizar un estudio
descriptivo de biomarcadores de estres oxidativo como
actividad enzimatica de superoxido dismutasa (SOD),
catalasa (CAT), medicion de punto final de la oxidacion

ipidica es el ensayo de Sustancias Reactivas del
Acido Tiobarbiturico (TBARS).

RESULTADOS
ACTIVIDAD CN ECsinMCC | ECconMCC| CnoC
ENZIMATICA
CAT 185+28 | 332+41 | 316+68 | 29543
(K/g Hb)
SOD 895 + 314 | 2590 + 188 | 3270 + 533 | 2253 + 227
(USOD/g Hb)
TBARS | 530+062(356+122| 404+1.82 | 3.23+1.12
(mmol/ml)

TABLA: Medias y desvios de CAT, SOD y TBARS
para cada poblacion estudiada.

Para el estudio estadistico se realiz0 analisis de
variancia a un criterio de clasificacion, para cada
enzima, se aplico Kruskal Wallis.

El nivel de significancia se establecio en p <0,05 con
diferencias significativas en las actividades de las
enzimas estudiadas.

CONCLUSIONES

Se observa una alteracion del estrés oxidativo en el
grupo ECconMCC.

Los individuos chagasicos en general tienen una estado
redox pro-oxidante respecto al resto de los pacientes.

Estos biomarcadores serian potencialmente utiles en el
disefio de modelos predictivos para identificar pacientes
chagasicos con mayor riesgo de desarrollar
complicaciones  clinicas a  nivel  cardiaco.



