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PRESENTACION

El presente trabajo consta del abordaje de la enfermedad del dengue, una problematica de salud publica qgue muestra un aumento constante
de casos en nuestro pais ano tras ano. Se examinan los resultados de analisis bioguimicos de rutina realizados en el laboratorio SILAB a siete
pacientes ambulatorios, de distintos géneros y edades comprendidas entre [os 18 y 64 aNos, quienes concurren por sospecha de dengue tras la
aparicion de los sintomas de |la supuesta infeccion al estar cursando los primeros dias de |la etapa febril. El propdsito del estudio de esta
InNformacion es demostrar cOmo, desde nuestra profesion como biogquimicos, estos procedimientos simples pueden contribuir al diagnostico
del dengue.

MARCO TEORICO ETAPAS DE LA ENFERMEDAD

El dengue es una enfermedad viral transmitida por la

, , - , Dias de enfermedad 1 2 3 4 5 6 7 8 9
picadura de un mosquito del género Aedes infectado con
el virus del dengue. En las Américas, el vector principal 40° X
responsable de |la trasmision es el Aedes aegypti. Temperatura ' ! —
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L CRITERIOS DE SELECCION DEL METODO DE DIAGNOSTICO

Si la muestra es
obtenida entrelos 0O a 3
dias de evolucion
desde el inicio de |la
fiebre estudiar por
meétodos directos (NS,

Si la muestra es obtenida
entre los 4 a 6 dias de
evolucion desde el inicio
de |la fiebre combinar un
método indirecto (IgM) y
al menos uno directo (NS],

Si la muestra es obtenida
con 7 o mas dias de
evolucion desde el inicio
de |la fiebre estudiar por
meétodos indirectos (IgM,
Neutralizacion con panel

Esta enfermedad febril, afecta a lactantes, ninos y adultos.
La iInfeccion puede ser asintomatica, o cursar con sintomas.
La enfermedad puede evolucionar a dengue grave,
caracterizado por shock, dificultad para respirar, sangrado
grave y/o complicaciones graves de los érganos.

Tabla 1. Resultados de laboratorio de los pacientes de SILAB.

selector). PCR, aislamiento viral). PCR, aislamiento viral.
- | | | | | | | DISCUSION Y CONCLUSIONES
Analisis de Paciente | Paciente | Paciente | Paciente | Paciente | Paciente | Paciente | Valores
Laboratorio 1 2 3 4 5 6 7 de Segun lo observado en los valores de laboratorio
referencia obtenidos de los casos sospechosos de dengue,

. gue fueron confirmados con métodos especificos,
I-:ematocrlto 39,9 41,9 41,4 34,5 43,9 38,8 40 35-50 los pacientes presentan una clinica compatible
(%) con la enfermedad que se acompaha de una
Hemoglobina leucopenia y trombocitopenia marcadas, sumado
( /dL)g 13,3 14,3 14,2 12,8 14,7 13,3 14,3 11-16 también a valores alterados de las transaminasas.

8 Se puede concluir entonces, que estos analisis

Globulos 3.700.000- clinicos de rutina son de gran ayuda a la hora de

RojoS /mm3 5.040.000 | 4.870.000 | 4.460.000 | 3.840.000 [5.060.000 |4.620.000 [4.420.000 = £00.000 evaluar un posible caso de dengue para poder
orientar al diagnostico, y diferenciarlo asi, de otros

Globulos 5 000- Sindromes Febriles Agudos Inespecificos.

Blancos/mm3 2.190 1.370 3.880 1.800 1.950 3.020 2.200 9000

% Ns 26 43 72 48 32 27 41 55-65

(0) -

% L 57 41 15 39 55 57 49 25-35 PERSPECTIVAS

Plaquetas - . . .

/mr(::lg 383.000 113.000 | 116.000 | 121.000 86.000 73.000 113.000 138888 Se puede mencionar la existencia de una vacuna

' contra el Dengue, la vacuna Qdenga que por tener

GOT (U/L) 72 42 21 34 54 93 151 5-34 virus vivo atenuado, esta contraindicada en:
embarazadas o mujeres en periodo de lactancia,

GPT (U/L) 62 18 17 5 39 a1 111 1-55 personas que gtili;an fnedicam,entqs que afectgn al
sistema inmunitario. Aun continua siendo sometida a

Uremia ] ) ) ) ) estudios para establecer su efectividad segun el rango

(mg/dL) 2> 39 24 10-40 etario y regiones endemicas.

. . Seria Importante poder contar con una vacuna
Creatininemia - 0,76 - - - - - 0,7-1,2 efectiva, que tenga alcance a la mayor parte de la
(mg/dL) ooblacion y que ayude a disminuir la cantidad de

- - - - - pDacientes con dengue, y sobre todo de los que

Antigeno NS1 - ) positivo | positivo | positivo | positivo | positivo ) oresentan dengue grave. Esta podria ser una buena

Anti N nerramienta para ayudar a reducir los gastos en salud

| T\;'C“erpo positivo - - - il - - - oublica destinados a esta problematica, y para

& alivianar la saturacion del sistema de salud frente a la

RT-PCR _ pOSsitivo _ _ _ _ _ _ gran cantidad de pacientes qgue concurren
actualmente por esta enfermedad
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