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INTRODUCAO

O sucesso do tratamento endoddntico estd diretamente ligado ao selamento
hermético da obturacdo, especialmente, em seu nivel apical. Com este selamento
previne-se a infiltracdo de exsudatos e impede-se a fixacdo de microrganismos na regiao,
que poderdao manter ou criar uma lesdo. Para tanto, necessita-se executar um preparo de
canal radicular que se apresente o mais isento possivel da camada residual de magma
dentinario formado a partir de raspas de dentina, restos organicos de tecido pulpar e
substancias quimicas empregadas no tratamento endodontico.

O tipo de substancia quimica auxiliar interfere na producdo e manutencdo da
camada residual de magma dentinario, o que pode interferir na qualidade final da
obturacdo. Desta maneira, variando-se as substancias quimicas auxiliares, foi a proposta
deste estudo, avaliar a infiltracdo de corante na interface parede dentinaria-material
obturador, em dentes extraidos.
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MATERIAL E METODO

Para a realizagdo do trabalho "in vitro" foram utilizados 44 pré-molares inferiores
humanos unirradiculares, extraidos por motivos diversos, com apices completamente
formados e portadores de um uUnico canal, que foram preparados, mantendo-se as
coroas. Para padronizar a abertura do forame apical, todos os canais foram
sobreinstrumentados, em 2 mm além do apice com uma lima tipo k até o n°® 25. Para
preparo de canal foi empregada a técnica de preparo progressivo no sentido coroa apice,
fazendo uso de brocas de Gates-Glidden de n° 4, 3 e 2, para o terco cervical e médio e
com limas tipo k, em preparo progressivo até a 1 mm do apice, onde foi confeccionado o
degrau apical com lima de n® 40. Comprimento do dente foi determinado pelo uso de
um instrumento no canal, que ao ser visivel no apice, com o auxilio de uma lupa de
aumento de 10x, foi diminuido 1 mm, para determinar o comprimento de trabalho.

O preparo foi feito acompanhado de farta irrigacdo de substancias quimicas
auxiliares, de acordo com a proposicao do presente trabalho, com a remogao ou ndo da
camada superficial e magma dentinario. Para tanto, os dentes foram divididos em 4
grupos de 10, de acordo com as substancias quimicas empregadas durante o preparo de
canal: Grupo 1 - foi usado 20 ml de solucdo de hipoclorito de sédio a 1% e irrigacdo final
com 6 ml de fisioldgica salina; Grupo 2 - foi usado 19,9 ml de solugdo de hipoclorito de
sodio a 1%, associado a 0,1 cm3 creme Endo PTC, com irrigagdo final de 6 ml de
Tergentol-Furacin; Grupo 3 - foi usado 2ml de solucao de hipoclorito de sédio a 1%, com
irrigagdo final de 6 ml de solugdao de EDTA 17%; Grupo 4 - foi usado 19,9ml de
hipoclorito de sédio a 1% e 0,1 cm3 de creme de Endo PTC, com irrigacdo final de 6 ml
de EDTA a 17%. Os 4 dentes restantes foram utilizados para controle positivo (2) e
negativo (2) do experimento. O controle negativo foi totalmente impermeabilizado
inclusive o forame apical, ao passo que o controle positivo ndo teve os canais obturados,
mas a impermeabilizagdo sera idéntica ao experimento.

Terminado o preparo, os canais foram secos com ponta de papel absorvente, para
serem obturados. Como técnica de obturacdao escolheu-se a técnica de condensacao
lateral dos cones de guta-percha, associada a condensagdo vertical juntamente com o
uso cimento obturador N-Rickert que foi preparado de acordo com Prokopowitsch, na
proporcao po/liquido de 0,4524g de pd para 0,1 ml e liquido, selando a porcao cervical
com Cimpat.

Procedeu-se a impermeabilizagdo externa com duas camadas de esmalte para
unhas, exceto a 1 mm do forame apical. Posteriormente os dentes foram imersos em
solucdo de metileno a 1%, onde permaneceram por 7 das, em estufa a 37° C.

O processo de lavagem dos dentes foi pelo periodo de 12 horas em agua corrente,
com remogao a camada impermeabilizante, sendo posteriormente cortado o 1 mm apical,
até que fosse visivel a obturacdo do canal quando entdo foram clivados, fazendo um
corte no sentido coroa-apice na superficie vestibular e lingual, tomando o cuidado de nao
expor o material obturador e, usando um instrumento para a fratura completa no sentido
vestibulo-lingual. Feita a clivagem, foi executada a medida da infiltracdo marginal apical
do corante, nas duas partes de cada dente, medindo-se a maior infiltracdo em cada uma
das partes dos dentes.

As medidas foram registradas, medindo-se o dente com paquimetro de precisao e
as medidas da infiltracdo marginal apical do corante foram executadas valendo-se de
programa de computador, (Corel Draw®). Os resultados foram submetidos a testes
estatisticos, sendo o nivel de exigéncia de 5%.



RESULTADOS

Chegou-se aos resultados através da medida obtida com um paquimetro de
precisao, que foi transferida para o computador onde as duas partes dos dentes foram
scanneadas, sendo a imagem transportada para um software que permite trabalhar a
imagem (Corel Draw®), onde foi verificada a medida da infiltracdo maxima de cada
parte, fazendo-se a média da infiltracdo. As médias das medidas obtidas encontram-se
no grafico a segquir.

Grafico das médias de infiltragdo nos 4 grupos experimentais:
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Por ser uma amostra ndo normal, submeteu-se ao teste de Kruskal-Wallis, que
forneceu o seguinte valor (H) de Kruskal-Wallis calculado: 31.1362, onde o valor do Xy
para 3 graus de liberdade: 31.14, com probabilidade e Ho para esse valor: 0,00%. O
valor de H aparece repetido como Xy porque a sua significancia é avaliada pela tabela do
qui-quadrado. Além disso, as médias entre as amostras nos mostram os niveis de
significancia, demonstrado no quadro a seguir.

Tabela de Comparacdo entre médias dos postos das amostras

Amostras | Piferenca Valores criticos .
entre Significancia

comparadas | . dias 0,05 0,01 0,001
Grupos 1 X 2 3,8000 5,1773 6,9452 9,1561 Nao Signif.
Grupos 1 X 3 18,8000 5,1773 6,9452 9,1561 0,10 %
Grupos 1 X 4 24,2000 5,1773 6,9452 9,1561 0,10 %
Grupos 2 X 3 15,0000 5,1773 6,9452 9,1561 0,10 %
Grupos 2 X 4 20,4000 5,1773 6,9452 9,1561 0,10 %
Grupos 3 X 4 5,4000 5,1773 6,9452 9,1561 5%

Para melhor ilustrar os resultados tem-se, a seguir, os quatro grupos, com os
dentes em que houve a maior e a menor infiltracdo de corante, sendo que no grupo 1,
pode-se verificar que o dente em que ocorreu a maior infiltracdo de corante, a mesma foi
em toda a extensao da obturagao do canal.




Grupo 1
menor y mayor
infiltracion de colorante

Grupo 2
menor y mayor
infiltracion de colorante

Grupo 3
menor y mayor
infiltracion de colorante

Grupo 4
menor y mayor
infiltracion de colorante

Os dentes do grupo controle positivo apresentaram corante em toda a extensao
do canal e os do grupo controle negativo, por estarem completamente
impermeabilizados, ndo apresentaram infiltracdo do corante.



DISCUSSAO

Ao se realizar um tratamento endodoéntico visa-se obter uma perfeita adaptacdo
do material obturador; porém, é significativa a diferenca que se obtém ao se analisar as
diferentes substancias quimicas auxiliares que se usa para realizar este tratamento.
Assim, ao analisar os dados obtidos neste trabalho, constata-se que o uso de um agente
quelante para remover a camada superficial de magma dentinario é de fundamental
importancia para conseguir uma melhor adaptacdo do material obturador para se obter o
selamento marginal apical.

Neste aspecto, vale salientar o estudo realizado por GAVINI et al. (1996) sobre a
influéncia da remocdo do magma dentinario no selamento apical de canais radiculares
obturados com cones de guta-percha e cimento de N-Rickert com 10 ml de EDTA a 17%,
o qual constatou haver diferenga significante entre os dois grupos ao nivel e 1%, sendo
gue houve maior infiltracdo do corante onde o magma nao foi removido.

Um estudo com metodologia semelhante foi realizado por SIQUEIRA Jr. et al.
(1993) que realizaram o preparo até a lima numero 35, fazendo o stop apical a 1 mm
aquém do apice; usaram EDTA a 17% por 3 minutos, para remogdo da camada
superficial de magma dentinario e depois deixaram os dentes em corante.

A técnica empregada para a obturacdo dos canais radiculares foi a da
condensacdo lateral, que foi comparada por VEIS et.al. (1994) e REZENDE e BOMBANA
(1999) a técnica da guta-percha termoplastificada e verificaram que a primeira ofereceu
um resultado superior; o que foi igualmente constatado por PESCE et al. (1995), quando
compararam a condensacdo lateral a técnica de McSpadden, McSpadden modificada.

A interferéncia da camada residual (smear layer) na avaliacdo de SOUZA e SILVA
(2001) quanto ao selamento da obturacdo do canal radicular, indicou que a mesma
interfere na qualidade do selamento da obturagcdo dos canais radiculares.

Os resultados obtidos por TIMPAWAT et al. (2001) ao determinarem o efeito da
remocdo do smear layer em microinfiltracdo apical usando a método da infiltracdo do
liguido em canais que foram obturados com guta-percha termoplastificada e cimento de
iondmero de vidro como cimento obturador mostraram que a microinfiltracdo foi variavel
nos dois grupos experimentais, sendo que variou mais no grupo que teve o smear layer
removido.

Entretanto, pode-se incrementar essa limpeza promovida no canal radicular
associando-se o Endo PTC ao hipoclorito de sddio no preparo do canal radicular, o que
resultou em menor infiltragcdo de corante, além da remocdo da camada superficial de
magma dentinario.

Desta forma, de acordo com as medidas obtidas, pode-se constatar que
ocorreram diferencas significativas entre os resultados de cada grupo onde o melhor
selamento obtido foi o do grupo 4, em que o preparo foi executado com hipoclorito de
sddio, associado ao Endo PTC, com irrigacao final com EDTA, enfatizando que a diferenca
de procedimento entre os grupos 3 e, foi apenas o uso do Endo PTC, sem alterar a
quantidade de substancia quimica auxiliar.

Para a realizacdo deste estudo buscou-se uma metodologia que permitisse avaliar
a infiltracdo marginal apical do corante azul de metileno em dentes humanos extraidos,
com canal obturado com cone de guta-percha e o cimento de N-Rickert, pela técnica de
condensacdo lateral.

A proporcdo po-liquido do cimento N-Rickert foi avaliada por PROKOPOWITSCH et
al. (1992) sendo que os resultados mostraram que esta pode influenciar a
permeabilidade marginal do sentido apico-cervical, com alteracGes estatisticamente
significativas na permeabilidade marginal pds-obturacdo do canal radicular com cimento
N-Rickert, e que a proporcao poé-liquido do cimento N-Rickert que propiciou melhores
resultados foi a de 0,4524 g de p6 para 0,1 ml de liquido.

Ainda quanto ao cimento obturador, a comparacao in vitro de ANTONIO e MOURA
(1997) no grau de infiltragcdo marginal apical de corante em dentes humanos extraidos,
obturados com 4 cimento endodOnticos: N-Rickert, AH26, Sealapex e Ketac-Endo
mostrou que, em relacdo as médias de penetracdo de corante, o grupo do cimento N-
Rickert foi o que teve melhor resultado.



Ao avaliarem a qualidade do selamento apical de dois cimentos, Endobalsam e N-
Rickert, SILVA et al. (1996) puderam concluir que houve diferengas estatisticamente
significantes entre os grupos dos cimentos testados, sendo que o cimento N-Rickert
mostrou valores muito inferiores de infiltragdo de corante.

Ja na avaliagdo in vitro que FIDEL (1997) fez sobre a capacidade de selamento
marginal apical dos cimentos Rickert e N-Rickert em comparagdo com o cimento de
Grossman, em sua formula original e modificada pelo acréscimo de 2% de delta-
hidrocortisona, com os canais obturados pela técnica da condensacdo vertical, demonstra
gue nenhum dos cimentos testados foi capaz de promover a completa impermeabilizagao
marginal apical; porém, houve diferenca estatisticamente significante na comparacao da
infiltracdo marginal apical entre os cimentos testados e o cimento de N-Rickert obteve o
menor indice de infiltragdo marginal apical.

Ja no trabalho de POMMEL et al. (2001) o mesmo resultado foi obtido quando da
comparagdo da técnica da condensacdo lateral as técnicas Thermafil e do cone Unico,
sendo que a primeira teve melhores indices de penetracdao de corante, resultado também
obtido por ANTONOPOULUS et al. (1998), quando comparou as técnicas do cone Unico e
da condensacao lateral.

A qualidade do selamento apical que foi avaliada por ALBERGARIA e RODRIGUES
(1999) quando compararam as técnicas da condensagdo lateral e da compressao
hidraulica vertical do cone acessério, permitiu verificar que o desempenho da
condensacao lateral foi superior.

Também em trabalho para avaliar a qualidade do selamento apical, ROBAZZA et
al. valeram-se de corante, em estufa, para considerar a quantidade de corante infiltrado
no apice.



CONCLUSAO

Avaliando os resultados obtidos e baseados no nivel de exigéncia do trabalho
pode-se concluir que:

1. Ocorreram diferengas estatisticamente significantes entre os resultados obtidos
entre os grupos, exceto entre os grupos 1 e 2:

2. O grupo que teve o melhor desempenho quanto ao hermetismo do selamento
apical da obturacao foi aquele em que foi usado o Endo PTC no preparo do canal,
seguido da irrigacao final com EDTA, (grupo 4) seguido pelo grupo 3 e,
posteriormente pelos grupos 2 e 1.
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