“Nos mueve el Deseo”

Hacia una Clinica Psicoanalitica con Perspectiva de Género

Posibilitar la creacion de condiciones subjetivas y sociales que hagan mas habitable la
vida y respetar los espacios de autonomia posibles para el despliegue de la potencia
imaginativa y deseante representan premisas irrenunciables en el afan por sostener una

ética que anime la practica psicoanalitica. (Bletscher, 2009)

Introduccioén

“El inconsciente es la politica” (Lacan, 2005).

Si hoy tuviese que elegir cual es la caracteristica mas convocante del
psicoanalisis, aquella que mas me moviliza e invita a querer hacerme de él, diria
que es su caracter de practica politica. Caracter que no es facil de vislumbrar
quiza a primera vista, pero ahi estd, si se lo quiere poner en juego. Al respecto,

Ulloa no deja lugar al remate; entiende que

Para que haya psicoanalisis, debe haber un deseo de escuchar a alguien y
también es necesario que alguien demande ser escuchado por ese
psicoanalista. El psicoanalista pone en juego la ética del deseo, balanceada
por la ética del compromiso: si s6lo pone en juego la ética del deseo, va al
muere, termina frito como Edipo; pero si sélo trabaja por la ética del

compromiso, si no hay deseo, se muere por aburrimiento. (Ulloa, 2007, p. 3)

Una lectura posible de su planteo me lleva a desglosar que una practica politica
se balancea siempre con estos dos ejes: el deseo y el compromiso. Poner el
cuerpo en un hacer politico implica necesariamente conviccion de que ese algo lo

vale y esta de acuerdo con nuestros principios; pero también necesita del deseo,



porque sin deseo no hay movimiento que sea genuinamente transparente y tarde
o temprano, sin deseo, ese algo se deja de perseguir.

El Cédigo de Etica de la Federacién de Psicélogos de la Republica Argentina
(Fe.P.R.A.) plantea en su Preambulo que todos los psicologos y las psicologas
nucleados en sus entidades deben propiciar “la vigencia plena de los Derechos
Humanos, la defensa del sistema democratico, la busqueda permanente de la
libertad, la justicia social y la dignidad, como valores fundamentales que se
traduzcan en un hombre y una sociedad protagonista, critica y solidaria”. Ser
psicologo/a para la Fe.P.R.A., destituye por completo la posibilidad de un
“psicoanalisis apolitico”. Incluso, encuentra en esta expresion una contradiccion
inminente: aquel que sostiene una practica de ese calibre no esta siendo ético vy,
desde ya, tampoco estd siendo honesto, porque no existe ninguna practica
apolitica. El psicoandlisis jamas puede pensarse solo como una teoria. Es una
praxis. Y como praxis, es politica. Significa desenvolverse siempre con una
perspectiva de derechos humanos, estimulando un espiritu critico y comprometido
con la sociedad.

Una de las aspiraciones que considero fundamentales para pensar esta praxis es
la reinvencién constante de la misma. Es decir, volver siempre a la teoria pero
para desestructurarla al compas del entretejido social, cultural, histérico y politico
que nos atraviesa. En este sentido, entiendo que extrapolar légicas eurocéntricas
a las realidades latinoamericanas, sin antes comprometerse con someter a
revision, reflexion e interpretacion aquellos conceptos apuntados en dichos
contextos, no es la forma de entender los procesos subjetivantes que diferencian
a la sociedad argentina. Bleichmar (2007) define la subjetividad como un proceso

historico: un “proceso” en la medida en que es efecto de tiempos de constitucion;



“historico” porque esa constitucion esta determinada por variables historicas en el
sentido de la Historia social, variables que iran tomando forma segun las
diferentes culturas y sufriran transformaciones segun las légicas propias de cada
sistema politico. Las subjetividades cambian y los malestares, con ellas, también;
de modo que las vicisitudes propias de su constitucion nunca pueden
desanudarse de los contextos sociales, culturales y politicos que la atraviesan y
posibilitan.

Como futura profesional de la Salud Mental, y al decir de Ulloa (2007), me
interpela el deseo y el compromiso de repensar los conceptos fundamentales del
Psicoanalisis en sus origenes, vertiente que es transversal a nuestra formacion
universitaria, en relaciéon a una deconstruccion y consecuente reconstruccion de
pensamiento comprometido con una Perspectiva de Género. A partir de un
rastreo bibliogréfico, trataré de delinear algunas lineas de fuga al discurso mas
duro del psicoandlisis, valiendome de las teorizaciones de psicoanalistas
fundamentalmente latinoamericanos que interpelan este discurso con la mirada en
cuestion. Desde esta mirada, el interrogante que mas insiste es el lugar de la
mujer en la clinica psicoanalitica. ¢ Por qué?

Cevasco (2006) pone el acento en el punto paraddjico que ocupa la “cuestidon
femenina” en el psicoanalisis, en tanto son ellas, las mujeres histéricas, las que
interpelan a Freud en su practica como médico neurdlogo; en otras palabras, son
ellas quienes “abren la puerta de la escena analitica” (Cevasco, 2006) y van
guiando a Freud a disefiar un campo de escucha como pilar fundador para su
clinica. Es esta histeria con sus multiples y mixtas expresiones, con sus enigmas
cautivadores para el espiritu curioso de un médico que no se conformaba con lo

anatomico y lo fisioldgico; es este fenOmeno con caracter auténtico que empieza a



escaparse de los paradigmas cientifico-teoricos de la época, el que invita a Freud

a encontrarse con la palabra como puerta principal para descubrir el Inconsciente.

La histeria destituye el saber médico, altera las leyes de la ciencia neuroldgica
al sefnalarles su error, y a los mapas de la sensibilidad y de la motricidad del
sistema nervioso, los “altera”. Inclusive fue ese cuerpo femenino el que,
subvirtiendo el saber médico, fundé el psicoandlisis. (De la Pava Ossa, 2006,

p. 170)

¢, Cudl es la paradoja? Siendo la cuestion femenina la que le permite deconstruir y
construir nuevos cimientos teoricos desmantelando uno de los mas grandes
descubrimientos del siglo XX, esa misma cuestion femenina queda luego
circunscripta al campo de lo no-resuelto para el psicoanalisis, de un enigma que
no podra responder y que implica “una tarea de solucién casi imposible para él”

(Freud, 1979, p. 108).

“Latransgresion... funda la fiesta” (Ulloa, 2007, p. 2).

“La transgresion, que se juega a cara o cruz, puede fundar una teoria revulsiva o
revolucionaria, o una ruptura epistemoldégica. Y funda la fiesta” (Ulloa, 2007, p. 2).
El psicoandlisis nacio transgrediendo el discurso de la época. Freud, junto con
Marx y Nietzsche, fue nombrado por Paul Ricoeur (1970) como un maestro de la
Escuela de la Sospecha.

A comienzos del siglo XX, y en funciébn de afos y afios de reflexidon, la
representacion de sujeto predominante era la cartesiana, cuyas ideas
consustanciales tenian peso epistemoldgico en el campo de la psicologia. El
sujeto cartesiano, a grandes rasgos, es aquel que piensa y luego existe, que es
consciente de si, porque es indiviso, idéntico y transparente, y que se distingue
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por encima del resto de los seres vivos en virtud de su Razén. Freud viene a
increpar la libertad y emancipacion de este sujeto para decir que “Sujeto” es:

El Sujeto del Inconsciente;

El Inconsciente es lo Sexual;

Lo Sexual que se constituye desde la primera infancia;

En la cual somos todos perversos polimorfos.

Un jaque mate al paradigma de pensamiento cientifico y disciplinar de la época.
En definitiva... esta en la raiz del discurso psicoanalitico transgredir y reinventar,;
apostar por una mirada deconstructiva que termine por tambalear los cimientos de
cualquier estructura. ¢ Por qué, entonces, no valerse de esta pieza elemental del
psicoanalisis, sin la cual seguramente no hubiese nacido, para ponerlo en tension

con los discursos de la época?

“El feminismo es un impertinente” (Varela, 2005, p. 13).

Asi como el psicoanalisis opera con un método deconstructivo que destituye el
poder de la mirada clasificadora en el campo de la clinica para darle lugar a la
escucha de lo que el sujeto tiene para decir, el feminismo rasgufia con ufas y
dientes la cosmovision patriarcal para generar posibilidades de una cosmovision
de género donde las mujeres aparezcan con igual participacion que los hombres.
“El feminismo es un impertinente” apunta Varela (2005, p. 13), y el psicoandlisis
también lo es; cuestionan el orden establecido, lo molestan, haciendo vibrar y
taladrar el suelo de edificios que se afanan por no ser derrumbados.

Una caracteristica esencial del feminismo es su dialéctica constante entre practica
y teoria. Como movimiento no se conforma con la lucha politica, sino que

observa, describe, hipotetiza, teoriza y vuelve a observar; desconfia de lo ya



conceptuado, revisa y se arrima a conclusiones; nunca cierra, sino que abre
nuevos interrogantes, duda, repiensa, y asi vuelve a comenzar. Este impulso
constructivo es el germen de la perspectiva teodrica de aquellas feministas
profesionales que fueron y siguen desmantelando distintos campos: Psicologia,
Antropologia, Sociologia, etc. Y se trata de un afan que no implica Unicamente
pensar el lugar de la mujer en lo social o todo lo referido a la busqueda de
“‘igualdad” con el hombre, sino que se propaga a todos los ambitos disciplinares:
la economia, el mercado laboral, la institucion familiar, el imperio de la religion, el
ambito de la educacién, etc. Y asi se torna un movimiento tedrico imparable.
Impertinente, que viene a poner en duda todo lo establecido hasta el momento en
materia de relaciones entre hombres y mujeres, subjetividades, constituciones
sociales, y demas.

Me parece prudente utilizar en este sentido la expresion “Perspectiva de Género”
para hablar de esta iniciativa feminista que aboga por romper esquemas y
producir nuevos saberes que no sélo desdibujen lo construido hasta el momento
acerca de la Mujer, sino que apunten mas bien a reivindicar a Las Mujeres como
colectivo heterogéneo en la produccién de conocimiento acerca de sus propias

realidades subjetivas.



Desarrollo

Interpelar los origenes del discurso psicoanalitico desde una perspectiva de
género no significa que el psicoanalisis no tenga una orientacion al respecto. “El
psicoanalisis es la primera teoria de género”, bromea en una entrevista Lutereau
(2018), y no ingenuamente. Los modos histéricos de subjetivacion se cristalizan
en la teorizacién psicoanalitica y constituyen un orden sexual que diferencia la
experiencia masculina de la femenina y legitima solo ciertas modalidades de las
mismas como “normales”. ¢Qué podemos leer de esta legitimacion en Freud y en

Lacan?

La teoria psicoanalitica de la feminidad

La sexualidad femenina en Freud

Me inclino a distinguir dos momentos elementales para pensar la sexualidad
femenina en la obra freudiana, que se diferencian entre si por la teorizacién de la
novela edipica; el primer momento encuentra su mayor arsenal tedrico-practico en
los casos de histeria, de los cuales me interesa retomar Fragmento de andlisis de
un caso de histeria, escrito en 1905. El segundo momento se ubica entramandose
con los textos de Complejo de Edipo, y atafie fundamentalmente a los textos
“Sobre la sexualidad femenina” y “33° Conferencia. La feminidad”, publicados en
los aflos 1931 y 1933, respectivamente.

El analisis de Dora aparece en la clinica de Freud pocos afios después de haber
publicado “Estudios sobre la histeria” y otros textos de tinte mas teorico acerca de
los mecanismos de defensa puestos en juego en las distintas estructuras clinicas.

En estos articulos, Freud insiste en el mecanismo de conversion de los



fendmenos psiquicos al plano de lo corporal para comprender lo que ocurre en la
histeria: aparece una representacion psiquica inconciliable con el resto de
representaciones de la vida animica, ante lo cual es menester arrancarle el afecto
y, gracias a la capacidad conversiva que antecede en las histéricas, trasponerlo a
un sintoma corporal (Freud, 1981). Ahora bien, en el analisis de la joven Dora,
Freud, particularmente, va mas alla. “Yo llamaria histérica, sin vacilar, a toda
persona, sea 0 no capaz de producir sintomas somaticos, en quien una ocasion
de excitacion sexual provoca predominantemente o exclusivamente sentimientos
de displacer” (Freud, 1979, p. 27). Ya no importa ni prima la conversion, es decir,
la visibilidad del padecer en una inervacion corporal. Lo que se pone en primer
lugar es una ocasion de excitacion sexual provocante de sentimientos de
displacer, subrayo. Es decir: existirian ocasiones estimulantes de una excitacion
sexual para todo el mundo, de modo que si a una persona le producen, por el
contrario, displacer, se deberia a que esta aquejada de histeria y no es, por ende,
“‘normal”. Me pregunto... ¢acaso la sexualidad no es, por naturaleza, polimorfa?
Volveré sobre este punto.

En la 33° Conferencia, con el Complejo de Edipo ya descubierto y teorizado,
Freud intenta definir psicol6gicamente la feminidad esbozando que “consiste en la
predileccion por metas pasivas”. Acentua que plantear esto no es identificar la
feminidad con la pasividad, puesto que “puede ser necesaria una gran dosis de
actividad para alcanzar una meta pasiva”. Lo interesante es que Freud anticipa
gue no debe descuidarse “la influencia de las normas sociales, que de igual modo
esfuerzan a la mujer hacia situaciones pasivas”. Pero, rapidamente, puntualiza
que tampoco se puede descuidar “la existencia de un vinculo particularmente

constante entre feminidad y vida pulsional”. Es decir, si bien hay exigencias



culturales que pujan a la mujer a un lugar pasivo, hay algo del mundo de las
pulsiones que también lo hace. “Su propia constitucion le prescribe a la mujer
sofocar su agresion, y la sociedad se lo impone; esto favorece que se plasmen en
ella intensas mociones masoquistas. [...] El masoquismo es entonces, como se
dice, auténticamente femenino” (1979, p. 107). Este no es un dato menor, porque
tal como se lee Freud decide colocar al masoquismo como un caracter de la
feminidad por excelencia. Si bien elige en un primer momento no equiparar lo
femenino con lo pasivo, en este pasaje no sélo asegura que lo pasivo es algo
propio de la mujer, sino que lo pasivo es en la mujer un modo de satisfaccion.
Yendo a la problematica nuclear del texto, Freud buscara entender como se
desarrolla la mujer y deviene tal a partir del nifio de disposicion bisexual. Alude asi
a las distintas fases del desarrollo libidinal, indicando que tanto nifios como nifias
se comportan de igual manera. O mejor dicho, la nifia se comporta como el nifio,
“modelo” del corpus tedrico: “la nifia es como un pequefio varén” (1979, p. 109),
escribe Freud. En la fase falica esto se observa con facilidad: el nifio se procura
sensaciones placenteras en su pene; lo propio hace la nifia con su clitoris, que es
la zona erégena rectora. Ahora bien, para pensar una vuelta hacia la feminidad
“‘normal”, la nifia deberia sustituir tanto la zona er6gena rectora como su objeto de
amor. El clitoris debe ceder el trono a la vagina y es el padre quien devendra
objeto de amor en la novela edipica.

¢ Como se dan estos trueques? ¢ Como ingresa la nifia en el Complejo de Edipo?
“‘No se puede comprender a la mujer si no se pondera esta fase de la ligazon-
madre preedipica” (1979, p. 111), cuyo final es ser destituida a raiz de un
extrafiamiento colmado de hostilidad y dejar lugar a la ligazén-padre. El factor que

posibilita dicha enajenacion y que serd, para el psicoanalisis todo, la impronta que



permite pensar la psicologia femenina consiste en el complejo de castracion. La
nifia (como el nifio también) lanza distintos reproches hacia su madre, pero se
extrafia de ella en el momento en que la hace responsable de su falta de pene,
perjuicio que no puede perdonarle.

El complejo de castracion aparece cuando la nifia recibe la impresion de los
genitales masculinos, impresién por la cual se siente “menos”, queriendo tener un
genital como ese y encontrandose entonces, en palabras freudianas, con una
envidia del pene. La “criatura sin pene” (Freud, 1979, p. 233) descubre su
inferioridad organica y reconoce alli, en el hecho de su castracion, la superioridad
del varén. Son posibles, a partir de este punto de inflexion, tres orientaciones del
desarrollo: la inhibicibn sexual o neurosis, el complejo de masculinidad y la
feminidad normal. En el primero de estos caminos estaria, claro estd, situada la
joven Dora, en tanto la neurosis da indicios de una represion de gran parte de las
aspiraciones sexuales en el momento en que la nifia lee, en su comparacién con
el varon, que éste ultimo esta “mejor dotado” (Freud, 1979, p. 117). Frente a esto,
su amor propio queda estropeado, obligando a una renuncia de la satisfaccion
clitoridea para dar sitio a metas pasivas orientadas al padre.

La otra posibilidad consiste en el sostenimiento de un complejo de masculinidad,
en el cual la nifia se niega a reconocer lo desagradable de su castracion,
reivindicando la masculinidad sobrellevada hasta entonces, reforzando la
satisfaccion masturbatoria en el clitoris y buscando identificarse al padre o a la
madre falica. Aqui, el puerto mas extremo al que se puede arribar es la eleccion
homosexual de objeto.

Finalmente... la feminidad normal. En ella se abandona la masturbacion clitoridea

renunciando a las aspiraciones activas y dando lugar a una prevalencia de
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pasividad y mociones pulsionales pasivas, que necesariamente van acompafadas
por una vuelta hacia el padre. Hasta aca, muy similar al camino de la inhibicion
neurética. Ahora bien, en esta oleada de desarrollo el punto esencial para hablar
de “normalidad” y no de “histeria” radica en la sustitucion del deseo del pene por
el deseo de un hijo: siguiendo una antigua equivalencia simbdlica, el hijo aparece
en el lugar del pene. Con la transferencia del deseo hijo-pene al padre, la nifia ha
ingresado en la situacion del complejo de Edipo. En definitiva y reiterando, la
feminidad normal es, para Freud, aquella que se configura como un camino de
sustituciones hacia la maternidad.

En Sobre la sexualidad femenina, Freud (1979) plante6 anteriormente cuestiones
muy similares a las ya expuestas. Cabe agregar algunas anotaciones que resultan
de un gran interés. En este articulo, se entiende al Complejo de Edipo en la mujer
como el resultado final de un desarrollo mas prolongado; no es destruido por el
influjo de la castraciébn como en el varoncito, sino creado y posibilitado por él. Aqui
ubica Freud el hecho de que la mujer sea, socialmente hablando, proscripta a la
pasividad. Su Edipo nunca es debidamente destruido, sepultado, clausurado
como en el hombre, sino que escapa a las intensas influencias hostiles que en el
varén producen un efecto destructivo, e incluso es frecuentisimo que la mujer
nunca lo supere. Por eso son mas pequefios y de menor alcance los resultados
culturales de su descomposicion. Probablemente “esta diferencia en el vinculo
reciproco entre complejo de Edipo y complejo de castracion imprime su cufio al
caracter de la mujer como ser social” (1979, p. 232). Al respecto de esto, unos
afios antes, Freud (1979) planteaba que el supery6 femenino nunca deviene tan
implacable, tan impersonal, tan independiente de sus origenes afectivos como lo

exigimos en el caso del varon, indicando que el nivel de lo “éticamente normal” no
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es el mismo en el caso de la mujer. Y que esto se debe a que la castracion ya
produjo antes su efecto, faltando entonces el motivo para demoler y destruir el
Complejo de Edipo.

Recapitulando, la cuestion femenina en Freud puede pensarse en torno a la
envidia del pene, el consecuente complejo de castracion y el camino performativo
hacia el deseo de un hijo, cuya alteracién principal se da en relacion a la posicion
histérica como una posicion patologica de displacer cuando deberia sentirse, sin
mas, placer. También se destaco la constitucion de un superyé defectuoso porque
€S una nocion enigmatica en tanto aparece la cuestion social en la

conceptualizacién freudiana.

La posicion femenina en Lacan

En el Seminario Ill “Las Psicosis”, Lacan (1981) retoma la insistencia freudiana en
la disimetria fundamental entre los sexos durante la problematica edipica. Dice
qgue Freud, a partir de lo que iba descubriendo en su experiencia analitica, terminé
por enraizar esta disimetria al elemento anatémico. Pero la disimetria en cuanto
tal no se circunscribe a la anatomia genital, sino que la disimetria est4,
esencialmente, a nivel simbélico. En otras palabras, lo que esta en juego es una

disimetria en el orden del significante.

Hablando estrictamente no hay, diremos, simbolizacién del sexo de la mujer
en cuanto tal. En todos los casos, la simbolizacion no es la misma, no tiene la
misma fuente, el mismo modo de acceso que la simbolizacion del sexo del
hombre. Y esto, porque lo imaginario sélo proporciona una ausencia donde en

otro lado hay un simbolo muy prevalente. (Lacan, 1981, p. 251)
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Se observa que Lacan piensa al sexo femenino como una ausencia, un vacio y/o
un agujero, alli donde el sexo masculino tiene una presencia, un miembro y/o un
simbolo que se distingue, haciéndose mas “preferible” al sexo femenino.

En este sentido es que se puede fundamentar, desde la perspectiva lacaniana, el
rodeo de la mujer hacia la identificacion al padre, siguiendo por un determinado
tiempo, constitutivo y logico, los caminos de un varén. Al no haber material
significante que simbolice a la mujer, aparece un obstaculo y una dificultad para la
realizacion de la identificacion esencial que permita asumir la sexualidad y

posicionarse como sujeto. En definitiva,

El acceso de la mujer al complejo edipico, su identificacién imaginaria, se
hace pasando por el padre, exactamente al igual que el varén, debido a la
prevalencia de la forma imaginaria del falo, pero en tanto que a su vez ésta

esta tomada como el elemento central del Edipo”. (Lacan, 1981, p. 251)

Esto supone que el camino de la realizacion de la mujer sea mas complicado que
el del hombre, en la medida en que su posicidén es esencialmente problematica vy,
hasta cierto punto, inasimilable; al menos en la perspectiva de que lo simbdélico
todo lo regula, y teniendo en cuenta la ausencia elemental que Lacan presupone
en el desarrollo de la posicion femenina.

En el Seminario V “Las formaciones del Inconsciente”, Lacan (1999) esquematiza
el Complejo de Edipo en tres tiempos, teniendo en cuenta cOmo se pone en juego
la metafora paterna en cada uno de ellos. Es funcional a este analisis puntualizar
el tercer tiempo, en el cual se materializa la salida del Edipo a partir de que el
padre, potente y real, se afirma porque tiene el falo, y no simplemente porque
puede privar a la madre como interdictor. En este momento, mientras se delinea

la posibilidad de que el nifio se identifigue al padre como poseedor del pene,
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constituyendo su Ideal del Yo, para la nifia la salida edipica es otra. Y, segun
Lacan, “mas facil” que la del nifio. Esto es asi porque la nifa no precisaria
identificarse en la medida en que no debe retener ningan titulo de virilidad. En
lugar de eso, lo que ocurre en la nifia es que visualiza que el falo, el objeto de
deseo, esta en el padre. Sabe entonces donde ir a buscarlo y su salida es, sin
mas, dirigirse hacia al hombre como quien lo posee. “Esto también les indica en
qué sentido una feminidad, una verdadera feminidad, siempre tiene hasta cierto
punto una dimension de coartada. Las verdaderas mujeres, eso siempre tiene
algo de extravio” (Lacan, 1999, p. 201).

Desde una mirada panoramica se puede resumir entonces la posicion femenina
en Lacan con el concepto del “Otro Sexo”, donde el término “otro” instala el lugar

de una otredad diferenciada, ajena, sin significacion posible.

Disputando sentidos...

El arquetipo viril del deseo: Paradigma Falogocéntrico

Moreno Sard4, desde su triple perspectiva como profesional de la historia, del
periodismo y de la comunicacion, inquieta por las probleméticas de la mujer en
sociedad y comprometida con el movimiento feminista de Espafia, confiesa que,
pese a ello, no estaba logrando alterar su perspectiva de la Historia, 0 quizas ni se
lo habia planteado. Un dia, una de sus alumnas de la Facultad de Ciencias de la
Informacion de la Universidad Autonoma de Barcelona le hizo una observacion: el
programa de Historia de la Comunicacion Social, escrito y dictado por ella misma,

era tan machista como los demas programas de esa facultad.
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Me pregunté, decididamente, hasta qué punto los libros de historia que yo
habia estudiado y seguia estudiando, la historia que a mi turno ofrecia en
clase, olvidaban la realidad histérica de las mujeres, es decir, los problemas
gue yo vivia por el hecho de ser mujer. Y, también, si tales obras, si el
discurso histdérico, la forma académica habitual de explicar el pasado, olvidan
la realidad de al menos la mitad de la poblacion, ¢de quién nos hablan?

(Moreno Sarda, 1986, p. 5)

Es este desfasaje de las realidades humanas y la historia que luego se construye
de ellas lo que la lleva a definir el concepto de “arquetipo viril”: existe un modelo
humano, imaginario, con caracteristicas fijas como las de ser masculino, adulto,
de raza griega, esposo-padre-amo de esclavos; modelo que fue de carne y hueso
en algiin momento de la historia, pero que luego se perpetué mas y mas alla en el
tiempo y el espacio; un modelo con el cual se pretende referir a todo cuanto se
diga del hombre, a partir del cual se construye un discurso androcentrista que
ser& eje de todo conocimiento académico légico-cientifico.

Tal como plantea Butler (2007), la cuestidon del “sujeto” es indispensable para toda
politica y concretamente para la politica feminista, porque se trata de una nocion
construida a raiz de practicas excluyentes que, una vez que ya ha sido definida,
no se perciben. Y no se perciben porque arrastran operaciones politicas que se
esconden, se naturalizan, de modo que lo que se entiende por “sujeto” sélo refiere
a una parcialidad totalmente ficticia y aislada. Por eso resulta tan fundamental el
cuestionamiento con la intencion, no s6lo de centrar, sino de descentrar, todas
aguellas instituciones que se erigen como definitorias, y que en este caso se
encarnan en un Paradigma Falogocentrista.

Es Derrida (1989) quien acuiia el concepto de falogocentrismo y lo hace a partir

de una nocion anterior: el logofonocentrismo, referente a la relacion necesaria,
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inmediata y natural que existe entre el pensamiento y la voz. En este sentido,
falogocentrismo permite materializar “la estrecha solidaridad que existe entre la
ereccion del logos paterno (el discurso, el nombre propio dinastico, rey, ley, voz,
yo, [...]) y del falo como significante privilegiado (1989, p. 281)". Se trata de una
unidad esencial, que se entrama como irrompible, entre la construccion del
conocimiento y el hombre, el varon, como su Unico eje, es decir, como autor y
protagonista del mismo.

No podemos dejar de apreciar que es en este paradigma en el que se
circunscribe el nacimiento del psicoanalisis. Simone de Beauvoir apuntd la mirada
en esta direccion explicAndonos que, sin ir mas lejos, a Freud nunca le intereso
mucho desmantelar realmente las caracteristicas del desarrollo de la subjetividad
femenina. Mas bien los textos freudianos mostraron una extrapolacién de lo
conceptualizado acerca del destino masculino al desarrollo femenino, con algunas
cuestiones sujetas a modificacion y claramente retraducidas. Incluso, destaca
Beauvoir (1981), Freud hasta llegé a indicar que toda libido, ya sea en un hombre
0 en una mujer, tiene caracter masculino, negandose a plantear en su originalidad
la libido femenina. En la Conferencia 33, Freud certifica que existe sélo una libido,
gue entra al servicio de la funciéon sexual tanto masculina como femenina. En
realidad, sostiene en primera instancia que no deberia atribuirsele sexo alguno;
pero inmediatamente se refiere a una equiparacion convencional entre actividad y
masculinidad para llamarla masculina (sin olvidar que subroga también
aspiraciones de metas pasivas). Esta aclaracion lo lleva a concluir que, mas alla
de tomar o no esta denominacion, de lo que si esta seguro es que la expresion

“libido femenina” carece de argumentacion valida.
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Ante estas consideraciones, Beauvoir reprocha que, al fin y al cabo, Freud
entiende que la mujer se siente un “hombre mutilado” a raiz de la envidia del
pene, una “criatura sin pene”, como se cité mas arriba, destinada a chocarse con
la superioridad masculina y arreglarselas con ello para constituirse. Ahora bien,
Freud no se detiene en hacer mayores aportes a qué significa esa idea de
mutilacion. En realidad, lo que ésta esconde es una comparacion y una
valorizacion; “esa excrecencia, ese fragil tallo de carne puede no inspirarles nada
mas que indiferencia, y hasta repugnancia; la codicia de la nifia, cuando aparece,
resulta de una valorizacion previa de la virilidad” (Beauvoir, 1981, p. 19). Hay una
lectura de lo que ese pene simboliza, no como miembro anatémico, sino como
signo viril: Freud da por aceptada esta concepcion, cuando habria que explicarla.
Otro punto interesante de critica de la filosofa tiene que ver con que todo
psicoanalista, no solo Freud, termina por asignar a la mujer el mismo destino. Hay
un drama que posee su propio dinamismo y que es predisponente, el cual la
mujer ira atravesando, pasivamente, cargada también de distintos accidentes
inherentes a su historia singular, pero que en todos los casos implicara
encontrarse en algin momento con la inferioridad que significa compararse con el
varén, y tratar de alcanzar a partir de alli y en virtud de rodeos necesarios algo
que supla este sentimiento, que no es ni mas ni menos que la maternidad.

Incluso, y mas tajantemente adn, el psicoandlisis piensa al ser humano hombre,
no mujer; y cada vez que ésta tiene un comportamiento “humano” (Iéase, fuera de
lo que la época y la sociedad esperaban de ella), esta imitando al hombre y
padece un complejo de masculinidad. Ante esta logica normativizante de que el
hombre es lo humano y la mujer es “lo otro” del hombre, la propuesta de Simone

de Beauvoir reivindica el lugar de la mujer y se alza como bandera que
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revoluciona un pensamiento: “no se nace mujer, llega una a serlo”, siendo “mujer”
un concepto definido pura y exclusivamente por canones y constructos culturales
de autoria masculina. En este sentido, la filésofa va a entender que la mujer se
define como un ser humano en busca de valores en el seno de un mundo de
varones, mundo del cual es indispensable conocer la estructura econdémica y
social para poder pensar cOmo se subjetiva esa mujer.

La pregunta que me surge a raiz de esto es una especie de traduccidn hipotética:
si hay un arquetipo viril con el cual la historia se cuenta y se reproduce
constituyendo una verdad, ¢ existe un arquetipo viril con el cual se constituye y se
sostiene el deseo? ¢Hay una hegemonia masculinizada a lo largo de la historia
para definir qué se puede y qué no se puede desear? ¢;Como interpelan estas

cuestiones a la clinica psicoanalitica?

Un paradigma diferente... ;es posible?

Ya en 1957, Lacan mostraba un atisbo para proyectar un paradigma diferente. En
una de sus tantas revisiones del Complejo de Edipo, indica que este es
esencialmente androcéntrico o patrocéntrico, y que eso significa una disimetria
gue no soblo no se debe dejar de destacar, sino que incluso reclama llevar a cabo
un cuestionamiento concreto de las consideraciones histéricas “que pueden
hacernos reparar en la razon de este predominio en el plano sociolégico” (Lacan,

1997, p. 205).

Los conceptos de Género v Patriarcado

Dio Bleichmar (1990) plantea que a partir del concepto de “género” se logré poner

en tension a la sexualidad como aquello que determina de modo exclusivo la
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identidad de un sujeto, para poder hablar de la feminidad y la masculinidad,
fundamentalmente, como construcciones culturales que deben ser historizadas
para su debida comprension.

¢, Qué se puede decir del género? Como primera aproximacion, me gusta plantear
qgue el género construye la lectura del sexo. Esto sintetiza todo. El género es un
dispositivo fuerte, de caracteristicas claras: es dicotdmico, excluyente vy
exhaustivo. Sus dos categorias complementarias constituyen un binomio exacto
qgue obliga a los cuerpos, en funcion del discurso hegemonico de la medicina, a
ajustarse y adecuarse a él. La “masculinidad” y la “feminidad” son discursos, y los
discursos nunca son simplemente coloquiales, sino que construyen realidad y
prefiguran los pardmetros de normalidad.

En este sentido, Martinez Herrera (2007) puntualiza que, en tanto el género ha
sido histéricamente conceptuado en virtud de parametros masculinos, define
falicamente también lo “femenino”. La feminidad, en estos canones, queda
reducida a lo opuesto a la masculinidad: es su negativo, es lo que no es, o lo que
no se debe ser, una “otredad” impensable e inabarcable, que conduce al rechazo
y la verglienza, en tanto no se entiende. De hecho, Martinez Herrera (2007)
ejemplifica que al macho rival se lo busca deshonrar asemejandolo a una mujer.
Agrego aqui que basta con escuchar los insultos en un partido de fatbol para
cerciorarse de esto, que la feminidad se erige como una especie de “anti”
determinado por la exclusion y el desprecio, y no como un valor intrinseco a partir
de sus propias caracteristicas y naturaleza. En el reino de todo lo mismo, no
queda lugar para la diferencia, que se lee histéricamente en términos de

inferioridad.
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Y, ¢en funcidn de qué sistema estructurante y estructurado se reproduce esta
|6gica diferencial? Ni mas ni menos que el patriarcado, el sistema de dominacion
mas antiguo segun Engels, que aun hoy sigue vigente y reticente a ser erradicado
(Engels, 1971). El patriarcado es un sistema politico, social y econémico que
surge en tiempos de la Grecia antigua, a partir de la abolicion del derecho
materno como gran derrota histérica del sexo femenino a nivel mundial. Se edifica
asi un sistema en el que el hombre empufié las riendas de todos los ambitos,
relegando a la mujer al rol de servidora, de esclava de la lujuria del hombre, y
definiendo su funcionalidad como simple maquinaria de reproduccion. “Esa baja
condicion de la mujer [...] ha sido gradualmente retocada, disimulada y, en ciertos
lugares, hasta revestida de formas mas suaves, pero ni mucho menos ha sido
abolida” (Engels, 1884). Boccardo (2018) retoma la concepcidén de la filésofa
espafiola Celia Amords, quien describe al sistema patriarcal como un pacto entre
varones, donde los objetos que son pactados consisten en las mujeres. Si en este
sistema las mujeres son negociadas y sobre ellas se especula, se ajusta y se

acuerda, ¢ cual es el rol que se les adjudica? ¢Qué lugar ocupan en este sistema?

El irrefutable deseo de “Ser Madre”

Psiquicamente hablando, Dio Bleichmar (1990) piensa un momento constitutivo
de estas construcciones cuando sitla una feminidad primaria, pero sin recurrir al
recurso empirista y naturalista que se detiene en pensar la anatomia femenina de
la vagina para definir la asuncién sexual. “No es la anatomia o el conocimiento
precoz de su cuerpo lo que define la identidad femenina temprana, sino su

”n

identificacion al doble del género y su distincion del “otro distinto™ (Dio Bleichmarr,

1990, p. 104). Esta feminidad que aparece tempranamente lo hace en torno a un
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rol maternal, en tanto se invita a las nifias a jugar con bebés y mufiecas,
modelando entonces una identidad sobre el “ser madre”. Resalto este “invitar a
jugar”, para correr el eje de pensar la maternidad como algo inherente a la
naturaleza femenina, y apuntarlo mas bien a un entramado social y cultural que
insiste en la ecuacion mujer=madre. En este sentido, la nifia va constituyendo sus
deseos “sobre el patrén del cuidado del otro” (Dio Bleichmar, 1990, p. 104),
siendo “la motivacion que va a vertebrar su vida entera, [...] estar al servicio y
tratar de satisfacer los deseos del otro” (Dio Bleichmar, 1990, p. 104). Lo
novedoso de esta nocién es que apela a colocar la maternidad ya no como un
deseo inherente a la constitucion femenina considerada normal, sino mas bien
como un accidente posible de ese desarrollo, que se torna prevaleciente por la
estructura social y cultural que empuja a la mujer a ser madre. Esto lleva a
repensar necesariamente la salida edipica estipulada como normal y entender
gue los caminos sustitutivos hacia la maternidad estan profundamente fundados
en las vicisitudes de la época.

Vicisitudes que, no obstante, no se circunscriben Unicamente al siglo XX, sino que
son inherentes a una logica estructural que es base y trasfondo de vastas
disyuntivas: el capitalismo. Este sistema permite distinguir dos esferas claras y
diferenciadas donde los sujetos se desenvuelven: la publica y la doméstica. Las
mujeres son empujadas a la esfera doméstica y privada, asignandoles alli,
fundamentalmente, la mision de la reproduccion biolégica (Boccardo, 2018),
mision que no solo se estructura como un deber, sino que instala de modo tal que
la mujer la asuma como su propio deseo. Esto quiere decir que se puede pensar

una suerte de doble imposicion social: siendo mujer, tu destino inevitable es
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reproducir, pero también tu deseo irrefutable es encontrar alli, en el ser madre, la

felicidad toda.

Neurética o masculina

Una salida normal, dos patologizantes. Entre estas ultimas, la inhibicion o la
neurosis, cuyo sintoma es la exhibicibn de un cuerpo sufriente y su principal
caracter es el “trastorno de afecto”. Quizas en el siglo XX Dora fue una histérica
por sentir displacer frente a una situacion de inequivoca excitacion sexual
perpetrada por un sefior cuarentdn, casado y repetidor de este tipo de
arremetidas sexuales con distintas mujeres; en el siglo XXI, Dora puede ser leida
de manera diferente, como una joven que no tenia mas recurso que exhibir un
cuerpo doliente, en sufrimiento, en continuo padecer, para lograr ser escuchada
(Boccardo, 2018); tuvo que vérselas con la conversion de lo animico a lo somatico
para mostrar su descontento y su infelicidad, porque de lo contrario su experiencia
guedaba absolutamente obturada por la palabra de un hombre que era, sin duda,
la Unica que contaba con el peso de la verdad.

El otro camino posible: el complejo de masculinidad. Comportarse como un varén,
no renunciar a la virilidad, insistir en la satisfaccion clitorideana, identificarse al
padre o a la madre (también félica), etc. Ahora bien, pensar esta cuestion desde
una perspectiva critica e histérica permite invertir la pregunta: “jcomo no envidiar
la libertad y el poder de lo masculino!” (Boccardo, 2018), en una sociedad
patriarcal que encuadraba la vida de las mujeres a la esfera matrimonial y que las
sometia a mecanismos sistematicos de opresion, encubrimiento, discriminacion y
marginalizacion. Una sociedad donde, sin lugar a dudas, se erigia una

idealizacion de la masculinidad y una desvalorizacion de la feminidad
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(Chasseguet-Smirgel, 1976), premisas que no sélo eran sostenidas por hombres,
sino también por mujeres.

En este sentido, en lugar de hablar de “caminos”, “salidas”, “posibilidades” de
estructuracion desde el Complejo de Edipo, podemos pensar en su lugar que las
teorizaciones de Freud son mas bien “encerronas” (Boccardo, 2018), en la medida
en que inhabilitan aquellas singularidades que no sélo no se identifican ni se
definen por estas posiciones deseantes, sino que incluso leen alli una desventaja

historica interpretada como inferioridad esencial de las mujeres.

El defectuoso Supery6 femenino

Otro eje a desmantelar en la perspectiva freudiana consiste en el lugar que
adjudica al supery6 femenino en relacién a la participacion social de las mujeres.
Meler (1999) plantea que quizas sea éste el “aspecto mas controversial y donde el
pensamiento freudiano naufraga en la mentalidad racista y sexista de su tiempo”.
En la mujer, la castracion seria una operativa ya consumada, un dafio irreparable,
una herida preestablecida que daria pie a cierta resignacion, en tanto ella ya no
tiene nada que perder. En este sentido, la ley simbdlica encarnada en la barrera
del incesto no tendria el mismo peso que en el vardon. Y esto llevaria a que
directamente no se renunciase al amor incestuoso y que las prohibiciones no se
consumaran de la misma forma que en el varén. Llevaria, mas alla aun, a que la
mujer no tenga la misma “ética”, la misma “moral”, que tampoco comprendiese en
su totalidad el orden de la ley, y que de alli se constituyera entonces una suerte
de superyd defectuoso. La consecuencia final de este vasallaje es, ni mas ni

menos, la escasa contribucion femenina a la creacion cultural. Nuevamente, la

23



lectura hegemonica del proceso de construccidon subjetiva desde las experiencias
de la masculinidad avasallando las experiencias femeninas.

¢Es la castracion la dnica operatoria en juego para la instauracion de esta
instancia psiquica? ¢ Es esta defectuosa por no asimilarse a la del varon? (Y es
este el fendbmeno central para entender en su totalidad la reducida intervencion de
las mujeres en las creaciones de la cultura? La radicalidad de la diferenciacion
debe apuntarse, en realidad, en las exigencias culturales que se plantean a
hombres y mujeres. Preexiste al desarrollo singular de toda mujer una demanda
que instaura un lugar diferente que aquel que se espera del hombre. Es
importante entonces invertir la ecuacion y considerar que existe un superyo
femenino con caracteristicas particulares, que plasma en la subjetividad femenina

los movimientos represivos de lo femenino a lo largo del desarrollo cultural.

La mujer como cuerpo mutilado

Yendo un poco mas atras en el tiempo, también acerca de la envidia del pene y el
complejo de castracién hay mucho para decir. Klein (1928), sin desconocer estas
nociones, abogo6 por una etapa femenina también en el nifio, caracterizada por el
deseo frustrado de un 6rgano especial. El nifio también envidia aquellos 6rganos
reproductivos que existen en la madre, que saciarian su anhelo de tener hijos;
también desea sus pechos, fuente de la leche, que son codiciados como 6rganos
de receptividad y abundancia. No hay que olvidar que el deseo de ser
amamantado se distingue por su caracter de insaciabilidad, y que incluso uno de
los reproches que el nifio lanza a la madre en tiempos arcaicos es haber recibido

poca leche y ansiar mas (Freud, 1979). En este sentido, ¢cOmo no pensar un
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mismo momento constitutivo de envidia en el nifio en tanto desea ese 6rgano que
le provea placer y satisfaccion oral?

Al respecto, Meler (2007) interpreta que la envidia falica sostenida por Freud no
es mas que la manifestacion en las mujeres de una tendencia envidiosa general,
que también existe entre los varones. “Lo que ha ocurrido es que el prestigio
imaginario y simbdlico asignado a la masculinidad oculté la envidia masculina
hacia la maternidad” (Meler, 2007, p. 14). Ademas, la madre se afirma como
sujeto omnipotente en la primera infancia en tanto es de quien el nifio depende de
manera absoluta. Esta omnipotencia es salvaje y despiadada y significa una
herida irreparable; para olvidarse de ella, “el nifio idealiza el elemento falico del
padre y se lo levanta como bastidon contra el poder de la “madre ancestral”” (Rohr,

1995, p. 150).

Ligazdn con la madre

Retomando la ligazén-madre preedipica como etapa constitutiva de la feminidad
para Freud, podemos plantear desde la perspectiva de Chodorow (1984) que este
vinculo temprano intersubjetivo entre madre e hija tiene una particularidad
distintiva respecto al vinculo con un hijo varén. La misma radica en un sentimiento
de estar unidas y ser inseparables en el sentido de una continuidad, experiencia
que es mucho mas fuerte y duradera que en el caso del nifio. Se trata de un
vinculo erético-amoroso que de alguna manera reclama “somos lo mismo, somos
mujeres” (Burin, 2017, p. 57).

Desde esta mirada, la base de la identidad femenina no estaria marcada por la
envidia del pene y el consecuente complejo de castracion, sino mas bien por este

primerisimo vinculo materno-filial que definira entonces las premisas del proceso
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de desarrollo femenino en la cultura. Pierde valor entonces el extrafiamiento de
esta ligazon para dar paso a la ligazén-padre edipica, y adquiere protagonismo el
hecho de que la madre se vea a si misma en la hija mujer. Esto implica la escasa
separacion y estrecha relacion que tiene grandes consecuencias en el desarrollo
de la identidad. “La hija se convierte en el espejo de la madre, en una

complementacion y extension de su propia maternidad” (Rohr, 1995, p. 157).

La otredad inexpugnable

Irigaray (1977, 1985) argumenta, acerca del misterio en el que Lacan ubica a la
feminidad, en tanto aquello que no tiene siquiera simbolizacion en el campo
linguistico, que el concepto de “el otro sexo” encubre “el temor masculino
inconsciente a las mujeres por cuanto simbolizan la temida castracion y la pérdida
del poder simbdlico del falo” (Ferguson, A., 2003, p. 169).

Reconocer este miedo de alguna manera puede permitir desmantelar el concepto
de la mujer como lo otro y encontrar un orden mas alla del falo en donde inscribir
a la misma. Porque de lo que se trata, en el trasfondo y nuevamente, es del orden
simbdlico masculino que desde siempre ha definido a las mujeres como sujetos
sexuados de un modo tal que no se represente su verdadera diferencia. Las
mujeres son histéricamente homologadas al ambito de lo uno y lo mismo
representado por el falo como significante exclusivo. Si el discurso masculino
ubica a las mujeres como una otredad inexpugnable, ¢de qué manera pueden
ellas construir su subjetividad? El interrogante radica en buscar los caminos que
nos permitan erosionar la mirada androcéntrica que achica la subjetividad

humana, que la reduce y la limita, convirtiendo experiencias genuinamente
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humanas, en objetos “exdticos”, “extraordinarios”, porque no se condicen con el

orden falico que moldea segun estereotipos hegemonicos.

La revolucion del deseo

“El gran interrogante que nunca ha sido respondido y que hasta ahora yo no me
he podido responder, pese a mis treinta afios de indagacion del alma femenina,
es ‘¢, qué demanda una mujer?’”” (Freud, 1979, p. 262). No so6lo es la pregunta que
siempre se destaca de lo que quedo por deslindar en el psicoandlisis, sino que el
mismisimo Freud aproxima una posible razén de esta ausencia de respuestas en
las particulares caracteristicas de la relacién transferencial con sus pacientes
mujeres.

Las historicas olas del feminismo tuvieron sus banderas claves: el derecho a la
ciudadania y el espacio publico del Feminismo llustrado de la Primer Ola, las
sufragistas por el derecho al voto del Feminismo Liberal Sufragista de la Segunda
Ola y la lucha por politizar lo personal del Feminismo Contemporaneo de la Tercer
Ola. Teniendo en cuenta estas premisas, la lectura de Peker (2018) me lleva a
reflexionar que hoy en dia, sin lugar a dudas, estamos experimentando una cuarta
ola del feminismo en donde la bandera implicita es el Deseo. Reivindicar el Deseo
Femenino es una gran premisa que se desenvuelve quizds como bandera
epistemoldgica, porque las banderas politicamente mas fuertes son (y con justa
razén y necesidad) “Aborto legal, seguro y gratuito” y “Ni una menos”. Pero en las
bases y los cimientos hay una Revolucién del Deseo, que viene a escuchar qué
deseamos nosotras, en plural; no la mujer, como el psicoanalisis muchas veces
intentd descifrar, sino Las Mujeres que, organizadas, sostenemos que La Mujer

no existe y, mucho menos, es univoca.
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¢La lucha intima por un deseo mas justo, equitativo y menos cruento es una
idea sin sentido, una queja sin fondo o una resignacion sin salida? ¢Es
posible romper con la inequidad del deseo? ¢Se puede luchar contra un
deseo que parece sin brdjula, azaroso, ingobernable? (Peker, 2018, pp. 115-

116)

El psicoanalisis pareciera defender una postura segun la cual todas las madres
del mundo, siendo madres, se sentiran completas y omnipotentes con sus hijos,
no dando lugar en la teoria a las millones de mujeres que lo Unico que desean es
poder ser libres, deseantes y gozosas de su sexualidad.

“¢ Por qué tenemos miedo a decir que se trata del derecho de las mujeres a gozar
de la vida y de su cuerpo?”, apunté Pino Solanas en el debate que se dio en el
Congreso de la Nacion Argentina, en la Camara de Diputados, en el corriente afio
2018, cuando se discutia la aprobacién o el rechazo del Proyecto de Ley de
Interrupcion Voluntaria del Embarazo. Si se atiende a lo clave de la denuncia es
posible observar que el foco esta puesto en herir el relato vigente que pretende
limitar, acotar y restringir el derecho al placer sexual en la mujer. En todo el
debate se hablé del rol maternal de la mujer como si fuese esta la Unica cuestion
en juego; de lo que no se hablaba, relegado al lugar de lo tabd, lo prohibido, lo
que no se dice, fue del goce como la principal motivacion que lleva al acto sexual.
Es facil desglosar muchas veces lo que impera en el discurso de quienes se
oponen a la despenalizacién y legalizacion del aborto: aparece la idea nodal de
que “si te gustd, bancateld”. ;Qué esconde esta nocion? ;Molesta la practica
abortiva, o0 molesta que la mujer goce sin la busqueda de la maternidad como

fruto de tal goce?
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Los discursos patriarcales menosprecian a la mujer que goza libremente de su
sexualidad, insistiendo e incluso imperando en el marco de las legislaciones. Son
aguellos que dan cuenta de una especie de jerarquia basada en ciertos valores,
que pueden aglutinarse en el concepto de la “moral”’, donde las mujeres “castas y
maternales” son las que ocupan el lugar mas alto, siendo integras por estar
abocadas al amor exclusivamente matrimonial, y las mujeres “faciles”, ubicadas
en lo mas bajo, siendo aquellas que no merecen respeto alguno y pueden
tranquilamente despreciarse por su condicion de liviandad. Vale aclarar, que en
esta escala quienes juzgan no son mas que los hombres, jueces que se ubican
desde un afuera, una alteridad, en tanto ellos pueden ostentar libremente el deseo
y el placer de goce, sin ingresar nunca en una escala de juicios por tal motivo.

“El feminismo no vino a matar al sexo. Pero si vino a cuestionar el sexo mirado,
chupado, hablado y consentido sélo desde el deseo de la masculinidad
hegemodnica”, sentencia Peker (2018, p. 24). La estructuraciéon del deseo es
siempre una operatoria social y politica. Asi como los modos de subjetivacion se
atienen a los entramados histéricos que los encarnan y habilitan, dentro de ellos
el “desear”, el “querer”, el “anhelar” se construye en pos de los caminos que los
tiempos delinean. Y asi, a mediados del siglo XX, claramente en vista de la
hegemonia viril, “el falo como significante da la razén del deseo” (Lacan, 2003, p.

672).

De objeto de deseo del hombre a Sujeta de Deseo
Por el despliegue de la potencia imaginativa y deseante, postula Bletscher (2009),
tiene que abogar la practica clinica. No es una opcion, sino un compromiso que

define y estructura al psicoandlisis. Y para enriquecer la potencia deseante, es
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indispensable traducir la perspectiva de género al lenguaje del psicoanalisis, y
viceversa.

Un concepto interesante que habilitaria estas posibilidades es el de “practica
psicoanalitica extramuros”, de Laplanche (1987), nocion mediante la cual el
psicoanalista referencia al psicoanalisis como un movimiento que se lleva extra-
cura, no de manera complementaria, como detalle sin méas, sino que en su
esencia y elementalidad, se dirige al encuentro de los fenbmenos culturales. Este
rasgo definitorio de “llevar-se-fuera” del psicoanalisis, Laplanche (1987) distingue
dos dimensiones de un mismo empuje: el acto de la interpretacion y el aspecto
real de invasion en lo cultural. Siguiendo esta linea, el psicoanalisis es pensado
como “un inmenso movimiento cultural, y en este sentido es el conjunto del
psicoanalisis el que se lleva extra-muros” (Laplanche, 1987, p. 21).
Schenquerman (2010), posiciondndose desde esta lectura del psicoanalisis,
entiende al aparato psiquico como un sistema abierto capaz de sufrir
transformaciones frente a los diversos procesos historicos. A partir de relaciones,
encuentros y espacios, los elementos psiquicos podrian reencontrarse de modo
tal que formen conglomerados nuevos, distintos a los antecesores. En este
sentido, el inconsciente seria, a su vez, transformable, y sus contenidos
modificables, pese a ser indestructibles. Traduciendo a la experiencia clinica, una
escucha comprometida habilitaria desde alli transformaciones posibles, porque
busca des-normativizar, des-estigmatizar y des-patriarcalizar y, entonces,
constituir un espacio que aloje las diversas experiencias subjetivas.

Ahora bien, hay algo que social e historicamente hablando, esta claro: el sujeto de
deseo es masculino. Y para ese sujeto, “la intromision repentina, la accion

imprevista, de un “objeto” femenino que incomprensiblemente devuelve la mirada,
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la modifica y desafia el lugar y la autoridad de la posicion masculina” (Butler,
2007, p. 36) resulta un escandalo. Hay toda una historia de pensamiento, no solo
académico, sino mediatico, social y cultural que sostiene y eleva la idea de la
mujer como objeto de deseo del hombre, como objeto de consumo, como objeto
de mirada, como objeto de satisfaccion. Poner a andar la clinica en pos siempre
de la mejoria del paciente implica necesariamente poder observar esta imposicion
sociohistérica y hacernos de ella para quebrantarla. La potencia deseante es la
gue nos pone en movimiento, es la que nos empuja, y es lo indestructible del
deseo que ya Freud nos supo mostrar, motivo suficiente para empoderar
subjetivamente a las mujeres.

El deseo se distingue de la necesidad por su “caracter paradojico, desviado,
erratico, excentrado, incluso escandaloso” (Lacan, 2003, p. 670). Es paraddjico en
tanto se nos presenta como lo mas propio del sujeto, pero es a su vez eco de una
maquinaria social, cultural y politica que lo bosqueja. Es desviado en la medida en
gue nunca responde a las construcciones estereotipadas y nunca puede reducirse
a una sola modalidad como normal. Es erratico en tanto se escapa, va y viene,
ensaya, prueba y erra; es, en definitiva, pulsional. Es excentrado porque se corre
del eje. Es incluso escandaloso, problemaético, disruptivo, implacable.

Y es en este sentido que poder forjar una identidad y una subjetividad sexual
femenina autonoma vy libre de la determinacion del tutelaje masculino es un reto
necesario que nos interpela como profesionales de la Salud Mental. La pregunta
que atraviesa la teoria freudiana, “;qué demanda una mujer?”, esconde en
realidad una pregunta verdaderamente politica detras: "¢ por qué para ser mujer

hay que enajenarse del deseo?” (Fridman, 2011).
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Porque dentro del proceso que significa la salud y de sus multiples ambitos en
juego (psiquico, fisico, social, cultural, politico, econdmico, etcétera) es
fundamental la construccion de lazos de amor que no atenten contra la autonomia
de los sujetos y que les permitan desenvolverse en plenitud: es fundamental
desear y ser deseados, es fundamental amar y ser amados, es fundamental
erogenizar y ser erogenizados. Y es fundamental que todo esto no quede
reducido asi, sin mas, a las mujeres como “objetos de deseo del hombre”, con un
trasfondo politico que tiene como fin el ejercicio de la subordinacion por medio de
una clara objetalizacion de las mujeres. Los tiempos de hoy estan marcados por
un feminismo que no es condescendiente y que empuja, obligandonos a revisar la
conceptualizacibn de las nociones de feminidad, para ponerlas a vibrar y

entretejerse con los nuevos modos de subjetivacion femenina.
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Conclusiones

Retomando un poco las aspiraciones y motivaciones que empujaron a escribir
este ensayo, considero pertinente destacar que, revisar bibliograficamente y
desarrollar un dialogo entre los discursos del Psicoanalisis y la Perspectiva de
Género, no pretende en lo absoluto ser reduccionista e implacable con el
psicoanalisis y posicionarse desde un lugar reprochador que rece: “es patriarcal y,
por ende, desechable”. De lo que se trata es de reinventarlo para lograr una
clinica comprometida con los avatares de la historia y de hacerlo disputar sentidos
con los procesos sociales-histéricos que se transitan. Porque, como ya se dijo, la
subjetividad es proceso y por ende, es complejidad que no se puede pensar sin
los multiples entramados que la definen.

¢,Como lograr esto? Desde ya no existe una respuesta univoca. El camino
elemental a transitar tiene como precepto el desenmascaramiento del orden
androceéntrico en el cual se inscribidé el nacimiento del psicoanalisis. Considero
gue es un ejercicio, fundamentalmente, de desnaturalizacién que no reproduzca la
idea de que, por haberse fundado asi, todo lo teorizado es inmodificable y
funcional al patriarcado. Se trata de revelar que hay un arquetipo viril que no solo
condiciona al psicoanalisis, sino a la construccion de la historia y el pensamiento
en si. De esta manera, partimos de una iniciativa orientada a visibilizar el caracter
patriarcal de las concepciones tedrico-practicas, pero sin quedarnos en una mera
acusacion del mismo, sino ensayar desde alli una comprension de los entramados
que interiorizamos y entendemos como indestructibles, asi como sus mecanismos
y operatorias de accion que se afirman en los sistemas de conocimiento.
Repensar estas logicas permitira poco a poco trazar lineas de fuga que habiliten

una reforma, una reconstruccion de una teoria psicoanalitica de la feminidad que
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deje de insistir en caracteres pululantes alrededor de lo “pasivo”, lo “maternal’, lo
“defectuoso”, lo “otro del hombre”, sino que impulse la potencia autbnoma e
independiente de las mujeres, con el foco puesto en ampliar su repertorio
deseante que es, a mi entender, sinébnimo elemental de Salud Mental.

Porque en definitiva, los procesos latinoamericanos de subjetivacion no sélo no
son los mismos que aquellos que se desenvolvian en la primera mitad del siglo
XX, sino que tampoco se pueden comprender exclusivamente con concepciones
radicadas en contextos eurocéntricos. La propuesta para poder realmente
construir una experiencia clinica comprometida con las realidades sociales es
buscar siempre modalidades posibles de articulacion entre los esquemas de
pensamiento occidental con los entretejidos politico-sociales de Latinoamérica.

En este sentido, poner a andar un trabajo de analisis deconstructivo de las
nociones de feminidad es inherente a la practica que aboga por la salud mental de
las mujeres, ya que en muchos casos los mismos profesionales podemos caer en
la encrucijada de reproducir estereotipos tradicionales y funcionales al
patriarcado, como por ejemplo adjudicar a todas las mujeres el deseo de formar
una familia, deseo que auna una idealizacion del amor y un anhelo de ser madre
como paradigma y modelo de realizacién personal. Esto lleva inexorablemente a
ocultar, omitir, invisibilizar otros deseos en juego que quizas estén mas ligados a
proyectos y metas personales de formacion, estudios, viajes, o también otras
modalidades de relacion erética o amorosa que no se circunscriban al ideal
monogamico del matrimonio. En cualquiera de los casos, naturalizar estereotipos
normativos de la feminidad termina por desconocer la multiplicidad de
experiencias subjetivas que transitan las mujeres y en virtud de las cuales se

estructuran diversas posiciones deseantes.
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Y el foco, puesto en el deseo, se debe a que alli se juega el mayor
empoderamiento subjetivo con el que se puede gestar un compromiso politico. En
primer lugar, con la aspiracion de que las mismas mujeres auto-reconozcan que
hay una identificacidon encubierta a los mandatos patriarcales, es decir, los
sistemas de opresion y lo que ellos demandan de las mujeres estan incorporados
constitutivamente en ellas mismas. Reconocer esta l6gica puede abrir el umbral a
no permitir mas el vaciamiento de deseo y el empuje de las mujeres a la posicion,
simplista y conservadora, de “objetos de deseo de otros” como Unica alternativa, y

el habilitar una clinica alojadora del apropiamiento de los deseos.
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