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Poema Oda a la Edad
(Pablo Neruda)

Al hombre, a la mujer

que consumaron
acciones, bondad, fuerza,
célera, amor, ternura,

a los que verdaderamente
vivos

florecieron

y en su naturaleza maduraron,
no acerquemos nosotros
la medida

del tiempo

que tal vez

es otra cosa, un manto
mineral, un ave
planetaria, una flor,

otra cosa tal vez,

pero no una medida.
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Presentacion

Durante el 2022, desde Usina de Datos, se realizé un primer tratamiento de la temética
cuyo resultado fue el Informe Especial N° 9%, Alli, se caracterizé a la poblacién adulta mayor de
la ciudad con los datos del Censo Nacional de Poblacion y Vivienda del afno 2010. Este
documento tuvo como eje el analisis al proceso de envejecimiento demografico a nivel mundial,
haciendo particular hincapié en los impactos a nivel local.

El INDEC, mediante su Encuesta Nacional sobre Calidad de Vida de Adultos/as
Mayores (2012), aborda al envejecimiento de la poblacién como uno de los resultados de la
evolucién de los componentes del cambio demografico —fecundidad, mortalidad y, en menor
medida, las migraciones—. Lo define, concretamente, como “un proceso de cambio en la
estructura por edad de la poblacidn, caracterizado por el aumento del peso relativo de las personas en
edades avanzadas y la disminucién del peso relativo de los mds jovenes” (INDEC, 2012:9). Este
proceso provoca una modificacién en la estructura por edades de la poblacion que se reflejaen
lainversién de la piramide poblacional.

En esta oportunidad se presentan resultados de un andlisis de las personas mayores de
la ciudad de Rosario a partir de una fuente primaria de informacion: la Encuesta de Hogares
Rosario UNRZ La EHR UNR es una encuesta multipropdsito realizada a través de un muestreo
probabilistico complejo, lo que garantiza que la fraccidon de hogares que es encuestada sea
representativa del conjunto de hogares de la ciudad. El trabajo de campo de la misma relevé
informacién de los y las rosarinas durante el cuatro trimestre de 2021.

Este informe se presenta como una aproximacion en mayor detalle a los resultados de
la Encuesta de Hogares Rosario UNR. Ello constituye un segundo abordaje de una cuestion
central presente en las sociedades del siglo XXI a nivel mundial: el creciente peso y relevancia
gue adquieren las personas mayores en la configuracion de las estructuras sociales.

Ahora bien, las estimaciones estadisticas que buscan caracterizar la poblacién de
personas mayores se enmarcan en una nocién que fue objeto de amplios, extensos y
controvertidos debates por su definicion. Discusiones que no resultan menores, ya que los
modos de nombrar, decir, de conceptualizar y definir la vejez se plasman en modos de hacer
(Ludi, 2011). En otras palabras, las maneras en que se refiere a la vejez se materializan en
formas de accion, iniciativas y politicas publicas destinadas a estos sujetos.

En ese sentido, trabajar conceptualmente en las formas de nombrar a la vejez y a las
personas que envejecen muestra que “detrds de ello subyace una concepcion de sujeto, de mundo,
en este caso de vejez, que a su vez va construyendo imaginarios, representaciones, prdcticas” (Ludi,
2011:34) sobre las que deviene necesario pensar estrategias de reconstruccion vy
reformulacion. Con estas reflexiones se trata, concretamente, de realizar un aporte a la tarea
de desarticular y desandar los imaginarios y actitudes de discriminacién y segregacion hacia la
poblacién envejecida en una sociedad que exacerba los cuerpos sanos, jévenes, vigorosos y
agiles.

' El Informe Especial N° 9, “Las personas mayores en Rosario: aportes para una caracterizacion

demogriafica y social”, fue realizado en el marco de un convenio de asistencia y cooperacién técnica entre
la Direccién de Investigaciones Interdisciplinarias del Area de Ciencias, Tecnologia e Innovacién para el
Desarrolloy la Direcciéon de Adultos y Adultas Mayores de |la Secretaria de Desarrollo Humano y Habitat
de la Municipalidad de Rosario. Disponible en https://rephip.unr.edu.ar/handle/2133/23226

2 Para acceder a las publicaciones de la Encuesta de Hogares Rosario véase:
https://rephip.unr.edu.ar/handle/2133/24688


https://rephip.unr.edu.ar/handle/2133/24688
https://rephip.unr.edu.ar/handle/2133/23226

Sin omitir las complejidades que acarrea abordar esta nocién, se concibe a la vejez
como una ‘“construccidn-sociocultural, sobredeterminada por dimensiones contextuales
socio-econdémico-politico-culturales que atraviesa la vida cotidiana; de alli que el envejecer sea un
proceso particular y complejo, que comprende diferentes aspectos: fisico, biolégico, psicoldgico, social
y emocional, constituyéndose en una experiencia Unica en relacion a estos aspectos y dimensiones”
(Ludi, 2011:39). Ser viejo o vieja, por lo tanto, no depende tnicamente de la edad cronoldgica
gue la persona tenga sino también del sentido que socialmente se le adjudique a tal
caracteristica, las oportunidades que recibe y las actividades que realiza.

. Lapoblacion mayor en Rosario

Los factores que pueden cambiar el peso de un grupo de edad en relacién con otros son
los mismos que modifican el tamafo de la poblacion en su conjunto: mortalidad, fecundidad y
migracion. Sin embargo, un punto es el andlisis de estos tres factores, y otro es el cambio
histérico que estd experimentando la estructura por edades en todo el mundo. Una de las
consecuencias del fendmeno descrito como ‘transicion demogrdfica’ es la transformacién de la
estructura de edades de la poblacion. Se produce el denominado proceso de ‘envejecimiento
poblacional’, que ocurrié inicialmente en los paises desarrollados pero que ya estad en marcha, y
de manera acelerada, en los paises de la region latinoamericana (Chackiel, 2004).

Para desarrollar estrategias y politicas que puedan abordar los desafios, primero es
necesario analizar cuantitativamente a este grupo poblacional. Para el estudio de las
caracteristicas especificas de la poblacién adulta mayor de la ciudad se consideré a la poblacién
de 60 anos y mas. Dicha edad determina el extremo legal para el acceso a la jubilacion de las
mujeres. Por otro lado, en los documentos de caracter internacional —como el Plan de Accién
Internacional de Viena sobre el Envejecimiento de 1982 y el Informe de la Segunda Asamblea
Mundial sobre el Envejecimiento del afo 2002— que abordan el proceso de envejecimiento
establecen como adultos/as mayores a las personas a partir de los 60 afios. La eleccion de este
criterio garantiza la comparabilidad de los resultados aqui obtenidos con otros estudios e
investigaciones como las mencionadas.

En Rosario, la poblaciéon de 60 afios o mas representa el 17,1% de la poblacién total,
siendo esta mayormente femenina (56,5%). En funcion de las proyecciones oficiales de
poblacién, se sabe que este porcentaje aumenta a medida que avanza la edad. Por ello, la
proporcion de varones disminuye a medida que aumenta la edad de la poblacién mayor,
fendmeno observable en la mayoria de las poblaciones.

Figura 1. Poblacién de 60 aios y mas segun sexo. Rosario, 2021



Varon

Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario

Si se realiza una desagregacion hacia adentro de la poblaciéon de 60 y mas, se constata
gue el porcentaje de mujeres aumenta a medida que aumenta la edad; el 53,7% de las personas
de 60 a 74 son mujeres, mientras que este porcentaje alcanza el 64,7% paralas personas de 75
afos y mas. Claramente se refleja el impacto de la mayor esperanza de vida de las mujeres en la
poblacién.

Luego se observa (Figura 2) que el 20,7% de los hogares rosarinos incluyen en su
configuracién a una persona mayor de 60 afos.

Tabla 1. Poblacién de 60 afios y mas seglin sexo. Rosario, 2021

Edad Varon (%) Mujer(%)
60a74 46,3 53,7
75y mas 35,3 64,7
Total 43,5 56,5

*Valor con caracter indicativo (estimacion con precision baja, el coeficiente de variacion estimado es mayor al 16% y menor o igual

el 33%).
Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

Figura 2. Hogares de Rosario, seglin presencia de mayores de 60 anos. Rosario, 2021



® Hogares con al menos
una persona de 60
anos o +

® Hogares sin mayores
de 60 afios o +

Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario

Il. Estado civil y modalidades de convivencia

Las modalidades de convivencia que adoptan las personas mayores en Rosario
representan uno de los aspectos centrales de los estilos de vida de esta poblacion. Las
estimaciones arrojan que, aproximadamente, un tercio de la poblacién de 60 afios 0 mas vive
en hogares conformados por una pareja sin hijos, seguido por un 27,3% de dicha poblacién que
habita en hogares unipersonales, es decir que viven solos. Dicho valor es significativamente
mayor si se compara el mismo tipo de hogar en la franja etaria mas joven (18 a 29
anos).Ademas, se destaca el hogar extendido como tercera modalidad de convivencia (Tabla 2).

Tabla 2. Poblaciéon de 60 afios y mas segtin tipo de hogar. Rosario, 2021

Tipo de hogar Porcentaje (%)
Unipersonal 27,3
Pareja sin hijos/as 31,5
Pareja con hijos/as 14,7
Madre|Padre sin conyuge con hijos/as 9,6*
Extendido 16,9*
Total 100,0

*Valor con caracter indicativo (estimacion con precision baja, el coeficiente de variacion estimado es mayor al 16% y menor o igual
el 33%).
Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

Tanto los hogares unipersonales como los extendidos muestran dos polos opuestos en
la manera que las personas mayores de la ciudad conviven. Estas se vinculan a dos tematicas de
alto interés; por un lado el fenédmeno de la soledad asociada a la vejez vy, por el otro, la
constituciéon del sostén econdmico del nucleo familiar extendido por parte de las personas
mayores.



Por otro lado, en combinacion con el tipo de hogar que integran, resulta pertinente
conocer también el estado civil de la poblacién bajo estudio. Al respecto, el 38,8% de la
poblacion esta casada, mientras que un 31,5% se encuentra en una situacién de viudez (Figura

3).

Figura 3. Poblacién de 60 aios y mas segun estado civil. Rosario, 2021

Unido/a 10,5%*

Casado/a

Separado/a
o}

Viudo/a

Situacién conyugal

Soltero/a

Ns/Nc

0.0% 10.0% 20.0% 30.0%

Porcentaje

*Valor con caracter indicativo (estimacion con precision baja, el coeficiente de variacion estimado es mayor al 16% y menor o igual

el 33%).
Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

Si se aborda el tipo de vivienda en la que habitan las personas mayores se observa que
el 75,4% vive en casas mientras que el 24,6% habita en departamentos. Esta configuracion
motiva varios debates en relacién a las condiciones adecuadas para el desarrollo de una vida
cotidiana digna. Por ello, es importante la calidad constructiva de las viviendas asi como
también, la accesibilidad de las mismas para que los y las adultos mayores puedan vivir de
forma auténomay cémoda en su hogar (INDEC, 2021).

También, desde una perspectiva comparada, al observar la franja etaria de 18 a 29 afos,
la EHR (2021) arrojé que dicha poblacion habita casas en un 65,9 % y en departamento un
33,9%. Este dato representa una diferencia de casi 10 puntos porcentuales con respecto a la

poblacién adulta.



Tabla 3. Poblacién de 60 aios y mas segun tipo de vivienda. Rosario, 2021

Tipo de vivienda Porcentaje

Casa 75,4
Departamento 24.6*
Pieza en Hotel/ Pension 0,0
Total 100,0

*Valor con caracter indicativo (estimacion con precision baja, el coeficiente de variacion estimado es mayor al 16% y menor o igual

el 33%).
Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

Figura 4. Régimen de tenencia de la poblacién de 60 aiios y mas. Rosario,2021

El 82% de las personas adultas mayores son
propietarias de la vivienda y el terreno.

A I

Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

Luego, se analiza el acceso a servicios por parte de la poblacién de 60 afnos y mas.
Aproximadamente, un cuarto de la poblacion carece de acceso a, al menos, uno de los servicios:
(gas natural, agua de red, y/o cloacas). Este escenario exhibe una mejora sustancial con
respecto a la poblacién general donde los hogares sin acceso a servicios ronda el 35%. Lo
mismo sucede si se considera la situacién en la poblacién joven, ésta alcanza un 44% de
hogares en los que no se accede, al menos, a un servicio.

Sin embargo, hay que tener en cuenta que el acceso a estos servicios no solo depende
de la existencia de redes en las inmediaciones de la vivienda, sino también de que, en caso de
gue existan, los hogares puedan realizar las conexiones domiciliarias correspondientes.
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Figura 5. Acceso a servicios. Poblacion de 60 afios y mas. Rosario, 2021

® Con acceso a
servicios

® Sin acceso a
servicios

Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

I1l. Nivel educativo

Al analizar el nivel educativo de la poblacion de 60 aifos y mas se observa que
alrededor de un 30% tiene nivel superior completo, y, con un mismo porcentaje se observa la
categoria primario completo/secundario incompleto. En tercer lugar, con el 25,4% se observa
la categoria Secundario completo/Superior incompleto. Finalmente, un 13,5% de las personas
de 60 afos y mas poseen nivel educativo primario incompleto. Este porcentaje se halla por
encima del de la poblaciéon general, resultado esperable dado que las generaciones mas
avanzadas son las que atravesaron su etapa educativa en un contexto histérico y cultural
diferente al de las generaciones actuales.

Figura 6. Nivel educativo. Poblacién de 60 aios y mas. Rosario, 2021

~ Primario incompleto
(incluye educ. especial
y sin instruccion)

Primario completo |
Secundario incompleto

Secundario completo |
Superior incompleto

Nivel educativo

Superior completo

Ns/Nc

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%
Porcentaje

Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.
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IV. Cobertura de salud y dificultades de largo plazo

En relacién a la cobertura de salud, se observa que 94.647 mujeres tienen obra social
(incluye PAMI) y/o prepaga, mientras que dicho acceso lo poseen 62.285 varones. Por otro
lado, 12.506 varones poseen sélo cobertura del sistema de salud publico. Estas configuraciones
resultan interesantes a la hora de pensar los servicios de salud destinados a las personas
mayores de 60 anos; teniendo en cuenta que se trata de una mayoria sustantiva de usuarias de
los mismos.

Figura 7. Cobertura de salud. Poblacién de 60 anos y mas. Rosario, 2021

B Con cobertura de obra social (incluye PAMI) y/o prepaga M Sélo cobertura publica Ns/Nr
Mujeres
(=]
x
Q
[0
Varones
0 25000 50000 75000
Cantidad

Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

Por otro lado, de la poblacion bajo estudio un 20,4% posee dificultades a largo plazo,
porcentaje que como es esperable se halla muy por encima del de la poblacién general; 7,5%.
En este punto es importante repensar como un aspecto sustantivo la calidad de vida asociada
a lalongevidad; conocer en qué condiciones las personas mayores de 60 afnos viven los afnos de
vida que se han ido ganando en el transcurso de la historia.

Tabla 4. Dificultades de largo plazo. Poblacion de 60 afios y mas. Rosario, 2021

Dificultades de largo plazo Porcentaje (%)

Posee 20,4*
No posee 79,6
Total 100,0

*Valor con caracter indicativo (estimacion con precision baja, el coeficiente de variacion estimado es mayor al 16% y menor o igual
el 33%).
Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.
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V. Participacion en el trabajo remunerado y no remunerado

Al analizar la participacidon en el trabajo remunerado se destaca que dentro de la
poblacién en estudio el 23,4% estan ocupados; en el caso de los varones la tasa de
participacioén es del 39,2% mientras que para las mujeres la participacion es del 11,2%.

El trabajo no remunerado contempla el trabajo doméstico y de cuidados no
remunerado que se realiza para el propio hogar. Esto incluye la limpieza del hogar, la compra de
alimentos, la preparacién de los mismos, el cuido de nifos/as, adultos mayores y la gestién del
cuidado, entre otras actividades.

Si se analiza también la participacion en el trabajo no remunerado se observa (Figura 8)
gue el 88,3% de las mujeres realizan en promedio mas de dos horas y media de dichas tareas,
mientras que el 84% de los varones le dedican en promedio una hora cuarenta y cinco minutos.

Figura 8. Participacion en el trabajo remunerado y no remunerado por sexo. Poblaciéon de 60
afnos y mas. Rosario, 2021

Trabajo no remunerado Trabajo remunerado

Participacion Horas diarias promedio Participacion

Varones 84,1% 39,2%

1:45

Mujeres 88,3% 11,2% *

2:37

*Valor con caracter indicativo (estimacidn con precision baja, el coeficiente de variacion estimado es mayor al 16% y menor o igual
el 33%).

--No debe considerarse debido a que el coeficiente de variacién estimado es mayor al 33%.

Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

VI. Uso de tecnologias

En relacidn al uso de tecnologias se destaca que el 68% no hace un uso regular de
computadoras, mientras que el 53,1% usa internet, cuentas de correo electrénico y redes
sociales. El acceso a este tipo de productos y tecnologias constituye uno de los principales
factores de desigualdad al interior de la sociedad segun la franja etaria. Son diversos los
motivos que han dificultado la apropiacion de la tecnologia y la informatica por parte de esta
poblacién, entre los cuales se destaca su extemporaneidad con el desarrollo de estas
innovaciones.
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Lo contrario sucede con la franja etaria mas joven, considerados como “nativos
digitales” socializados con un acceso a dispositivos electrdnicos y conectividad global. La EHR
arroja que un 65% de jévenes entre 18 y 29 afos hace uso de una computadora de manera
regular, mientras que la magnitud de aquellos y aquellas que utilizan redes sociales y cuentas
de correo electroénico supera el 90%.

La formulacién de iniciativas que abordan esta cuestion da cuenta de la cabal
importancia de desarrollar estrategias que acerquen a las personas mayores con el acceso y
uso de tecnologias en su sentido mas amplio. Desde 2011, la Universidad Nacional de Rosario
implementa en su seno la propuesta conocida como “Universidad de Adultos y Adultas
Mayores” que ofrece, entre una amplia gama de opciones y cursos, instancias de capacitacién
en el manejo de computadoras, celulares, redes sociales, entre otros.

Figura 9. Uso de tecnologia. Poblacién de 60 aios y mas. Rosario, 2021

Hsi BN Sin respuesta

Uso regular de
computadora

Internet

Cuenta de correo
electrénico

Uso de tecnologias

Redes sociales

0% 25% 50% 75% 100%

Porcentaje

*Valor con caracter indicativo (estimacion con precision baja, el coeficiente de variacion estimado es mayor al 16% y menor o igual
el 33%).

--No debe considerarse debido a que el coeficiente de variacion estimado es mayor al 33%.

Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

VII. Acceso y uso de productos financieros

El acceso y uso de productos financieros constituye una de las dimensiones relativas a
la inclusién de la poblacién de 60 afos y mas. Particularmente, este aspecto presenta un nivel
de dificultad mayor ya que su manejo se combina con las habilidades en el uso de tecnologias,
otra dimensién relevante en la inclusion de personas mayores abordadas anteriormente.

En este aspecto, si bien se ha generalizado el uso de estas herramientas para el total de
la poblacién, en las personas de 60 afios y mas aun representa un desafio a abordar. La Figura

3 Para mas informacién véase: https://unr.edu.ar/adultos-mayores/
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10 exhibe una apropiacién diferencial por parte de esta poblacién con respecto a otras franjas
etarias, donde alrededor del 15% hace un uso efectivo de los productos financieros. Entre ellos,
se destaca el pago de servicios por homebanking —con un 18,1%— como el recurso mas
aprovechado por las personas mayores de la ciudad.

La gestion de activos y servicios financieros es una actividad que, generalmente, recae
sobre otros miembros del nucleo familiar o personas cercanas mas jovenes. Ello queda
demostrado con los valores correspondientes al segmento de 18 a 29 anos, donde todos los
indicadores superan el 70% de uso regular por parte de esta poblacién.

Figura 10. Utilizacion de productos financieros. Poblacion de 60 aiios y mas. Rosario, 2021
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*Valor con caracter indicativo (estimacion con precision baja, el coeficiente de variacion estimado es mayor al 16% y menor o igual
el 33%).

--No debe considerarse debido a que el coeficiente de variacion estimado es mayor al 33%.

Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

VIII. Movimiento y movilidad

Se analiza la realizacién de actividad fisica en la poblacién bajo estudio como uno de los
pilares fundamentales para atravesar una vejez activa. En este aspecto, se puede observar que
el 55,3% no realiza, mientras que el 39.5% si practica algun tipo de actividad. Dentro de este
Ultimo porcentaje, se destaca que la mitad lo hace con una frecuencia de 1 a 3 veces por
semana.
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Tabla 5. Actividad fisica. Poblacion de 60 afios y mas. Rosario, 2021

Actividad fisica Porcentaje(%)
Realiza 39,6
No realiza 55,3
Sinrespuesta -—
Total 100,0

--No debe considerarse debido a que el coeficiente de variacion estimado es mayor al 33%.
Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

Figura 11. Frecuencia de la actividad fisica. Poblacion de 60 aiios y mas. Rosario, 2021
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*Valor con caracter indicativo (estimacion con precision baja, el coeficiente de variacion estimado es mayor al 16% y menor o igual
el 33%).

--No debe considerarse debido a que el coeficiente de variacion estimado es mayor al 33%.

Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

Al interior de las personas que no realizan actividad fisica, se analiza el principal motivo por el
cual no realizan. Aqui se destaca que la mitad de la poblacién no lo hace por problemas de
salud, seguido de un 30,4% que no realiza actividad fisica porque no le gusta o no le interesa, un
10,2% que no lo hace por falta de tiempo y un 9,3% por otras causas. Nuevamente, se retoma
un aspecto fundamental en el analisis de esta poblacién; la calidad de vida con la que viven el
tramo final de sus vidas y las posibilidades de disfrutarlo.
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Figura 12. Principal motivo por el cual no realizan actividad fisica. Poblacién de 60 aiios y
mas. Rosario, 2021
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Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

A continuacién se presenta informacion vinculada a la forma de movilidad de las personas de
60 anos y mas. En la Figura 13, se destaca que el 32,1% se desplaza en automovil particular,
seguido de un 17,5% se moviliza mediante taxi o remis, el 16,1% se desplaza a pie y un 15,2% lo
hace a través del colectivo urbano. Este Ultimo porcentaje se halla muy por debajo del 25,7% de
la poblacién general que se moviliza en colectivos, invitando a pensar en las cuestiones
vinculadas a la accesibilidad en el transporte urbano de pasajeros.

Figura 13. Medios de transporte mas utilizados. Poblacion de 60 aios y mas. Rosario, 2021

32,1 %

17.5 %
A 161 %

15,2 %
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Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

IX. Convivencia con animales

Finalmente se presentan datos vinculados a la convivencia con animales en este grupo
poblacional; un 42,7% no convive ni con perro ni gato, seguido del 36,1% que tiene sélo perro,
un 12,2% que tiene sélo gato y un 9,0% que tiene ambos animales.

Figura 14. Convivencia con animales. Poblacién de 60 aiios y mas. Rosario, 2021

Tiene solo gato
12.2%
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Fuente: Elaboracién propia en base a la Encuesta de Hogares Rosario.

Palabras finales y destacados

El envejecimiento es un proceso inherente a la vida humana, el cual constituye una
experiencia Unica, heterogénea y su significado varia dependiendo del contexto histérico y
social, tal como se abordd en este documento. A contramano de las concepciones que
privilegian abordajes desde la salud, se entiende al envejecimiento poblacional como un
fenémeno multidimensional que involucra todas las dimensiones de la vida humana.

El proceso de envejecimiento que atraviesan las poblaciones puede ser observado
como el resultado de un proceso de transicion demografica. Por ello, una cuestion central
presente en las sociedades del siglo XXI a nivel mundial es el creciente peso y relevancia que
adquieren las personas mayores en la configuracion de las estructuras sociales.

Esta transformacion representa uno de los retos demograficos mas importantes de la
época a los que se enfrentaran los paises de la region, puesto que implica una presién cada vez
mas importante sobre los sistemas de seguridad social, los sistemas de asistencia sanitariay la
atenciéony cuidado de las personas mayores.
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Desde una perspectiva integral, las politicas publicas destinadas a esta franja etaria
deben considerar en su disefo e implementacién un envejecimiento activo asi como también, el
respeto a la heterogeneidad, el enfoque de ciclo de vida y de visidn prospectiva de largo plazoy
solidaridad intergeneracional.

Por ello, este informe Zoom a los resultados de la Encuesta de Hogares Rosario UNR
detalla dimensiones y aristas precisas sobre este segmento poblacional en los que se destacan
los siguientes datos:

e La poblacién de 60 afios o mas representa el 17,1% de la poblacién total, siendo
esta mayormente femenina (56,5%).

e Las modalidades de convivencia que adoptan las personas mayores en Rosario
representan uno de los aspectos centrales que configuran los estilos de vida de
esta poblacion. Las estimaciones arrojan que, aproximadamente, un tercio de la
poblacion de 60 anos o mas vive en hogares conformados por una pareja sin
hijos, seguido por un 27,3% de dicha poblacién que habita en hogares
unipersonales, es decir que viven solos.

e Si se aborda el tipo de vivienda en la que habitan las personas mayores se
observa que el 75,4% vive en casas mientras que el 24,6% habita en
departamentos. Esta particular distribucion motiva varios debates en relacion a
las condiciones adecuadas para el desarrollo de una vida cotidiana digna.

e Si se analiza el acceso a servicios por parte de |la poblacién de 60 afios y mas,
aproximadamente un cuarto de la poblacién carece de acceso a, al menos, uno
de los servicios: (gas natural, agua de red, y/o cloacas).

e Al analizar el nivel educativo, se observa que alrededor de un 30% tiene nivel
superior completo, y, con un mismo porcentaje se observa la categoria primario
completo/secundario incompleto. En tercer lugar, con el 25,4% se observa la
categoria Secundario completo/Superior incompleto. Finalmente, un 13,5% de
las personas de 60 afos y mas poseen nivel educativo primario incompleto.

e Enrelacion alacobertura de salud, se observa que 94.647 mujeres tienen obra
social (incluye PAMI) y/o prepaga, mientras que dicho acceso lo poseen 62.285
varones.

e En relacién al trabajo remunerado y no remunerado se verifica que dentro de
la poblacién en estudio el 23,4% estan ocupados. Si se analiza también la
participacion en el trabajo no remunerado se observa (Figura 8) que las mujeres
realizan en promedio mas de dos horas y media de dichas tareas, mientras que
los hombres lo hacen durante una hora cuarenta y cinco minutos.

e Enrelacién al uso de tecnologias se destaca que el 68% no hace un uso regular
de computadoras, mientras que el 53,1% usa internet, cuentas de correo
electrénico y redes sociales. El acceso a este tipo de productos y tecnologias
constituye uno de los principales factores de desigualdad al interior de la
sociedad seguln la franja etaria.
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e El acceso y uso de productos financieros constituye una de las dimensiones
relativas a la inclusién de la poblaciéon de 60 afos y mas. Particularmente, este
aspecto presenta un nivel de dificultad mayor ya que su manejo se combina con
las habilidades en el uso de tecnologias, otra dimension relevante en la inclusién
de personas mayores abordadas anteriormente. Segln las estimaciones,
alrededor del 80% de esta poblacién no utiliza productos financieros tales como
transferencias por homebanking, pago de servicios, débitos automaticos,
depdsitos en cuenta corriente o cajas de ahorro, entre otros.

e En relacién al movimiento y la movilidad se destaca que el 55,3% no realiza,
mientras que el 39.5% si practica algun tipo de actividad. Dentro de este ultimo
porcentaje, se destaca que la mitad lo hace con una frecuencia de 1 a 3 veces
por semana.
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