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Introduccion: El estrés oxidativo (EO) se caracteriza por una produccidon excesiva de especies
reactivas del oxigeno (ERO) que reaccionan con lipidos, ADN y proteinas originando injuria celular.
Si bien se ha reportado que el EO esta aumentado en los pacientes lupicos y que la actividad del
lupus eritematoso sistémico (LES) se correlaciona positivamente con el EO, el efecto del EO sobre
la nefropatia lupica (NL) ha sido poco estudiado hasta el momento.

Objetivo: Caracterizar el perfil redox de individuos con NL activa (NLA).

Material, métodos y resultados: Se trabajé con pacientes del Servicio de Nefrologia del Hospital
Provincial del Centenario con diagnéstico de NLA (n=8) y como grupo control pacientes con NL no
activa (NLNA; n=13). Como marcadores de EO, se determinaron la actividad de la enzima
antioxidante superdxido dismutasa (SOD) en hemolizados mediante una técnica enzimatica
comercial y la concentracion de productos finales de peroxidacion lipidica en plasma como las
sustancias reactivas al acido tiobarbiturico (TBARS). Los resultados obtenidos (mediazDE) para
SOD (U/gHb) y TBARS (pmol/ml malonildialdehido) fueron respectivamente: NLA: 11491724 vy
30+£32; NLNA: 9961661 y 17+31. Si bien no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en los marcadores de EO estudiados entre ambos grupos (p>0,05), los niveles de
lipoperoxidacién tenderian a ser mas elevados en el grupo con NLA.

Conclusion: Estos resultados indicarian que, en la muestra analizada, en los pacientes con NLA
predominaria un estado redox prooxidante y que las defensas antioxidantes no serian suficientes
para mitigarlo o que su aumento aun no se ha evidenciado al momento de la toma de muestra.
Esto ameritaria continuar estudios para valorar medidas terapéuticas con farmacos antioxidantes
con efectos beneficiosos en estos pacientes.



